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Groene curry met kippendijen,
rijst, bloemkool en broccoli

Alle straten, lanen, driften, pleinen en wat

dies meer zij, vastgelegd volgens een vast

stramien: ter hoogte van het pand met huis-

nummer 1, midden op de weg,

fietspad of trottoir de straat in gefotogra-

feerd. Deze week de Reinoutsgaarde in

Batau Zuid.

COLOFON

De Digitale Stad Nieuwegein

Tel 0646139696

E-maiI redactie@pen.nl

Website: www.pen.nl

'Wereldwijd en tóch lokaal!'

Sport- en Kunstklassen
op álle niveaus op het Oosterlicht College

Het Oosterlicht College is ervan overtuigd dat leerlingen vanaf dag

één baat hebben bij eigen keuzes. Het geeft hen extra motivatie.

Leerlingen die kiezen voor de Kunstklas hebben elke week meer

lesuren in de kunstvakken: beeldende vorming, muziek en drama.

Als ze kiezen voor de Sportklas, krijgen zij juist meer gymlessen.

Daarnaast organiseert de school gedurende het schooljaar speciale

excursies en activiteiten, zoals deelname aan sporttoernooien of

een bezoek aan een theater. Welke keuze ook gemaakt wordt, het

aantal lesuren blijft gelijk. ‘Zo bieden we voor iedereen een

uitdagend programma!’ aldus Brigitte Steenbeek van het

Oosterlicht College in Nieuwegein.

Sport en kunst op het Oosterlicht

Sport en kunst nemen al jarenlang een bijzondere plek in op het

Oosterlicht. Onze school is trots om Cultuurprofielschool te zijn, met een

eigen theater waar creativiteit tot leven komt. Ook op sportief vlak heeft

de school veel te bieden. ‘We beschikken over een topsportcoördinator,

3 gymzalen, een klimwand en verzorgen bijvoorbeeld onderwijs voor de

voetballers van FC Utrecht.’

‘Leerlingen krijgen bij ons de kans om hun sportieve of kunstzinnige

talenten verder te ontwikkelen. Zo kunnen alle leerlingen examen doen

in beeldende vormgeving. Daarnaast hebben havisten en vwo’ers de

mogelijkheid om te kiezen voor de examenvakken drama of BSM

(Bewegen, Sport en Maatschappij).’

Als leerlingen geen examen willen doen in deze vakken en toch met

kunst of sport bezig willen zijn, kan dat ook. Dan kunnen ze deelnemen

aan een van de OC-clubs die zich hiermee bezig houden. Ze kunnen

bijvoorbeeld kiezen voor de dansgroep, het koor of als theatertechnicus

aan de slag gaan.

Open Huis

Met de unieke faciliteiten en brede keuze aan mogelijkheden biedt het

Oosterlicht College de leerlingen een uitdagende en inspirerende

leeromgeving waar sport en kunst hand in hand gaan.

Kom met eigen ogen zien wat het Oosterlicht allemaal te bieden heeft

op het Open Huis op zaterdag 8 februari van 10.00 – 15.00 uur.

ONDERWIJS
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Vrijdag 24 januari

• 09.30: Welkom op de tweede verdieping

• 14.30: Muziekbingo

• 19.00: Disconight

• 20.00: Arthur and Friends

Zaterdag 25 januari

• 10.30: Vogelperspectief op Cityplaza

Zondag 26 januari

• 16.00: All Xclusive

Maandag 27 januari

• 10.00: Gesprekskring senioren

Woensdag 29 januari

• 11.00: Voorleeslunch

• 13.30: Bingo Buurtplein Doorslag

• 14.30: Verrassing

Donderdag 30 januari

• 15.00: Techniek Innovatie Event

Vrijdag 31 januari

• 09.30: Poëzieworkshop

• 14.30: Verrassing

• 19.30: Bingo

Zondag 2 februari

• 12.00: Gluren Bij de Buren

• 12.00: NOON

Dinsdag 4 februari

• 14.30: Strijkkralen

Woensdag 5 februari

• 11.00: Weggeefwinkel

• 14.30: Strijkkralen

Vrijdag 7 februari

• 14.30: Strijkkralen

Zaterdag 8 februari

• 10.00: Open Huis Oosterlicht Coll.

Dinsdag 11 februari

• 14.30: Reis om de wereld

Woensdag 12 februari

• 13.30: Bingo Buurtplein Doorslag

• 14.30: Reis om de wereld

Vrijdag 14 februari

• 14.30: Reis om de wereld

Zaterdag 15 februari

• 09.30: Wintersafari Fokkesteeg

Maandag 17 februari

• 13.00: Weggeefwinkel

Dinsdag 18 februari

• 14.30: Escape room

Woensdag 19 februari

• 14.30: Escape room

Vrijdag 21 februari

• 14.30: Escape room

Woensdag 26 februari

• 13.30: Bingo Buurtplein Doorslag

Dinsdag 28 januari

• 20.00: Holocaustlezing

Donderdag 30 januari

Dwars door het beton

'Hebben, jullie er zin in?' 'Jaaaah!!!' riepen een paar honderd groep

drieërs gisteren volmondig toen de voorstelling begon die zij in DE

KOM bezochten.

Het zaallicht van de kleine zaal werd gedoofd en de voorstelling ging van

start. Dwars door het beton! van Theater Kwikstaart is een muzikale,

beeldende multimedia-jeugdtheatervoorstelling. Een eigentijdse familie-

en schoolvoorstelling over verhuizen, je thuis voelen en het vormgeven

van een nieuwe wereld. Na afloop mochten de kinderen een kijkje

nemen in het decor, waarna ze weer naar school gingen.

Deze week bezochten ruim 600 kinderen van diverse basisscholen uit

Nieuwegein en regio DE KOM, in het kader van het Kunstmenu van

Kunst Centraal. Hiermee beleven kinderen in de loop van de acht jaar

dat ze op de basisschool zitten professionele kunsten. Ze maken zo

kennis met het hele palet van kunstdisciplines: theater en dans, literatuur

en beeldende kunst, film, muziek en mediakunst.

Het Kunstmenu is een van de vijf programma’s waarin DE KOM samen

met scholen, schoolbesturen, Kunst Centraal, gemeente Nieuwegein en

provincie Utrecht de verantwoordelijkheid neemt om continuïteit en

kwaliteit van cultuureducatie voor het primair onderwijs in Nieuwegein te

waarborgen.
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AGENDA
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KUNST & CULTUUR
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=923677639898827&set=gm.1702274286998844&idorvanity=276950442864576
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Het Anna van Rijn College deelde dinsdag al mee dat een van de

leerlingen was overleden door een noodlottig ongeval. Vandaag laat de

school aan ouders en verzorgers weten dat het bleek te gaan om een

stikspel, ook wel choking game genoemd.

Bij een stikspel verstikken kinderen elkaar door een halsslagader dicht

te knijpen. Het idee is om net los te laten voordat iemand buiten

bewustzijn raakt. Dit geeft een euforische roes en kan daardoor

verslavend zijn.

Het spel is levensgevaarlijk, waarschuwt 113 Zelfmoordpreventie op

haar website. 'Door het dichtdrukken van je halsslagaders stroomt er

veel minder bloed naar je hersenen. Je hersenen raken beschadigd door

het zuurstofgebrek.' Ook overlijden er ieder jaar mensen aan de

gevolgen van een stikspel, vooral kinderen en jongeren, aldus

113 Zelfmoordpreventie.

Ouders waarschuwen

De ouders van de leerling van 3 vwo van het Anna van Rijn College

hebben de school gevraagd de oorzaak van zijn overlijden te delen. Dat

staat in de brief aan de ouders en verzorgers. 'Zij vinden het belangrijk

om andere ouders te waarschuwen en aandacht te vragen voor de

levensgevaarlijke risico’s van deze of vergelijkbare challenges.'

Directeur Wouter Luckel van het Anna van Rijn College zegt dat

iedereen op de school erg is geschrokken. 'Het is een hele verdrietige

gebeurtenis. Dan rest ons dat we met elkaar proberen op een zo goed

mogelijke manier de dingen te doen die we moeten doen. En ik denk dat

we dat met elkaar hebben weten neer te zetten.' Het verlies heeft de

leerlingen, ouders en medewerkers diep geraakt. 'Onze gedachten en

medeleven gaan uit naar de familie, vrienden en naasten van de leerling',

laat de school weten in een reactie.

De school heeft bij de brief aan de ouders informatie meegestuurd hoe

ze met hun kinderen het gesprek over het onderwerp kunnen voeren.

'Het is belangrijk dat kinderen zich bewust zijn van de risico's en leren

om nee te zeggen tegen dergelijke uitdagingen.'

Er wordt extra ondersteuning geboden aan leerlingen en ouders in

deze moeilijke periode, zegt de school in een reactie. Zo staan mentoren

en coaches klaar om de steun te bieden die nodig is. 'Er is ruimte voor

gesprekken en waar nodig verzorgen we extra begeleiding afgestemd op

de behoefte van de leerling.' In het schoolgebouw is een gedenkplek

ingericht waar leerlingen een persoonlijke condoleance kunnen

achterlaten.

Leerling Anna van Rijncollege
overleden door stikspel

Een leerling van het Anna van Rijn

College in Nieuwegein is overleden bij

een zogeheten stikspel, waarbij kinderen

bewust de halsslagader dichtknijpen.

Dat laat de school weten in een brief aan

ouders en verzorgers.

De Digitale Nieuwegeiner
ONDERWIJS
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Hoe en wanneer ben je begonnen met jiujitsu?

‘Ik ben drie en een half jaar geleden begonnen bij club BSP in

Nieuwegein bij de Mix. Jiujitsu leek mij een mooie sport waar je al je

energie in kwijt kan. Daarom heb ik voor jiujitsu gekozen en ik vond het

gelijk heel leuk. Ik merkte dat er bij mijzelf meer zelfvertrouwen ontstond

en de band met mijn groep vond ik ook heel fijn. Daarnaast is er veel

variatie in de trainingen bij jiujitsu.’

Kun je vertellen hoe je lid bent geworden van het Nederlands team?

‘Ik moest veel trainen, zo’n vier keer in de week. Daarnaast heb ik veel

discipline getoond en laten zien dat ik dit echt wilde doen. Na wat

wedstrijden kwam Barry van Bommel naar me toe met de vraag of ik duo

wilde doen. Eerst draaide ik vier weken proef op sportcentrum Papendal.

Toen de bondscoach zei dat ik de proefperiode goed had doorstaan en

in het Nederlands team zat was ik superblij. Het was moeilijk om lid te

worden. Je moet heel veel uren maken op de mat, waardoor je niet veel

vrije tijd hebt. Naast sporten heb ik twee baantjes en ga ik naar school.

Je moet echt keuzes maken over wat je op dat moment belangrijk vindt.’

Wat houdt jouw rol in het Nederlands team precies in?

‘Ik vorm een duo met Jari van Bommel. Samen oefenen we een

gevechtsroutine die we presenteren aan de jury tijdens wedstrijden. De

jury beoordeelt ons en geeft punten; degene met de hoogste score wint.’

Hoe vaak train je en wat zijn de trainingen?

‘Ik train nu vijf keer per week exclusief krachttraining: Waaronder één

keer op sportcentrum Papendal, waar de Nederlandse topsporters van

verschillende sporten ook trainen. Daarnaast train ik vier keer bij club

BSP. Je moet vaak aanwezig zijn om je vaardigheden te verbeteren.

Mede door de leuke lessen van Barry van Bommel blijft de motivatie

onder de sporters hoog.’

(verder lezen)

Wie traint daar zo hard
voor de Europa Cup?

Op De Digitale Stad Nieuwegein en in

De Digitale Nieuwegeiner hebben

we regelmatig een portret van een

opmerkelijk persoon. Gefascineerd in

personen proberen we met de camera,

opvallende, opmerkelijke personen vast

te leggen. Wie is de man, vrouw of kind

die daar zit, loopt, fietst, werkt, ligt of

fotografeert?

Deze week beantwoordt Alicia Stoffels

uit Nieuwegein de vijf (soms meer) altijd

dezelfde vragen.

Danny Steensma, bezocht voor ons de

Nieuwegeinse in de sporthal waar ze druk

aan het trainen was, op. Hij liet immers

onze redactie weten dat het wel leuk zou

zijn dat Alicia in het Portret van de week

zou komen. Een leuk idee! Hij maakte gelijk

ook de foto’s.

Danny Steensma: ‘Alicia Stoffels (19) uit

Nieuwegein is het nieuwste lid van het

Nederlands team jiujitsu. Ik sprak met haar

over haar reis naar de top én hoe deze

sport haar leven heeft gevormd.’

De Digitale Nieuwegeiner
PORTRET VAN DE WEEK

https://www.pen.nl/artikel/category/werken-wonen/portret-van-de-week


De Digitale Nieuwegeiner

7

Meer muskusratten gevangen
in West- en Midden-Nederland

In 2024 zijn 40.740 muskusratten gevangen in West- en Midden-
Nederland, ruim 10.000 meer dan het jaar ervoor. Dit blijkt uit
cijfers van Muskusrattenbeheer West- en Midden-Nederland, een
samenwerkingsverband tussen zes waterschappen. In het gebied
van het Hoogheemraadschap De Stichtse Rijnlanden (HDSR) waar
Nieuwegein onder valt is een stijging te zien van 626 gevangen
muskuratten. Waar in 2023 nog 2806 ratten werden gevangen was
het aantal in 2024 maar liefst 3432.

Het vangen van muskusratten is noodzakelijk om ons land te
beschermen tegen overstromingen. De dieren graven namelijk holen en
gangen in oevers en dijken, waardoor deze verzwakken. Dit kan leiden
tot een dijkdoorbraak, waardoor dorpen en steden onder water lopen.
De komende jaren wordt het bestrijden van muskusratten
geïntensiveerd.

Schade aan dijken én bedreiging biodiversiteit
Muskusratten(opent in nieuw venster) komen van nature niet voor in

Nederland. De dieren zijn een gevaar voor de dijken en omdat ze hier
geen natuurlijke vijanden hebben en zich snel voortplanten, worden ze
actief bestreden. Naast een gevaar voor dijken en andere waterkeringen,
vormen de dieren ook een bedreiging voor de biodiversiteit. Ze eten
planten als riet en lisdodde en verdringen inheemse diersoorten zoals
de zwarte stern, de roerdomp en de kleine karekiet. Deze vogels leven in
het riet, waar ook de muskusratten hun leefomgeving hebben. Daarom
staan muskusratten op de Europese lijst van invasieve soorten.

Bestrijden van muskusratten steeds belangrijker
Het grote aantal gevangen muskusratten geeft aan hoe veel

muskusratten er nog steeds zijn in met name het westen van ons land.
Om Nederland te beschermen tegen het water is het voorkomen van
graverij door muskusratten een belangrijke taak van de waterschappen.
Mede door het veranderende klimaat wordt de druk op onze dijken in de
toekomst nog groter. De 21 waterschappen hebben het doel ons land in
2034 muskusratvrij te hebben en daarvoor is nog veel werk te verzetten.
Muskusrattenbeheer West- en Midden-Nederland investeert daarom in
2025 en 2026 om elf extra nieuwe bestrijders op te leiden. Door de extra
inzet zal de komende jaren het aantal vangsten naar verwachting nog
hoog blijven, om daarna te kunnen dalen.

Gezamenlijke aanpak
Sinds 2011 zijn de 21 waterschappen verantwoordelijk voor de

bestrijding van de muskusrat. In heel het land zijn er in totaal ruim
65.000 muskusratten gevangen in 2024 (link naar persbericht UvW),
waarvan het overgrote deel in West- en Midden-Nederland. De meeste
muskusratten zijn, net als voorgaande jaren, gevangen in de
Krimpenerwaard. Dit is een gebied met een hoge natuurdichtheid, veel
water en veel voedsel waardoor er veel muskusratten leven. Ook in
gebied van waterschap Amstel, Gooi en Vecht liep het aantal vangsten
flink op. Dit komt onder andere door de inzet van extra bestrijders
waardoor er meer gevangen is.

Wie traint daar zo hard
voor de Europa Cup?
(vervolg)

Wanneer is je eerstvolgende kampioen-

schap als lid van het Nederlands team?

‘In februari is mijn eerste internationale

wedstrijd, de Europa Cup. Ze gaan dan

kijken hoeveel punten ik scoor en hoe hoog

ik op de ranglijst kan komen. Door dit soort

wedstrijden kan ik me ook kwalificeren voor

het EK of WK.’

Wat zijn je doelen voor de toekomst

binnen jiujitsu?

‘Ik wil met plezier blijven sporten.

Daarnaast hoop ik prijzen te winnen en deel

te nemen aan het EK of WK.’

Wat is het belangrijkste dat jiujitsu je

heeft geleerd?

‘Jiujitsu is echt een teamsport. Het heeft me

vooral geleerd wat teamwork betekent.

Hoewel je alleen op de mat staat, voelt het

dankzij de steun van je team langs de zijlijn

niet zo.’

Nieuwegein mag trots zijn op Alicia Stoffels,

een jonge atleet met een sterke focus en

groot doorzettingsvermogen. Wij wensen

haar veel succes tijdens haar eerstvolgen-

de wedstrijden!

PORTRET VAN DE WEEK GEMEENTE
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https://www.pen.nl/artikel/gemeentepaginas-online
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JVC Cuijk – SV Parkhout: 0-2

De euforie was groot toen afgelopen zaterdag in blessuretijd Timo

Meerding en Casper Baggen de wedstrijd tegen concurrent JVC

Cuijk, in het voordeel van SV Parkhout beslisten! Voor het eerst

speelden beide teams in competitie verband tegen elkaar.

Gerard van Vliet: ‘JVC (vernoemt naar de lokale held Jan van Cuijk) is

opgericht in 1931 en speelde in het seizoen 2016-2017 nog in de derde

divisie. Het was aan de boorden van de Maas in Cuijk net als in geheel

Nederland, koud en mistig. De prachtige, deze middag lege zittribune

aan de lange zijde tegenover de kantine roept nog herinneringen op aan

vervlogen tijden. Hoe naar was het deze middag op een leeg en verlaten

sportpark met een handvol, veelal bezoekers uit Nieuwegein. Het geheel

van de entourage deed mij denken aan het iets verderop gelegen

Achilles ’29 in Groesbeek.’

Deze eerste competitiewedstrijd na de winterstop tegen JVC Cuijk was

er wel een waar de uitslag gezien de ranglijst er zeker toedoet.

Aanhaken bij de top drie en mee blijven doen of terugzakken in de grote

middenmoot van de 2e klasse F.

De bezoekers uit Nieuwegein startten stroef aan de wedstrijd. Balbezit

was er in heel beperkte mate, terugspeelballen net te kort en de

aanvallers konden weinig potten breken tegen de stugge JVC-

verdedigers.

De thuisploeg startte wel agressief en zette direct druk op de bal. Via

snelle vleugelaanvallers en een sterke spits, werden vlotte aanvallen

opgezet. Het resulteerde in een handvol mogelijkheden en SV Parkhout

had in de 10e minuut alle geluk van de wereld toen Jordi Toonen vrij

voor het doel van keeper Mitchell van Oort, de lat raakte.

Dan volgt er een fase waarin de bezoekers toch even hun tanden laat

zien. Casper van Baggen krijgt een goede mogelijkheid en Timo

Meerding versiert op rechts, handig een hoekschop. Jay Daalhuisen

draait de bal buiten bereik van de keeper keurig in. Jesse Schuin kopt de

bal in de doelmond Vanuit de kluts valt de bal voor de voeten van Timo

Meerding. Uit een onoverzichtelijke situatie verdwijnt de bal achter

keeper Gerben Wieleman over de doellijn. De perfect opgesteld

scheidsrechter Rick Pascotta uit den Bosch ziet geen overtreding en lijkt

het doelpunt toe te kennen. Toch laat hij zich verlijden om grensrechter

Winkelman te raadplegen en keurt vervolgens het doelpunt niet goed en

geeft de thuisploeg een vrije trap. Felle protesten aan SV Parkhout zijde

ten spijt, de stand bleef 0-0.

Het restant van de 1e helft was wat meer in evenwicht waar de

thuisploeg het iets betere van het spel had maar dit niet kon uitdrukken

(verder lezen)

Nationaal Theaterweekend
in DE KOM

Van 24 tot en met 26 januari vieren we de

liefde voor theater tijdens het Nationaal

Theaterweekend. Het belooft een héél leuk

weekend te worden met bijzondere theater-

belevingen voor maximaal 10 euro. KOM

het meemaken!

vrijdag 24 januari | 12.45 | gratis | theater-

café | muziek

Lunchpauzeconcert met Michelle Sweegers

die werken van componisten zoals Fauré,

Bach, Scarlatti en Salzedo op harp speelt.

vrijdag 24 januari | 20.15 | ¬ 10,00 | grote

zaal | muziek

Fay Claassen, Mike Boddé en band - Fay

sings Barbra

vrijdag 24 januari | 20.30 | ¬ 10,00 | kleine

zaal | cabaret

Martijn Kardol - Fris

zaterdag 25 januari | 20.15 | ¬ 10,00 | grote

zaal | cabaret

Remko Vrijdag – Vrijdag Doemsdag

zondag 26 januari | 14.00 | ¬ 10,00 | kleine

zaal | jeugd & familie

De Waanzinnige DAGSLSEONEHVP*-

Kinderboekenshow

*De-Allerbeste-Grappigste-Spannendste-

Leukste-Schrijvers-En-Ook-Nog-Eens-

Heel-Veel-Pannenkoeken

zondag 26 januari | 15.00 | ¬ 10,00 | grote

zaal | jeugd & familie

Het Kleine Theater - Roodkapje (3+)

KUNST & CULTUUR
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https://www.gall.nl
http://WWW.DEKOM.NL


De Digitale Nieuwegeiner

10

JVC Cuijk – SV Parkhout: 0-2
(vervolg)

in scoringskansen. Ruststand 0-0. De verkleumde toeschouwers

zochten de warmte van de kantine op, om zich voor te bereiden op de

2e helft.

De tweede helft laat direct een ander spelbeeld zien. Coach Kevin

Reinhard had zijn team iets anders neergezet en dat zorgde ervoor dat

er controle was over de wedstrijd, hoewel de thuisploeg nog wel

gevaarlijk bleef met snelle counters. Toen na ongeveer 20 minuten

spelen Tom de Klein en Liam van Ommen hun opwachting maakten

kwam JVC er niet neer aan te pas.

Timo Meerding scoorde in buitenspelpositie, en de meegereisde

supporters moesten tot ver in blessuretijd wachten totdat diezelfde

speler wel de 0-1 aantekende. Ryan Godee had tien minuten voor tijd

zijn debuut zijn debuut ogen maken in de hoofdmacht van sv Parkhout.

De speler uit de < 23 liet zien over snelheid en inzicht te beschikken.

Met een fraaie assist vanaf de rechterflank zette hij Casper Baggen vrij

voor de keeper. Onberispelijk benutte hij in de 94e min dit buitenkansje

en besliste zo definitief de wedstrijd.

Na afloop vertelde de scheidsrechter mij dat er een buitenspelsituatie

was voorafgegaan voordat de bal de doellijn was gepasseerd. Goed

gezien van grensrechter Winkelman!

SV Parkhout doet door deze overwinning prima zaken deze

competitieronde. Nagenoeg alle concurrenten speelden gelijk en Achilles

was vrij. Plaats 3 op de ranglijst wordt nu gedeeld met GRC ’14 en

Achilles en Houten staan daarboven op respectievelijk 3 en 5 punten.

Een goed start in 2025, zaterdag komt achtervolger Nivo Sparta op

bezoek.

Gerard van Vliet

Gratis en betrouwbare hulp
bij geldzorgen en schulden!

Maak jij je zorgen omdat je niet uitkomt met je geld? Kom je geld
tekort doordat je persoonlijke situatie (bijvoorbeeld door een
overlijden, door scheiding of werkloosheid) is veranderd? Heb je
schulden of dreig je in de schulden te komen?

Je bent niet de enige!
In Nederland hebben ongeveer 5 miljoen mensen geldproblemen en in
Nijkerk bijvoorbeeld heeft 1 op de 12 mensen moeite om rond te komen.
SchuldHulpMaatje pakt samen met jou je geldproblemen aan: gratis en
zonder oordeel.

Durf hulp te vragen. Zij helpen je graag!
Neem vandaag nog contact met SchuldHulpMaatje op:
coordinator@nieuwegein.schuldhulpmaatje.nl

Wandelen of hardlopen
doe(t) je goed

Afgelopen maandag was het Blue Mon-
day, en wij (foto) begonnen de dag goed
met een lange wandeling tijdens de Blue
Monday Run.

De burgemeester gaf het startschot én
schreef er ook een inspirerend stukje over:
'Voor veel mensen voelt deze periode zwaar

door een winterdip of zelfs een winterdepres-

sie. Juist daarom is het belangrijk om in be-

weging te komen. Op Blue Monday vragen we

extra aandacht voor mentale gezondheid. Het

is cruciaal om een depressie serieus te nemen

en erover te praten, of je nu beginnende

klachten hebt of al dieper in een depressie

zit.'

Er zijn veel verschillende wandelgroepen
en hardloopgroepen actief in Nieuwegein.
Wekelijks of dagelijks een stuk wandelen of
hardlopen helpt bij het tegengaan van
stress of voorkomen van veel klachten. Een
groep hardlopers en wandelaars ging van-
ochtend van start om aandacht te vragen.

Wil je ook meedoen met een gezellige wan-
del- of hardloopgroep? Neem contact op
met de buurtsportcoaches van SportID, zij
helpen je graag verder.

SPORT SPORT

ZORG & WELZIJN

https://schuldhulpmaatje.nl/nieuwegein
mailto:coordinator@nieuwegein.schuldhulpmaatje.nl
https://www.sportidnieuwegein.nl/sportid/
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De wijkkranten van Nieuwegein

https://www.pen.nl/artikel/de-wijkkrant-voor-hoogzandveld-zandveld-lekboulevard-is-af-11
https://www.pen.nl/pdffiles/beugelaernovember2024.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantzuilensteinjanuari2025.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantbataunoorddecember2024.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/degalecopperdecember2024.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantseptember2024batauzuid.pdf
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Burgemeester
op bezoek
bij de Reddingsbrigade
Nieuwegein

Onlangs kwamen burgemeester Marijke
van Beukering en de adviseur crisisbe-
heersing & openbare orde en veiligheid
van Gemeente Nieuwegein op bezoek bij
de Reddingsbrigade Nieuwegein. De
mensen van de Reddingsbrigade hebben
het uitgebreid gehad over wie ze zijn,
wat ze doen en welke uitdagingen zij de
komende tijd hebben.

Na de kennismakingspresentatie werd
afgesloten met een fanatiek potje theorie-
ganzenbord. Naast vragen over het water-
rijke Nieuwegein werden ook veel Red-
dingsbrigade-vragen goed beantwoord.

De gemeente bleek een waardige en fana-
tieke tegenstander, want het scheelde niet
veel of ze gingen er nog met de winst van
door ook...

HOBBY & VRIJE TIJD

Movactor op de woensdagavond terug
op het Stadshuis met het Servicepunt

Na de grote verbouwing van het Stadshuis in de binnenstad van

Nieuwegein, is Movactor teruggekeerd met hun Servicepunt. Het

eerste inloopspreekuur vond plaats op woensdag 8 januari. Vanaf

nu zal er iedere woensdagavond een inloopspreekuur zijn. Onze

gast schrijver Danny Steensma was aanwezig tijdens het eerste

inloopspreekuur, dat geopend is voor mensen met administratieve

en financiële vragen. Danny sprak met coördinator Britt

Leijendekkers van het Servicepunt op de tweede verdieping van het

Stadshuis en is geopend tussen 19.00 en 20.30 uur.

Het spreekuur wordt steeds vaker bezocht door verschillende groepen

mensen. Coördinator Britt Leijendekkers, die hier al bijna drie jaar werkt,

vertelt dat de gemeente helpt met het servicepunt. ‘We hebben goed

contact met de gemeente en wanneer er mensen zijn die hulp nodig

hebben verwijzen ze die gelijk naar ons door. Daarnaast zijn er

tegenwoordig veel dingen die je administratief moet regelen en niet

iedereen weet hoe ze dat moeten aanpakken', vertelt Britt. Volgens Britt

zijn de mensen die langskomen, vooral mensen die de taal nog niet

helemaal kennen, moeite hebben met brieven en belasting. ‘Het is een

kwetsbare doelgroep. Dankzij de financiering door de gemeente

Nieuwegein is het mogelijk dat wij kunnen helpen’, zegt Britt.

Het servicepunt is volledig gratis volgens Movactor en Britt. ‘We zullen

niet om geld vragen. Wij zijn er echt om mensen te helpen die moeite

hebben met het regelen van de administratie en het aanbrengen van

structuur in hun financiële zaken.’

Organiseren op woensdag

Het spreekuur van Movactor wordt nu al elke maandagavond

gehouden bij Buurtplein Zuid. De organisatie wou echter de service

meer verspreiden over de week. Daarom heeft de organisatie ook

besloten om het op de woensdagavonden te organiseren. ‘We besloten

voor woensdag te kiezen, omdat de rechtswinkel hier ook zit en dan

open is. Als er vragen zijn die voor een ander orgaan bestemd zijn, dan

kunnen we direct schakelen. Doordat we meerdere disciplines konden

koppelen vonden we woensdag de beste dag om dit zo te plannen’,

aldus Britt.

Om deel te nemen aan het spreekuur op de woensdagavond, hoeven

mensen geen afspraak te maken. Bewoners die hulp nodig hebben

mogen gewoon langskomen als ze hier behoefte aan hebben. Hierdoor

wordt volgens Britt het servicepunt veel laagdrempeliger.

Terugkeer naar het Stadshuis

Het stadhuis van Nieuwegein is anderhalf jaar lang verbouwd tot een

nieuw en modern gebouw dat Nieuwegein goed moet presenteren.

(verder lezen)

NIEUWS & WIJKNIEUWS

https://www.facebook.com/Gemeente.Nieuwegein?__tn__=-%5DK*F
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.uitgekookt.nl%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR25nZ2zIyIK5IdsYPUULxiDkg_T4ABffo8UtDsolnWP4xToa3b81KsrlfY_aem_17DRji-nEhmgrj7HBPeQvw&h=AT3Eo_BbYSlSDyhLt3hOrw7PM67Tj7xstIyD7yS0YEs4ZgtaNbl6O0XxOuF_IUaNTBu4XjHVyLrRU0TQlLUGfsKmtIIom7f-csJY-nvmS7hkRvzCzqS1cPKsCQgTtGGLNmCXqxQcsnhFQkgF6Y28nv-IPw&__tn__=-UK*F
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Movactor op de woensdagavond terug
op het Stadshuis met het Servicepunt
(vervolg)

Movactor besloot terug te gaan naar het stadhuis na de renovaties.

‘Het Stadshuis is eigenlijk de woonkamer van Nieuwegein. Iedereen

kent het en weet wat Cityplaza is, daarom vonden we dit een mooi

centrale locatie waarvan elke bewoner van Nieuwegein het wel weet te

vinden. Bovendien is het nieuwe stadhuis heel mooi geworden en zijn er

nu veel plekken om een spreekuur te houden’, vertelt Britt.

De terugkeer naar het gerenoveerde gebouw verliep echter niet

helemaal soepel. Hoewel het opzetten van servicepunt niet moeilijk

was, zorgde het vinden van vrijwilligers volgens Britt wel voor wat

obstakels. ‘Het vinden van vrijwilligers die ’s avonds willen helpen

duurde best lang. Mensen willen liever een spreekuur draaien in

ochtend dan in de avond.’

Vrijwilligers

Hoewel het aan het begin moeilijk was om vrijwilligers te vinden, is het

toch gelukt om dit servicepunt volledig te bemannen. Volgens Britt zijn

de vrijwilligers ervaren in hun vak en weten ze precies hoe er gehandeld

moet worden in een bepaalde situatie. ‘Er worden trainingen

aangeboden zodat alle vrijwilligers kennis van zaken hebben. Ze

moeten daarnaast ook altijd een koppeling hebben met dit werkveld. Het

zijn dus vaak mensen die bij het UWV hebben gewerkt of ergens

anders, waardoor ze verstand hebben van de situaties,’ vertelt Britt vol

met Passie. ‘Daarnaast ben ik zelf als coördinator ook altijd aanwezig

om de wat moeilijkere vragen te beantwoorden.’

Kenbaarheid

Movactor heeft verschillende manieren gevonden om ervoor te zorgen

dat er kenbaar wordt gemaakt dat er in het stadhuis een servicepunt zit

waar je naartoe kan gaan voor hulp. ‘Op het buurtplein waar Movactor

zit, hebben we meerdere schermen waarop staat dat hier een

servicepunt is. Daarnaast hebben we ook meerdere social media

accounts en een website waar we mensen ook vertellen over onze

activiteiten. We schakelen ook met onze ketenpartners om te laten zien

dat wij hier zitten en we zorgen via een persbericht dat er ook meer

aandacht op ons wordt gericht. Door het zo kenbaar mogelijk te maken

kunnen we veel meer mensen bereiken en helpen dan dat we eerder

konden doen’, zegt Britt.

Movactor zal Nieuwegein blijven helpen met hun administratieve en

financiële vragen. Door het terugkerende Servicepunt in het Stadshuis

zullen meer bewoners gemakkelijk hulp kunnen krijgen zonder extra

kosten.

Iconische muziek van onder an-
deren Joni Mitchel, Bob Dylan,
Eagles en anderen

The 70’s Unplugged is al tien jaar on the

road en dat viert de band met een jubileum-

tour met de beste liedjes uit de gouden

jaren van de popmuziek. DECADE,

10 years the best of the 70’’ op vrijdag

31 januari in DE KOM is een feelgood

theaterconcert met muziek van iconische

artiesten als Crosby, Stills, Nash & Young,

Joni Mitchell, Bob Dylan, de Eagles en

James Taylor. Ga terug naar de tijd van de

lp’s en cassettebandjes, van love, peace

and happiness.

• vrijdag 31 januari

• 20.30 uur

• ¬ 24,50
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Prentbriefkaart van de Week

Naast het nieuws vind je op De Digitale Stad

Nieuwegein ook veel informatie over het heden

en het verleden van de dorpen Jutphaas en

Vreeswijk: Toen & Nu of De Oude PEN en de

Prentbriefkaart van de week.

Deze kaart zal gemaakt zijn tussen 1900 en 1905

en is een gezicht op de sluiskom van de

Rijkshulpschutsluis (Frederiksoord) in Vreeswijk.

De uitgever is Pieter Smit Ebzn uit Vreeswijk.

Smit was overigens de eerste Vreeswijkse

uitgever van prentbriefkaarten. Eerder schreven

wij daar al over.

Heb jij oude foto’s van dit gebied? Onze redactie

ontvangt ze graag per e-mail.

De Digitale Nieuwegeiner

KUNST & CULTUUR

https://www.movactor.nl/
http://WWW.DEKOM.NL
http://www.pen.nl
http://www.pen.nl
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/nieuwegein-toen-nu
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/de-oude-pen
https://www.pen.nl/artikel/category/werken-wonen/prentbriefkaarten
https://www.pen.nl/artikel/prentbriefkaart-van-de-week-55
https://www.pen.nl/artikel/prentbriefkaart-van-de-week-55
mailto:redactie@pen.nl
mailto:redactie@pen.nl
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donderdag 23 januari 2025

Gemeentenieuws
Gemeentenieuws is een uitgave 

van de gemeente Nieuwegein,

Team Communicatie.

mail: redactie@nieuwegein.nl

Bezoekadres: Stadsplein 1

Postadres: Postbus 1, 3430 AA

Telefoon: 14 030

   

Na vanavond (donderdag 23 januari, raadsvergadering) 

start er weer een nieuwe cyclus voor de raad. Die bestaat 

deze keer uit slechts één Avond voor de Stad en natuurlijk 

de raadsvergadering. Op 30 januari is er voor de raadsleden 

namelijk niks te doen op het Stadshuis vanwege ict-werk-

zaamheden. Dat betekent op 6 februari een extra vol 

programma! Wat staat er zoal op de agenda?

• Diverse besluiten over gemeenschappelijke 

 regelingen

 Een gemeenschappelijke regeling is een organisatie waar-

in Nieuwegein samenwerkt met andere gemeenten in de 

regio. Door dit soort samenwerkingen kan er efficiënter 

gewerkt worden en worden er kosten bespaard. Deze 

samenwerkingen moeten natuurlijk wel verantwoording 

afleggen aan de gemeenteraden van alle deelnemende 

gemeenten. Deze maand kijkt de raad naar stukken 

van de VRU (Veiligheidsregio Utrecht), de WIL (Werk & 

Inkomen Lekstroom), WerkwIJSS (sociaal werkbedrijf 

voor 5 regionale gemeenten) en de GGD regio Utrecht. 

Zo zorgen de raad en deze organisaties samen voor een 

gezonde bedrijfsvoering.

• Informatief en dialoog

 Verder staan er een aantal informatieve onderdelen en 

dialogen op de agenda. Dit zijn onderdelen waarbij de 

raad zich niet op een besluit hoeft voor te bereiden, maar 

informatie krijgt of ideeën uitwisselt met het college over 

een bepaald thema. Die thema’s zijn deze maand: omge-

vingsplan Dukatenburg, omgevingsprogramma Bodem 

en Ondergrond en tot slot het doorwerkingsonderzoek 

van de Rekenkamer.

Meer weten over deze onderwerpen? Alle informatie en de 

livestream zijn te vinden op onze website: nieuwegeinse-

raad.live/stream1 en ~stream2.

Tot slot: inspraak

Tot slot graag uw aandacht voor het feit dat er op 6 febru-

ari ook een mogelijkheid is tot inspraak. Wilt u ergens uw 

mening over geven en wilt u graag dat de raad die ook 

hoort? Geef u dan op voor het inspraakmoment via ons 

e-mailadres griffie@nieuwegein.nl. ï

Avond voor de Stad  
6 februari

Een gouden idee? 
Pak het stappenplan erbij! 

Heeft u een idee voor uw buurt, wijk 

of de stad? Het kan van alles zijn, zoals 

een buurtbarbecue, een feest of een 

sportevenement. De gemeente heeft in 

een stappenplan beschreven wat u moet 

doen als u zo’n idee heeft. 

De gemeente kan u bijvoorbeeld helpen met 

geld (een subsidie via Geins Geluk) of tips en 

advies geven over de organisatie, zoals hoe 

u aan spullen komt. In het stappenplan kunt 

u lezen wat u als inwoner kunt doen en bij 

wie u terecht kunt met uw ideeën. Dit zorgt 

ervoor dat het voor u duidelijker wordt wat u 

moet doen als u een idee wilt uitvoeren. 

Wijkcoördinator Shida Versteeg spreekt veel 

mensen in Nieuwegein die een plan hebben 

voor hun buurt: “Ik vraag hen of ze men-

sen bij hun plan betrekken. Dat heeft veel 

voordelen. Mensen schrikken niet als het plan 

wordt uitgevoerd. Ook kunnen mensen uit 

de buurt helpen om het plan beter te maken. 

Meer mensen, weten meer.” 

Heeft u ook een idee en wilt u weten wat u 

moet doen om dit uit te voeren? Download 

het stappenplan via www.nieuwegein.nl/

stappenplanvoorideeen. Zoek hier naar het 

kopje ‘Een (sociaal) idee voor de buurt, wijk 

of stad’.  ï

 

Openingsfeest 2e verdieping Stadshuis!

Bent uj nieuwsgierig naar wat er 

allemaal te ontdekken valt op de 

2e verdieping van het Stadshuis? 

Kom dan op vrijdag 24 januari 

naar ons openingsfeest en vier de 

lancering van vier unieke plekken: het 

Gezondheidsplein, het Ontwikkelplein, 

de Poëziehoek én de Taalsalon!

Website: www.nieuwegein.nl

Facebook: Gemeente Nieuwegein

Instagram: @gemeente_nieuwegein

X:  @gem_nieuwegein

LinkedIn: Gemeente Nieuwegein

Geins Geluk: 
‘Een goede 
daad is goud 
waard’

De gemeente helpt 

inwoners met een idee, 

bijvoorbeeld met geld. 

Dat gaat via Geins Geluk. 

Het is opgericht voor 

plannen die ervoor zorgen 

dat we in Nieuwegein 

in een mooie, warme en 

gezellige stad kunnen 

wonen. 

Anne Broekman van de 

gemeente Nieuwegein vertelt 

dat er in 2023 ongeveer 25 

plannen uitgevoerd zijn met 

hulp van Geins Geluk. “Zo 

zijn er dus heel veel Nieuwe-

geiners die elkaar hebben 

kunnen ontmoeten en samen 

zijn gekomen! Een goede 

daad is goud waard.” De 

ideeën variëren van buurtbar-

becues, optredens, moestuin-

tjes tot het opknappen van 

speeltuinen. 

 

Heeft u ook geld nodig voor 

het uitvoeren van uw idee? 

Kijk op geinsgeluk.nl om te 

zien hoe u een subsidie 

aanvraagt. 

Mede door de verbouwing van sport- en evenementen-

complex Merwestein is er grote behoefte aan sporthal-

ruimte in Nieuwegein. Als oplossing is er een tijdelijke 

sporthal aangelegd. Afgelopen vrijdag werd de naam 

van de hal bekend gemaakt: Sporthal Helmkruid.

De gemeente besloot aan de Helmkruid 7 deze tijdelijke 

sporthal aan te leggen om zo voldoende ruimte te bieden 

voor diverse sportverenigingen en het bewegingsonderwijs 

van het Cals College en het Oosterlicht College. Vrijdag

17 januari konden genodigden bewoners en gebruikers 

van de hal een kijkje nemen.

Wethouder sport John van Engelen was hier ook bij aanwe-

zig. Hij onthulde de nieuwe naam van de sporthal: Sporthal 

Helmkruid. Belangrijk bij de naamkeuze is dat deze herken-

baar is en refereert aan de locatie van de sporthal. Daarom is 

gekozen voor Sporthal Helmkruid. Op dit moment maken de 

scholen en verenigingen al dankbaar gebruik van de nieuwe 

sportvoorziening. ï

Tijdelijke sporthal heeft 
een nieuwe naam

Verken de nieuwe inspirerende ruimtes, 

doe mee aan leuke activiteiten, geniet van 

lekkere hapjes en drankjes en... 

maak kans op een geweldige goodiebag!

Mis het niet! Kom gezellig langs en ontdek 

wat de 2e verdieping jou te bieden heeft. 

Wij kijken ernaar uit u te verwelkomen! ï

Nu ook lift naar Stadshuis 

vanuit parkeergarage

Vanaf 23 januari heeft het 

Stadshuis een extra bezoekerslift. 

Hiermee kunt u vanuit de 

parkeergarage direct naar boven! 

De lift stopt op verdieping 0, 1, 

2 en 3.

De volgende Gemeentenieuws-pagina verschijnt op 7 februari

https://www.pen.nl/artikel/gemeentepaginas-online
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De Mozaïeken in Park Oudegein

Wie aan Park Oudegein denkt, denkt aan groen, veel groen. Naast

dat er ook een sportpark is, vind je er ook kunstwerken: Openbare

Kunstwerken. Op veel plaatsen in de openbare ruimte in

Nieuwegein zijn beelden of kunstobjecten te vinden. Het aantal

beelden is de vijftig ruim gepasseerd. Die vallen onder de

overkoepelende naam: Buitenmuseum. Dit om de samenhang

tussen de kunstwerken te benadrukken en ze als geheel de

aandacht te kunnen geven die ze verdienen.

Vandaag laat stagiaire Manuela Carbo van de Hogeschool in Utrecht

een opvallend object zien in het park. Opeens was dit kunstwerk er en

op de redactie kregen wij veel vragen hierover. Manuela trok erop uit en

maakte de foto’s van de mozaïeken van kunstenares Henny Visch die

tot eind 2013 hebben gehangen aan de gevel van de Zandveldseschool

in de wijk Hoog Zandveld.

Manuela: ‘Verstopt tussen de voetbalvelden van SV Zandveld en het

skatepark liggen sinds enige tijd prachtige mozaïeken. De mozaïeken

zullen sommige al bekend voorkomen. Het zijn namelijk de mozaïeken

die voorheen op de gevel van de gesloopte Zandveldschool in Hoog

Zandveld pronkten. De mozaïeken zijn omgedoopt tot openbaar

kunstwerk en hebben zo een nieuwe functie gekregen. Op deze manier

blijft de geest van de Zandveldschool voortbestaan en blijft een stukje

geschiedenis bewaard op een plek waar iedereen er van kan genieten.’

‘De mozaïeken vallen zeker op tussen het gras en liggen verspreid

over een gebied, zijn kleurrijk en vertellen allemaal een eigen verhaal.

De mozaïeken liggen pas een aantal weken in Park Oudegein en zijn

zeker de moeite waard om een bezoekje aan te brengen. Het is erg

mooi dat een stukje Hoog Zandveld, dat er nu niet meer is, op deze

manier kan voortleven’ verteld Manuela.

Over de kunstenares

Henderika Dina Gesina Visch (‘Henny’) geb. Soesterberg (gem. Soest)

op 11 februari 1924. Woonde en werkte aldaar, daarna in Bilthoven.

Was leerlinge van Tjomme de Vries te Utrecht, 2 jaar Normaalschool te

Amsterdam, daarna autodidacte. Zij stierf op 84 jarige leeftijd op 18 april

2008.

Henny Visch was veelzijdig. Zij schilderde, tekende (pen, pastel) en

aquarelleerde. Haat kunstrichting was vooral: monumentale kunst,

muurschilderen, mozaïek, sgrafitto en ontwerpen metaalplastiek. Zij was

lid van het Genootschap Samenwerkende Kunstenaars ‘G.S.A.’ te

Hilversum.

Vier mini-cabaretvoorstellingen
bij De Cabaret Club

Bij De Cabaret Club op 1 februari in DE

KOM krijg je vier mini-cabaretvoorstellingen

voor de prijs van één. De uitgelezen kans

om kennis te maken met nieuw talent en

ervaren cabaretiers. Geen avond is het-

zelfde. De line-up blijft tot het laatste

moment geheim. Ga het avontuur aan en

laat je verrassen!

• zaterdag 1 februari

• 20.15 uur

• vanaf ¬ 23,00

KUNST & CULTUUR
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KUNST & CULTUUR

https://www.pen.nl/artikel/category/kunst-en-cultuur/openbare-kunstwerken
https://www.pen.nl/artikel/category/kunst-en-cultuur/openbare-kunstwerken
https://www.pen.nl/artikel/beeldende-kunst-in-de-openbare-ruimte
https://www.pen.nl/artikel/beeldende-kunst-in-de-openbare-ruimte
https://www.pen.nl/artikel/video-nieuwegein-nu-buitenmuseum
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/nieuws-uit-de-wijk/hoogzandveld-lekboulevard
http://WWW.DEKOM.NL
http://WWW.DEKOM.NL
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Wie kent ze niet, de buurtsportcoaches

en sportpark manager van Nieuwegein,

zichtbaar in hun oranje zwarte

trainingspakken en altijd bezig om

iedere inwoner van Nieuwegein te

verleiden om in beweging te komen.

Van 0 tot 100 jaar oud!

Elke week schrijft een van de mede-

werkers van SportID Nieuwegein een

column in De Digitale Nieuwegeiner.

En zoals dat kán en mág bij een column

kan en mag de medewerker, zonder een

blad voor de mond te nemen, zijn of

haar (al dan niet gepeperde) mening

geven over dat wat opvalt, blij maakt

of juist irriteert.

Deze week Caroline van der Helm:

'Het is belangrijk dat alle doelgroepen

in beweging kunnen blijven. Naast de

reguliere activiteiten ben ik als buurt-

sportcoach bereikbaar voor vragen

over 55+ beweeggroepen.'

Vrijwilligerswerk in de sport,
je krijgt er zoveel voor terug!

Van jongs af aan hebben mijn ouders mij altijd gestimuleerd om te

bewegen. Schaatsen, turnen, paardrijden, wielrennen: bijna elke dag

was ik wel druk bij een sportvereniging. Extra vroeg naar je vereniging

toe gaan zodat je eerst nog met je vrienden kon spelen voordat de les

begon. De trainer helpen met alles klaarzetten. De jonge kinderen

helpen. Wat een plezier!

Naarmate ik ouder werd, kwam al snel de vraag of ik mee wilde helpen

bij de jongste groepen en evenementen. Hier zei ik natuurlijk geen nee

tegen, want nu mocht ik nog vaker of langer met mijn favoriete sport

bezig zijn. De dankbaarheid die vanuit de verenigingen kwam, gaf mij

veel motivatie en na verloop van tijd mocht ik ook trainingen volgen om

vervolgens trainer te worden. De teamuitjes op de club, het plezier dat

je mensen gaf als je ze hielp, de vrienden die je maakt en de kennis die

je opdoet, waren allemaal pluspunten voor mij om door te gaan als

vrijwilliger in de sportwereld. Het werd een

beetje mijn tweede huis.

Nog steeds ben ik een actieve vrijwilliger

op mijn huidige sportvereniging. Als dat

weg zou vallen, zou ik de contacten erg

gaan missen.

Het doet me dan ook pijn om te lezen dat

steeds minder mensen vrijwilliger willen

zijn op een sportvereniging. Het is zo leuk

om van jongs af aan al besmet te worden

met het vrijwilligersvirus en te leren om

mensen te helpen. Als kind kan je hier

veel van leren, maar ook zeker als

volwassene. De sportverenigingen kunnen

altijd hulp gebruiken en waarderen het

heel erg als je tijd vrij wilt maken. Ik snap

dat de huidige maatschappij veel vraagt

van mensen qua werk en gezinsleven,

maar volgens mij kan er altijd wel een

plekje vrijgemaakt worden om iets goeds,

maar zeker ook iets leuks te doen voor (in

dit geval) de sportvereniging. Ieder heeft

zijn/haar talent, waardoor er voor iedereen

wel vrijwilligerswerk is dat bij hem/haar

past. De één in het bestuur, de ander als

trainer, of klusjes op het veld, etc.

Ik kan ook niet wachten tot mijn kinderen

de leeftijden krijgen om ook

vrijwilligerswerk te gaan doen en dat we misschien wel met elkaar op

evenementen kunnen helpen, net zoals ik vroeger deed met mijn

ouders. En als je geluk hebt, krijg je misschien nog wel een leuk

presentje omdat je meegeholpen hebt (dat was als kind echt geweldig).

Ik smelt dan ook als ik oudere mensen zie die al jaren op de vereniging

klusjes doen. Mensen die je niet kan missen en die blij zijn zo bezig te

kunnen blijven en gewaardeerd te worden. Hopelijk mag ik ook oud

worden en nog lekker rondstruinen op de sportvereniging.

Vanuit de gemeente Nieuwegein is er ook veel waardering voor

vrijwilligers. Het deed mij dan ook erg goed om te zien dat tijdens de

nieuwjaarsreceptie in DE KOM jonge vrijwilligers, die erg actief zijn, in

het licht werden gezet voor al hun vrijwilligerswerk dat ze nu al verricht

hebben.

SPORT

https://www.sportidnieuwegein.nl/sportid/
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Wat groeit of leeft daar in NIeuwegein?

Vraag je je wel eens af wat dat nu weer voor plant of

onkruid is in Nieuwegein? Of wat dat voor een

paddenstoel is? Of wat daar kruipt of vliegt?

De Nieuwegeinse natuurliefhebber Udo Tenge

beschrijft iedere week een plantje, zwammetje

of beestje dat je ergens kunt tegenkomen.

Alles wat leeft in Nieuwegein

Alles wat leeft heeft voldoende voedsel

nodig om te bestaan. Daarop bestaan

geen uitzonderingen. Het voedsel van

dieren is plantaardig of dierlijk, het

voedsel van planten bestaat uit

mineralen, andere planten(resten) en

insecten. In natuurlijk opzicht zijn

mensen ook een deel van

de natuur.

Het bewustzijn van alles wat leeft

bestaat uit emoties (gevoelens) en

kennis. Mensen hebben sterk de neiging

om gevoelens te onder-drukken en

kennis voor kennisneming aan te

nemen.

Nou, en? Tsja.

De Digitale Nieuwegeiner
HOBBY & VRIJE TIJD

Bloeiwijzen zijn niet hetzelfde als bloemen...

Alle planten hebben een bloeiwijze, maar er zijn heel wat planten die

het zonder bloemen moeten stellen. De varens zijn daarvan een

voorbeeld, dat zijn planten die sporen vormen op de onderkant van hun,

maar niet alle bladeren. Ook de mossen zijn sporenplanten, die voorzien

zijn van hechtwortels waarmee ze zich vasthouden aan de plek waar ze

groeien, dus ook aan steen of hout. Vocht nemen ze op met hun "blad".

Planten die bloemen vormen staan doorgaans op de grond, maar er is

een grote groep van meest in de tropen voorkomende soorten die op

schors, en soms zelfs op steen groeien. De wortels dienen ook als

hechting aan hun groeiplaats en tevens (een beetje) voor opname van

groeistoffen. Een orchidee neem haar voedsel ook enigszins op met

haar blad maar vooral uit de grond waar ze in staat.

De bloemen van planten hebben uiterlijk veel vormen maar dienen

altijd voor de voortplanting.

Er zijn mannelijke en vrouwelijke bloemen. Sommige planten hebben

alleen mannelijke of alleen vrouwelijke bloemen en waarschijnlijk de

meeste combineren mannelijk en vrouwelijk in een trosbloem, waarin

een meestal geel gekleurde stof (stuifmeel) in pakketjes op steeltjes

zitten en in het hart van de bloem een vruchtbeginsel zit met bovenop

een iets kleverig plekje waarop het stuifmeel (van een andere plant van

dezelfde soort de groei van een zaad veroorzaakt. De bevruchting van

het vruchtbeginsel kan worden veroorzaakt door de wind die het in de

lucht zwevende stuifmeel naar de bloeiwijze ran een plant kan voeren:

zo gebeurt het bij grassen en coniferen. Bij bloemplanten zijn het

insecten die voor de bevruchting zorgen. Vooral behaarde insecten

(zoals bijen) kunnen heel wat stuifmeel op hun lijfje hebben en weer

doorgeven aan bloemen. Dat moet dus wel stuifmeel van dezelfde soort

(of vrijwel dezelfde soort) bloemen zijn.

Bijen is het vrijwel altijd te doen om de nectar, die in de bij wordt

omgezet naar honing. De honing dient als voedsel voor de bijen, ook

voor hun "kinderen".

Het bereiken van nectar is niet altijd even gemakkelijk, omdat er

plantengeslachten zijn met bloemvormen die de nectar lijken te

verbergen. In vlinderbloemen zitten daardoor vaak gaten, er is

geknaagd om de nectar te bereiken. Hommels en sommige bijensoorten

zijn de slimmerts die zo te werk kunnen gaan.

http://www.natuurnieuwegein.nl
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Repair Café Nieuwegein
helpt spullen een nieuw leven in te blazen

Elke derde zaterdag van de maand kunnen inwoners van

Nieuwegein langskomen om hun spullen te laten repareren bij het

Repair Café op het Buurtplein aan het Thorbeckepark de wijk

Galecop. Ook op de eerste zaterdag van de maand kunnen de

inwoners terecht met hun kapotte spulletje, maar dan op Buurtplein

Doorslag aan de Parelduiker in de wijk de Doorslag.

Het Repair Café zorgt ervoor dat kapotte spullen een tweede leven

krijgen. Danny Steensma liep eens binnen in het Buurtplein in Galecop

en sprak met Paul Smeets, secretaris en reparateur bij het Repair Café

in Nieuwegein. Smeets liet weten dat ze een grote variatie aan spullen

proberen te repareren.

‘We knappen twee keer in de maand apparaten, kleding, fietsen,

messen en nog veel meer op. Het meest voorkomende apparaat dat

reparatie nodig heeft bij ons zijn koffiemachines’, aldus Paul.

Als mensen binnenkomen zien ze gelijk dat er veel gaande is. Elke

tafel is bemand met naaimachines, lampen, plakband en nog veel meer.

Vrijwilligers zijn bij de naaimachines bezig met het maken van kapotte

kleding, de reparateurs zijn gefocust bezig om de diverse binnen

gebrachte spullen op te lappen en maken.

De missie en het idee

Volgens Paul heeft het Repair Café één doel voor ogen, het repareren

van spullen die nog bruikbaar zijn. ‘Wij willen voorkomen dat er te veel

apparaten op de afvalberg terecht komen. Van artikelen die binnen

komen, kunnen wij zo’n 80 procent weer bruikbaar maken. Hierdoor

voorkomen we dat spullen te vroeg worden weggegooid zodat er

duurzaamheid ontstaat’, vertelt Paul.

Het idee van het Repair café is zo’n vijftien jaar geleden ontstaan. Het

begon allemaal volgens Paul in een garage en is uitgegroeid over heel

Europa. ‘Er zijn alleen al zo’n 600 Repair cafés in Nederland. In Europa

zijn dit er ongeveer 2000’, zegt Paul.

Vrijwilligers

Volgens Paul ontvangt het Repair Café in Nieuwegein gemiddeld zo’n

35 bezoekers per keer. Dit aantal kan echter sterk variëren, soms zijn

het er aanzienlijk meer of minder. Om ervoor te zorgen dat alle gasten

goed bediend worden, staan er vrijwilligers klaar die graag een bijdrage

leveren aan de gemeenschap.

Bij het Repair Café werken uitsluitend vrijwilligers. Alle reparateurs die

defecte spullen herstellen en weer functioneel maken, bieden hun hulp

vrijwillig aan. ‘Hoewel we onze gasten gratis helpen met hun problemen,

waarderen we het enorm als zij een kleine donatie willen geven. De

hoogte van de donatie mogen de bezoekers zelf bepalen,’ legt Paul uit.

(verder lezen)

NIEUWS & WIJKNIEUWSHOBBY & VRIJE TIJD

Gratis uit
met de Nieuwegein Stadspas

Wist je dat je met de Stadspas gratis
mee kunt met gezellige uitstapjes van
Gein Express voor 55plussers? Elke
zaterdag zorgt Gein Express voor een
leuke activiteit. Je wordt opgehaald én
thuisgebracht.

De aankomende activiteiten:
• zaterdag 18 januari
• stadsbezoek Arnhem
• zaterdag 25 januari
• rondrit Volendam en omgeving
• zaterdag 1 februari
• bezoek Kringloop Graanschuur
• Giessendam
• zaterdag 8 februari
• stadsbezoek Veenendaal
• zaterdag 15 februari
• stadsbezoek Gouda
• zaterdag 22 februari
• bezoek Kleef

Aanmelden via Gery Eikelboom,
telefoon 0621234993.

https://www.nettorama.nl/actiefolder
0621234993
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Repair Café Nieuwegein
helpt spullen een nieuw leven in te blazen
(vervolg)

De vrijwilligers die helpen moeten echter wel over bepaalde

vaardigheden beschikken. ‘De vrijwilligers die helpen bij kleding moet

wel weten hoe ze kleren moeten naaien. De reparateurs die

elektronische apparaten maken hebben vaak een elektrotechnische

opleiding gedaan. Vrijwilligers die de messen slijpen hebben vroeger in

de bouw gewerkt met het slijpen van beitels. Het is daarom wel

belangrijk om een opleiding te hebben, zodat je weet wat je moet doen

om de diverse artikelen te kunnen repareren’, zegt Paul.

Volgens Paul kunnen ze met deze opgedane kennis gemakkelijker

mensen helpen. ‘Al heb je bijvoorbeeld, één keer een Senseo

koffiezetapparaat opengemaakt, dan weet je ongeveer wel hoe je de

volgende keer moet handelen. Als de machine water lekt, dan weet je

dat dit probleem voor het malen van bonen komt. Als het koffie lekt, dan

weet je dat dit probleem erna komt’, aldus Paul.

Het proces

Voor sommige spullen zijn de vrijwilligers langer bezig dan anderen,

maar ze doen er wel alles aan om het de artikelen weer te laten

functioneren. ‘Soms ben ik zelf zo’n twee uur lang bezig met

bijvoorbeeld een naaimachine. Als het zo lang duurt, dan neem ik hem

mee naar huis. Thuis werk ik er verder aan. De eigenaar en ik delen

contactgegevens en als het apparaat klaar is dan bel ik hem of haar

erover’, vertelt Paul.

Helaas kan niet elk artikel gerepareerd worden. ‘Als we een apparaat

niet kunnen maken, dan geven we dat ook door. Om toch ervoor te

zorgen dat we behulpzaam zijn in dit soort situaties, geven we

suggesties voor externe reparateurs aan de eigenaar van het apparaat.

Op deze manier kunnen we mensen toch vooruithelpen, zodat ze verder

komen dan waar ze zijn begonnen’, zegt Paul.

Het Repair Café bestaat al meer dan 15 jaar en zal blijven bestaan

om mensen te helpen met hun kapotte spullen. Wat begon als een klein

initiatief is uitgegroeid tot iets groters. Hoewel ze niet altijd kunnen

helpen, zullen ze het wel proberen.

Tijdelijke sporthal
aan de Helmkruid
heeft een naam

Mede door de verbouwing van sport- en
evenementencomplex Merwestein is er
grote behoefte aan sporthalruimte in
Nieuwegein. Als oplossing is er een
tijdelijke sporthal aangelegd. Afgelopen
vrijdag 17 januari werd de naam van de
hal bekend gemaakt: Sporthal
Helmkruid.

De gemeente Nieuwegein besloot aan de
Helmkruid 7 deze tijdelijke sporthal aan te
leggen om zo voldoende ruimte te bieden
voor diverse sportverenigingen en het be-
wegingsonderwijs van het Cals College en
het Oosterlicht College. Vrijdag 17 januari
konden genodigden bewoners en gebrui-
kers van de hal een kijkje nemen.

Wethouder sport John van Engelen was
hier ook bij aanwezig. Hij onthulde de
nieuwe naam van de sporthal: Sporthal
Helmkruid. Belangrijk bij de naamkeuze is
dat deze herkenbaar is en refereert aan de
locatie van de sporthal. Op dit moment
maken de scholen en verenigingen al dank-
baar gebruik van de nieuwe sportvoorzien-
ing.

Iedere week tekent Kim Houtzager (www.keep-in-mind.nl) de Pen-i strip. Ze neemt u mee in haar leven, een wereld vol

verrassingen met zo nu en dan een snufje magie. De strip gaat altijd over Nieuwegeinse gebeurtenissen of over het dagelijks

leven van Kim. Het meisje Pen-i en haar kleine broertje E-than spelen de hoofdrol in de strip, soms bijgestaan door Kim, mensen

uit haar leven en andere Nieuwegeiners.

Kim: ‘Nederlanders, en dus ook Nieuwegeiners, houden van sparen. Handdoeken, boodschappenpakketten… en soms ook van

die kleine dingen, zoals verzamelplaatjes en stickers. Ja, ook ik doe daar wel eens aan mee! Maar als je vier keer achter elkaar

hetzelfde ‘trekt’, is de lol er snel vanaf voor mij.’

HOBBY & VRIJE TIJD

De Digitale Nieuwegeiner
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https://www.nettorama.nl/actiefolder
http://www.keep-in-mind.nl
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Sadist of groepsdruk:
wat bezielt iemand om een kat te villen?

De levend gevilde kat die vorige week in Nieuwegein werd

gevonden maakt veel los. Op sociale media vragen mensen zich af

wat iemand bezielt om zoiets te doen en wordt gevraagd om

strengere straffen. Volgens expert Nienke Endenburg is er niet één

enkele reden waarom iemand een dier gruwelijk mishandelt.

In een container op industrieterrein Laagraven hoorden twee

mensen vorig week maandag een geluid uit een afvalbak komen.

Een van hen opende de kliko en zag daar de zwaar mishandelde

kat liggen. Het dier was niet meer te redden en een dierenarts liet

het inslapen.

Volgens de politie was het dier zo erg toegetakeld dat de kleur van de

kat niet meer te zien was, maar dat was volgens twee getuigen niet het

geval. 'Het lijfje was gevild, maar de kop had nog haar. Het ging om een

grijze kat met halflang haar', zegt een van hen. 'Gruwelijk om te zien.'

Sadist of groepsdruk?

Dat woord gebruikt ook Endenburg van het Landelijk Expertisecentrum

Dierenmishandeling als ze het verhaal hoort. 'Het is een gruwelijke

misdaad. Maar hoewel de mate van gruwelijkheid varieert, gebeurt het

helaas dagelijks.' Exacte cijfers van dierenmishandeling zijn er volgens

haar niet, omdat het vaak om huisdieren gaat. Het is dan moeilijk te zien

wat er achter de voordeur precies gebeurt.

Het gaat vaak om het verwaarlozen of fysiek mishandelen van een

huisdier, bijvoorbeeld door het te schoppen of te slaan. Het levend villen

van een kat gaat nog een stap verder en er is volgens Endenburg niet

één enkele reden waarom iemand zoiets doet. 'Je hebt sadisten die

genieten van het lijden van dieren, maar het kan ook iemand zijn die in

een psychose verkeert en stemmen hoort. Ook groepsdruk kan een rol

spelen. Daardoor doen mensen dingen die ze anders nooit zouden

doen.'

Kwaad tot erger

Op Facebookbericht wordt meerdere keren gesuggereerd dat wie een

kat levend vilt ook geweld tegen mensen niet schuwt. 'Mensen die tot

zoiets zieks in staat zijn, laten het niet bij deze actie', reageert iemand.

Volgens Endenburg is dat geen gekke gedachte. 'Er is veel onderzoek

naar gedaan en daaruit blijkt dat mensen die dieren mishandelen ook

snel geweld tegen hun partner, kinderen of andere mensen gebruiken.'

Dierenmishandeling zoals dit moet je volgens Endenburg dan ook zeker

serieus nemen. 'Het is zeker een rode vlag.' Niet voor niets staan er

tegenwoordig fikse straffen op, die kunnen oplopen tot vijf jaar celstraf

of een boete van 50.000 euro. Het probleem is alleen dat die straffen

zelden worden opgelegd.

Dat komt volgens Endenburg door hoe veel rechters naar dieren kijken:

als een object. 'De rechter kijkt dan naar de waarde van een hond of

kat, bijvoorbeeld 100 euro, en koppelt de straf daar aan. Daarmee

worden de straf en het probleem geminimaliseerd.'

Politie

Lage straf of niet, de politie liet vandaag weten er alles aan te doen de

dader of daders te pakken. Iedereen die iets opmerkelijks heeft gezien

of weet van wie de kat is, wordt daarom opgeroepen zich te melden.

Volgens de politie zou de kat tussen zondag 12 januari 20.00 en

maandag 13 januari 19.30 uur gedumpt moeten zijn in de container.

Met dank aan onze samenwerkingspartner RTV Utrecht

Kat levend gevild
en achtergelaten in container
op Laagraven

Een kat is op gruwelijke wijze mishan-
deld en achtergelaten in Nieuwegein.
Twee voorbijgangers hoorden een gek
geluid en vonden op het industrieter-
rein Laagraven een nog levende gevilde
kat in een container.

De dierenambulance heeft het dier overge-
bracht naar het Evidensia Dierenziekenhuis
in Vreeswijk. ‘Daar heeft de dierenarts de
kat laten inslapen omdat het lijden on-
dragelijk was’, aldus de politie op Social
Media.

De politie doet sectie op het dier en gaat uit
van opzet. Daarom roept de politie op wan-
neer mensen iets opmerkelijks hebben
gezien, zich te melden bij de politie. Vol-
gens de politie zou de kat tussen zondag
12 januari 20.00 uur en maandag 13 januari
19.30 uur gedumpt moeten zijn in de con-
tainer op het industriegebied.

Ook wie de eigenaar van de kat is, is nog
onbekend. Omdat het dier zo toegetakeld
was, is het ook niet bekend welke kleur de
kat had.

De Digitale Nieuwegeiner

De kat werd gevonden in de grijze kliko

met blauw deksel links op de foto.

© Ingezonden

NIEUWS & WIJKNIEUWS
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Samen in ons Stadshuis

We vieren de opening van maar liefst 
vier plekken op de 2e verdieping: het 
Gezondheidsplein, het Ontwikkelplein, 
de Poëziehoek én de Taalsalon. 

Vrijdag 24 januari

Feestelijke opening!
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Op vrijdag 24 januari 2025 vieren we de 

opening van maar liefst vier plekken op de 

2e verdieping: het Gezondheidsplein, het 

Ontwikkelplein, de Poëziehoek én de Taal-

salon. Ben je benieuwd wat daar allemaal 

gebeurt? Kom ook langs! 

De partners in het Stadshuis organiseren 

van 09.30 tot 16.00 uur onder meer

de volgende activiteiten:

Taal & Gezondheid: 09.30 - 12.00
Wil je oefenen met de Nederlandse taal én 

meer weten over gezond leven? Kom dan 

naar de Taalsalon voor tips.

Poëziehoek: 12.00 - 14.00 
Maakt lezen gezond en gelukkig? Lidewijde 

Paris -bekend van onder meer radio- 

programma Nieuwsweekend- vertelt een 

overtuigend verhaal.

Gezondheidsplein: 14.00 - 16.00
Ontdek de kracht van een gezonde levens-

stijl! Hoe houd je jezelf gezond, vitaal en ge-

lukkig? Doe mee met testen en krijg advies 

over conditie, kracht, balans, voeding en 

het blije brein. 

Op het Gezondheidsplein vind je ook meer 

informatie over bijvoorbeeld vrijwilligers-

werk, zelfzorg, hobby’s, kunst en duurzaam-

heid. Ook geven verschillende organisaties 

je informatie, over bijvoorbeeld het Geld-

plein en Doe mee met het OV. 

Ontwikkelplein: 14.30 - 16.00
Wat is jouw digi-wens? Leer meer over de 

verschillende cursussen en workshops die je 

kunt volgen op het Ontwikkelplein en doe 

mee met de Digi-Bingo. Maak kans op een 

leuke goodiebag en draai aan het Rad van 

Fortuin. De goodiebag kun je vullen met 

waardevolle informatie over een gezonde 

leefstijl, taal, poëzie, digitips, kunst en 

cultuur, positieve gezondheid en handige 

locaties in Nieuwegein. 

Je hoeft je niet aan te melden voor 

deze dag. Kom gewoon gezellig langs! 

Volg ons op 
www.stadshuisnieuwegein.nl
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IJzersterke Tom van der Wulp
helpt JSV aan de overwinning

Niet helemaal okselfris uit de winterstop gekomen en met

versterking uit de O-23 begon het eerste team van JSV Nieuwegein

in de bittere kou de eerste wedstrijd van het seizoen uit bij

Voorwaarts. De vaste trouwe kern supporters was weer aanwezig

en ook Rick Testa La Muta kwam kijken.

Met trainer Remco Sandbrink nu aan de leiding, geassisteerd door

Hayley Mercera kende het team een ongelukkige start van de wedstrijd.

Jorn van Vliet verdedigde een aanval in de 16 en bij zijn sliding sprong

de bal ongelukkig op tegen zijn hand: penalty! Tommie van der Wulp

was niet in staat de bal tegen te houden en zo stond de ploeg na 5

minuten al achter met 1-0. JSV kreeg geen grip op het snel van positie

wisselende Voorwaarts in die 1e helft en speelde in een te laag tempo

om de tegenstander te kunnen verrassen.

In de rust werden nieuwe afspraken gemaakt en het team begon goed

aan de 2e helft, tot het uit het niets plots de 2-0 om de oren kreeg. Maar

in plaats van dat de koppies gingen hangen ging er meer strijd in en het

baltempo omhoog, waarbij onder aanjagen van Jorn van Vliet JSV in een

tijdsbestek van 6 minuten de stand volledig omboog door doelpunten

van Jorn zelf die een mooie kopbal achter de keeper plaatste, Ibrahim

Konate, die een kopbal van Jorn van Vliet op waarde schatte en bij de

2e paal wist binnen te tikken en Adam Abrini die een lage schuiver van

af de rand van de 16 onder de verbouwereerde keeper van Voorwaarts

door schoot. 2-3.

Daarna kreeg Voorwaarts natuurlijk best nog kansen en werd de druk

tegen het einde van de wedstrijd steeds groter maar dankzij goed

collectief voetbal en een ijzersterke Tom van der Wulp in de goal wist

JSV de punten mee naar Nieuwegein te nemen.

Komend weekend wacht OSM thuis op Sportpark Galecop en volgt

een even spannende match om de 3e plek.

Nieuwe aannemer voor
straatverlichting in Nieuwegein

Sinds 1 januari 2025 werkt de gemeente

Nieuwegein samen met een nieuwe

aannemer voor de openbare verlichting:

Speer Infra.

Deze aannemer is verantwoordelijk voor:

• het herstellen van storingen en schade

aan lantaarnpalen;

• het schilderen van lantaarnpalen;

• het plaatsen van nieuwe lantaarnpalen en

verlichting.

Kapotte lantaarnpaal? Meld het!

Ziet u een kapotte lantaarnpaal? Maak dan

een melding via de website van de

gemeente of bel naar 14030. Vermeld

hierbij altijd het lichtmast-nummer, dat je op

ongeveer 2 meter hoogte op de lantaarn-

paal vindt. Kabels worden gerepareerd

door de netbeheerder (Stedin).

Waarom branden de lichten overdag?

Het kan voorkomen dat de straatverlichting

overdag brandt. Dan is Stedin bezig met

het oplossen van een storing. Zij zetten dan

spanning op de kabels en gaan na waar de

storing zit. Je hoeft hiervan geen aparte

melding te doen. Meestal gaat de verlich-

ting dezelfde dag weer uit. De kosten wor-

den niet doorberekend aan de gemeente.

Het gaat namelijk om een actie van Stedin

zelf.

Blijft de verlichting overdag langer dan

2 dagen branden? Doe dan een melding.

SPORTNIEUWS & WIJKNIEUWS

14030
https://www.happa.nl/vacatures
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Schoonspringers zwemvereniging Aquarijn
actief in Merwestein

Zaterdag 18 januari werd in Nieuwegein de landelijke 3-kamp

schoonspringen gehouden, een thuiswedstrijd voor

zwemvereniging Aquarijn. Naast Aquarijn deden ook de springers

van PSV Eindhoven en SBC Breda mee aan de wedstrijd.

In de E-groep (9 jaar en jonger) kon Emma van Meeteren van

zwemvereniging Aquarijn door een oorontsteking helaas niet meedoen.

Anna Wind werd 2de en de 3de plaats was voor Donna van Erk.

In de D-groep (10/11 jarigen) was er een overtuigende 1ste plaats

voor Lizzy Hamerling. Mila Bos werd 3de. Op de 4de plaats eindigde

Jaydon Man. Saar Jordan werd 5de en Kyra Toonen werd 6de. Saar

en Kyra zijn nieuw in de D-groep gekomen per 1 januari 2025.

In de C-groep (12/13 jarigen) sprong Guus Lenoir zich naar een

verrassende 3de plaats. Danna Jordan werd 6de, Froukje werd 8ste en

Merel Schipper werd 9de. In de B-groep (14/15 jarigen) wist Mischa

met een stabiele serie van 7 sprongen de 2de plaats te behalen. In de A

+groep (16 jaar en ouder) was Samuel Quist de nummer 1.

In de Open Klasse, een serie voor gevorderde springers, laat iedereen

5 sprongen zien uit alle 5 de richtingen. Er is een voorronde en de top 6

plaatst zich voor de finale. In de voorronde werd Matthew Hibbert 1ste.

Na een stage van 6 maanden in Sheffield is hij sinds half december weer

terug in Nederland. Oona Abbema werd 2de. Matthew en Oona zijn

fanatiek in training om te kijken of zij zich kunnen kwalificeren voor de

EK. Dat is individueel, maar ze springen ook mix synchroon op de 3

meter plank.

Om zich te kwalificeren, moeten ze op vooraf aangewezen wedstrijden

een puntenlimiet halen. De eerste kans is op de Eindhoven Diving Cup

over 2 weken. Dit was een goede voorbereiding. Daan Willemen werd

3de. Op de 5de plaats eindigde Yuna Hulkenberg, de jongste die zich

plaatste voor de finale. Nica Rakké werd 6de. Voor Joy Daalhuizen

was er een 9de plaats en iris de Heer werd 10de.

In de finale werd er goed gesprongen en de scores lagen hoog.

Matthew behield zijn 1ste plaats en won de gouden medaille. Het zilver

was voor Oona en het brons ging naar Daan. Yuna werd 5de en Nica

6de.

Over 2 weken zullen Sureka Bierman Kerklaan, Yuna Hulkenberg, Joy

Daalhuizen, Lars van Hilten, Aiden Wallegie, Nica Rakké, Iris de Heer,

Matthew Hibbert en Oona Abbema zwemvereniging Aquarijn

vertegenwoordigen op de Eindhoven Diving Cup.

NIEUWS & WIJKNIEUWS

Op wintersafari
door de wijk Fokkesteeg

Op zaterdag 15 februari is het weer tijd
voor de Natuur in de Stad Wintersafari!
Terwijl de natuur in rust lijkt, valt er
nog genoeg te ontdekken. Wat gebeurt
er eigenlijk buiten in deze tijd van het
jaar? En hoe beïnvloedt het veran-
derende klimaat de planten en dieren
om ons heen – en ons eigen leven?

Tijdens de wandeling wordt ook besproken
hoe de gemeente Nieuwegein omgaat met
het groen in de wijk en wat de bewoners en
de gemeente kunnen doen om de stad
natuurvriendelijk te houden.

De wintersafari start om 09.30 uur bij de
Albert Heijn in Fokkesteeg aan de Rapen-
burgerschans. De wandeling duurt onge-
veer 1.5 uur. Er is plek voor maximaal
25 deelnemers, dus wees er snel bij! Meld je
aan via het e-mailadres:
natuurindestad@nieuwegein.nl.

Denk mee over een groener Nieuwegein
De natuur staat onder grote druk. Dat is
allang geen nieuws meer. Er verdwijnen
steeds meer dieren en planten waardoor de
natuur het erg moeilijk heeft. Dat brengt
schoon drinkwater, schone lucht en een
gezonde bodem in gevaar; de basis voor
ons leven en ons voedsel. En daarmee ook
de basis voor onze economie. Landelijk is
het doel om de natuur te verbeteren en
meer ruimte te geven. Om zo de leefomge-
ving te verbeteren.

Ook de gemeente Nieuwegein moet de
komende jaren toewerken naar een gezon-
dere leefomgeving. Een leefomgeving die
bestand is tegen alle invloeden in en rond-
om haar stad. Daarvoor moeten we aan de
slag met het (openbaar) groen in de stad.

NIEUWS & WIJKNIEUWS
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24 Huiskamers
openen hun deuren
tijdens Gluren bij de Buren
in Nieuwegein

Gluren bij de Buren, het grootste en
gezelligste huiskamerfestival van Ned-
erland, is op zondag 2 februari te vinden
in 24 huiskamers in Nieuwegein.

Dansers, rappers, poëten en muzikanten
geven intieme shows vanaf het vloerkleed.

Gluren bij de Buren is deze editie in
25 gemeenten door heel Nederland. Lande-
lijk zijn er 1400 deelnemende huiskamers,
waarvan 24 te vinden zijn in Nieuwegein.

Optredens variëren van singer-songwriters
in knusse studentenstudio’s tot grote koren
in zorgwoningen en buurthuizen. Bezoe-
kers kunnen wandelend of fietsen bij de
buren langs in eigen wijk.

Alle optredens duren 30 minuten en vinden
plaats tussen 12.00 en 17.00 uur. De optre-
dens zijn bij te wonen zonder reservering
en op basis van vrijwillige bijdrage. Nieuw
dit jaar is dat 50% van deze bijdrage naar
de performers gaat. Dit dient als tege-
moetkoming voor eventuele kosten voor
(voorbereidingen van) de optredens. De
andere helft is voor de organisatie, zodat
Gluren bij de Buren kan blijven bestaan.

Gluren bij de Buren Nieuwegein is een ini-
tiatief van Stichting de Bühne, en wordt
georganiseerd in samenwerking met De
KOM in Nieuwegein.

Vakantiebeurs 2025
Een wereld vol inspiratie
op het Horeca & Toerisme College

Op woensdag 22 januari 2025 vond de jaarlijkse Vakantiebeurs

plaats, georganiseerd door de eerstejaars studenten van de

opleiding Leidinggevende Toerisme & Recreatie van het Horeca &

Toerisme College van ROC Midden Nederland in Nieuwegein. Deze

editie bood een gevarieerd aanbod van reisbestemmingen, met een

focus op culturele beleving en lokale gastronomie. Bezoekers

wandelden langs kraampjes die landen als Kroatië, Mexico, Zuid-

Afrika als thema hadden. De studenten gaven deskundig

reisadvies en brachten de culinaire tradities van de landen tot

leven.

Van idee naar beleving

De Vakantiebeurs op het college is een jaarlijks evenement waar

studenten hun kennis en creativiteit laten zien. Net als bij de landelijke

Vakantiebeurs in de Jaarbeurs Utrecht, draait het om het presenteren

van reisbestemmingen en het creëren van een beleving voor de

bezoekers. Dit evenement biedt studenten de kans om ervaring op te

doen in het organiseren van zo’n beurs, met aandacht voor gastvrijheid,

cultuur en lokale gerechten. De studenten waren verantwoordelijk voor

alles: de aankleding van hun kraam, het geven van informatie over

cultuur en bezienswaardigheden, en het presenteren van traditionele

gerechten. Zo namen ze bezoekers mee op een reis langs verschillende

culturen.

Verwonder en creëer herinneringen

De dag begon met een kort openingspraatje van Suzanne Staal,

directeur van het Horeca & Toerisme College. Vervolgens was er een

lezing van gastspreker Frans Goenee, inspiratie- en belevingsmanager

bij de Efteling. Met zijn jarenlange ervaring in storytelling en gastvrijheid

wist hij de studenten te inspireren met unieke inzichten over beleving en

het creëren van onvergetelijke ervaringen.

'Als je oprechte gastvrijheid wilt bieden, moet je niet steeds hetzelfde

doen. Blijf je gasten verwonderen en verrassen,' deelde hij. Daarbij is

het belangrijk om altijd door de ogen van de gast te kijken, van jong tot

oud, en te blijven zoeken naar manieren om waarde toe te voegen.

Frans nodigde de studenten uit om buiten de gebaande paden te

denken: 'Ga niet over de rechte wegen, maar kies voor de kromme

wegen. Daarachter ligt altijd iets bijzonders, iets verrassends.' Als tip gaf

Frans de studenten mee: 'Wees nieuwsgierig en ga experimenteren.

Vraag hulp aan mensen met expertise om verder te komen. Samen kun

je herinneringen creëren die het verschil maken.'

(verder lezen)

NIEUWS & WIJKNIEUWS ONDERWIJS
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Container huren
voor een efficiënte schoonmaak

Een grootschalige schoonmaak kan een
flinke uitdaging zijn, vooral als je veel
afval kwijt moet. Of je nu je huis aan
het opruimen bent, een verbouwing
hebt afgerond, of gewoon afscheid
neemt van oude spullen, het huren van
een container is vaak de beste oplos-
sing. Het biedt niet alleen gemak, maar
zorgt er ook voor dat je je afval op de
juiste manier kunt afvoeren. In dit
artikel bespreken we waarom een con-
tainer huren een slimme keuze is en hoe
je dit efficiënt kunt aanpakken.

Waarom een container huren ideaal is
voor grote opruimklussen
Bij een uitgebreide schoonmaakactie loop
je al snel tegen bergen afval aan. Van oude
meubels en kapotte apparaten tot stapels
hout en puin: niet alles past zomaar in een
vuilniszak. Dit is waar een container
uitkomst biedt. Met één centrale plek om je
afval te verzamelen, hoef je niet eindeloos
ritjes te maken naar de milieustraat. Een
container huren bespaart je niet alleen tijd
en moeite, maar ook geld op de lange ter-
mijn. Bovendien wordt het afval vaak pro-
fessioneel gescheiden en verwerkt, wat bij-
draagt aan een duurzamere afvalverwerk-
ing. Het voelt goed om je project efficiënt
aan te pakken én je steentje bij te dragen
aan het milieu.

De juiste container kiezen
voor jouw afval
Niet alle containers zijn hetzelfde. Het type
afval bepaalt welke container je nodig hebt.
Denk aan containers voor bouw- en
sloopafval, groenafval of gemengd grofvuil.
Als je bijvoorbeeld oude meubels, kapotte
apparaten of andere grote stukken wilt
weggooien, kan het handig zijn om een
grofvuil container huren. Het kiezen van de
juiste container begint met een goede in-
schatting van je afval. Hoeveel afval heb je,
en wat voor soort afval is het? Het kan ver-
leidelijk zijn om de kleinste container te
kiezen om kosten te besparen, maar niets is
zo vervelend als halverwege je project ont-
dekken dat je ruimte tekort komt.

Tips voor een efficiënte schoonmaak
Een goed begin is het halve werk, en dat
geldt zeker voor een opruimproject. Maak
vooraf een plan en sorteer je afval zoveel
mogelijk op type. Dit maakt het niet alleen
makkelijker om de juiste container te
kiezen, maar voorkomt ook dat je onnodige
boetes krijgt voor verkeerd gescheiden af-
val. Zorg ervoor dat de container op een
toegankelijke plek wordt geplaatst, bijvoor-

(verder lezen)

Vakantiebeurs 2025
Een wereld vol inspiratie
op het Horeca & Toerisme College
(vervolg)

Reis langs verschillende culturen

Na deze inspirerende start was het tijd voor de lunch, gevolgd door

het hoogtepunt van de dag: de kraampjes van de eerstejaars studenten.

Ouders en familie waren van harte welkom om de beurs te bezoeken.

Bestemmingen zoals Finland, Afrika, en Curaçao en meer kwamen tot

leven met kleurrijke decoraties en bijpassende snacks. De bezoekers

werden meegenomen op een reis langs verschillende culturen, begeleid

door het enthousiasme en de kennis van de studenten.

And the winner is

Net als voorgaande jaren werden de kraampjes beoordeeld door een

jury, bestaande uit docenten en tweede- en derdejaars studenten. De

jury lette op creativiteit, gastvrijheid, informatievoorziening en de

algehele beleving. Alle studenten hadden zichtbaar hun best gedaan.

Uiteindelijk ging de kraam van Afrika met de eerste prijs naar huis.

'De leuke winactie, de smakelijke duo-sauzen, de mogelijkheid om

muziek te maken en de sfeervolle decoratie zorgden voor een echte

belevenis', aldus de jury. De studenten straalden gastvrijheid uit en

wisten bezoekers volledig onder te dompelen in de Afrikaanse sfeer.

De tweede prijs ging naar Kroatië. De jury was onder de indruk van de

uitgebreide informatie. 'Met heerlijke traditionele lekkernijen wisten de

studenten hun gasten warm te verwelkomen en een authentieke sfeer

neer te zetten,' complimenteerde de jury.

De Vakantiebeurs 2025 was een groot succes en liet opnieuw zien

hoeveel talent en passie de studenten van het Horeca & Toerisme

College in huis hebben. Bezoekers waren onder de indruk van de

professionele uitstraling van de kraampjes en het enthousiasme

waarmee de studenten hun vaardigheden en creativiteit presenteerden.

ADVERTORIAL ONDERWIJS
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Nieuwbouw in City West Nieuwegein van start

De nieuwbouw op de hoek Zuidstedeweg/A.C. Verhoefweg in City

West is begonnen. Vink Bouw bouwt hier 230 duurzame woningen

met een parkeergarage. En een binnentuin waarvan de buurt ook

kan genieten. Woningcorporatie Woonin is de opdrachtgever voor

de bouw van De Verbinder met daarin 134 sociale huurwoningen.

Wethouder Marieke Schouten schroefde woensdag 22 januari de

symbolische eerste paal in de grond voor De Verbinder.

Duurzaamheid en gezondheid centraal

Naast de 134 sociale huurwoningen in De Verbinder, die straks door

Woonin worden verhuurd, komen er ook 43 middenhuur woningen en

53 koopwoningen in woongebouw Common Ground. Gerenommeerde

en innovatieve architecten tekenden aan het ontwerp van deze twee

gebouwen. Paul de Ruiter Architects voor De Verbinder van Woonin en

Arons & Gelauff Architecten voor Common Ground van Vink Bouw.

Duurzaamheid en gezondheid in combinatie met het welzijn van de

bewoners staan centraal. De binnentuin bovenop de parkeergarage

wordt een groene oase en ook langs de gevels en op de daken komt

groen. De beide gebouwen worden tegelijk opgeleverd.

Wethouder Marieke Schouten: ‘Dit is het eerste nieuwbouwproject van

de vijf in City West. En ook nog eens op een historisch belangrijke plek,

namelijk daar waar de WiFi is uitgevonden. Dat maakt deze mijlpaal ex-

tra bijzonder. Op weg om de meest duurzame binnenstad van Nederland

te worden zetten we in City West flinke stappen. De nieuwe woningen

worden gekoeld en verwarmd via warmte-koude opslag en er worden

zonnepanelen toegepast. De toiletten worden doorgespoeld met

gezuiverd afvalwater. Het bewateren van het groen in de binnentuin

gebeurt met opgevangen regenwater. Zo gaan we zuinig om met

drinkwater en daarmee lopen we voorop in Nederland.’

Katja van Boeijen, manager Wonen Nieuwegein Woonin: ‘City West is

een grote binnenstedelijke ontwikkeling, waaraan wij graag een bijdrage

leveren. We zijn er trots op dat we op deze unieke plek een duurzaam

woongebouw realiseren voor een brede doelgroep. We voegen 134

sociale huurappartementen toe aan de woningvoorraad in een mix van

2 en 3 kamerappartementen, maisonnettewoningen en enkele studio’s.

De gemeenschappelijke binnentuin zorgt voor groen, ontmoeting en

verbinding. Eind 2027 hopen we vele huurders blij te maken met een

prachtig nieuw appartement.’

Bernlef de Vries, directeur ontwikkeling van Vink Bouw: ‘Vanuit Vink

Bouw zijn we erg blij en trots dat we ons steentje kunnen bijdragen aan

de ontwikkeling van deze markante plek. Hiermee bewijzen we dat we

als team, opdrachtgever, gemeente en bouwbedrijf, een prachtig duurza-

am project voor uiteenlopende doelgroepen kunnen realiseren. Nu wordt

het begin gemaakt met de sociale huurwoningen van De Verbinder. In

het voorjaar gaan we beginnen met Common Ground, het aansluitende

deelproject dat nog een stapje verder gaat, als het gaat om duurzaam

bouwen.’

Container huren
voor een efficiënte schoonmaak
(vervolg)

beeld op je oprit of dicht bij de plek waar je
aan het werk bent. Heb je geen ruimte op je
eigen terrein? Dan kan het nodig zijn om
een vergunning aan te vragen voor het
plaatsen van de container op straat.

Grofvuil container huren:
de voordelen op een rij
Een grofvuil container huren biedt tal van
voordelen, vooral als je grote items moet
afvoeren. Denk aan meubels, tapijten, en
oude apparaten. Deze containers zijn spe-
ciaal ontworpen om grote hoeveelheden
gemengd afval efficiënt af te voeren.
Het fijne is dat je alles in één keer kwijt
kunt. Geen gedoe met meerdere ritjes naar
de milieustraat of met afval dat in kleine
hoeveelheden weg moet. Het huren van
een grofvuil container maakt je opruimpro-
ject niet alleen sneller, maar ook veel een-
voudiger.

Kosten en planning
De kosten van een container hangen af van
de grootte, het type afval en de huurperio-
de. Het loont om verschillende aanbieders
te vergelijken om de beste deal te vinden.
Let daarbij op eventuele extra kosten, zoals
het verwerken van specifiek afval of het
aanvragen van een vergunning. Een goede
planning kan veel tijd en geld besparen.
Zorg ervoor dat je van tevoren weet hoe-
veel dagen je de container nodig hebt. Het
voelt prettig om te werken zonder tijds-
druk, maar het is ook zonde om een con-
tainer langer te huren dan strikt noodzake-
lijk is.

Duurzaamheid en afvalverwerking
Een container huren draagt bij aan een effi-
ciëntere afvalverwerking. Professionele af-
valbedrijven zorgen ervoor dat het afval
wordt gescheiden en op de juiste manier
wordt gerecycled. Dit betekent minder be-
lasting voor het milieu en een duurzamere
manier van omgaan met afval. Door bewust
te kiezen voor een container die past bij
jouw afvalsoort, maak je het recyclen nog
makkelijker. Het voelt goed om te weten
dat jouw afval niet zomaar wordt wegge-
gooid, maar een tweede leven krijgt in de
vorm van nieuwe grondstoffen.
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Opening expositie Jong in de Oorlog

Op zaterdag 25 januari opent in Museum Warsenhoeck een nieuwe

expositie, getiteld Jong in de Oorlog. Dit jaar vieren wij dat 80 jaar

geleden Nederland werd bevrijd van 5 jaar bezetting door de

Duitsers en er en einde kwam aan de Tweede Wereldoorlog. De

Historische Kring Nieuwegein heeft 12 Nieuwegeiners bereid

gevonden om hun herinneringen op te halen aan de bezettingstijd

en hoe zij deze als kind hebben ervaren. Zij zijn nu allemaal op

hoge leeftijd, maar als kind waren zij letterlijk Jong in de Oorlog.

Op drie verschillende schermen zijn video-opnamen te zien van de

interviews die met de betrokkenen zijn gehouden. Er is de Historische

Kring veel aan gelegen om verhalen uit het verleden voor toekomstige

generaties vast te leggen. Het zal wellicht de laatste keer zijn dat wij

verhalen uit deze belangrijke periode kunnen optekenen. De verhalen

zijn vaak heel persoonlijk, en geven een bijzonder kijk op deze donkere

tijd. Het perspectief dat een kind heeft, geeft kleur aan het dagelijks

leven in de oorlog. Onverwacht zijn hun herinneringen aan de

dramatische gebeurtenissen op 7 mei, de schietpartij in Jutphaas.

De tentoonstelling wordt gecompleteerd door diverse voorwerpen die

de verhalen ondersteunen en aanschouwelijk maken. Zoals een

kinderledikant, waarin na een vliegtuigcrash verschillende brokstukken

van dat vliegtuig landden, een noodkacheltje, een paar klompjes, een

korenmolentje. Voorwerpen ook, die door de eigenaren jaren lang zijn

bewaard en gekoesterd.

De tentoonstelling wordt op 25 januari geopend door schrijfster en

journalist Renée Blom, bekend van haar boeken Twee dorpen in

oorlogstijd. De opening vindt om 14.30 uur plaats, ontvangst is vanaf

14.00 uur.

Let wel: Museum Warsenhoeck aan de Geinoord 11 is alleen

bereikbaar via de noordelijke ingang, wegens bouwwerkzaamheden is

het Natuurkwartier verder gesloten. Het museum is geopend op

woensdag-, zaterdag- en zondagmiddag van 14.00 tot 16.00 uur.

Een gouden idee ? Pak het
stappenplan erbij!

Heb jij een idee voor jouw buurt, wijk of
de stad? Het kan van alles zijn, zoals
een buurtbarbecue, een feest of een
sportevenement. De gemeente heeft in
een stappenplan beschreven wat je
moet doen als je zo'n idee hebt.

De gemeente kan bijvoorbeeld helpen
met geld (een subsidie via Geins Geluk) en
advies geven over de organisatie, zoals hoe
je aan spullen komt. In het stappenplan
lees je wat je als inwoner kunt doen en bij
wie je terecht kunt met jouw ideeën.

Meer weten? Kijk hier voor meer
informatie. Zoek hier naar het kopje Een
(sociaal) idee voor de buurt, wijk of stad.

HOBBY & VRIJE TIJDGEMEENTE

https://www.pen.nl/winkel/Twee-dorpen-in-oorlogstijd-Deel-1-p348764318
https://www.pen.nl/winkel/Twee-dorpen-in-oorlogstijd-Deel-1-p348764318
https://bit.ly/4g1JRnU
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VVD Nieuwegein is tegen landelijk verbod vuurwerk

Met de recente jaarwisseling is de discussie over een totaalverbod

op vuurwerk weer opgelaaid. Ook tijdens de raadsavond van

23 januari lijkt dat te gebeuren. De VVD Nieuwegein zal tegen

plannen stemmen die oproepen tot een landelijk vuurwerkverbod.

De VVD in Nieuwegein: ‘Elk jaar lijkt het debat harder te worden.

Terwijl de roep om een verbod steeds luider klinkt, blijkt uit recent

onderzoek van het Kenniscentrum voor Letselpreventie dat het aantal

vuurwerkletsels is gedaald. In vergelijking met de vorige jaarwisseling is

het aantal letsels met 4% afgenomen en zelfs met 10% vergeleken met

vóór de coronamaatregelen. Dit is een positieve ontwikkeling, al moet er

wel aandacht blijven voor de risico’s van vuurwerk.’

‘Wij vragen ons af: is een totaalverbod op vuurwerk daadwerkelijk

de oplossing?’

'Veel vuurwerk is al verboden. Zo is tijdens de coronacrisis al het

knalvuurwerk verboden. Het resultaat is dat jongeren die vuurwerk

afsteken het relatief veilige rotje hebben vervangen voor de nitraatbom

die vele malen krachtiger is en bij pech uw vingers er af blaast, of de nog

zwaardere Cobra 6 die meteen de hele hand of erger meeneemt. Dit

toont aan dat striktere regels vaak niet het gewenste effect hebben,

maar juist de situatie verergeren.'

In veertien gemeenten gold er dit jaar een vuurwerkverbod en in veel

gemeenten waren vuurwerkvrije zones. Ondanks deze lokale verboden

werd vuurwerk massaal afgestoken, wat veel mensen ertoe bracht te

pleiten voor een landelijk totaalverbod. Het echte probleem ligt in de

gewelddadige ongeregeldheden die vaak gepaard gaan met illegaal

vuurwerk, vooral richting politie en hulpverleners.

Zal een totaalverbod op vuurwerk dan werkelijk het geweld tegen de

politie verminderen? Laten we niet vergeten dat vuurwerk ook buiten de

jaarwisseling nog steeds naar de politie toe wordt gegooid, vooral in

situaties van ongeregeldheden. Dit is zwaar illegaal, uit het buitenland

gehaald vuurwerk. Het probleem is dus niet het legaal afsteken van

siervuurwerk, maar het gebruik van dit zware illegale knalvuurwerk.

Totaalverbod symbolisch

'Een totaalverbod is niet de oplossing en puur symbolisch. Wat we

nodig hebben, is het beter handhaven van de regels rondom vuurwerk

en vuurwerkvrije zones, meer tolerantie voor verschillende vormen van

feestelijkheid en een nadruk op het aanpakken van het illegale vuurwerk

dat echt gevaarlijk is. Laten we de balans vinden tussen veiligheid,

vreugde en vrijheid, in plaats van de discussie te verengen tot een

simplistisch ja of nee.'

NOON bij Gluren bij de Buren
op de Museumwerf

Zondag 2 februari wordt alweer voor de
12e keer Gluren bij de Buren gehouden in
Nieuwegein. Ook op Museumwerf aan
de Wierselaan 113 in Vreeswijk zullen
de deuren weer openstaan van het
gezellige en rolstoeltoegankelijke
Theehuys, waar de bezoekers heerlijk
kunnen genieten van het muzikale duo
NOON.

De 30 minuten durende optredens starten
om 12.45 uur, 14.15 uur en om 15.45 uur.
De toegang is gratis. Aanmelden hoeft niet.
Lees hier meer over de wintereditie van
‘Gluren bij de Buren’ in Nieuwegein. Maar
liefst 24 huiskamers zullen die dag hun
deuren openen om de bezoekers te laten
genieten van dit grote amateurlunstenfes-
tival.

NOON
Het duo NOON is ontstaan vanuit een
spontane jamsessie in het tuinhuis. Met
liefde en plezier spelen zij samen een uit-
gebreid repertoire van vroeger tot nu. Noa
Tamaëla met haar innemende stem en
Koen Koch met zijn prachtige gitaarspel
weten het publiek te verassen en mee te
nemen in een beleving. Eén ding is zeker,
het wordt een fantastische middag!!

POLITIEKNIEUWS & WIJKNIEUWS

https://www.pen.nl/artikel/24-huiskamers-openen-hun-deuren-tijdens-gluren-bij-de-buren-in-nieuwegein
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De wipwatermolen heeft sinds jaren een andere plaats langs De

Doorslag, even voorbij de kinderboerderij en Museum Warsenhoeck. De

molen maakt Nu deel uit van het Nieuwegeinse Natuurkwartier, daar

waar de foto van Nu is gemaakt. Zo maken we deze keer een hele

andere Toen & Nu, want normaal fotografeert onze fotograaf Jordi Jupijn

exact dezelfde plek van Toen. Het is eigenlijk Nu een Toen & Nu van de

molen.

In het gebied waar Nu MOVIR is gevestigd liepen nog niet lang

geleden schapen, kijk en lees maar! En de schapen staan er Nu ook

weer dicht bij want de kinderboerderij IJsselstee ligt er naast, daar waar

Nu de molen staat.

Zie je achter de knotwilgen op de foto van Toen het oude

molenaarshuisje? Het huisje diende als onderkomen voor de molenaar

W. van der Star en zijn gezin. In de zeventiger jaren is het huisje

afgebrand en vrij snel daarna is een replica gebouwd. Het huisje staat

nog steeds op de plek van Toen, Nu vervallen en ooit gekraakt door een

motorclub die er hun onderkomen van hadden gemaakt.

Maar waarom de foto van Nu toch niet op de plek van Toen gemaakt?

De foto van Toen laat ons iets zien wat we niet goed op de andere foto’s

van Toen hebben kunnen zien. Je moet denken aan de functie die de

molen weer terugkrijgt na lange tijd, maar dan in het Natuurkwartier.

Juist, het waterrad aan de zijkant van de molen. Die zie je op de foto van

Toen heel duidelijk.

Om de waterhuishouding in Zuid-Holland goed te regelen en

verdroging en verzilting tegen te gaan, heeft het Hoogheemraadschap

De Stichtse Rijnlanden Park Oudegein aangepakt. Op de onderstaande

foto’s ziet u wat van die werkzaamheden van jarenr geleden.

Met de uitbreiding van de KWA+ zullen de Gekanaliseerde

Hollandsche IJssel, de Doorslag en het Merwedekanaal vaker en langer

op een hoger peil staan. In het projectplan staan maatregelen

beschreven die uitgevoerd moeten worden om in tijden van het

inwerking zijn van de wateraanvoer naar West-Nederland, de afvoer van

water uit het park mogelijk te maken. Deze maatregelen moeten leiden

tot een robuust watersysteem met een betere doorstroming en

waterkwaliteit. De werkzaamheden zijn dus inmiddels afgerond.

Naast de Wipwatermolen in Park Oudegein is een nieuw gemaal en

bijbehorende voorzieningen en constructies aangelegd in een regionale

kering. Bij aanleg hiervan is rekening gehouden met de geldende

regelgeving. Het gemaal heeft een visvriendelijke pomp met een

capaciteit van 10 m³/min en bemaalt Park Oudegein en wordt parallel

aan molen Oudegein gebouwd. Op deze manier kan de molen

maalvaardig gemaakt worden ten behoeve van het Milieu Educatie

Centrum. Hiemee heeft de oude molen weer zijn functie teruggekregen.

Dit was een lang gekoesterde wens van de werkgroep Molen Oudegein.

Klik hier voor onze videoreportage met één van de molenaars die Nu

aan het werk zijn in het Natuurkwartier.

Wipwatermolen Oudegein
kreeg zijn oude functie terug

Deze week heeft de redactie een oude

foto gevonden van de wipwatermolen

die gestaan heeft tegenover de

inmiddels verdwenen Karwei, in het

gebied tussen de Brugwal en de

Herenstraat, net naast de Doorslagbrug.

Als omschrijving geeft het Utrechts

Archief: ‘Gezicht op de wipwatermolen

Oudegein aan de Doorslag te Jutphaas.’

De foto is gemaakt in 1967 door de heer

L.H. Hofland. De wipwatermolen is de

oudste poldermolen (1640) van de

provincie Utrecht.

TOEN & NU

https://www.pen.nl/artikel/toen-nu-schapen-in-de-binnenstad-van
https://www.pen.nl/artikel/nieuwegein-toen-en-nu-61
https://www.pen.nl/artikel/nieuwegein-toen-en-nu-61
https://www.pen.nl/artikel/nieuwegeinse-motorclub-cosanostra-kraakt-pand
https://www.pen.nl/artikel/nieuwegeinse-motorclub-cosanostra-kraakt-pand
https://www.pen.nl/artikel/video-wipwatermolen-krijgt-binnenkort-zijn-functie-terug
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Project Nijpelsplantsoen van start gegaan
met plaatsen nieuwe balkon- en galerijhekken

In samenwerking met van Echtelt Metaal en AMG Railing is Woonin

gestart met het plaatsen van nieuwe balkon- en galerijhekken aan

de flats aan het Nijpelsplantsoen. Samen met de gemeente

Nieuwegein heeft Woonin een toekomstplan ontwikkeld voor het

Nijpelsplantsoen. Met het totaalplan wordt ervoor gezorgd dat

woningen grondig worden opgeknapt, de galerijen worden

vervangen, er extra woningen worden toegevoegd voor

woningzoekenden en de kwaliteit van de omgeving wordt

verbeterd.

Woonin: ‘We zijn inmiddels gestart met de montage van de aluminium

galerijhekken op de nieuwe prefab betonplaten. Het project omvat circa

1.300 m1 hekwerk per flat, verdeeld in lamelhekken en geperforeerde

panelen voorzien van bloemmotief.’

Over het project Nijpelsplantsoen

Het toekomstplan van het Nijpelsplantsoen bestaat uit groot

onderhoud met verbeteringen aan drie flats. Bijzonder aan dit project is

dat de complete galerij wordt vervangen en verbreed. ‘Per flat zijn we

van begin tot eind bijna een jaar bezig. Dat betekent dat de laatste flat in

2027 klaar is. Een flat gaan we slopen. Hiervoor in de plaats bouwen we

een woontoren en een galerijflat met ongeveer 160 appartementen. Op

een naastgelegen kavel bouwen we nog eens 40 sociale huurapparte-

menten’ zo liet de woningcorporatie eerder onze redactie weten.

Noodzakelijk dat de galerij wordt vervangen

Het groot onderhoud op het Nijpelsplantsoen is misschien wel het

meest uitdagende project van Woonin. Niet eerder haalde de

woningcorporatie de hele galerij eraf bij een flat van ruim 25 meter hoog.

‘Maar noodzakelijk’, stelt Katja van Boeijen, manager wonen bij Woonin.

‘Het is echt een mega-operatie, met veel uitdagingen voor bewoners

maar ook voor Woonin en elk®. Gaandeweg de voorbereiding en de

uitvoering kom je er toch achter dat sommige zaken anders moeten. Dat

heeft vooral te maken met de bouwkwaliteit waarmee de flats in de jaren

70 zijn gebouwd. Dat vraagt vandaag de dag om andere oplossingen.

Maar het wordt straks wel echt heel mooi. En veilig, met een nieuwe en

verbrede galerij.’

Alle woningen worden verduurzaamd

Naast het vervangen en verbreden van de galerijen worden de

woningen ook grondig aangepakt. Zo worden daken, gevels en de

plafonds in de bergingen geïsoleerd en krijgen alle woningen nieuwe

buitenkozijnen, HR++ glas en voor- en achterdeuren. Ook wordt er waar

nodig mechanische ventilatie aangebracht, plaatsen we zonnepanelen

op het dak voor elektra in de algemene ruimtes en gaan alle woningen

van het gas af. Alle flats krijgen ook twee nieuwe liften.

Nieuwegein op achtste plek
in provinciale top-10
rijden onder invloed

In Nieuwegein zijn in 2024 198 bestuur-
der van een voertuig bekeurd voor het
rijden onder invloed. Dat kan zijn alco-
hol en/of drugs. In heel de provincie
Utrecht waren dat meer dan drie-
duizend mensen (3163) die op de bon
werden geslingerd voor het rijden onder
invloed. Zo laat Independer onze redac-
tie weten.

Vooral in de gemeenten Utrecht, Amers-
foort en Stichtse Vecht werden veel bekeu-
ringen uitgedeeld, zo blijkt uit onderzoek
op basis van data van de politie. In de stad
Utrecht werden 957 mensen op de bon
geslingerd omdat ze met alcohol of drugs
op achter het stuur waren gekropen. In de
top drie staan verder Amersfoort (296) en
Stichtse Vecht (190). In Renswoude en
Oudewater werden de minste boetes
uitgedeeld, daar ging het om 16 en 18
bekeuringen in totaal.

Als je kijkt naar het aantal boetes per in-
woner is er een ander beeld. De gemeente
Eemnes heeft de meeste boetes per 10.000
inwoners, namelijk 40,9 boetes. Bunnik en
Woerden scoorden ook relatief hoog met
38,7 en 37,9 boetes per 10.000 inwoners.
Voor Nieuwegein waren het 33,6 boetes per
10.000 inwoners. Hiermee staat Nieuwe-
gein op de achtste plek van de top 10
gemeenten met, naar verhouding, de mees-
te bestuurders die beboet worden op rijden
onder invloed.

Independer waarschuwt bestuurders dat ze
zelf opdraaien voor de schade als ze met
een slok op een ongeluk veroorzaken.
'Naast dat het gevaarlijk is, kan het je dus
veel geld kosten.' Ook kan een verzekeraar je
polis beëindigen als je onder invloed bent
en betrokken raakt bij een ongeluk.

NIEUWS EN WIJKNIEUWSNIEUWS EN WIJKNIEUWS
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Elke week vind je in De Digitale

Nieuwegeiner, op pagina 3, de Agenda.

Daarin vind je een overzicht van wat er

zoal in Nieuwegein te doen is of georga-

niseerd wordt. De redactie tracht zo com-

pleet mogelijk te zijn, maar wat haar niet

ter ore komt of wat haar niet wordt ge-

meld, blijft onvermeld. Grijp dus je kans

en informeer de redactie tijdig wanneer je

iets organiseert.

Naast de eenmalige activiteiten vinden er

in Nieuwegein ook veel 'vaste' activiteiten

plaats: cursussen, sportactiviteiten,

samenkomsten... Ook voor die (wekelijk-

se, maandelijkse) activiteiten maakt De

Digitale Nieuwegeiner ruimte. Dus, orga-

nisaties: kom maar door met jullie infor-

matie. Een e-mail volstaat. Met behulp

van kleur wordt naar de betreffende

lokatie verwezen.

Er is echter één voorwaarde en dat is

dat je het ons laat weten wanneer een

activiteit niet meer plaats vindt.

Maandag  10600 - 12600 Buurtplein Batau (Dukatenburg 1)
   10600 - 12600 Buurtplein Doorslag (Parelduiker 13)

Dinsdag  10600 - 12600 Bibliotheek Nieuwegein (Stadshuis, Stadsplein 1 c)

Woensdag  10600 - 12600 Dorpshuis Vreeswijk (Fort Vreeswijk 1A)
   13630 - 16600 Buurtplein Zuid (Ratelaar 37)

Donderdag  10600 - 12600 Buurtplein Galecop (Thorbeckepark 183)
   10600 - 12600 Buurtplein De Componist (Diepenbrocklaan 1-3)

Vrijdag  13630 - 16630  Buurtplein De Componist (Diepenbrocklaan 1-3)

Ma - Vr  08600 - 22600 Telefonische hulp bij computervragen en problemen:
Za - Zo  09600 - 18600 digihulpijn 0800-1508

Computer inloopuren

Bibliotheek Nieuwegein
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Pétanque Galecop
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Workshopfabriek
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Alle onderstaand activiteiten en data zijn ontleend
aan de websites va de desbetreffende organisaties.

Elke maandag
09.00 Taal en ontmoeting

09.00 Bodyfit

09.30 Inloop servicepoint

09.30 Wielertourclub

09.30 Buurtbrabbel

10.00 Computerinloop

10.00 Digitale overheid

10.00 Open atelier

10.00 Wandelen met fysio

10.00 MBVO zumba

10.00 MBVO yoga

10.00 Schilderen

10.00 Koffie(b)uurtje + burenhart

10.00 Binnenlopen

10.30 Dansconditie

10.30 Wandelen met SportID

10.30 Wandelen met Burenhart

11.00 MBVO swinggym

11.00 Bakkie in de buurt

11.15 MBVO gym

11.45 MBVO yoga

12.00 Buurtlunch

12.30 Met naald en draad

13.00 Klaverjassen

13.00 Spelletjesmiddag met Gerrit

13.00 Op maat, samen creatief

13.00 Bridge op maandag

13.30 MBVO gym

13.30 Koersbal

13.30 Koersbal

14.00 Open atelier

18.00 BOKSEN

19.00 Inloop rechtswinkel

19.00 Inloop servicepunt

19.00 Bridge

19.30 Open atelier

Elke dinsdag
09.00 Naaiclub

09.00 Recreatieve dagactiviteit

09.00 Kleiduiven

09.30 Beginnen met hardlopen

09.30 Inloop servicepoint

09.30 Taalbrigade

09.30 Creatief Club

10.00 Digitale overheid

10.00 Inloop sportinformatie

10.00 Breien en haken

10.00 Koffieinloop

10.30 Vief wandelgroep

11.00 Koersbal

11.00 Kaarten maken

12.00 Buurtlunch

13.00 Acryl Aquarel Atelier

13.00 Creatief schilderen

13.00 Yoga

13.00 Senioreninloop

13.30 Sjoelen

13.30 Vrouwenkoort Cantare

14.00 Vief actief

14.00 Project Kruispunt

14.00 Yoga

14.00 Op maat, schilderen

14.15 Sportmix, groep 3-8

14.30 Kidsclub Batau

15.15 MBVO Gym

15.30 4Youth inloopspreekuur

16.00 Koken, eten, ontmoeten

16.30 Robin Food

17.30 Eet je mee

18.00 BOKSEN

19.00 Irakees kaarten

19.00 Sjoelen

19.30 Kunstcollectief Fenix

19.30 Klaverjassen

Elke woensdag
09.00 Taal en ontmoeting

09.00 Pilates

09.15 Rustig wandelen

09.30 Buurtbrabbel

09.30 Wielertourclub

09.30 Inloop servicepoint

09.30 Bewegen met plezier 55+

10.00 Digitale overheid

10.00 Koffieinloop

10.00 Inloop haken

10.00 MBVO swinggym

10.00 Breien en haken

10.00 Wandelgroep Vooruit

10.00 Binnenlopen

10.30 Bewegen voor ouderen

10.30 Bewegen met plezier 55+

11.00 MBVO zumba

11.45 Koor

13.00 Acryl Aquarel Atelier

13.00 Samen voor senioren

13.00 Binnenlopen

13.15 Yoga

13.30 Bridge

13.30 MBVO Yoga

13.30 Digi Café

13.30 Digitale overheid

13.30 Spelletjesmiddag

14.00 Project Kruispunt

14.00 Breien en haken

14.30 Meidenclub, 8-12 jaar

14.30 Kidsclub Galecop

15.30 Schaken voor kinderen

17.00 Project Kruispunt

17.15 Eet je mee

mailto:redactie@pen.nl
mailto:redactie@pen.nl
https://www.detweedeverdieping.nu
https://www.degrootehond.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten?_sfm_activiteit_locatie=Buurtplein+Batau
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten?_sfm_activiteit_locatie=Buurtplein+De+Componist
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten?_sfm_activiteit_locatie=Buurtplein+Galecop
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten
https://departnernieuwegein.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/sportmix
https://www.fortvreeswijk.nl/agenda/
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/sportmix-2
https://www.natuurkwartier.nl
http://www.petanque.nl/html/agenda.html
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/boksen-suboxer
http://www.smp-nieuwegein.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/geina-jongerenteam
https://www.degrootehond.nl
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Kom gezellig creatief meedoen bij
Bouwgein! Voor kinderen van 6 tot 12
jaar. Ben je 4 of 5 jaar? Ook welkom
samen met een volwassene! Er is plek
voor ongeveer 30 kinderen, wandel
gerust binnen en kijk of er plek is!
• Bouwspeeltuin Bouwgein
• Hoveniersweide 9
• gratis
Organisator: Bouwgein en Mariette Tolboom.

Activiteitenplein 14.00-16.00 uur

• woensdag 29 januari
Als je aan een winters landschap denkt,
waar denk je dan aan? Misschien wel een
sneeuwpop, gezellige huisjes en sleeën.
Vanmiddag mag je je eigen fantasie win-
terlandschap maken in een schoenendoos.
Als je zelf een schoenendoos hebt thuis,
wil je deze dan meenemen? Ook leuk om
een klein lichtsnoer in de schoenendoos
te plakken voor extra sfeerlicht (niet inbe-
grepen).

Andere activiteiten op Bouwgein

• zondag 2 februari
Gluren bij de Buren
Starttijden optredens:
12.00, 13.30, 15.00 uur.

Op zondag 2 februari doen wij weer mee
met Gluren bij de Buren. De organisatie
heeft een swingende act bij Bouwgein
geprogrammeerd: Flashpoint. Dé sensatie
in de wereld van Dance Classics! Sinds
hun start in 2014 hebben zij gestaag
gebouwd aan een reputatie van energieke
en bruisende optredens. Het vijfkoppige
team bestaat uit ervaren muzikanten met
een professionele instelling, waardoor ze
garant staan voor bruisende energieke
optredens.
Zie ook www.flashpointmusic.nl.

Bibliotheek Nieuwegein
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Alle onderstaand activiteiten en data zijn ontleend
aan de websites va de desbetreffende organisaties.

18.00 BOKSEN

19.30 Open atelier

Elke donderdag
09.00 Keramiek

09.15 Yoga

09.30 Vrouwenclub

09.30 Buurtbrabbel

09.30 Inloop servicepoint

10.00 Wandelen, gevorderd

10.00 Computerinloop

10.00 Inloop sportinformatie

10.00 Oriëntaals buikdansen

10.00 Computerinloop

10.00 Digitale overheid

10.00 Wandelen met SportID

10.00 Vitaal wandelen

10.00 Binnenlopen

11.00 MBVO gym

12.00 Lunchcafé

12.00 Bridgeclub Ratelhonk

13.00 Klaverjassen

13.00 Acryl Aquarel Atelier

13.00 Breien

13.00 Zachte Hatha Yoga

13.00 Schilderen en tekenen

13.15 Creatief met koffie

13.30 Goed gesprek

13.30 Vief muziek en meer

14.00 Op maat, samen creatief

14.00 Galecopperband

14.15 Zachte Hatha yoga

14.15 Sportmix, groep 3-8

15.00 Schaken voor kinderen

17.00 Geina jongerenteam

17.00 Project Kruispunt

18.00 BOKSEN

18.00 Darten

19.30 Volksdansen

20.00 Mozaïeken

20.00 Zumba

Elke vrijdag
09.00 Bridge

09.00 Recreatieve dagactiviteit

09.00 MBVO swinggym

09.00 Milde yoga

09.30 Creatief op vrijdag

09.30 Sporten met Lilian

09.30 Op maat, Schilderen

10.00 Zigzag café (naaien)

10.00 Art Journal

10.00 MBVO swinggym

10.00 Op maat, samen creatief

10.30 Wandelen met fysio

10.30 Sportles SportID

11.00 Yoga

11.00 Pilates

12.00 Vief Lunch

12.30 Vriendenbridge

13.00 Handwerken

13.00 Buurt huiskamer

13.00 Dorna groep

13.00 Vief actief

13.00 Vief actief

13.30 Computerinloop

13.30 Kleuren volwassenen

14.00 Quilt Bee

14.30 Meidenclub 8-12 jaar

15.00 Schaken voor kinderen

18.00 BOKSEN

Elke zaterdag
09.30 Wielertourclub

11.00 Ouder/kind activiteit

Elke zondag
09.30 Wielertourclub

10.00 Huiswerkbegeleiding

https://www.bouwgein.nl
http://www.flashpointmusic.nl/
https://www.bouwgein.nl
https://www.detweedeverdieping.nu
https://www.degrootehond.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten?_sfm_activiteit_locatie=Buurtplein+Batau
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten?_sfm_activiteit_locatie=Buurtplein+De+Componist
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten?_sfm_activiteit_locatie=Buurtplein+Galecop
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten
https://departnernieuwegein.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/sportmix
https://www.fortvreeswijk.nl/agenda/
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/sportmix-2
https://www.natuurkwartier.nl
http://www.petanque.nl/html/agenda.html
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/boksen-suboxer
http://www.smp-nieuwegein.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/geina-jongerenteam
https://www.degrootehond.nl
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