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Curry van rode linzen met sperciebonen

Alle straten, lanen, driften, pleinen en wat

dies meer zij, vastgelegd volgens een

vast stramien: ter hoogte van het pand

met huisnummer 1, midden op de weg,

fietspad of trottoir de straat in gefotogra-

feerd. Deze week de Reinesteijnseweg in

Galecop.

COLOFON

De Digitale Stad Nieuwegein

Tel 0646139696

E-maiI redactie@pen.nl

Website: www.pen.nl

'Wereldwijd en tóch lokaal!'

Laatste kans
om je project aan te melden voor NLdoet 2025

Is jouw project nog niet aangemeld voor NLdoet 2025, dan is dit je

laatste kans. Want aanmelden voor dit jaarlijkse evenement kan nog

tot eind januari 2025. NLdoet is speciaal bedoeld voor maatschap-

pelijke organisaties en verenigingen als buurtverenigingen en

sportverenigingen om klussen aan te pakken die blijven liggen.

Denk aan het opknappen van het clubhuis, het lenteklaar maken van

de buurttuin of die high tea voor bewoners. Dit jaar is NLdoet op

vrijdag 14 en zaterdag 15 maart. Ga voor 31 januari naar nldoet.nl/

meld-je-activiteit-aan om jouw project ook aan te melden.

Waarom meedoen?

Elke maatschappelijke organisatie of vereniging heeft activiteiten die

belangrijk zijn, maar waar de tijd en handjes voor ontbreken. Ook in

Nieuwegein en juist daarvoor is NLdoet. Je legt nieuwe contacten, er

wordt extra werk verzet met nieuwe vrijwilligers en je zet jouw organisatie

in de schijnwerpers. En je kunt eventueel ook nog subsidie voor je

activiteit aanvragen. Tot eind januari 2025 kan je je inschrijven, dus waar

wacht je nog op!

Tuinieren, schilderen en wandelen

Tot nu toe hebben 25 Nieuwegeinse organisaties zich aangemeld voor

NLdoet. Dit zijn onder andere Bouwspeeltuin Jeugdland, Basisschool

Vroonestein, de Kruidentuin, Scouting Vreeswijk en buurttuin

Hoornseschans.

Maar ook Zorgspectrum Kuifmees en Zorgspectrum Vreeswijk doen

met leuke projecten mee (resp. tuinhuis bouwen en wandelen met

bewoners). Vrijwilligers kunnen zich al via de site aanmelden.

Traditiegetrouw steken zo’n 80 studenten van het ROC Horeca &

Toerisme College vrijdag 14 maart ook de handen uit de mouwen. Zij

gaan tijdens NLdoet onder andere aan de slag bij de Museumwerf, de

Bibliotheek Nieuwegein en Reinaerde. En ook het Nieuwegeinse college

van Burgemeester en Wethouders zal tijdens NLdoet bij projecten gaan

helpen.

Over NLdoet en Samen voor Nieuwegein

In Nieuwegein coördineert Samen voor Nieuwegein de activiteiten van

NLdoet. We enthousiasmeren vooraf organisaties en instellingen om mee

te doen met NLdoet en helpen vervolgens mee in de zoektocht naar

vrijwilligers. Ook bezoeken we alle projecten. Al deze activiteiten sluiten

aan op onze passie; een hechtere samenleving door in de lokale

gemeenschap verbindingen te leggen. Want alleen samen maken we

Nieuwegein nog mooier.

De Digitale Nieuwegeiner

Burgemeester Marijke van Beukering tijdens NLdoet 2024

NIEUWS & WIJKNIEUWS

https://www.pen.nl/artikel/koken-met-pen-curry-van-rode-linzen-met-sperziebonen
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mailto:redactie@pen.nl
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https://www.facebook.com/penpuntnl/
https://www.youtube.com/user/dedigitalestadnieuwe
https://www.youtube.com/user/dedigitalestadnieuwe
https://twitter.com/nieuwegein123
https://www.merwestein.nl
https://www.nldoet.nl/meld-je-activiteit-aan
https://www.nldoet.nl/meld-je-activiteit-aan


Lionsclub Nieuwegein deelt oliebollen uit

Vrijdag 27 december heeft de Lionsclub Nieuwegein in

samenwerking met Rooie Arie en Dansstudio Gerda Kagie oliebollen

uitgedeeld aan de bewoners van De Geinsche Hof aan de

Vuurscheschans in Nieuwegein.

Het idee kwam voort vanuit de Lionsclub Nieuwegein om voor de

ouderen een leuke middag te bezorgen waarbij oliebollen en optredens

van Rooie Arie en Dansstudio Gerda Kagie de ingrediënten waren. Dit

bleek zeer gewaardeerd te worden door zowel het geweldige verplegend

personeel alsmede ook de bewoners van De Geinsche Hof.

Er waren genoeg oliebollen om de inwendige mens te verzorgen

vergezeld met een kopje koffie, thee of limonade. Aan de gezichten af te

lezen heeft iedereen ervan genoten en is deze actie weer geslaagd.
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AGENDA

Vrijdag 17 januari

• 19.30: Bingo bij JSV

• 20.00: Pubquiz

• 20.00: Jammen in de Partner

Zaterdag 18 januari

• 11.00: Repair Café Galecop

• 13.00: Modular on the spot

• 13.30: Wat als je kind overlijdt

Maandag 20 januari

• 09.00: Rennen op Blue Monday

• 13.00: Weggeefwinkel

Dinsdag 21 januari

• 12.00: Geldplein

• 19.00: Dansen met een doel

Woensdag 22 januari

• 10.00: Voorleesontbijt

• 14.30: Muziekbingo

• 15.00: Een huisje zonder heks (6+)

Donderdag 23 januari

• 10.00: iPad voor beginners

Vrijdag 24 januari

• 09.30: Welkom op de tweede verdieping

• 14.30: Muziekbingo

• 19.00: Disconight

• 20.00: Arthur and Friends

Zaterdag 25 januari

• 10.30: Vogelperspectief op Cityplaza

Zondag 26 januari

• 09.30: Rommelmarkt

• 16.00: All Xclusive

Maandag 27 januari

• 10.00: Gesprekskring senioren

Dinsdag 28 januari

• 20.00: Holocaustlezing

Woensdag 29 januari

• 11.00: Voorleeslunch

• 13.30: Bingo Buurtplein Doorslag

• 14.30: Verrassing

Donderdag 30 januari

• 15.00: Techniek Innovatie Event

• 15.30: Bouw je eigen platformgame

• 20.00: Boekbezoek, Astrid Lampe

Vrijdag 31 januari

• 09.30: Poëzieworkshop

• 14.30: Verrassing

• 19.30: Bingo
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https://dansstudiogerdakagie.nl/
https://www.rvv-riooltechniek.nl/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1147652720697354&set=gm.1701210883771851&idorvanity=276950442864576
https://www.fortvreeswijk.nl/agenda/?jaar=2025&maand=0
https://www.facebook.com/events/601262442634039/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5B%7B%22mechanism%22%3A%22attachment%22%2C%22surface%22%3A%22newsfeed%22%7D%5D%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/wat-als-je-kind-overlijdt/?utm_source=SmartMarketingPlatform&utm_medium=Email&utm_campaign=01102024_%7Cnieuwsbrief_december_2024(A)&utm_content=DTV_-_Algemene_Nieuwsbrief_&utm_tag=32246&utm_field=button1
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1201522411978484&set=a.532918498838882
https://www.facebook.com/photo/?fbid=3369778026490445&set=gm.874549600839513&idorvanity=212660123695134
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/wat-als-je-kind-overlijdt/?utm_source=SmartMarketingPlatform&utm_medium=Email&utm_campaign=01102024_%7Cnieuwsbrief_december_2024(A)&utm_content=DTV_-_Algemene_Nieuwsbrief_&utm_tag=32246&utm_field=button1
https://bibliotheeknieuwegein.nl/voorleesdagen2025/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=923677639898827&set=gm.1702274286998844&idorvanity=276950442864576
https://bibliotheeknieuwegein.nl/voorleesdagen2025/
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/bouw-je-eigen-platform-game/?utm_source=SmartMarketingPlatform&utm_medium=Email&utm_campaign=01102024_%7Cnieuwsbrief_december_2024(A)&utm_content=DTV_-_Algemene_Nieuwsbrief_&utm_tag=32250&utm_field=button1
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/welkom-op-de-tweede-verdieping/?utm_source=SmartMarketingPlatform&utm_medium=Email&utm_campaign=01102024_%7Cnieuwsbrief_december_2024(A)&utm_content=DTV_-_Algemene_Nieuwsbrief_&utm_tag=32240&utm_field=button1
https://www.facebook.com/photo/?fbid=923677639898827&set=gm.1702274286998844&idorvanity=276950442864576
https://www.facebook.com/photo/?fbid=949688890593597&set=pcb.8920461684718155
https://www.pen.nl/artikel/folkband-arthur-and-friends-treden-op-bij-museumwerf-vreeswijk
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/vogelperspectief-op-cityplaza-walkshop/?utm_source=SmartMarketingPlatform&utm_medium=Email&utm_campaign=01102024_%7Cnieuwsbrief_december_2024(A)&utm_content=DTV_-_Algemene_Nieuwsbrief_&utm_tag=32226&utm_field=button1
https://www.facebook.com/photo/?fbid=586893040639508&set=gm.963178175309988&idorvanity=212660123695134
https://www.facebook.com/photo/?fbid=949688897260263&set=pcb.8920461684718155
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/bouw-je-eigen-platform-game/?utm_source=SmartMarketingPlatform&utm_medium=Email&utm_campaign=01102024_%7Cnieuwsbrief_december_2024(A)&utm_content=DTV_-_Algemene_Nieuwsbrief_&utm_tag=32250&utm_field=button1
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/holocaust-lezing-door-prof-dr-bart-wallet/?utm_source=SmartMarketingPlatform&utm_medium=Email&utm_campaign=01102024_%7Cnieuwsbrief_december_2024%28A%29&utm_content=DTV_-_Algemene_Nieuwsbrief_&utm_tag=32244&utm_field=button1
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/bouw-je-eigen-platform-game/?utm_source=SmartMarketingPlatform&utm_medium=Email&utm_campaign=01102024_%7Cnieuwsbrief_december_2024(A)&utm_content=DTV_-_Algemene_Nieuwsbrief_&utm_tag=32250&utm_field=button1
https://www.ziemeerinnieuwegein.nl/locaties/612552807/buurtplein-doorslag
https://www.facebook.com/photo/?fbid=923677639898827&set=gm.1702274286998844&idorvanity=276950442864576
https://www.pen.nl/artikel/bezoek-de-tech-campus-op-30-januari
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/bouw-je-eigen-platform-game/?utm_source=SmartMarketingPlatform&utm_medium=Email&utm_campaign=01102024_%7Cnieuwsbrief_december_2024(A)&utm_content=DTV_-_Algemene_Nieuwsbrief_&utm_tag=32250&utm_field=button1
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/boekbezoek-p-c-hooft-prijswinnaar-astrid-lampe/?utm_source=SmartMarketingPlatform&utm_medium=Email&utm_campaign=01102024_%7Cnieuwsbrief_december_2024(A)&utm_content=DTV_-_Algemene_Nieuwsbrief_&utm_tag=32244&utm_field=button2
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/poezieworkshop/?utm_source=SmartMarketingPlatform&utm_medium=Email&utm_campaign=01102024_%7Cnieuwsbrief_december_2024(A)&utm_content=DTV_-_Algemene_Nieuwsbrief_&utm_tag=32230&utm_field=tekst1-20
https://www.facebook.com/photo/?fbid=923677639898827&set=gm.1702274286998844&idorvanity=276950442864576
https://www.facebook.com/photo/?fbid=949688883926931&set=pcb.8920461684718155
https://moenmakelaars.nl
https://nieuwegein.vvd.nl/
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Het kasteel wordt voor het eerst vermeld in 1392, en was een leen van

de heren van Vianen en de oudste belening die dateert van 1392,

wanneer Gerrit van Rijn ermee wordt beleend. Hoe oud het kasteel dan

al is en wie het gebouwd heeft is onbekend.

In 1398 wordt Gerrit samen met zijn broer WIllem genoemd als leenman

van de Graaf van Holland. Gerrit wordt opgevolgd door zijn zoon Evert

en Evert schrijft in 1418 samen met zijn broer Zoude, Lodewijk van

Montfoort en Herman Beynken een brief aan Jan van Beieren, Graaf van

Holland, dat ze niet langer met hem verbonden willen zijn.

Evert heeft alleen een dochter, Dorff of Durve geheten, die trouwde met

Wouter van Mathenesse. Het geslach van Mathenesse woonde op het

kasteel te Riviere in Schiedam en Wouter en zijn zoon Adriaan zullen

zelden of helemaal niet op het kasteel Rijnestein gewoond hebben.

Wouter had waarschijnlijk al snel het kasteel overgedragen aan zijn zoon

Adriaan en deze besluit het op zijn beurt in 1469 over te dragen aan zijn

neef Jan van Renesse van Baer. Jan was een zoon van Agnes van Rijn,

een zus van Dorff van Rijn en werd schepen en burgemeester van

Utrecht.

Tijdens de Tweede Utrechtse Burgeroorlog (1481-1483), waarbij ook de

Hoekse en Kabeljauwse twisten een rol speelden, werd het kasteel in

1481 zwaar beschadigd door brand, maar waarschijnlijk daarna weer

snel hersteld. Gedurende meer dan honderd jaar vererfde het kasteel

van vader op zoon binnen de familie Van Renesse van Moermond.

In 1756 wordt Rijnestein door Jean Louis de Casembrood verkocht aan

Rhijnhard Carel Adriaan Willem baron van Heyden, die onder andere

kamerheer van stadhouder Willem IV was. Zes jaar later verkoopt hij

Rijnestein aan zijn neef Sigismund van Heyden.

Sigismund hechtte veel belang aan het kasteel Rijnestein, want hij

voegde de naam van het kasteel aan zijn eigen naam toe. Evenals zijn

oom verkeerde hij veel aan het Hof in Den Haag, want hij was groot-

kamerheer van Willem V. Zijn huwelijk met Maria Frederica van Reede

van Amerongen werd gezegend met zeven kinderen. Sigismund Jacques

De Digitale Nieuwegeiner

Kasteel Rijnestein

Aandacht voor het huis of kasteel

Rijnestein. Dit omdat we in onze

rubriek De straat deze week aandacht

besteden aan de Reinesteijnseweg. Min

of meer een één-tweetje dus. Het

kasteel stond ten zuiden van de

Nedereindseweg in het gebied

Rijnenburg, dat sinds 1 januari 2003 bij

de gemeente Utrecht hoor. Eerder

behoorde het bij de gemeente

Nieuwegein. Vanuit Nieuwegein lag

kasteel Rijnestein direct links na het

viaduct van de A2 zie de laatste pagina.

Ten westen van het vroegere

kasteelterrein staat nu een boerderij met

de naam Rijnenstein.

Op de tekening van L.P.

Serrurier van ca 1730 zien

we het kasteel vanuit het

zuidwesten. De voorgevel is

dan rechtgetrokken met in

het midden een rondbogige

ingang. De ingang kon

bereikt worden via een brug,

waarin zich een ophaalbrug

bevond. Aan beide zijden

van deze ingang bevonden

zich op de erboven gelegen

verdieping twee vensters. In

de westgevel zijn bijna geen

vensters aangebracht; wel

bevinden zich in deze gevel

enkele gemakken.

NIEUWS & WIJKNIEUWS

https://www.pen.nl/artikel/category/werken-wonen/de-straat
https://www.pen.nl/artikel/de-reinesteijnseweg
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Een kijkje tijdens de maandelijkse klaverjasavond
in ’t Geintje

In sportkantine ’t Geintje bij handbalvereniging Nieuwegein aan de

Aert de Gelderhage 7 werd vrijdag 10 januari weer een klaverjas

avond georganiseerd. Reden om een keertje te kijken bij zo een

avondje en de organisatoren wat vragen te stellen over hun

initiatief.

De organisatoren, Vincent en Marcel, hadden er weer veel zin in.

‘Ik doe dit al iets langer dan Vincent. We hebben vandaag toevallig

uitgerekend hoelang we het klaverjassen al organiseren en kwamen uit

op zo’n tien jaar. Het heeft door de Corona pandemie echter wel twee

jaar stil gelegen’, vertelt Marcel.

Utrechtse stijl

Tijdens ons bezoek werden in totaal drie speelrondes gespeeld in

Utrechtse stijl. Terwijl de eerste ronde begon en de kaarten werden

geschud, vertelde Marcel over de kaartstijl die ze spelen in de

sportkantine.

Er zijn bij klaverjassen namelijk verschillende speelstijlen, zoals de

Amsterdamse en Rotterdamse stijl. Bij ’t Geintje spelen ze hem op het

Utrechts. ‘De Utrechtse stijl is een verplichte troefmaker. Als de troef

gespeeld wordt, hoef je hem niet over te troeven. Officieel bestaat er

geen Utrechts klaverjassen, alleen Amsterdams en Rotterdams’, aldus

Marcel.

De doelgroep

De spelers zijn allemaal erg gefocust op het spel. Er zitten vooral 35

plus spelers aan de tafels. Jongere spelers zijn er niet. ‘De jongere

generaties kunnen niet echt klaverjassen’, vertelt Marcel. Vincent loopt

rond met een selectie koude hapjes, zodat de trek wordt gestild en de

volledige aandacht op het spel kan blijven.

Bij deze avond zijn er geen onervaren klaverjas-spelers. ‘De mensen

die hier komen voor een gezellige avond hebben het spel al weleens

gespeeld en kennen daardoor ook de regels. Als er beginnelingen

binnenkomen dan geven we ze een briefje met hoeveel de verschillende

kaarten waard zijn in het spel, zodat zij toch mee kunnen doen’, zegt

Vincent.

Het doel van de avond

Voor Vincent en Marcel is het prioriteit om met de organisatie van het

evenement, de deelnemers met elkaar te verbinden en ervoor te zorgen

dat het een gezellige avond is. ‘Zeker in deze tijd is het belangrijk om

(verder lezen)

Apocalyptisch
cabaret van Lotte Velvet

Lotte Velvet maakt apocalyptisch caba-
ret, want we gaan er allemaal aan, maar
dan graag wel met humor. In haar unieke,
donkere stijl met aan de ene kant poëti-
sche taal en aan de andere kant snoei-
harde, down-to-earth grappen bespreekt
en bezingt zij de actualiteit vanuit ver-
schillende personages en invalshoeken.
Haar programma Carrousel op 17 januari
in DE KOM speelt ze samen met muzi-
kanten Serge Dusault en Annika
Boxhoorn.

• vrijdag 17 januari
• 20.30 uur
• ¬ 20,00
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HOBBY & VRIJE TIJD

https://www.dekom.nl/agenda
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Bereid je voor op Nationale Vogelteldag
bij de Bibliotheek Nieuwegein

Op zaterdag 25 januari organiseert Bibliotheek Nieuwegein een

interactieve ochtend ter gelegenheid van de Nationale Vogelteldag.

De walkshop start om 10.30 uur in het Stadshuis. Vanaf 10.00 uur

ben je welkom voor een kopje koffie of thee. Deelname is gratis.

Tijdens de walkshop Vogelperspectief op CityPlaza ontdek je hoe je

met handige tools vogels kunt spotten en herkennen.

Walkshop Vogelperspectief op Cityplaza

Van 10.30 tot 12.00 uur gaan de deelnemers samen vogels tellen en

onderzoeken welke vogelsoorten Cityplaza rijk is. Tijdens deze walkshop

leer je welke digitale tools je kunt gebruiken om vogels te spotten en

meer te ontdekken over hun leefomgeving. Na deze walkshop kun je zelf

thuis aan de slag met het tellen van vogels in je tuin! Tijdens de

wandeling is er ook een literair intermezzo.

Naast de walkshop kunnen kinderen aan de slag met het maken van een

eigen (boek)vogel. De Krullevaar, Coco of de gans van Niels Holgersson,

ken jij al deze boekvogels? Bekijk de vogelboeken in de bieb, maak een

kleurplaat van je favoriete boekvogel of bouw je eigen mus, koolmees of

winterkoning (let op: deze tellen natuurlijk niet mee met de vogeltelling!).

Over de Nationale Vogelteldag

De Nationale Tuinvogeltelling wordt sinds 2001 georganiseerd door

Vogelbescherming Nederland. Dankzij de Tuinvogeltelling weten we hoe

vogels in de winter onze tuinen gebruiken. Met die informatie kunnen we

vogels beter helpen en beschermen. Doe ook mee; het is leuk en nuttig!

Je kunt je telling invoeren vanaf vrijdagochtend tot maandag 12.00 uur

via de web-app MijnTuinvogeltelling, die je kunt gebruiken via

mijntuinvogeltelling.nl. Er is ook een handige app beschikbaar.

Een kijkje tijdens de
maandelijkse
klaverjasavond
in ’t Geintje
(vervolg)

elkaar te helpen. Mensen die er alleen voor staan of het wat moeilijker

hebben kunnen hier naartoe komen voor wat gezelligheid met andere

bewoners uit Nieuwegein’, aldus Vincent.

Om de drempel zo laag mogelijk te houden zorgen Marcel en Vincent

ervoor dat elke bewoner hier welkom is. Hoewel er een entree prijs wordt

gevraagd van ¬ 7,50, wordt er geen winst gemaakt op de hapjes en

drankjes. ‘Als je de entree hebt betaald krijg je standaard een kopje thee

of koffie en verder in de avond gaan we langs met koude hapjes en

bittergarnituur. Het geld dat we ophalen, geven we gelijk terug aan de

spelers via prijzen die we aan het einde van de avond uitreiken,’ zegt

Vincent. ‘Vanavond krijgen de top drie spelers twintig, vijftien en tien

euro’, voegt Marcel eraan toe. ‘Op deze manier is het een redelijk

verzorgde avond’, zegt Vincent.

Vincent en Marcel vinden het altijd leuk om nieuwe gezichten te zien voor

de maandelijkse klaverjasavond en hopen dat meer bewoners uit de

omgeving dit kaartspel komen spelen in ’t Geintje. De eerst vollgende

avond is vrijdagavond 7 februari aanstaande. Kijk hier voor meer

informatie en hoe je je kunt aanmelden.

Gastauteur School voor Journalistiek

De Digitale Nieuwegeiner
HOBBY & VRIJE TIJD

Eigenzinnige blokken
in de kindervoorstelling
Blok & Doos (2+)

Blok & Doos (2+) van De Grote Haay op
18 januari in DE KOM is een beeldende,
woordloze voorstelling voor de aller-
kleinsten, maar geschikt voor iedereen
die ooit met blokken heeft gespeeld. In
de blokkendoos is alles duidelijk. Vier-
kant is vierkant, geel is geel, alles heeft
een eigen plek. Tot er plotseling een
eigenzinnig blok in de doos terechtkomt.
Het kan van vorm en kleur veranderen en
zelfs lichtgeven en zweven. Al snel ont-
staan er allerlei nieuwe vormen.

• zaterdag 18 januari
• 15.00 uur
• ¬ 14,50
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http://mijntuinvogeltelling.nl.
https://mijntuinvogeltelling.vogelbescherming.nl/home?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=tvt2025&utm_content=brand_paid&_ga=2.154022330.30746966.1736515926-1631873036.1736515921
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=586958574283665&id=100089085833810&_rdr
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=586958574283665&id=100089085833810&_rdr
https://www.gall.nl
https://www.dekom.nl/agenda


8

De Digitale Nieuwegeiner

https://www.pen.nl/artikel/gemeentepaginas-online
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Jonge schoonspringers Aquarijn actief in Breda

Op zondag 12 januari werd het Open Brabants Kampioenschap

schoonspringen gehouden. Zwemvereniging Aquarijn uit

Nieuwegein was met een groep jonge springers afgereisd naar

Breda waar de wedstrijden werden gehouden.

Emma van Meeteren won de gouden medaille bij de E-meisjes (9 jaar

en jonger) op de 1 meter plank. Ze liet een mooie salto voorover zien.

Bij de D-jongens (10/11 jarigen) had Aquarijn twee jongens. Op de

1 meter en op de 3 meter was er een zilveren medaille voor Jaydon

Man. Voor Ivan Barykin was er twee keer een bronzen medaille. Hij

sprong voor het eerst een 3 meter wedstrijd.

Bij de D-meisjes was Zwemvereniging Aquarijn vertegenwoordigd met

maar liefst 4 meisjes. Voor Lizzy Hamerling was er goud op de 1 meter

en zilver op de 3 meter plank. Mila Bos behaalde zilver op de 1 meter en

brons op de 3 meter. Lizzy en Mila maakten voor het eerst de 1,5 salto

op de 3 meter. Voor Saar Jordan was er een bronzen medaille op de

1 meter en op de 3 meter werd ze knap vierde. Kyra Toonen werd 5de

op beide disciplines.

Bij de C-meisjes (12/13 jarigen) was er een vijfde plaats voor Dana

Jordan. Froukje werd zevende en Merel Schipper achtste. Bij de

jongens liet Guus Lenoir een mooie boogduik achterwaarts zien en wist

zesde te worden.

Ten slotte was Mischa Dijkstra aan de beurt in de B-groep (14/15

jarigen). Hij wist op de 1 en 3 meter de bronzen medaille te halen.

Met maar liefst 12 medailles kon de jonge ploeg trots terugkijken op een

succesvolle dag in het zwembad de Wisselaar in Breda.

De Digitale Nieuwegeiner

Foodexperience
met Robèrt van Beckhoven

Meesterlijk Feest! op 18 januari in DE
KOM is een gezellige theatrale food-
experience die bij iedereen in de smaak
zal vallen. Tafelheer en ceremoniemees-
ter is meesterpatissier Robèrt van
Beckhoven (Heel Holland Bakt en Cup-
CakeCup). Hij serveert het publiek, dat
aan tafel zit op het podium, een proeverij
van de heerlijkste bakproducten en
lardeert deze met mooie verhalen en een
theatraal sausje.

• zaterdag 18 januari
• 20.15 uur
• ¬ 49,50

Vernieuwd Stadshuis
feestelijk geopend

De verbouwing in het Stadshuis is

klaar! Je kent het niet meer terug. Je

waant je bij binnenkomst in een hele

andere wereld dan voorheen. Met kas-

ten vol boeken en voorwerpen van in-

woners, gezellige zitjes, leerplekken

en een stadscafé. En nog veel meer.

Het is nu echt een huiskamer van de

stad. Iedereen is welkom. Of je een af-

spraak hebt of niet.

Zo kan je op vrijdag 24 januari de hele

dag kennismaken met alles wat er op de

tweede verdieping in het Stadshuis te vin-

den en te doen is. Van oefenen met taal

tot tips voor je gezondheid. Kom het ook

ontdekken! Kijk voor meer informatie op

www.stadshuisnieuwegein.nl.
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Het jonge team van zwemvereniging Aquarijn

SPORT

https://www.dekom.nl/agenda
https://www.dekom.nl/agenda
https://www.stadshuisnieuwegein.nl/activiteiten/welkom-op-de-tweede-verdieping
http://www.stadshuisnieuwegein.nl/
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Aantal verkeersongelukken in Nieuwegein
fors gestegen

Van eenzijdige ongevallen tot kop-staartbotsingen en aanrijdingen:

het aantal ongelukken in het Utrechtse verkeer neemt toe. In 2023

ging het in de provincie om ruim 10.000 incidenten, een stijging van

bijna 16% ten opzichte van het jaar ervoor. Dit blijkt uit onderzoek

van Independer op basis van het eind december geüpdate Bestand

geRegistreerde Ongevallen Nederland van Rijkswaterstaat.

Nieuwegein staat op plek 5 van de lijst met meeste verkeers-

ongevallen, namelijk 82,2 verkeersongevallen per 10.000 inwoners. Dit

komt neer op 538 verkeersongevallen in 2023. In 2022 waren dat nog

slechts 430 in onze stad.

Stijgend aantal verkeersongevallen

Ten opzichte van een jaar eerder werden er in Utrecht 15,9% meer

ongelukken geregistreerd. Deze stijging ligt een stuk hoger dan de

landelijke toename van 9,8%. Utrecht valt hiermee net buiten de top drie

provincies met de sterkste stijging. Flevoland is koploper van alle

provincies. Hier is zelfs sprake van een stijging van 19,3%, maar ook in

Friesland (17,9%) en Drenthe (+16,4%) gaat het vaker mis op de weg.

'In alle provincies zijn meer verkeersongevallen geregistreerd, wat

invloed kan hebben op jouw autopremie,' zegt Menno Dijcks, Independer-

expert autoverzekeringen. 'Meer ongevallen leiden vaak tot hogere

schadeclaims, wat uiteindelijk premieverhogingen kan betekenen. Je

premie hangt ook af van factoren zoals je postcode en de kans op

ongelukken in jouw gebied.'

De onveiligste gemeenten in Utrecht

Eemnes is de meest verkeersonveilige gemeente van Utrecht. Jaarlijks

gebeuren hier 170,9 ongevallen per 10.000 inwoners. Het aantal

incidenten ligt hiermee een stuk hoger dan het provinciale gemiddelde

van 72,1 ongelukken per 10.000 Nederlanders. Ook in Bunnik en

Vijfheerenlanden is het oppassen geblazen. De top 10 Utrechtse

gemeenten met relatief de meeste ongelukken in het verkeer is als volgt:

1 Eemnes: 170,9 verkeersongevallen per 10.000 inwoners

2 Bunnik: 112,9 verkeersongevallen per 10.000 inwoners

3 Vijfheerenlanden: 112,7 verkeersongevallen per 10.000 inwoners

4 Utrecht: 90,7 verkeersongevallen per 10.000 inwoners

5 Nieuwegein: 82,2 verkeersongevallen per 10.000 inwoners

6 Stichtse Vecht: 77,7 verkeersongevallen per 10.000 inwoners

7 Woerden: 76,3 verkeersongevallen per 10.000 inwoners

8 Rhenen: 72,8 verkeersongevallen per 10.000 inwoners

9 Amersfoort: 71,3 verkeersongevallen per 10.000 inwoners

10 De Ronde Venen: 70,2 verkeersongevallen per 10.000 inwoners

In Wijk bij Duurstede (30) en Bunschoten (40,4) is de kans op een

ongeval juist het laagst van alle Utrechtse gemeenten. De meeste

verkeersongevallen eindigen gelukkig zonder kleerscheuren. In 82,2%

van de gevallen in Nederland wordt alleen blikschade gemeld.

De Digitale Nieuwegeiner

De Poëzieweek
in de Bilbliotheek Nieuwegein

Van 30 januari tot en met 5 februari is
het Poëzieweek: hét poëziefeest van
Nederland en Vlaanderen. De Biblio-
theek Nieuwegein organiseert ver-
schillende leuke activiteiten met een
poëzietintje. Het thema dit jaar is
lijfelijkheid.

In de Bibliotheek Nieuwegein vind je op
de 2e verdieping ook een gloednieuwe
Poëziehoek. Snuffel door onze poëzie-
collectie, kom heerlijk knus zitten lezen
en laat je inspireren. Of creëer je eigen
gedicht!

• Op donderdag 30 januari komt dichter
Astrid Lampe naar de bieb. Zij won vorig
jaar de P.C. Hooft- prijs. Op deze avond
komt ze over haar werk vertellen.
• Op vrijdag 31 januari geeft dichter en
filmmaker Ibrahim Selman tijdens de
wekelijkse Taalbrigade een workshop
poëzie voor anderstaligen en andere be-
langstellenden. Je zult zien: poëzie is
voor iedereen. Zelfs als je niet vloeiend
Nederlands spreekt.
• Op zaterdag 1 februari wordt de aller-
eerste Esther Jansma poëzieprijs uitge-
reikt. Die zal gaan naar iemand die zich
met hart en ziel inzet voor de poëzie. Met
optredens van onder meer dichters
Hanneke van Eijken en Mark Reugebrink.
• Poëzie is natuurlijk niet alleen voor
volwassenen! Op maandag 3 februari
neemt Liz Ditters kinderen vanaf acht
jaar mee op een reis langs alles van rijm.
Van brainstorm en een woordwolk tot
schrijven en uiteindelijk zelfs voordra-
gen. Neem je favoriete gedicht mee en
maak een nieuwe favoriet!

Over de Poëzieweek
Sinds 2000 wordt elk jaar eind januari
poëzie extra in de kijker gezet. Met een
bundeling van grote en kleine poëzie-
activiteiten creëren de organisatoren een
groter bereik voor poëzie. En daar doet
de Bibliotheek Nieuwegein natuurlijk
graag aan mee.

NIEUWS & WIJKNIEUWS

HOBBY & VRIJE TIJD



De wijkkranten van Nieuwegein
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De Digitale Nieuwegeiner

https://www.pen.nl/artikel/de-wijkkrant-voor-hoogzandveld-zandveld-lekboulevard-is-af-11
https://www.pen.nl/pdffiles/beugelaernovember2024.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantzuilensteinjanuari2025.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantbataunoorddecember2024.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/degalecopperdecember2024.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantseptember2024batauzuid.pdf
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Folkband Arthur and Friends
treden op bij Museumwerf Vreeswijk

Zin in een avondje Keltische muziek in een eigenzinnig jasje? Kom

dan op vrijdagavond 24 januari naar het Theehuys van de

Museumwerf aan de Wierselaan 113 in Vreeswik en luister naar het

vrolijke en meeslepende optreden van de folkband Arthur and

Friends.

Arthur and Friends is een vijfkoppige band, ontstaan uit de vriendenkring

rondom Arthur Nieuwenhuis. Allemaal muzikanten met een passie voor

Keltische folkmuziek. Gespeeld op diverse akoestische instrumenten

brengen zij opzwepende Ierse en Schotse folksongs en -dansen en

combineren deze met up-tempo songs of intieme ballades, soms

traditioneel, soms modern. Door hun bijzondere chemie word je als

toehoorder tot in de kern geraakt als ze gaan spelen.

Reserveren

Kaarten voor het optreden zijn verkrihgbaar via de website van de band

Arthur and Friends en kosten ¬ 15 per stuk. Het begint om 20.00 uur

maar de zal gaat al om 19.30 uur open.

Het volgende muzikale intermezzo is op zondag 2 februari van 12.00 tot

17.00 uur, tijdens Gluren bij de Buren. Dan treedt het duo NOON (Noa en

Koen) in de schijnwerpers met een breed en zoetgevooisd repertoire dat

zich uitstrekt van de vroege 20ste eeuw tot het heden.

Prentbriefkaart van de Week

Naast het nieuws vind je op De Digitale Stad

Nieuwegein ook veel informatie over het heden en

het verleden van de dorpen Jutphaas en Vreeswijk:

Toen & Nu of De Oude PEN en de Prentbriefkaart

van de week.

De kaart in het archief van deze week komt uit

1921. De foto is gemaakt vanuit het zuiden en

is een gezicht op Hotel de Roskam aan de

Herenstraat te Jutphaas.

De uitgever en drukker van de kaart was Nauta uit

Velsen. Gedrukt in zwart/wit.

Heb jij oude foto’s van dit gebied? Onze redactie

ontvangt ze graag per e-mail.

De Digitale Nieuwegeiner

Jammen in de Partner

We gaan weer jammen. Neem je stem,

instrument of drumstokken mee. De Part-

ner beschikt over een goede backline,

dus dat is geregeld. As usual, in verband

met indelen en om te voorkomen dat we

'alleen maar met 20 gitaristen zijn', muzi-

kanten graag aanmelden op

superjam@departnernieuwegein.nl.

• vrijdag 17 januari

• 20.00 uur

• de Partner, Nedereindseweg 401a

KUNST & CULTUUR

KUNST & CULTUUR

https://www.pen.nl/wp-content/uploads/2025/01/arthurandfriends1.webp
https://arthurandfriends.nl/reserveren/
http://www.pen.nl
http://www.pen.nl
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/nieuwegein-toen-nu
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/de-oude-pen
https://www.pen.nl/artikel/category/werken-wonen/prentbriefkaarten
https://www.pen.nl/artikel/category/werken-wonen/prentbriefkaarten
mailto:redactie@pen.nl
mailto:redactie@pen.nl
mailto:superjam@departnernieuwegein.nl
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Nieuwegein past oude regels aan
voor opladen elektrische voertuigen en laadpalen

De gemeente Nieuwegein heeft nieuwe regels gemaakt voor

laadpalen voor elektrische auto’s. De regels vervangen de

belidsregels uit 2017. Het doel is om beter rekening te houden met

de laatste inzichten en ontwikkelingen omtrent de openbare laad-

infrastructuur elektrische voertuigen in de gemeente Nieuwegein.

De Nadere regels en de Beleidsregels zijn bedoeld om aanvragen van

openbare laadpalen te toetsen op ontvankelijkheid en op

locatieaspecten. Met deze nieuwe regels wil de gemeente elektrisch

rijden makkelijker maken en tegelijkertijd bijdragen aan een duurzame en

toekomstbestendige stad.

Inzichten en ontwikkelingen

Het aantal elektrische voertuigen groeit gestaag. In november 2023

reden er circa 450.000 volledig elektrische voertuigen en 257.000 plug-in

hybride voertuigen in Nederland. Over de eerste elf maanden van 2023

was 43% van de nieuwe geleverde auto’s volledig elektrisch of een plug-

in hybride. Met deze gestage groei van elektrische voertuigen is het zaak

te blijven inzetten op het faciliteren van openbare laadinfrastructuur.

Daarom wil Nieuwegein meer laadplekken maken.

Zonnepanelen en kabelgoten

Nieuwegein werkt aan laadpunten die gecombineerd zijn met andere

functies, zoals lichtmasten. In Rijnhuizen loopt een traject voor het

mogelijk realiseren van enkele van deze lichtmasten. Daarnaast mogen

inwoners hun auto opladen via zonnepanelen. Dit kan door een kabel

over het trottoir te leggen, afgedekt met een speciale kabelmat. Dit komt

volledig overeen met de duurzaamheids-gedachte van de gemeente

Nieuwegein.

In de wijk Galecop begint een proef waarin elektrische auto’s kunnen

worden opgeladen via kabelgoten vanaf een woning naar een

parkeerplaats. Deze proef duurt twee jaar en zal daarna worden

geëvalueerd. Voor nieuwe laadpalen zijn er strikte voorwaarden. Zo

wordt gekeken naar de afstand tot bestaande laadpalen en hoe vaak die

al worden gebruikt. Daarnaast mogen laadpalen niet in groenstroken met

beplanting worden geplaatst.

Samenwerkingsverband MRA-E

Nieuwegein werkt samen met andere gemeenten binnen het

samenwerkingsverband MRA-E (Metropoolregio Amsterdam Elektrisch).

Dit zorgt voor gezamenlijke aanbestedingen van laadpalen en snelladers,

wat efficiënter is en kosten bespaart.

De Digitale Nieuwegeiner

SportID Diner & Dans

Maandag 6 januari vond het jaarlijkse
SportID Diner & Dans plaats, en wat
was het weer een succes! De aanmel-
dingen stroomden binnen, waardoor
er binnen een paar dagen al een
wachtlijst ontstond. Uiteindelijk kon-
den 50 ouderen genieten van deze bij-
zondere avond.

Dit jaar werd het evenement gehouden in
theatercafé DE KOM, theater en kunsten-
centrum. Na het dansen met Hans4dans
Hans van de Hoef - Dance Masters en het
heerlijke diner konden de deelnemers
direct door naar de nieuwjaarsreceptie
van DE KOM.
Er wordt teruggekeken op een sfeervolle
avond vol muziek, beweging, gezelligheid
en saamhorigheid.

Vanwege het grote succes bekijken we de
mogelijkheden voor een speciale zomer-
editie van Diner en Dans. Houd de oude-
ren nieuwsbrief (inschrijven kan via de
website) en de socials van SportID in de
gaten voor meer informatie!

GEMEENTE

SPORT

https://www.facebook.com/DEKOMNieuwegein?__cft__%5B0%5D=AZWzPuAdm4Y6S_MKR5kz4OnL0Y9RFlW9-eIOcYdSKkZKx5Hnv2p-9rSE0AtULef8z95bvCI99f_O3NPSOM7Yo5u8oSJ0oEhdfeUD05OCh2DmRRlnM6xGQ-qzmbRLvCNC8X05dPUUQxnONalFVoQdD57nbtr7DQE-AKeEJUXpl-OzeOCxFGGvZN78B-ekoGVFw_jaNwaumConxG9mtW2S0zaEKf7x5dQ-xcpTLsoWALH3-A&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/DEKOMNieuwegein?__cft__%5B0%5D=AZWzPuAdm4Y6S_MKR5kz4OnL0Y9RFlW9-eIOcYdSKkZKx5Hnv2p-9rSE0AtULef8z95bvCI99f_O3NPSOM7Yo5u8oSJ0oEhdfeUD05OCh2DmRRlnM6xGQ-qzmbRLvCNC8X05dPUUQxnONalFVoQdD57nbtr7DQE-AKeEJUXpl-OzeOCxFGGvZN78B-ekoGVFw_jaNwaumConxG9mtW2S0zaEKf7x5dQ-xcpTLsoWALH3-A&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057657241793&__cft__%5B0%5D=AZWzPuAdm4Y6S_MKR5kz4OnL0Y9RFlW9-eIOcYdSKkZKx5Hnv2p-9rSE0AtULef8z95bvCI99f_O3NPSOM7Yo5u8oSJ0oEhdfeUD05OCh2DmRRlnM6xGQ-qzmbRLvCNC8X05dPUUQxnONalFVoQdD57nbtr7DQE-AKeEJUXpl-OzeOCxFGGvZN78B-ekoGVFw_jaNwaumConxG9mtW2S0zaEKf7x5dQ-xcpTLsoWALH3-A&__tn__=-%5DK-R
https://www.sportidnieuwegein.nl/ouderen/
https://www.sportidnieuwegein.nl/ouderen/
https://www.sportidnieuwegein.nl/sportid/
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donderdag 9 januari 2025

Gemeentenieuws
Gemeentenieuws is een uitgave 

van de gemeente Nieuwegein,

Team Communicatie.

mail: redactie@nieuwegein.nl

Bezoekadres: Stadsplein 1

Postadres: Postbus 1, 3430 AA

Telefoon: 14 030

   

Website: www.nieuwegein.nl

Facebook: Gemeente Nieuwegein

Instagram: @gemeente_nieuwegein

X:  @gem_nieuwegein

LinkedIn: Gemeente Nieuwegein

Even wennen: nu de gemeentepagina nog maar eens 

per twee weken verschijnt én de eerste vergadering 

van het nieuwe jaar vanavond al op de kalender staat, 

blikken we in deze rubriek vandaag vooruit op maar 

liefst drie bijeenkomsten.

Avond voor de Stad 9 januari

Tijdens de Avond voor de Stad van vanavond staan 

drie informatieve onderwerpen op de agenda. Dat zijn 

onderwerpen waarbij de raad voorgelicht wordt over een 

thema, zonder dat daarbij een besluit genomen moet 

worden. Het gaat in dit geval onder meer over jeugdzorg 

en wmo en over regionale samenwerking. Daarnaast 

staat er een politiek debat over het bestemmingsplan 

Nedereindseweg 34b en c op de agenda. Het voorstel is 

hierbij om dit plan niet vast te stellen. Dit omdat het plan 

botst met provinciale richtlijnen. Dit onderwerp stond al 

eerder (juni ’24) op de agenda, maar vond de raad dat er 

nog geen besluit genomen kon worden.

Avond voor de Stad 16 januari

Volgende week gaan raad en college met elkaar in 

gesprek over het traject sluitende meerjarenbegroting. 

In het kader van dit traject sprak de raad in december 

met een aantal partners uit de stad. Het gesprek wordt 

nu voortgezet en de opgedane inzichten worden daarin 

meegenomen. Dit alles met als doel om de komende 

jaren financieel gezond te blijven, ondanks alle nood-

gedwongen bezuinigingen.

Verder voert de raad deze avond onder meer debatten 

over het integraal veiligheidsplan en de zienswijze op de 

gemeenschappelijke regeling Omgevingsdienst Utrecht.

Raadsvergadering 23 januari

Over de genoemde onderwerpen wordt deze avond een 

besluit genomen: het bestemmingsplan, het veiligheids-

plan en de zienswijze Omgevingsdienst. Verder kunnen 

de raadsleden tijdens de raadsvergadering vragen stellen 

en moties en amendementen indienen. Of dat gebeurt, 

weten we meestal echter pas kort voor de vergadering 

(of in elk geval pas na de Avond voor de Stad). ï

De Nieuwegeinse raad  
9, 16 en 23 januari

Toekomstbeeld voor het Nedereindse Park

De gemeente Utrecht wil de recrea-

tiemogelijkheden in het Nedereindse 

Park verbeteren en nieuwe natuur 

ontwikkelen. Dit park is Utrechts 

grondgebied.

De plannen hiervoor zijn vastgelegd in 

een toekomstbeeld, dat door het Utrechts 

college van burgemeester en wethouders 

is vastgesteld. Het recreatiegebied is 

uniek vanwege de grote hoogteverschil-

len, uitgebreide sportfaciliteiten en de 

rijke natuur, wat het park geliefd maakt 

bij omwonenden en bezoekers. 

Vorig jaar zijn bewoners, ondernemers 

en recreanten uit Utrecht, Nieuwegein 

en IJsselstein uitgenodigd om mee te 

denken over de inrichting van het park. 

Het toekomstbeeld is tot stand gekomen 

in samenwerking met de gemeenten 

IJsselstein en Nieuwegein, Staatsbosbeheer, 

Hoogheemraadschap De Stichtse Rijnlanden, 

Recreatieschap Stichtse Groenlanden en de 

Provincie Utrecht.

Meer ruimte voor sport en spel

Het plan biedt nieuwe wandel- en fietsmo-

gelijkheden, meer ruimte voor sport en spel, 

en een betere aansluiting op omliggende 

groengebieden. Het park krijgt een duidelijke 

indeling, waarbij rustige natuurplekken en 

levendige recreatiezones elkaar aanvullen. 

Daarnaast wil Utrecht ook een goede verbin-

ding met het bestaande groen van IJsselstein 

en Nieuwegein, aansluitingen op de wegen 

rondom het park, en alleen bestemmings-

verkeer in het park.

Rondje om de Plas

Een van de blikvangers wordt het ‘Rondje 

om de Plas’, een aantrekkelijke route die 

We starten 2025 graag met een 

applaus voor onze meer dan 700 

Vernieuwegeiners. Ideeën en 

wensen van de Vernieuwegeiners 

hebben de afgelopen 2 jaar veel 

vernieuwd in City. 

APPLAUS!

Vernieuwegeiners spelen een belangrij-

ke rol in de vernieuwing van City. 

Met hun ideeën zijn er al veel delen 

van City verbeterd. In het kort:

Gelukkig Nieuwjaar!

Licht: De Kolfstedetunnel is beter verlicht, 

nu het plafond geverfd is. We zijn een licht-

kunstwerk rijker onder het Zuidstede-

viaduct! Wist je dat de kleuren dit jaar op 

bijzondere dagen worden afgestemd? 

Fietsenstallingen: Je kunt je fiets nu ook 

stallen bij tramhalte Nieuwegein City en voor 

het Politiebureau. In de Stadshuis parkeer-

garage is meer plek voor fietsen, dichtbij de 

supermarkt. En tijdens de sluiting van de 

Fietspomp werd er een tijdelijke bewaakte 

stalling langs de Noordstedeweg gemaakt. 

De fietspomp is inmiddels weer open, 

overdekt en bewaakt, zoals de Vernieuwe-

geiner het graag ziet!

OV-knooppunt: Minder regen, meer 

groen… dat wil natuurlijk iedereen. Gelukkig 

hebben we daar in City HET antwoord op: 

Het Watertheater. Een plek waar regen een 

goede bestemming krijgt. Droog wachten, 

genieten van een geluidshow en mos ruiken 

door regen die langs mosbeton naar bene-

den stroomt. Het water wordt opgevangen 

en hergebruikt. En dit alles in de vorm van 

een groot blad met nerven, echt een City 

eyecatcher! Benieuwd naar het 

Watertheater? 

Bekijk: city-nieuwegein.nl/projecten/

nieuw-ov-knooppunt-voor-city-nieuwegein/

Heb jij ook zulke goede ideeën? Help je ons 

de komende jaren City te verbeteren? 

Meld je dan aan als Vernieuwegeiner via: 

city-nieuwegein.nl/vernieuwegeiner. 

Ook dit jaar blijven we vernieuwen en maken 

we City leefbaar, duurzaam en bruisend, 

samen met JOU! ï

verschillende functies in het gebied verbindt. 

Daarnaast komt er aandacht voor natuur-

vriendelijke oevers, panorama-uitkijkpunten 

en een centraal ontmoetingspunt dat de 

verschillende gebieden samenbrengt. 

Ook wordt de mogelijke aanleg van 

zonne-eilanden op de Oostplas verder 

onderzocht, waarmee Utrecht duurzame 

energie wil opwekken. De gemeente gaat de 

eilanden zelf ontwerpen en betrekt daarbij 

een klankbordgroep van omwonenden, 

energiecoöperaties en belangengroepen.

Vervolg en meer informatie

Samen met regionale partners en input 

van bewoners, ondernemers en recreanten 

werkt de gemeente Utrecht verder aan een 

concreet inrichtingsplan. De eerste verbete-

ringen in het park staan gepland voor uitvoe-

ring in 2025. Kijk voor meer informatie op 

de website van de gemeente Utrecht ï

 

Gemeentenieuws 
verschijnt minder vaak

De gemeente Nieuwegein moet bezuinigen. Vanaf 

2026 verwachten we een financieel tekort dat de jaren 

erna steeds verder oploopt. Om met minder geld toch 

zo goed als mogelijk voor onze stad te zorgen moeten 

we als gemeente keuzes maken. In wat we doen en op 

welke manier. 

Eén van deze keuzes die hiervoor gemaakt is, is het halveren 

van het aantal uitgaven van het Gemeentenieuws. In 2025 

wordt het Gemeentenieuws in de even weken gepubliceerd. 

Ook in 2026 wordt het Gemeentenieuws ook om de week 

gepubliceerd. Artikelen die niet in het Gemeentenieuws 

verschijnen, delen we als gemeente wel op onze website en 

social media-kanalen. Wilt u onze website en social media 

kanalen bekijken? Hieronder vindt u de links.

Meer informatie over de sluitende begroting van 2025 

leest u terug in het Gemeentenieuws van 10 oktober 2024: 

www.molenkruier.nl/reader/56180#p=7 ï

Impressie: Gemeente Utrecht

De volgende Gemeentenieuws-pagina verschijnt op 24 januari

De Digitale Nieuwegeiner

https://www.pen.nl/artikel/gemeentepaginas-online
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Wie kent ze niet, de buurtsportcoaches

en sportpark manager van Nieuwegein,

zichtbaar in hun oranje zwarte

trainingspakken en altijd bezig om

iedere inwoner van Nieuwegein te

verleiden om in beweging te komen.

Van 0 tot 100 jaar oud!

Elke week schrijft een van de mede-

werkers van SportID Nieuwegein een

column in De Digitale Nieuwegeiner.

En zoals dat kán en mág bij een column

kan en mag de medewerker, zonder een

blad voor de mond te nemen, zijn of

haar (al dan niet gepeperde) mening

geven over dat wat opvalt, blij maakt

of juist irriteert.

Deze week Sharon Blankenspoor,

uitvoerend buurtsportcoach.

Even voorstellen:
wandelfanaat én nieuwe buurtsportcoach
Sharon Blankenspoor

Kijkend naar de geschiedenis van de mensheid, is het nog niet eens

heel lang geleden dat we jager-verzamelaars waren. De natuur was

geen plek waar we naar toe gingen, het was simpelweg waar we

leefden. We trokken rond, op zoek naar voedsel, waterbronnen en

een plek om te slapen. We leefden van datgene wat de natuur en de

seizoenen ons te bieden hadden. Wat is er inmiddels veel

veranderd, en wat betekent dat voor ons?

Het leven speelt zich tegenwoordig vooral binnenshuis af. Hebben we

trek, dan ligt er iets in de koelkast of voorraadkast binnen handbereik.

Hebben we dorst, komt er (hier in Nederland) stromend water uit de

kraan. Hebben we het koud, dan zetten we de kachel een graadje hoger.

Ook in de winter kunnen we naar hartenlust zoet fruit eten, ook in de

zomer liggen pompoenblokjes in de supermarkt. Het zijn de gevolgen van

de ontwikkeling die we hebben doorgemaakt. Natuurlijk heeft dit veel

voordelen met zich meegebracht.

Maar er is ook een andere kant.

Waar de wereld de afgelopen jaren

in een sneltreinvaart is veranderd,

geldt dit niet voor ons brein. Ons

brein functioneert nog net zoals dat

van onze voorouders duizenden

jaren geleden. Ons brein kan het

razendsnelle tempo van de

veranderende wereld om ons heen

niet bijhouden. Het is dan ook

belangrijk om goed voor je brein te

zorgen. Dit kan onder andere door

regelmatig te wandelen in de

natuur. Al wandelend maken we

geluksstofjes aan en nemen

malende gedachten af. De natuur

heeft een rustgevend effect op ons

systeem, waardoor we als vanzelf

ontspannen. In een tijd waarin we

veel stress ervaren en prikkels

moeten verwerken, hebben we dit

hard nodig. Door het wandelende

bestaan dat we miljoenen jaren

hebben gekend, blijven onze

behoeften verbonden met de

natuur. Wandelen in de natuur is

geen luxe; het is een terugkeer naar

onze oorsprong.

Van 25 november tot 23 december 2023 liep ik het Pieterpad. Het was

mijn eerste langeafstandswandeling. Vier weken lang was er alleen het

wandelen, het vinden van een slaapplaats, een warme douche en een

maaltijd. Niets anders deed ertoe en die rust en eenvoud deden me goed.

De hele dag buiten, in de natuur en in beweging zijn, voelde als mijn

natuurlijke habitat. Ik heb me nog nooit zo fit, energiek en gezond

gevoeld! Maar om de positieve effecten van wandelen in de natuur te

ervaren, hoef je niet meteen een langeafstandswandeling te lopen. Een

wandeling door een park in Nieuwegein volstaat net zo goed.

Sinds 1 januari ’25 ben ik gestart als uitvoerende buurtsportcoach bij

SportID. Na jaren in de juridische wereld gewerkt te hebben, heb ik me

omgeschoold tot Brain Balance- en wandelcoach. Ik zet me in om

mensen in beweging te brengen, zowel fysiek als mentaal. Ik ben gek op

goede koffie. Heb jij een tip voor goede koffie in Nieuwegein? En lijkt het

je leuk om kennis te maken? Ik houd me aanbevolen! Neem contact op

via s.blankenspoor@sportidnieuwegein.nl.

SPORT

De Digitale Nieuwegeiner

https://www.sportidnieuwegein.nl/sportid/
mailto:s.blankenspoor@sportidnieuwegein.nl
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De bloempjes en de bijtjes

Mensen zijn een sociale levensvorm, dat wil zeggen wij plegen in

groepen te leven die weer zijn onder te verdelen vanaf kluizenaars

tot mensen die in (enig) groepsverband leven. En alles daartussen.

Planten en dieren idem dito, waarbij opvalt dat ook veel dieren die

normaliter als eenlingen door het leven gaan in de winter groepen

vormen.

Van de in "stammen" levende insecten worden de honingbijen

beschouwd als de "hoogst" ontwikkelde, sociale levensvorm die

uitsluitend in gezamenlijke nesten leven, daarin ook gezamenlijk

overwinteren en gezamenlijke taken uitvoeren binnen de bijengemeen-

schap. De taken die ze uitvoeren zijn vooral afhankelijk van hun leeftijd:

oudere bijen (de "werksters") hebben minder energie en gaan er niet

meer op uit om voedsel te verzamelen maar blijven in het nest en sterven

daar uiteindelijk ook.

In de winter vormen de bijen in het nest een soort kluwen om warm te

blijven: zo komen er heel wat de winter door.

Een belangrijk verschil met de menselijke samenleving is het

ontbreken van een leider in het nest. De koningin is allesbehalve een

leidster. Er kunnen ook meerdere koninginnen in het nest zijn en het

verschil met de overige bijen zit hem vooral in het feit dat de aanstaande

koninginnen speciaal voer gekregen hebben waardoor ze veel groter zijn

dan de anderen en bijna continu eitjes produceren. De overige bijtjes

verzorgen en voeden de jonkies en een aantal bijtjes verzamelen zich

rond uitvliegende koninginnetjes en beginnen met haar in het midden een

nieuw "bijenvolk".

De honingbijen zijn niet de enigen die sociaal leven, er zijn andere

soorten bijen met een vergelijkbare levenswijze, ze komen voor in

Australië en in Zuid-Amerika maar worden niet als vee gehouden zoals

met honingbijen gebeurt.

(verder lezen)

Alles wat leeft in Nieuwegein

Alles wat leeft heeft voldoende

voedsel nodig om te bestaan. Daarop

bestaan geen uitzonderingen. Het

voedsel van dieren is plantaardig of

dierlijk, het voedsel van planten

bestaat uit mineralen, andere planten

(resten) en insecten. In natuurlijk

opzicht zijn mensen ook een deel van

de natuur.

Het bewustzijn van alles wat leeft

bestaat uit emoties (gevoelens) en

kennis. Mensen hebben sterk de

neiging om gevoelens te onder-

drukken en kennis voor kennisneming

aan te nemen.

Nou, en? Tsja.

HOBBY & VRIJE TIJD

Wat groeit of leeft daar in NIeuwegein?

Vraag je je wel eens af wat dat nu weer voor plant

of onkruid is in Nieuwegein? Of wat dat voor een

paddenstoel is? Of wat daar kruipt of vliegt?

De Nieuwegeinse natuurliefhebber Udo Tenge

beschrijft iedere week een plantje, zwammetje

of beestje dat je ergens kunt tegenkomen.

De Digitale Nieuwegeiner

http://www.natuurnieuwegein.nl
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Zie ik je zondag?

Ja, deze zondag natuurlijk! Dan treedt de band Public Eye op in De
Partner Nieuwegein van 15.00 tot 17.00 uur. Een poprock
coverband met roots in Almere, bestaande uit negen bandleden, die
met hun muzikale inspiratie een zeer divers repertoire spelen. Ze
spelen een mix van het rock- en popgenre, dat een breed publiek
aanspreekt, maar ook onderscheidend en speels is.

Bijna iedereen in de band heeft al avonturen in de muziek achter de
rug in verschillende pop- en rockbands. Kom gewoon zondag naar De
Partner en maak kennis met de zangeressen Debbie van Boven en Lilian
Bremer, die begeleid worden door gitaristen Martin Brauwens en
Boudewijn Geels, Karin Poelhorst (bas), Hen-Jan van Scherpenseel
(drums), Rudgar Ekhart (toetsen) en de saxofonisten Sandra de Kruijf en
Simone Baksteen. Het belooft een zinderende middag te worden.

• zondag 19 januari
• 14.30 uur
• ¬ 2
• De Partner, Nedereindseweg

Digitaal meedoen: IPAD cursus voor beginners

Ben je in het bezit van een iPad maar is het je een raadsel wat je er
allemaal mee kunt? Doe dan mee aan de iPad cursus met 4 bijeen-
komsten op donderdag 23, 30 januari en 6 en 13 februari van 10.00
tot 12.00 uur in het Stadshuis.

In deze vier bijeenkomsten ga je aan de slag met het gebruiken en
onderhouden van je iPad. Deze workshop is voor iedere beginner met
een iPad die graag aan de slag wil. Je leert onder andere hoe je apps
installeert en verwijdert, hoe je e-mails kunt lezen, hoe je kunt
videobellen en hoe je je iPad onderhoudt.

Bekijk de website agenda voor meer informatie en om je aan te melden.
De cursus is gratis en wordt verzorgd door de digi-vrijwilligers van
Digitaal Meedoen Nieuwegein.
Lukt dit niet? Je kunt je ook aanmelden via
digitaalmeedoen@bibliotheeknieuwegein.nl of via het infopunt van de
bibliotheek in het Stadshuis.

De bloempjes en de bijtjes
(vervolg)

Sociale wespen "wonen" ook in nesten,

maar sterven tegen de winter en het nest

is van een soort papier-maché, dat in de

winter meestal geheel vergaat door de re-

gen tenzij het ergens in een gebouw zit.

Een groot verschil met andere insecten is

de wijze van vergaring en het soort voed-

sel dat honingbijen hebben ten opzichte

van veel andersoortige insecten: stuif-

meel en nectar. Het zijn dus vegetariërs.

En al die andere soorten bijen dan, in

Nederland zijn dat zo'n 360 verschillen-

de? Ook die bijen leven van stuifmeel en

nectar. Maar zij bouwen geen gemeen-

schappelijk nest. Wel zijn er soorten die

dicht bij elkaar hun eitjes in gangetjes in

de grond leggen, voedsel deponeren bij

de eitjes en dat was het dan. Ook min of

meer sociaal dus, ze zitten elkaar niet in

de weg. De bijtjes die hun eitjes in kieren

en gaten en holletjes leggen, mèt voed-

sel, zijn solitair. Ook als ze van een bijen-

hotel gebruik maken.

In bijenhotels komen ook parasieten. Dat

zijn niet alleen vliegensoorten, wespen en

zelfs kleine spinnen, maar ook zoge-

naamde koekoeksbijen.

Koekoeksbijen parasiteren op het broed

van vele soorten bijen. Zij leggen hun

eigen eitjes in de gaatjes en holletjes van

de niet parasitaire bijen.

In Nieuwegein leven tenminste 6 ge-

slachten met elk meerdere soorten

koekoeksbijen (en koekoekshommels).

De Digitale Nieuwegeiner

KUNST & CULTUUR

HOBBY & VRIJE TIJD

https://bibliotheeknieuwegein.nl/leren/digitaal/digitaal-meedoen/
mailto:digitaalmeedoen@bibliotheeknieuwegein.nl
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Nieuwe sporthal bij korfbalvereniging Koveni
officieel geopend

Na een paar maanden verbouwen was het eindelijk zo ver, de

nieuwe sporthal bij korfbalvereniging Koveni is officieel geopend.

Hoewel de zaal al een tijdje in gebruik is door verschillende

sportverenigingen, was de openingsceremonie op zaterdag

11 januari 2025. Dyon Verkruijssen, de voorzitter van korfbal-

vereniging Koveni was hierbij aanwezig en werd groots gevierd.

De zaal was volop versierd met blauwe en witte slingers die tegen alle

muren hingen, terwijl kinderen rondrenden met de ballonnen die waren

vastgeplakt aan de tribunes. Door de hele zaal heen was er feestmuziek

te horen en de kinderen speelden spelletjes met de ballen die in de

nieuwe sportzaal aan de Helmkruid in Hoog Zandveld lagen.

Multifunctionele sporthal

De sporthal kan worden opgedeeld in drie afzonderlijke zaaldelen met

behulp van neerlaatbare vouwwanden. Er zijn in totaal zes kleedruimtes

beschikbaar: vier hiervan, uitgerust met douches en toiletten, kunnen

worden gedeeld met de korfbalvereniging. Daarnaast zijn er twee nieuwe

kleedruimtes gebouwd, die niet over douches en toiletten beschikken. De

sporthal is verbonden met het bestaande clubgebouw van Koveni en is

via een binnendoorgang toegankelijk. Daarnaast heeft de hal een eigen

hoofdentree.

Voorzitter Dyon Verkruijssen kijkt met een tevreden gezicht rond en

ziet hoe vrolijk de bewoners en hun kinderen zijn met de nieuwe

sportzaal. Hij vindt dat deze sporthal een grote mijlpaal is. ‘In 2008 is de

kantine gebouwd. Tijdens die bouw was er vanuit de korfbalvereniging al

rekening gehouden over de mogelijkheid van een sporthal. Na zeventien

jaar is die droom eindelijk uitgekomen’, aldus Verkruijssen.

Bouwproces en mogelijkheden

Volgens de voorzitter is het een tijdelijke sporthal. Het is gebouwd

omdat Merwestein een flinke renovatie ondergaat en pas medio 2026

klaar is. ‘Veel middelbare scholen sportten daarvoor bij Merwestein. Nu

dat niet meer mogelijk is, moest er een oplossing komen. Daarom is deze

hal gebouwd,’ zegt Dyon. ‘De zaal geeft ons daarnaast veel

mogelijkheden. Door de grootte van de sporthal kunnen wij bijvoorbeeld

meer wedstrijden organiseren. In plaats van twee wedstrijden kunnen er

nu drie tegelijkertijd plaatsvinden.’

Oud-voorzitter van korfbalvereniging Koveni, Marco van Weverwijk,

heeft lang en hard voor dit gebouw gevochten. ‘Nu het gebouw eindelijk

is gerealiseerd, voelt het als een droom die uitkomt. Er zijn allang te

(verder lezen)

De Digitale Nieuwegeiner
KOM op de Middag
DE KOM movies met Thelma

Ben je theaterliefhebber maar ga je
’s avonds liever niet meer op pad? Of
vind je het fijn het theater een keer
overdag te bezoeken? Dan is de serie
KOM op de Middag iets voor jou! Op ver-
schillende dinsdagmiddagen, verspreid
over het theaterseizoen, staan in de
kleine zaal voorstellingen en films gepro-
grammeerd. De matineevoorstellingen
zijn geselecteerd door een groep enthou-
siaste bezoekers van het PLUS-café van
Bibliotheek Nieuwegein, in samenspraak
met de programmeurs van DE KOM. Op
dinsdag 21 januari staat de film Thelma
op het programma. De negentiger
Thelma (June Squibb) wordt door haar
kleinzoon opgebeld, of dat dacht ze.
De persoon aan de andere kant van de
lijn blijkt een oplichter. Thelma heeft
echter een sterke eigen wil en weet van
aanpakken. Ondanks haar kranige leeftijd
besluit ze haar dochter, schoonzoon en
kleinzoon te verbazen door een gevaar-
lijke queeste te ondernemen met als doel
de oplichter op zijn plaats te zetten.

• dinsdag 21 januari
• 14.00 uur
• ¬ 9,50

KUNST & CULTUUR

NIEUWS & WIJKNIEUWS

https://www.pen.nl/wp-content/uploads/2025/01/nieuwesporthalkovenibuiten.webp
https://www.pen.nl/artikel/vernieuwing-sport-en-evenementencomplex-merwestein-officieel-gestart
https://www.nettorama.nl/actiefolder
https://www.dekom.nl/agenda
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Nieuwe sporthal bij korfbalvereniging Koveni
officieel geopend
(vervolg)

weinig sportzalen in Nieuwegein en nu het plan eindelijk is voltooid, kan

onze vereniging en de scholen in de buurt er gebruik van maken’, vertelt

Marco.

De sporthal is officieel van de gemeente Nieuwegein, de

korfbalvereniging is echter wel heel nauw betrokken geweest bij de

bouw. ‘In 2022 is de knoop doorgehakt en besloten om de droom van

een sporthal tot werkelijkheid te maken,’ zegt Dyon, terwijl Marco daarop

reageert met: ‘We hebben veel vergaderingen gehad en lang gesproken

hoe we dit gebouw konden realiseren.’

De openings ceremonie

Tijdens de officiële opening afgelopen vrijdag werden twee zogenaamde

korfbal Hoops naast elkaar geplaatst, met daartussen een lint strak tegen

de Hoops. De Hoops waren omringt met meerdere bossen bloemen. De

muziek ging langzaam uit en de lichten werden gefocust op het midden

van de sporthal. Dyon Verkruijssen gaf een speech waarin hij begon

over hoe het concept van de sporthal was ontstaan, hoe deze is

gerealiseerd en de problemen bij vergaderingen waardoor er vertraging

ontstond in het bouwproces.

‘Hoewel er problemen zijn ontstaan, hebben we toch ons best gedaan

om deze zaal te realiseren. Ik wil daarom meerdere mensen bedanken

die ons de laatste paar maanden hebben geholpen,’ zegt Dyon. ‘Ik wil

graag een groot applaus voor de bestuursleden, de mensen die de

sporthal hebben opgebouwd, de gemeente die met ons samen wilden

werken en hoewel ik ze allemaal niet persoonlijk kan opnoemen,

verdienen ze toch een applaus.’ Het publiek applaudisseerde en juichte

voor iedereen die een bijdrage heeft geleverd aan dit project.

Nadat het publiek weer stil werd, riep Dyon meerdere mensen naar voren

om hen persoonlijk te bedanken voor hun inzet. Als bedankje kregen ze

een bos bloemen. Om de opening af te sluiten kwam oud-voorzitter

Marco van Weverwijk naar voren. Dyon gaf Marcel een schaar en wees

naar het lint dat tussen de twee korfbal hoops hing. ‘Omdat jij sinds het

begin hiervoor hebt 'gestreden' geef ik jou de eer om het lint door te

knippen’, zegt Dyon. Marco liep erop af en knipte het lint door waardoor

de nieuwe sporthal bij korfbalvereniging Koveni officieel was geopend.

De Digitale Nieuwegeiner

Gratis uit
met de Nieuwegein Stadspas

Wist je dat je met de Stadspas gratis
mee kunt met gezellige uitstapjes van
Gein Express voor 55plussers? Elke
zaterdag zorgt Gein Express voor een
leuke activiteit. Je wordt opgehaald én
thuisgebracht.

De aankomende activiteiten:
• zaterdag 18 januari
• stadsbezoek Arnhem
• zaterdag 25 januari
• rondrit Volendam en omgeving
• zaterdag 1 februari
• bezoek Kringloop Graanschuur
• Giessendam
• zaterdag 8 februari
• stadsbezoek Veenendaal
• zaterdag 15 februari
• stadsbezoek Gouda
• zaterdag 22 februari
• bezoek Kleef

Aanmelden via Gery Eikelboom,
telefoon 0621234993.

HOBBY & VRIJE TIJD
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Nieuwegein
verstedelijkt en vergroent

Of toch niet?

Nieuwegein verstedelijkt en vergroent.

Dit is de titel van de Omgevingsvisie

van Nieuwegein. Kan dat dan beide

samen? Hoe ziet dat eruit? Zie je ver-

groening of ontgroening? Laat het

onze redactie weten.

Vaak gaan veranderingen heel geleidelijk

en weet je meestal niet meer hoe het

eruit zag voor de verandering. Gelukkig

kun je via Google Maps terugkijken en

zien wat er veranderd is.

In de Doorslag is een gedeelte

waar alle straten Zwaluw heten.

Daar kwam ik deze situatie tegen.

Er zijn hier niet meer huizen bij

gekomen maar helaas is er wel

groen verdwenen door toedoen

van zowel de gemeente als van

de bewoners zelf. Ook hier rukken

de houten schuttingen op die niets

toevoegen aan de biodiversiteit.’

‘Wat zou het mooi zijn als iedereen

zijn schutting, aan de straatkant,

zou laten vergroenen. Zangvogels

zijn er dol op. Misschien een

onderwerp voor een enquête:

Verfraaien de houten bouwmarkt-

schuttingen volgens u het straat-

beeld? Verder met de 2 foto’s, de

eerste is van oktober 2009 en de

tweede van november 2022.’

‘Op de eerste foto is te zien dat de

gemeente al voor 2009 een boom

heeft weggehaald, rechts waar nog

wel de stam en de bescherming

met een metalen constructie is te

zien. Daarna is het veranderd in

een parkeerplaats. Het heeft er

dus nog groener uitgezien dan in

2009. Ik ga hier nog verder kijken

om een plek te vinden waar wel

vergroening is te zien. Hopelijk kan

ik die over 2 weken laten zien.’

Reageren mag natuurlijk, graag zelfs.

Het e-mail adres van onze redactie is

redactie@pen.nl.

NIEUWS & WIJKNIEUWS

mailto:redactie@pen.nl
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Help mee de gladheid te bestrijden

Bij sneeuw, ijzel of kans op gladheid zorgen zij van de gemeente

dat de wegen en straten in Nieuwegein begaanbaar blijven.

De medewerkers gaan aan de slag met strooien. Ze strooien op wegen

en fietspaden, niet op stoepen. Jij bent zelf verantwoordelijk voor het

sneeuw- en ijsvrij maken van jouw stoep. Gratis strooizout is beschik-

baar in de gele zoutkisten die verspreid staan door de stad. Als iedereen

de stoep voor de eigen woning sneeuw- of ijsvrij houdt, is het minder

glad in de woonwijken voor voetgangers.

De locaties van de zoutkisten kun je vinden op

https://www.nieuwegein.nl/verkee.../gladheid-en-strooiroutes.

Grondonderzoek
bij het Nijpelsplantsoen

Aan het Nijpelsplantsoen staan
4 flats. Aan 3 flats vindt groot onder-
houd plaats. Ze worden duurzamer en
moderner. Het onderhoud aan de
eerste flat is al gestart. Zodra het
groot onderhoud klaar is, wordt de
laatste flat gesloopt om ruimte te
maken voor nieuwbouw. Ook komen
er op een extra stuk grond ten noor-
den van het Nijpelsplantsoen 40
sociale huurwoningen. In totaal
komen er aan het Nijpelsplantsoen
ongeveer 110 woningen bij.

Voordat de nieuwbouw start, is het be-
langrijk te weten waar kabels en leidin-
gen in de grond liggen. Woonin voert hi-
er in januari onderzoek naar uit. Het on-
derzoek bestaat uit een grondradar on-
derzoek en kleine graafwerkzaamheden.

Ga voor meer informatie naar:
www.woonin.nl/projecten/nijpels-
plantsoen/

Iedere week tekent Kim Houtzager (www.keep-in-mind.nl) de Pen-i strip. Ze neemt u mee in haar leven, een wereld vol

verrassingen met zo nu en dan een snufje magie. De strip gaat altijd over Nieuwegeinse gebeurtenissen of over het dagelijks

leven van Kim. Het meisje Pen-i en haar kleine broertje E-than spelen de hoofdrol in de strip, soms bijgestaan door Kim, mensen

uit haar leven en andere Nieuwegeiners.

Kim: ‘Het is zover! Nieuwegein krijgt zijn eigen Cosplay*-event, in onze prachtige bibliotheek. De dag is zaterdag 22 maart en alle

drie de verdiepingen zullen er klaar voor zijn. Het programma is bijna rond en er zijn wat doorgewinterde cosplayers uitgenodigd.

Kom jij ook? Houd de site van de bieb in de gaten voor de tijden en het programma!’

De Digitale Nieuwegeiner
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Het is rustig buiten. Niet vreemd, want het is winter. Maar de schijn

bedriegt. Want achter de ogenschijnlijke winterrust worden de voor-

bereidingen getroffen voor de gemeenteraadsverkiezingen in 2026.

Misschien interesseert het je, misschien ook niet. Bij de voorberei-

dingen gaat het er, ondanks de kou buiten, heet aan toe. Ja, lokale

politiek is heel spannend, maar om mee te genieten moet je er wel

in duiken. Dat kan met deze rubriek.

Jan met de Pet: ‘Een goede start maken in deze rubriek lijkt lastig.

Maar gelukkig hebben we de VVD. Daar wil ik, Jan met de Pet,

vandaag eens de schijnwerpers op zetten. Vandaag de eerste

bijdrage in aanloop naar de gemeenteraadsverkiezingen van 2026.'

Een lange, koude winter voor de VVD

Uit kiezersonderzoek wisten we al dat de middenpartijen, zoals de

VVD, in de hoeken zitten waar de electorale klappen vallen. De VVD

verloor flink bij de laatste verkiezingen, maar ik verwacht dat dat nog

maar het begin van hun electorale winter is. Vanwaar mijn pessimisme?

Nu hoort de Nieuwegeinse VVD nog tot de grotere fracties in onze

gemeenteraad : zes zetels. Mag dus bijna automatisch een wethoudster

leveren. Maar gaat het op 18 maart 2026 weer zo goed?

De kans is groot dat dit keer de PVV meedoet aan de lokale

verkiezingen. Niet iets om je op te verheugen, maar er zijn signalen dat

ze willen meedoen. Omdat ze het landelijk nog steeds goed doen in de

peilingen is het geen gedurfde voorspelling dat ze de lokale verkiezingen

ook ruim gaan winnen. En waar komen die stemmen vandaan? De

intocht van de PVV zal de VVD allicht een of twee zetels kosten.

Maar er is nog meer electorale concurrentie voor de VVD. Want nadat

(of misschien wel omdat) het CDA uit bijna alle bestuursfuncties gewipt is

maakt het een opleving in de peilingen door. De stijging is best fors. En

dat kost de VVD allicht een raadszetel.

Gelukkig is er ook goed nieuws voor de VVD. Want van Lokale

Vernieuwing lijkt weinig aantrekkingskracht op kiezers uit te gaan. Het is

mij een raadsel wat deze lieden willen bereiken, maar het zou zomaar

kunnen dat ze toch met een goede campagne voor de dag komen. Je

weet maar nooit.

Maar de opkomst en uitslag van verkiezingen voor de gemeenteraad

worden toch vooral door landelijke trends bepaald. En daar ziet het er

echt slecht voor de liberalen uit. Ik wil je niet met negatieve praat

lastigvallen, want jij volgt tenslotte ook de media en hebt het dus zelf

gemerkt. Een harmonieus samenwerkende coalitie zijn BBB, NSC, PVV

en VVD niet. De coalitie zal dus voortijdig tot een luidruchtig einde

komen. En de electorale aantrekkingskracht van de VVD-lijsttrekster

volgens mijn onbescheiden mening is nul komma nul. Het landelijk

klimaat gaat de lokale VVD dus een of twee zetels kosten.

Ik kan slechts verwachten dat de VVD na 18 maart 2026 tot de

kleinere fracties in de gemeenteraad gaat behoren. Ongeveer twee of

drie zetels. En natuurlijk geen wethoud(st)er meer.

Ik ben benieuwd of de VVD het tij kan keren. Of ze in de gaten hebben

dat het dit keer heel lastig gaat worden. Benieuwd hoe ze succes willen

bereiken.

Jan(tine) met de Pet

De Digitale Nieuwegeiner

Jan met de Pet:
‘Een lange,
koude winter voor de VVD’

In Nieuwegein wonen veel inwoners die

soms een pet dragen en soms meerde-

re petten. Soms is het een man, soms

is het een vrouw of… is de inzender

genderneutraal. Eén ding hebben ze

altijd gemeen: ze houden van Nieuwe-

gein en wonen graag in Nieuwegein.

Jouw bijdrage

Heb je ook een pet of meerdere petten of

helemaal geen pet op, maar zit je wel iets

dwars of wil je je ongenoegen óf genoe-

gen delen met onze lezers? Dat kan!

Stuur je verhaal naar onze redactie en Jan

of Jantine of… gaat ermee aan de slag.

Wij spreken algehele anonimiteit af, daar

is deze rubriek voor. Gegarandeerd!

NIEUWS & WIJKNIEUWS
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Altijd al willen zingen?
Dit is je kans!

Vrouwenkoor refreshSing begint op maandagavond 3 maart met een

nieuw project: meerstemmig zingen!

Doe vrijblijvend en kosteloos 6 keer mee met repetities op maandagen

van 20.00 tot 21.30 uur, onder leiding van de enthousiaste dirigent

Vladimir Pairel. Tijdens dit project worden twee nummers ingestudeerd,

waarbij je wordt ondersteund door vaste koorleden.

Als feestelijke afsluiting is er een gezamenlijk, klein concert speciaal voor

familie en vrienden op maandagavond 14 april in Fort Vreeswijk, Fort

Vreeswijk 1a.

Schrijf je in via boekingen@refreshsing.nl. Kijk voor meer informatie op

www.refreshsing.nl.

Kerstpakketten voor de vrijwilligers
van Stichting Maatschappelijk Parkhout

Afgelopen week kreeg de voorzitter van de Stichting Maatschap-
pelijk Parkhout (SMP), Rien Nijsse een telefoontje van de directeur
van Warmtebouw, of er interesse is in een aantal kerstpakketten.
Dhr. van Echteld dacht dat hij er wel een goede bestemming voor
wist bij de Stichting Maatschappelijk Parkhout. Nou dat aanbod liet
hij niet aan zich voorbijgaan en hij sprong direct in de auto naar
Utrecht om de pakketten in ontvangst te nemen.

Dinsdagmorgen 14 januari op de wekelijkse bijeenkomst van de MeVe
75+ waar alles wordt verzorgd door vrijwilligers werden de presentjes
uitgedeeld aan de vrijwilligers en cliënten van partner Reinaerde.

‘Wat een geweldige geste van de directeur van Warmtebouw, dhr. van
Echteld, waarvoor het bestuur van SMP hem hartelijk bedankt. Warmtebouw
is een prachtig bedrijf en al jaren trotse hoofdsponsor van voormalige
voetbalclub SV Geinoord en nu van SV Parkhout’ aldus Rien Nijsse.

KUNST & CULTUUR

Nieuwegeins stel
doet samen hun band mee
aan The Tribute:
Battle of the Bands!

De Nieuwegeinse Lisette Lamme en
haar aanstaande Marlon Roach zijn
beide erg muzikaal. Samen zingen zij
in een band, The Richie Experience.
Samen met de band, doen zij mee aan
The Tribute: Battle of the Bands!

Marlon is professioneel zanger. Is gebo-
ren in Zuid-Afrika, tijdens apartheid. Als
klein jongetje had hij een nummer 1 hit.

En toen hij een paspoort kreeg is hij ver-
trokken om te gaan zingen in andere lan-
den. Uiteindelijk is hij in Londen terecht
gekomen, waar hij 1 van Londens beste
showbands heeft opgezet, waarna hij is
verhuisd naar Spanje. Daar is hij 3 jaar
geleden Lisette tegengekomen. Vanwege
hen liefde voor muziek begonnen zij de
tv-show te kijken en ontstond het idee
om mee te doen als Lionel Richie.

Een muzikale reis startte, op zoek naar de
bandleden en heel veel repeteren. Zater-
dag 18 januari aanstaande staan zij iedere
zaterdagavond om 20.00 uur op SBS6 op
het poduim van The Tribute: Battle of the
Bands! Acht weken lang zullen dan 13
tribute bands het tegen elkaar opnemen
om de grootste artiesten en hun muziek
te eren. De winnaar krijgt een optreden in
de ZiggoDome in Amsterdam.

Eerste live show in Amstelveen
De band zal vrijdag 24 januari in Pop-
podium P60 in Amstelveen hun eerste
live show geven. Zij spelen dan twee uur
lang de grootste hits van Lionel Richie en
The Commodores, vol energie en soul,
precies zoals Lionel het bedoeld heeft.
Wil je er bij zijn? Tickets zijn tot
20 januari slechts ¬ 15, daarna kost een
kaartje ¬ 17,50. Koop je tickets hier.

De Digitale Nieuwegeiner
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Bezoek de Tech Campus op 30 januari

De automonteur, de stukadoor, de bouwkundige, de elektricien of

de ict-specialist. ‘Op de Tech Campus Nieuwegein, onderdeel van

ROC Midden Nederland, leiden we elke dag de makers van de

samenleving op. Dit doen we samen met bedrijven in de regio.

Afgelopen jaren hebben diverse verbouwingswerkzaamheden

plaatsgevonden aan de gebouwen op de Harmonielaan 1 en 2.’

Er is veel geïnvesteerd in het verduurzamen van de locaties en

verschillende ruimtes zijn verbouwd tot moderne leslocaties. Helemaal

passend bij het actuele techniekonderwijs dat geboden wordt op de Tech

Campus.

Heb je interesse in techniek en wil je zien hoe de studenten les krijgen?

Vind je het leuk om meer te horen over het mbo-onderwijs en de

betekenis van techniekonderwijs voor de regio Nieuwegein? Dan ben je

donderdag 30 januari van harte welkom op de Tech Campus aan de

Harmonielaan 2.

Bezoekers zijn vanaf 15.00 uur welkom om een kijkje te nemen op het

Techniek Innovatie Event, waar studenten hun projecten presenteren.

Om 16.30 uur vindt de feestelijke opening plaats door Marijke van

Beukering, burgemeester van Nieuwegein en Mirjam Bosch en Albert-

Jan Krikke, directie Tech Campus. Daarna is er mogelijkheid voor het

volgen van een rondleiding door het gebouw en de dag wordt afgesloten

met een netwerkborrel.

De Digitale Nieuwegeiner
Doe mee met de Telefooncirkel
van de Algemene Hulpdienst
Nieuwegein

Wil je graag elke dag even contact met
iemand? Meld je dan aan voor de tele-
fooncirkel.

Wat is de telefooncirkel
De telefooncirkel is een groep mensen
die elkaar elke ochtend even belt. Je
wordt gebeld en daarna bel je iemand
anders. Zo zorgen we ervoor dat iedereen
weet dat het goed gaat met elkaar.

Waarom meedoen
• Veilig gevoel
• je weet dat er altijd iemand aan je •
• denkt.
• Leuk contact
• een kort praatje kan jouw dag opvrolij-
• ken.
• Makkelijk
• het kost maar een paar minuten van je
• tijd.
• Helpen
• Je doet ook iets goeds voor een ander.

Voor wie
De telefooncirkel is voor iedereen die
graag een dagelijks contactmoment wil.
Het maakt niet uit hoe oud je bent of
waar je woont in Nieuwegein.

Doe mee en ervaar hoe fijn het is om erbij
te horen. Bel naar 0306067409 (tussen
10.00 en 12.30 uur) of stuur een e-mail
naar info@hulpdienstnieuwegein.nl.
Zij helpen je graag verder.

ZORG & WELZIJN

ONDERWIJS

https://www.happa.nl/vacatures
0306067409
mailto:info@hulpdienstnieuwegein.nl
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Werkzaamheden laatste buis van de Leidsche
Rijntunnel (A2) komend weekend van start

De hoofdrijbaan Leidsche Rijntunnel (A2) richting Amsterdam gaat

vijf weekenden dicht voor het vervangen van de verlichting,

Rijkswaterstaat roept weggebruiker op om adviesroutes te volgen.

Vanavond, 17 januari is vanaf 20.00 uur tot maandagochtend 20

januari 6.00 uur de hoofdrijbaan van de Leidsche Rijntunnel richting

Amsterdam (A2) gesloten. Daarna is de tunnel nog 4 keer (waarvan 1

reserve-weekend) gesloten. Na deze reeks van werkzaamheden is de

verlichting in de Leidsche Rijntunnel compleet vervangen door duurzame

ledverlichting.

De parallelbaan is wel beschikbaar voor het verkeer. Rijkswaterstaat

roept weggebruikers die niet in de regio Utrecht hoeven te zijn op om te

kiezen voor de aangegeven adviesroutes om zo de kans op file te

verminderen. Verwachte vertraging is 15 - 30 minuten.

Om hinder zoveel mogelijk te voorkomen werkt de aannemer in de

weekenden. De 5 weekenden waarin gewerkt starten op: 17 januari,

24 januari, 7 februari, 14 februari en 21 februari (reserveweekend). Elk

werkweekend is de hoofdrijbaan richting Amsterdam gesloten van

vrijdag 20.00 uur tot maandag 6.00 uur.

De parallelbaan is open voor verkeer, maar Rijkswaterstaat verwacht

dat deze weg drukker is dan normaal. Verkeer vanuit ’s-Hertogenbosch

wordt daarom aangeraden te reizen via de A27. Verkeer vanuit Arnhem

richting Amsterdam kan beter kiezen voor de A30. Dit wordt ook

aangeven op informatiepanelen boven de wegen (DRIPs).

Volgens de tunnelveiligheidsvoorschriften mag er in de tunnel nooit file

staan, daarom is de kans groot dat Rijkswaterstaat het verkeer in de

tunnel moet doseren. Weggebruikers die niet in de file willen staan

kunnen daarom beter een adviesroute nemen of (waar mogelijk) met het

OV naar hun bestemming reizen.

Elk werkweekend kondigt Rijkswaterstaat tijdig aan via informatie-

panelen boven de wegen (DRIPs), lokale en (sociale) media.

Het St. Antoniusziekenhuis blijft bereikbaar.

De hoofdrijbaan richting Amsterdam is de laatste rijbaan van de

Leidsche Rijntunnel die nieuwe ledverlichting krijgt. Na afronding van

deze werkzaamheden hebben alle vier de buizen van de tunnel nieuwe,

duurzame, ledverlichting.

Duurzaamheid en leefomgeving

Rijkswaterstaat bouwt dagelijks aan Nederland. Hierbij werken ze aan

een schone, groene en prettige leefomgeving, óók voor volgende

generaties. Het aanbrengen van ledverlichting past bij de ambitie van

RWS om in 2030 energieneutraal te zijn.

De Digitale Nieuwegeiner

Rennen op Blue Monday

Maandag 20 januari is het Blue Mon-
day, zogenaamd de meest depressieve
dag van het jaar.

Juist op deze dag gaan we in héél Neder-
land (hard-)lopen, tegen depressie en
vóór mentale gezondheid. Ook in Nieu-
wegein! Dit willen wij doen om meer be-
wustwording en saamhorigheid in Nieu-
wegein omtrent mentale gezondheid te
creëren.

Bij Buurtplein Batau om 9 uur in de och-
tend gaan we samen hardlopen en wan-
delen (met begeleiding). De opening
wordt verzorgd door de burgemeester.

Doe je ook mee? Meld je dan hier aan
(het is gratis): https://sportenbewegen-
nieuwegein.nl/activiteit-detail...

NIEUWS & WIJKNIEUWS
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D66 Nieuwegein zoekt de Vrijwilliger van het Jaar

In de periode voor Valentijnsdag speurt D66 Nieuwegein naar de

Vrijwilliger van het Jaar. ‘We zijn op zoek naar degene die deze eer

verdient’ zegt raadsl1d Hanny Plomp-van Rheenen die voor de D66

in de gemeenteraad van Nieuwegein zit.

Hanny Plomp-van Rheenen: ‘Vrijwilligers zijn het hart van Nieuwegein.

Ze staan klaar om anderen te helpen, zonder daar iets voor terug te

verwachten. Ze zorgen er onder andere voor dat mensen zich minder

eenzaam voelen, bieden ondersteuning en maken de buurt schoner en

gezelliger. Vrijwilligerswerk is belangrijk omdat het mensen helpt en de

gemeenschap sterker maakt. Hun inzet maakt niet alleen onze stad

mooier, maar brengt ook mensen samen. Daar zijn we trots op. Daarom

gaat D66 Nieuwegein op zoek naar de ‘Vrijwilliger van het Jaar.’’

Ken jij een vrijwilliger die dit verdient?

De D66 in Nieuwegein nodigt iedereen in Nieuwegein uit om iemand

aan te melden die volgens jou deze titel verdient. Dit kan een persoon

zijn, maar ook een groep vrijwilligers. Denk bijvoorbeeld aan iemand die

eenzame mensen bezoekt, ouders die helpen op school, taalcoaches die

nieuwkomers ondersteunen, of vrijwilligers die de natuur in onze stad

mooier maken. Laat het de D66 weten wie voor jou hét verschil maakt!

Hoe kun iemand worden voordragen?

Je kunt iemand aanmelden door vóór 14 februari 2025 een korte

motivatie te sturen naar info@d66nieuwegein.nl. Schrijf wie je wilt

nomineren en waarom jij vindt dat die persoon of groep deze waardering

verdient.

Uitslag

In de derde week van februari wordt de winnaar bekend gemaakt

en zal contact worden opgenomen met de gelukkige(n) om deze

vrijwilliger(s) extra in het zonnetje te zetten.

De Digitale Nieuwegeiner

Ontdek
het vernieuwde Stadshuis

Ook de 2e verdieping van het Stads-
huis Nieuwegein is sinds kort weer
open. En dat wordt op vrijdag
24 januari de hele dag gevierd.
Iedereen is van harte welkom bij het
gloednieuwe Gezondheidsplein, het
Ontwikkelplein, de Poëziehoek en de
Taalsalon.

Kom langs en maak kennis met wat het
Stadshuis te bieden heeft! Op vrijdag 24
januari kun je tussen 09.30 en 16.00 uur
meedoen met allerlei leuke activiteiten.
Je kunt gewoon binnenlopen. De activi-
teiten zijn gratis en er zijn hapjes en
drankjes. Ook kun je een goodiebag vul-
len met handige informatie.

Wat is er te doen
• Ontdek de kracht van een gezonde
• levensstijl. Met testjes en advies over
• je conditie, kracht, balans, voeding, het
• blije brein en nog veel meer.
• Van online bankieren tot verkopen op
• Marktplaats. Wat zou jij nog willen
• leren op je computer, tablet of tele-
• foon? Maak kennis met de workshops
• in het Stadshuis en doe mee met de
• Digi-bingo!
• Ontdek wat taal voor jou kan beteke-
• nen. Lezen maakt gezond en gelukkig!
• Schrijver Lidewijde Paris vertelt je hier
• alles over.

HOBBY & VRIJE TIJD
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Afgelopen jaar werd Bas Niemantsverdriet geëerd als

Vrijwilliger van het Jaar tijdens een hartverwarmende uitreiking

in Buurtplein Batau. Tom Verhoeve, fractievoorzitter van de D66,

en Hanny Plomp-van Rheenen, raadslid van D66 in Nieuwegein,

hadden de eer om de prijs aan Bas uit te reiken in het buurtplein

mailto:info@d66nieuwegein.nl
https://www.pen.nl/artikel/bas-niemantsverdriet-bekroond-als-vrijwilliger-van-het-jaar
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Streep onder slepende rechtszaak
rond asielboot Nieuwegein (die er al 2 jaar niet meer ligt)

De slepende rechtszaak over een aangemeerde asielboot in

Nieuwegein, die al bijna twee jaar weg is, is dan eindelijk afgesloten.

De rechter heeft de indieners niet ontvankelijk verklaard. Ook een

vergoeding, waar ze nog op hoopten, zit er niet in.

Tientallen omwonenden spanden onder aanvoering van een

buurtgenote in november 2022 de zaak aan tegen de gemeente om de

komst van het schip tegen te houden. De rechter besloot toen in 2022 in

een spoedprocedure dat het schip mocht aanmeren.

Sindsdien gaat het vooral nog over de vraag: had dat inderdaad

gemogen? Het gaat dan vooral om de vergunning, die was in handen

van de gemeente. Terwijl omwonenden vinden dat-ie in handen had

moeten zijn van het COA, dat het schip bestierde. En daar had volgens

hen op gehandhaafd moeten worden tijdens de zes maanden dat boot er

lag.

Zaak gaat verder

De groep omwonenden trok de zaak dan ook niet in, mogelijk ook omdat

er bij winst nog een schadevergoeding in zou kunnen zitten, voor

'derving van hun woongenot'. Verder was het, aldus hun woordvoerder

afgelopen december, vooral een 'principieel dingetje'.

Maar de rechtbank ging daar niet in mee. De groep van 47 omwonen-

den werd ten eerste al wegens het ontbreken van de juiste machtigings-

formulieren niet ontvankelijk verklaard. Ook is de vergunningsvraag wat

de rechtbank niet meer relevant. Als er daarbij al fouten zijn gemaakt en

COA dus inderdaad de vergunning had moeten hebben, zijn deze met

het vertrek van de boot al opgeheven.

De eiseres, die inmiddels is verhuisd en de woordvoerder had

gemachtigd om namens de omwonenden het woord te doen, kreeg ook

nul op request wat betreft de geclaimde schade. Die is ten eerste al niet

vastgesteld, zei de rechter. En als er al schade zou zijn, dan zou dat

komen door het verlenen van de vergunning. Maar daar ging deze zaak

al niet meer over. Die ging over het verzoek tot handhaving en dat

leverde volgens de rechter zeker geen schade op.

Een ander bezwaar van de eiseres wees de rechter ook af. Ze had

moeite met de achtergebleven walkasten voor elektriciteit, die zouden de

indruk wekken dat er zo weer een schip aan kan leggen. Maar van de

rechter mogen ze blijven staan. De eiseres is immers verhuisd en heeft

daarom geen belang meer bij de verwijdering van de kasten.

De Digitale Nieuwegeiner
A2 tussen
Oudenrijn en Nieuwegein
urenlang afgesloten geweest

Bij een ongeluk op de A2 is woensdag
een automobilist om het leven geko-
men. De auto botste rond 22.15 uur
tegen de vangrails. De politie gaat uit
van een ernstig eenzijdig ongeluk.

De hulpdiensten rukten woensdagavond
massaal uit: politie, ambulance en brand-
weer kwamen met spoed op de melding
af. Ook een traumahelikopter werd opge-
roepen maar hoefde niet te landen.

De snelweg tussen knooppunt Oudenrijn
en Nieuwegein is urenlang afgesloten ge-
weest in verband met onderzoek door de
politie. Ook werden er door Rijkswater-
staat herstelwerkzaamheden uitgevoerd
aan de vangrails.

Donderdag werd de weg rond 06.30 uur
weer vrijgegeven.

Manieren
om je slaap te verbeteren

Slaap is een van de belangrijkste voor-

waarden voor het hebben van een

gezond leven. Echter is een goede

slaap krijgen voor sommige mensen

wat lastig. Maar hoe kun je je slaap het

beste verbeteren? In dit artikel be-

spreken we de manieren om dit voor

elkaar te krijgen.

Supplementen nemen

De eerste manier om je slaap te verbete-

ren is door supplementen te nemen. Hier-

bij zijn er veel supplementen waaruit je

kunt kiezen. Magnesium is waarschijnlijk

het populairste supplement om te nemen.

Door dit voordat je naar bed gaat te ne-

men, is de kans op een diepere slaap

een stuk groter en komen krampaan-

vallen ‘s nachts een stuk minder vaak

voor. Ook Lion’s Mane is een populair

supplement om te nemen zodat je slaap

beter wordt.

Een goed matras

Een goed matras kan het verschil maken

tussen urenlang woelen en een nacht vol

heerlijke, herstellende slaap. Slaap je

vaak op je zij? Dan geniet je waarschijn-

lijk van een matras dat wat zachter is en

je schouders en heupen goed onder-

steunt. Rugslapers en buikslapers daar-

entegen hebben vaak meer baat bij een

(verder lezen)

NIEUWS & WIJKNIEUWS
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https://prohemp.nl/products/lions-mane-tinctuur
https://www.pen.nl/artikel/manieren-om-je-slaap-te-verbeteren-in-nieuwegein
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it is de achtste van de twee-weke-

lijkse rubriek Vrijwilligerswerk, ja

natuurlijk van getogen en betrokken

Nieuwegeiner René Verbrugge. Eén

van de pijlers waar non-profit organi-

saties op steunen zijn hun vrijwilligers.

Hoewel veel Nieuwegeiners actief zijn

als vrijwilliger blijkt het werven en

houden van deze veelgevraagde groep

toch een grote uitdaging. Hoe dat het

beste kan is geen intellectuele uitda-

ging, maar een praktische kunst die

sommige organisaties heel goed ken-

nen. ‘We kunnen dus leren van de

besten’ aldus René.

Natuurlijk is er veel onderzoek

gedaan naar vrijwilligerswerk.

Want niet alleen de omvang van

het vrijwillige werk is groot, ook

de impact is aanzienlijk.Dus

heeft ook het Centraal Bureau

voor de Statistiek (CBS) er een

studie aan gewaagd.

Het CBS is niet alleen bezig met

vrijwilligerswerk, maar is druk met

van-alles-en-nog-wat. Gelukkig

heeft hun website een zoekfunctie.

Deze levert een recent onderzoek

op dat de vrijwilligers-situatie in

2023 beschrijft en analyseert. Dat

geeft een duidelijk verhaal.

Gelukkig daarbij ook een heleboel

cijfers, maar dat is de core-busi-

ness van het CBS.

Ik vat het voor je samen en geef

gelijk wat kritisch commentaar. Dat

laatste moet kunnen, want CBS-

onderzoek wordt mede met mijn

belastinggeld betaald.

Vrijwilligerswerk in 2023

Door het percentage van de men-

sen die vrijwilligerswerk doet tus-

sen de jaren te vergelijken kan je

zien of er een trend inde deelname

is. Hoewel het percentage in 2023

49% was is er ondanks dit hoge

percentage toch geen sprake van

een stijgende trend. De percenta-

ges waren in 2022 en 2021 welis-

waar flink lager (41%), maar in de

tien jaren daarvoor waren de deel-

name-percentages al 49%. Veel

mensen doen dus vrijwilligerswerk,

maar dat was altijd al zo. De lagere

percentages in 2021 en 2022 kwa-

men natuurlijk door lock-downs.

Interessant is natuurlijk ook de

vraag waaraan vrijwilligers hun tijd

besteden. De enquetes laten zien

dat dat vooral sportclubs, buurt-

werk, scholen en mantelzorg/zorg

zijn. Lager scoort vrijwilligerswerk

voor of via kerkgenootschappen.

Ook de hoeveelheid tijd die be-

steed wordt blijkt in de loop der tijd

niet constant. Veel mensen doen

nu meer incidenteel vrijwilligers-

werk. Bovendien daalt de bestede

tijd per keer dat ze vrijwilliger zijn.

Zo zijn er meer opvallende resulta-

ten. Mensen met een migratie-

achtergrond blijken ondervertegen-

woordigd. En plattelanders zijn va-

ker aktief dan stedelingen. De par-

ticipatie van mannen en vrouwen

blijkt gelijk.

Maar vrouwen blijken een duidelij-

ke voorkeur voor zorg en gezond-

heid te hebben, terwijl mannen ver-

zot zijn op sport.

In de werving en het behoud van

vrijwilligers blijken vergoedingen

geen rol te spelen. Maar de waar-

dering van gebruikers is heel be-

langrijk. En een bedrijfs-uitje of

erkenning wordt ook gewaardeerd.

Wat onderzocht het CBS niet?

Je kunt natuurlijk niet alles onder-

zoeken, maar het CBS had ook wel

eens onderzoek kunnen doen naar

de motieven van niet-vrijwilligers.

Is de ontbrekende vergoeding de

reden van hun gebrek aan belang-

stelling?

Mijn conclusies

Non-profits kunnen testen met ver-

goedingen of dat hun meer vrijwil-

ligers oplevert. Want nu is het

eigenlijk een open issue. En dat

kun je alleen met testen beant-

woorden.

Vrijwilligerswerk is omvangrijk en

moet dus professioneel gemana-

ged worden. Uit het onderzoek

blijkt dat vrijwilligers flexibiliteit wil-

len. Dus werken op gunstige tijd-

stippen, dankbare gebruikers ont-

moeten en werk dat aansluit op

hun ambities en capaciteiten.

Ja, zulke factoren maken de inzet

van vrijwilligers best lastig. Het zijn

dus bepaald geen gratis hulpkrach-

ten. Dat legt een zware druk op de

planners en begeleiders van vrijwil-

ligers.

Daarom een verzoek

Ben jij een coach of begeleider van

vrijwilligers dan wil ik je graag spre-

ken. Want van de besten kunnen

we leren.

Je kunt mij, René Verbrugge, berei-

ken via r.w.verbrugge@casema.nl

VRIJWILLIGERSWERK,
JA NATUURLIJK

mailto:r.w.verbrugge@casema.nl
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Samen in ons Stadshuis

We vieren de opening van maar liefst 
vier plekken op de 2e verdieping: het 
Gezondheidsplein, het Ontwikkelplein, 
de Poëziehoek én de Taalsalon. 

Vrijdag 24 januari

Feestelijke opening!

De Digitale Nieuwegeiner
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Op vrijdag 24 januari 2025 vieren we de 

opening van maar liefst vier plekken op de 

2e verdieping: het Gezondheidsplein, het 

Ontwikkelplein, de Poëziehoek én de Taal-

salon. Ben je benieuwd wat daar allemaal 

gebeurt? Kom ook langs! 

De partners in het Stadshuis organiseren 

van 09.30 tot 16.00 uur onder meer

de volgende activiteiten:

Taal & Gezondheid: 09.30 - 12.00
Wil je oefenen met de Nederlandse taal én 

meer weten over gezond leven? Kom dan 

naar de Taalsalon voor tips.

Poëziehoek: 12.00 - 14.00 
Maakt lezen gezond en gelukkig? Lidewijde 

Paris -bekend van onder meer radio- 

programma Nieuwsweekend- vertelt een 

overtuigend verhaal.

Gezondheidsplein: 14.00 - 16.00
Ontdek de kracht van een gezonde levens-

stijl! Hoe houd je jezelf gezond, vitaal en ge-

lukkig? Doe mee met testen en krijg advies 

over conditie, kracht, balans, voeding en 

het blije brein. 

Op het Gezondheidsplein vind je ook meer 

informatie over bijvoorbeeld vrijwilligers-

werk, zelfzorg, hobby’s, kunst en duurzaam-

heid. Ook geven verschillende organisaties 

je informatie, over bijvoorbeeld het Geld-

plein en Doe mee met het OV. 

Ontwikkelplein: 14.30 - 16.00
Wat is jouw digi-wens? Leer meer over de 

verschillende cursussen en workshops die je 

kunt volgen op het Ontwikkelplein en doe 

mee met de Digi-Bingo. Maak kans op een 

leuke goodiebag en draai aan het Rad van 

Fortuin. De goodiebag kun je vullen met 

waardevolle informatie over een gezonde 

leefstijl, taal, poëzie, digitips, kunst en 

cultuur, positieve gezondheid en handige 

locaties in Nieuwegein. 

Je hoeft je niet aan te melden voor 

deze dag. Kom gewoon gezellig langs! 

Volg ons op 
www.stadshuisnieuwegein.nl

De Digitale Nieuwegeiner
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Holocaust lezing
door prof. dr. Bart Wallet

Op dinsdag 28 januari van 20.00 tot
22.00 uur geeft Bart Wallet (1946),
hoogleraar Joodse studies, een lezing
in het Stadshuis over de Holocaust
waarin hij een vergelijking maakt met
het lot van vluchtelingen, toen en nu.
De lezing is naar aanleiding van de
Holocaust Memorial Day, maandag
27 januari, de dag waarop concen-
tratiekamp Auschwitz werd bevrijd.

In 2016 verscheen het oorlogsdagboek
van Carry Ullreich dat ze in 1941 begon-
nen was op 14-jarige leeftijd. Tijdens de
lezing zal Wallet de betekenis laten zien
van dat dagboek en het plaatsen in de
bredere context van de manier waarop in
Nederland de Tweede Wereldoorlog
wordt herinnerd en herdacht.

De lezing is een samenwerking van
Stichting Comité 4 en 5 mei Nieuwegein
en bibliotheek Nieuwegein. De toegang is
gratis. Aanmelden via de website van de
bibliotheek in Nieuwegein.

Nieuwe, gezonde bomen in Rijnhuizen
langs het Merwedekanaal

Langs de kade van het Merwedekanaal en in de Griend in Rijnhuizen

staan ruim 200 zieke en dode bomen. De bomen zijn niet meer te

redden en kunnen omwaaien bij harde wind of storm. De gemeente

Nieuwegein haalt deze bomen weg en plant in twee fasen nieuwe,

verschillende soorten bomen terug. Met dit grote project zorgt de

gemeente voor een gezonde en veilige leefomgeving en het

versterken van de natuur in de stad. De werkzaamheden zijn deze

week gestart en duren naar verwachting enkele weken.

Gezond en divers gebied met sterke bomen

Uitvoerder De Vries Boomverzorging haalt eerst zieke en dode bomen

weg. Nog op dezelfde dag plant De Hertog Boomverzorging nieuwe

bomen terug. Door direct bomen van ongeveer 7 meter hoog te planten,

wordt voorkomen dat er grote gaten in het gebied ontstaan. Dat is

bijvoorbeeld belangrijk voor de route van vleermuizen. Er komen meer

dan 10 verschillende soorten bomen terug, zodat het gebied minder

kwetsbaar is voor boomziekten. Elke boomsoort draagt op zijn eigen

manier bij aan een gezonde en fijne leefomgeving. Zo geeft de plataan

veel schaduw tijdens warme dagen, en biedt de koningslinde ruimte aan

verschillende dieren en insecten.

Samen naar een groen Rijnhuizen

'Rijnhuizen is een groeiende wijk. Steeds meer mensen vinden hier

een fijne woonplek. Groen in de omgeving om in te recreëren is daarom

belangrijk. Met dit project leggen we de basis voor het toekomstige

Oeverpark; een openbaar park langs het Merwedekanaal waar bewoners

en bezoekers van Rijnhuizen kunnen wandelen', aldus wethouder

Marieke Schouten. In 2025 gaat de gemeente samen met de omgeving

in gesprek over de inrichting van het Oeverpark. Bij de aanleg van het

Oeverpark, worden de laatste bomen geplant.

Repair Café Nieuwegein in Buurtplein Galecop

Werkt jouw stofzuiger niet? Of moeten je messen geslepen worden?
Deze en andere defecten repareert Repair Café Nieuwegein in
Galecop samen met jou op zaterdag 18 januari aanstaande. De aan-
wezige technici helpen ook met de reparatie van andere apparaten
en voorzien je indien nodig van advies. Verder zijn er ook naaisters
aanwezig voor kleine kledingreparaties.

De reparatie is gratis, een donatie is altijd welkom. Doel is om spullen
een langer leven te geven en daarmee de afvalberg te verkleinen.

NIEUWS & WIJKNIEUWS
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Elke week vind je in De Digitale

Nieuwegeiner, op pagina 3, de Agenda.

Daarin vind je een overzicht van wat er

zoal in Nieuwegein te doen is of georga-

niseerd wordt. De redactie tracht zo com-

pleet mogelijk te zijn, maar wat haar niet

ter ore komt of wat haar niet wordt ge-

meld, blijft onvermeld. Grijp dus je kans

en informeer de redactie tijdig wanneer je

iets organiseert.

Naast de eenmalige activiteiten vinden er

in Nieuwegein ook veel 'vaste' activiteiten

plaats: cursussen, sportactiviteiten,

samenkomsten... Ook voor die (wekelijk-

se, maandelijkse) activiteiten maakt De

Digitale Nieuwegeiner ruimte. Dus, orga-

nisaties: kom maar door met jullie infor-

matie. Een e-mail volstaat. Met behulp

van kleur wordt naar de betreffende

lokatie verwezen.

Er is echter één voorwaarde en dat is

dat je het ons laat weten wanneer een

activiteit niet meer plaats vindt.

Maandag  10600 - 12600 Buurtplein Batau (Dukatenburg 1)
   10600 - 12600 Buurtplein Doorslag (Parelduiker 13)

Dinsdag  10600 - 12600 Bibliotheek Nieuwegein (Stadshuis, Stadsplein 1 c)

Woensdag  10600 - 12600 Dorpshuis Vreeswijk (Fort Vreeswijk 1A)
   13630 - 16600 Buurtplein Zuid (Ratelaar 37)

Donderdag  10600 - 12600 Buurtplein Galecop (Thorbeckepark 183)
   10600 - 12600 Buurtplein De Componist (Diepenbrocklaan 1-3)

Vrijdag  13630 - 16630  Buurtplein De Componist (Diepenbrocklaan 1-3)

Ma - Vr  08600 - 22600 Telefonische hulp bij computervragen en problemen:
Za - Zo  09600 - 18600 digihulpijn 0800-1508

Computer inloopuren

Bibliotheek Nieuwegein

Buurthuiskamer Leemwal 3

Buurtkamer De Groote Hond

Buurtplein Batau

Buurtplein Componist

Buurtplein Doorslag

Buurtplein Galecop

Buurtplein Zuid

De Partner

Dintherseschans 30

Dorpshuis Fort Vreeswijk

Mendez da Costalaan 132

Natuurkwartier

Pétanque Galecop

SUBOXER

SV Parkhout

Workshopfabriek

De Groote Hond

Alle onderstaand activiteiten en data zijn ontleend
aan de websites va de desbetreffende organisaties.

Elke maandag
09.00 Taal en ontmoeting

09.00 Bodyfit

09.30 Inloop servicepoint

09.30 Wielertourclub

09.30 Buurtbrabbel

10.00 Computerinloop

10.00 Digitale overheid

10.00 Open atelier

10.00 Wandelen met fysio

10.00 MBVO zumba

10.00 MBVO yoga

10.00 Schilderen

10.00 Koffie(b)uurtje + burenhart

10.00 Binnenlopen

10.30 Dansconditie

10.30 Wandelen met SportID

10.30 Wandelen met Burenhart

11.00 MBVO swinggym

11.00 Bakkie in de buurt

11.15 MBVO gym

11.45 MBVO yoga

12.00 Buurtlunch

12.30 Met naald en draad

13.00 Klaverjassen

13.00 Spelletjesmiddag met Gerrit

13.00 Op maat, samen creatief

13.00 Bridge op maandag

13.30 MBVO gym

13.30 Koersbal

13.30 Koersbal

14.00 Open atelier

18.00 BOKSEN

19.00 Inloop rechtswinkel

19.00 Inloop servicepunt

19.00 Bridge

19.30 Open atelier

Elke dinsdag
09.00 Naaiclub

09.00 Recreatieve dagactiviteit

09.00 Kleiduiven

09.30 Beginnen met hardlopen

09.30 Inloop servicepoint

09.30 Taalbrigade

09.30 Creatief Club

10.00 Digitale overheid

10.00 Inloop sportinformatie

10.00 Breien en haken

10.00 Koffieinloop

10.30 Vief wandelgroep

11.00 Koersbal

11.00 Kaarten maken

12.00 Buurtlunch

13.00 Acryl Aquarel Atelier

13.00 Creatief schilderen

13.00 Yoga

13.00 Senioreninloop

13.30 Sjoelen

13.30 Vrouwenkoort Cantare

14.00 Vief actief

14.00 Project Kruispunt

14.00 Yoga

14.00 Op maat, schilderen

14.15 Sportmix, groep 3-8

14.30 Kidsclub Batau

15.15 MBVO Gym

15.30 4Youth inloopspreekuur

16.00 Koken, eten, ontmoeten

16.30 Robin Food

17.30 Eet je mee

18.00 BOKSEN

19.00 Irakees kaarten

19.00 Sjoelen

19.30 Kunstcollectief Fenix

19.30 Klaverjassen

Elke woensdag
09.00 Taal en ontmoeting

09.00 Pilates

09.15 Rustig wandelen

09.30 Buurtbrabbel

09.30 Wielertourclub

09.30 Inloop servicepoint

09.30 Bewegen met plezier 55+

10.00 Digitale overheid

10.00 Koffieinloop

10.00 Inloop haken

10.00 MBVO swinggym

10.00 Breien en haken

10.00 Wandelgroep Vooruit

10.00 Binnenlopen

10.30 Bewegen voor ouderen

10.30 Bewegen met plezier 55+

11.00 MBVO zumba

11.45 Koor

13.00 Acryl Aquarel Atelier

13.00 Samen voor senioren

13.00 Binnenlopen

13.15 Yoga

13.30 Bridge

13.30 MBVO Yoga

13.30 Digi Café

13.30 Digitale overheid

13.30 Spelletjesmiddag

14.00 Project Kruispunt

14.00 Breien en haken

14.30 Meidenclub, 8-12 jaar

14.30 Kidsclub Galecop

15.30 Schaken voor kinderen

17.00 Project Kruispunt

17.15 Eet je mee
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Kom gezellig creatief meedoen bij
Bouwgein! Voor kinderen van 6 tot 12
jaar. Ben je 4 of 5 jaar? Ook welkom
samen met een volwassene! Er is plek
voor ongeveer 30 kinderen, wandel
gerust binnen en kijk of er plek is!
• Bouwspeeltuin Bouwgein
• Hoveniersweide 9
• gratis
Organisator: Bouwgein en Mariette Tolboom.

Activiteitenplein 14.00-16.00 uur

• woensdag 29 januari
Als je aan een winters landschap denkt,
waar denk je dan aan? Misschien wel een
sneeuwpop, gezellige huisjes en sleeën.
Vanmiddag mag je je eigen fantasie win-
terlandschap maken in een schoenendoos.
Als je zelf een schoenendoos hebt thuis,
wil je deze dan meenemen? Ook leuk om
een klein lichtsnoer in de schoenendoos
te plakken voor extra sfeerlicht (niet inbe-
grepen).

Andere activiteiten op Bouwgein

• zondag 2 februari
Gluren bij de Buren
Starttijden optredens:
12.00, 13.30, 15.00 uur.

Op zondag 2 februari doen wij weer mee
met Gluren bij de Buren. De organisatie
heeft een swingende act bij Bouwgein
geprogrammeerd: Flashpoint. Dé sensatie
in de wereld van Dance Classics! Sinds
hun start in 2014 hebben zij gestaag
gebouwd aan een reputatie van energieke
en bruisende optredens. Het vijfkoppige
team bestaat uit ervaren muzikanten met
een professionele instelling, waardoor ze
garant staan voor bruisende energieke
optredens.
Zie ook www.flashpointmusic.nl.

Bibliotheek Nieuwegein

Buurthuiskamer Leemwal 3

Buurtkamer De Groote Hond

Buurtplein Batau

Buurtplein Componist

Buurtplein Doorslag

Buurtplein Galecop

Buurtplein Zuid

De Partner

Dintherseschans 30

Dorpshuis Fort Vreeswijk

Mendez da Costalaan 132

Natuurkwartier

Pétanque Galecop

SUBOXER

SV Parkhout

Workshopfabriek

De Groote Hond

Alle onderstaand activiteiten en data zijn ontleend
aan de websites va de desbetreffende organisaties.

18.00 BOKSEN

19.30 Open atelier

Elke donderdag
09.00 Keramiek

09.15 Yoga

09.30 Vrouwenclub

09.30 Buurtbrabbel

09.30 Inloop servicepoint

10.00 Wandelen, gevorderd

10.00 Computerinloop

10.00 Inloop sportinformatie

10.00 Oriëntaals buikdansen

10.00 Computerinloop

10.00 Digitale overheid

10.00 Wandelen met SportID

10.00 Vitaal wandelen

10.00 Binnenlopen

11.00 MBVO gym

12.00 Lunchcafé

12.00 Bridgeclub Ratelhonk

13.00 Klaverjassen

13.00 Acryl Aquarel Atelier

13.00 Breien

13.00 Zachte Hatha Yoga

13.00 Schilderen en tekenen

13.15 Creatief met koffie

13.30 Goed gesprek

13.30 Vief muziek en meer

14.00 Op maat, samen creatief

14.00 Galecopperband

14.15 Zachte Hatha yoga

14.15 Sportmix, groep 3-8

15.00 Schaken voor kinderen

17.00 Geina jongerenteam

17.00 Project Kruispunt

18.00 BOKSEN

18.00 Darten

19.30 Volksdansen

20.00 Mozaïeken

20.00 Zumba

Elke vrijdag
09.00 Bridge

09.00 Recreatieve dagactiviteit

09.00 MBVO swinggym

09.00 Milde yoga

09.30 Creatief op vrijdag

09.30 Sporten met Lilian

09.30 Op maat, Schilderen

10.00 Zigzag café (naaien)

10.00 Art Journal

10.00 MBVO swinggym

10.00 Op maat, samen creatief

10.30 Wandelen met fysio

10.30 Sportles SportID

11.00 Yoga

11.00 Pilates

12.00 Vief Lunch

12.30 Vriendenbridge

13.00 Handwerken

13.00 Buurt huiskamer

13.00 Dorna groep

13.00 Vief actief

13.00 Vief actief

13.30 Computerinloop

13.30 Kleuren volwassenen

14.00 Quilt Bee

14.30 Meidenclub 8-12 jaar

15.00 Schaken voor kinderen

18.00 BOKSEN

Elke zaterdag
09.30 Wielertourclub

11.00 Ouder/kind activiteit

Elke zondag
09.30 Wielertourclub

10.00 Huiswerkbegeleiding
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Kasteel Rijnhuizen
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