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* VIDEO van de Week

* Buddy to Buddy Nieuwegein

» OV-kortingsregeling voor mensen met krappe beurs

« Sinterklaas bezoekt Hoog Zandveld

» Whatsappende vrouw krijgt straf voor veroorzaken ongeluk

Rechthuisdrift

Agenda

Agenda Bouwgein

Intocht van Sinterklaas in Nieuwegein vindt weer plaats in Vreeswijk
Hoe wordt City de duurzaamste binnenstad

Veerpontje Vrevia vaart tijdens Landelijke Sinterklaasintocht

ze kappen de bomen

Laad- en losplek voor nieuwe bewoners blijft langer open

Movactor bestaat 50 jaar en viert het met een Reizend Archief

IVN organiseert een Herfstwandeling bij Fort Vechten en Nieuw Wulven
Nieuw busstation City

Samen een boek lezen tijdens Heel Nederland Leest

Mooie, groene verbinding van het water naar City

Eén torenkraan minder bij CityPromenade

Op pad met de Stadspas

Eerste Nieuwegeinse burgerberaad bijna van start

Workshop gezichtsfilters

Verdachten zwaar geweld bij Nieuwegeins café zelf ook slachtoffer
VIDEO Bewoners halen hun gratis fruitboompje op bij De Componist
Utrecht en Nieuwegein landelijke koplopers in overbieden
Succesvolle Sint inzamelactie voor de speelgoedbank in Nieuwegein
Twee auto’s met elkaar in botsing, een komt op zijn dak

sv Parkhout wint van Achilles '29: 2 - 0

Schoonspringers Aquarijn voor het eerst actief in dit seizoen

Nieuwe bediencentrale voor bruggen in gebruik genomen
Feestelijke dag voor de leerlingen van groep 3 van de Mauritsschool
Wijkbewoners beheren Dorpshuis Fort Vreeswijk 10 jaar

€ 53.779 opgehaald met Klimmarathon tegen Klimaatarmoede
Asfaltwerkzaamheden Henri Dunantlaan

Doe mee aan het PinkPanel onderzoek 2024

Vrijwilligerswerk, ja, natuurlijk

De WijkWerkWinkel: dichtbij voor jou

Wat een super herfstvakantie was het

Line Dance in Nieuwegein-Zuid

Sluiting woning Gravin Adalaan verlengd

Het mag op gezwam lijken

Fysiek en mentaal fit blijven in de wintermaanden

Nieuwegein verstedelijkt en vergroent, of...

Gezondheid in harmonie

De voorstelling kan beginnen

Plan voor flexwoningen op voormalige schoollocatie Acaciastraat
Aantal zwaarbelaste mantelzorgers in Nieuwegein met 2,8% gedaald
Kerst in Park Kokkeboogaard

Stichting Wijkoverleg Galecop zoekt vrijwilligers voor het ooievaarsnest



Leah Groeneweg en Tim Horneman van
In Het Wilde Weg verzorgen een jaarop-
leiding eetbare wilde planten. Daarnaast
organiseren zij bedrijfsuitjes, wildplukex-
cursies, kookworkshops, kanotochten en
natuurbelevingstochten in het mooie
Drenthe. Vanaf enige tijd geven Leah en
Tim ook invulling aan de rubriek Koken
met PEN op De Digitale Stad
Nieuwegein. Deze week: Wilde snert.

Alle straten, lanen, driften, pleinen en wat
dies meer zij, vastgelegd volgens een
vast stramien: ter hoogte van het pand
met huisnummer 1, midden op de weg,
fietspad of trottoir de straat in gefotogra-
feerd. Deze week de Rechthuisdrift in
Batau Zuid.

COLOFON
De Digitale Stad Nieuwegein
Tel 0646139696
E-mail redactie@pen.nl
Website: www.pen.nl
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'Wereldwijd en téch lokaal!'

NIEUWS & WIJKNIEUWS

Intocht van Sinterklaas in Nieuwegein
vindt ook dit jaar weer plaats in Vreeswijk

Op zondag 17 november vaart de pakjesboot van Sinterklaas samen
met Jongleer Piet en heel veel andere Pieten Vreeswijk binnen. Op
de Oude Sluis dansen Nikki en haar dansgroep op vrolijke Sinter-
klaas muziek. De burgemeester en kinderburgemeester zullen
Sinterklaas van harte welkom heten zodra hij voet aan wal zet.
Genoeg tijd om foto’s te maken tijdens de tour door Vreeswijk in een
authentieke auto. Of maak een selfie met één van de vele Pieten. En
natuurlijk kun je weer kijken naar de kunsten van Fly-Piet!

De Sinterklaasmarkt is een dag vol marktplezier

Stichting Activiteitengroep Vreeswijk heeft dit jaar een heel
aantrekkelijke markt, kinderactiviteit en kermisattracties, zoals een
draaimolen en Bungee trampolines. Je vindt deze op de hoek
Dorpsstraat-Koninginnenlaan en begin van de Prins Hendriklaan. Deze
dag kun je komen genieten van een gezellige drukte en om leuke
Sinterklaascadeautjes en allerlei lekkers te kopen. Vanaf 11.00 uur is ook
het Pietenorkest aanwezig, zij zorgen voor gezellige muziek. ledereen is
vanaf 11.00 uur van harte welkom!

Overzicht van het programma

* 11:00 uur: Sinterklaasmarkt en kermisattracties

* 13:00 uur: Voorprogramma met Nikki en haar dansgroep en Jongleer
Piet

13:45 uur: De boot van Sinterklaas passeert de Amaliabrug

14:00 uur: Sinterklaas komt aan met zijn Pieten in de Oude Sluis

* 14:00 uur: En wordt hartelijk welkom geheten door de Burgemeester en
kinderburgemeester

14:15 uur: Sint start zijn tour in een authentieke auto!

* 15.30 uur: Einde Intocht

Sinterklaas actie 2024

Voor kinderen van 0 t/m 12 jaar wordt op woensdag 13 november in
het Dorpshuis Fort Vreeswijk een kids club activiteit georganiseerd.
Tijdens deze middag ga je een Sinterklaas rugzak maken welke je
uiterlijk 23 november kan inleveren bij Broodje Vreeswijk. Je doet dan
mee aan een mooie winactie met geweldig leuke prijzen in vier leeftijds-
categorieén.

Na Vreeswijk vertrekt de Sint naar Jutphaas

Na een lange periode van afwezigheid is het eindelijk zover:
Sinterklaas zal na aankomst op 17 november in Vreeswijk weer een
officieel bezoek brengen aan Jutphaas!

De afgelopen jaren hebben we de intocht op deze bijzondere plek
moeten missen, maar dit jaar zijn bewoners en ondernemers, samen met
de gemeente Nieuwegein erin geslaagd om de Sint en zijn Pieten weer
naar Jutphaas terug te halen. Dit is een bijzonder moment voor jong en
oud, en het belooft een onvergetelijke middag te worden, met een
uitgebreid programma vol leuke activiteiten en verrassingen.

Klik hier voor het hele programma in Jutphaas dat rond 16.00 uur
begint.
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Vrijdag 8 november

* 19.30: Klaverjascompetitie

Zaterdag 9 november

» Presentatie over en wandeling

door nieuw-Vreeswijk

Zondag 10 november

» 15.00: Let's get started live event

» 20.00: Folkconcert Walther/Cutting

Dinsdag 12 november

» 20.30: De Septiembroeders

Woensdag 13 november

. Kidsclub Sinterklaasactie

» 13.30: Bingo Buurtplein Doorslag

Donderdag 14 november

* 12.00: Picture This

» 20.00: Deepfakes en Al bullshit bingo

Vrijdag 15 november

» 20.00: Pubquiz

Zaterdag 16 november

* 11.00: Repair café Buurtplein Galecop

* 14.30: Sinterklaas in Hoog Zandveld

Zondag 17 november

* 16.00: Sinterklaas in Jutphaas

Maandag 18 november

» 13.00: Weggeefwinkel

Dinsdag 19 november

» 12.00: Lunchcafé met live muziek.

» 14.00: Beter Bewegen met Alvaro Jorge

Woensdag 20 november

* 10.00: Koersbal competitie om de
Gouden Bal

* 14.00: Simultaan schaken

» 14.30: Jeugdtheater: De verwende
prinses 4+

Donderdag 21 november

» 17.30: Eetcafé speciaal met live muziek

* 19.30: Lezing historie Fort Vreeswijk

+ 20.00: Joost Conijn in de Bibliotheek

Vrijdag 22 november

» 10.00: Wandelen met een wandelcoach

» 10.30: Mama-café met yoga voor
volwassenen en peuters

* 12.00: Lunchcafé extra en met live
muziek

» 17.00: Happy Hour

» 19.30: Filmtheater: Barbie

Zaterdag 23 november

+ 10.00: Landelijk symposium: Wie volgt?
The Next Generation

Rustige deskundige hulp nodig na overlljden?
Bel 030 - 320 1233

van
\DaV].d Altl)d direct persoonlijk contact met David

NIEUWS & WIJKNIEUWS

Hoe wordt City de duurzaamste binnenstad

Loop mee op 16 november om 10 uur en kom het te weten!
Loop mee met de City-duurzaamheidswandeling. Dan kom je alles te
weten over hoe City zich klaarmaakt voor de toekomst.

Al die daken en pleinen in City. Waar blijft het regenwater? Slim omgaan
met energie. Hoe doen we dat in City? Wat weet jij van koude-warmte
opslag? En hoe we City groener gaan maken? Marco van Hedel,
projectleider duurzaamheid City, Henk van der Honing en Roel van den
Bosch van Samen Duurzaam Nieuwegein, vertellen je er graag alles
over.

De wandeling is op zaterdag 16 november 2024 om 10.00 uur en start bij
De POP-up, Schouwstede 4, tegenover het busstation aan de andere
kant van de trambaan.

Meld je aan via info@samenduurzaamnieuwegein.nl. Geef in de mail het
aantal personen en je telefoonnummer door. Wees er snel bij, want er zit
een grens aan het aantal deelnemers. Bij te veel aanmeldingen
organiseren we later dit jaar of begin volgend jaar nog een City-
duurzaamheidswandeling.

Deze wandeling word je aangeboden door Samen Duurzaam
Nieuwegein en gemeente Nieuwegein. Tijdens de Nationale
Klimaatweek. Het klimaat gaat tenslotte iedereen aan.
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ONDERWIJS

Feestelijke dag
voor de leerlingen van groep 3
van de Mauritsschool

Afgelopen maandag was een feeste-
lijke dag voor de leerlingen van groep
3 van de Mauritsschool, een groei-
ende, open christelijke basisschool in
Nieuwegein. Met een sterk pedago-
gisch team wordt kwalitatief goed on-
derwijs aan ruim 200 leerlingen gege-
ven. In verband met deze groei heeft
de school een extra locatie geopend
aan de Graaf Dirklaan in de wijk Fok-
kesteeg.

De leerlingen verlieten maandagochtend
het gebouw aan de Kastanjestraat. De
leerlingen van de groepen 1 t/m 8 ston-
den langs de weg en vormden een ere-
haag. Bij de nieuwe locatie aan de Graaf
Dirklaan werden de leerlingen opgewacht
door hun ouders. Twee leerlingen moch-
ten de naam van de nieuwe locatie ont-
hullen: Mauritshofje. Er werd symbolisch
een lint doorgeknipt.

NIEUWS & WIJKNIEUWS

Nieuwe bediencentrale voor bruggen in Nieuwegein
in gebruik genomen

De gemeente Nieuwegein heeft een belangrijke stap gezet met de
ingebruikname van de nieuwe bediencentrale voor bruggen. Deze
centrale vervangt de oude bediencentrale, die in 2004 werd
geinstalleerd en inmiddels verouderd was.

Voorbereidingen nieuwe centrale

In 2016 verhuisde de oude centrale naar de Gemeentewerf langs het
Merwedekanaal, waar de gemeente de verantwoordelijkheid voor de
bediening van de bruggen overnam. In 2018 begon de gemeente met de
voorbereidingen voor de nieuwe centrale, omdat de oude installatie niet
meer voldeed aan de huidige eisen. De bouw van de nieuwe
bedienruimte is gerealiseerd, maar door verschillende factoren, zoals
corona en leveringsproblemen, heeft het langer geduurd voordat alles
klaar was.

Volledig operationeel

In 2024 zijn de eerste bruggen succesvol gekoppeld aan de nieuwe
centrale, en onlangs werd de laatste brug aangesloten. Dit betekent dat
de nieuwe centrale nu volledig operationeel is. Een belangrijk onderdeel
van het project was het vernieuwen van vijf bruggen in Nieuwegein, die
zijn aangepast aan de nieuwste standaarden.

Succesvolle samenwerking

De samenwerking tussen de gemeente, het adviesbureau en de
aannemer heeft geleid tot een goede uitvoering van het project. Met de
nieuwe bediencentrale zijn er betere faciliteiten voor de bediening van de
bruggen, wat zal bijdragen aan de veiligheid en bereikbaarheid in de
regio.

Blik op de toekomst

De gemeente is blij met deze vooruitgang en kijkt uit naar de voordelen
die de nieuwe centrale met zich meebrengt voor zowel inwoners als
bezoekers van Nieuwegein. In de toekomst is er zelfs ruimte voor
uitbreiding, zodat ook bruggen van derden en nieuwe bruggen van de
gemeente bediend kunnen worden.




HOBBY & VRIJE TIJD
Klaverjascompetitie

De SPNN organiseert op vrijdagavond
8 november weer een competitie
klaverjasavond.

De SPNN: 'We beginnen om 19.30 uur

de zaal is open vanaf 18.45 uur. Kosten
bedragen € 5 per persoon. De prijzen zijn
geldprijzen. Ook is een loterij waarin mooie
(meestal vlees-)prijzen zijn te winnen af-
komstig van slagerij Koekman uit Vrees-
wijk. We spelen 4 ronden en zijn rond de
klok van 23.00 uur klaar.

« vrijdag 8 november

e 19.30 uur

* €5,00

¢ Petanque Centrum Nieuwegein,
Galecopperzoom 1

e Let op er wordt met de pin betaald in

onze bar La Mene.

meer info: 0620420947

NIEUWS & WIJKNIEUWS

Movactor bestaat 50 jaar
en viert het met een Reizend Archief

Movactor is jarig! Samen met inwoners en maatschappelijke
organisaties in de gemeente Nieuwegein draagt Movactor al 50 jaar
bij aan het welzijn van de inwoners van Nieuwegein. Vrijdag

31 oktober is dit feestelijke lustrumjaar met de opening van het
Reizend Archief op buurtplein Zuid aan de Ratelaar 37 gestart. De
feestelijke opening werd gedaan door wethouder Guido Bamberg en
Bart Koenders, directeur Movactor.

Een jaar lang stilstaan bij welzijnswerk

In een periode van 365 dagen trekt het Reizend Archief als een
karavaan rond, van buurtplein naar buurtplein. ledere expositie duurt zes
weken en zal daarna weer opgebouwd worden op een ander buurtplein.

Zo’n memorabele leeftijd gaat natuurlijk hand in hand met ontwikkelen,
vooruitgang, reflecteren, terugblikken en even stilstaan bij hoe het was.
Nadia Abouzia, Opbouwwerker bij Movactor licht toe: 'We zijn als
organisatie al 50 jaar onder verschillende namen en met verschillende
mensen actief in de stad. En hoewel de werkwijze is doorontwikkeld door
de jaren heen, bleef het doel wél altijd hetzelfde: ons optimaal inzetten
voor de samenleving. Dit verhaal wilden we graag in beeld brengen,
vandaar de opening van het Reizend Archief.’

Nadia: 'Met de opening van het Reizend Archief starten we dit
feestelijke lustrumjaar. Maar ook zullen we tijdens ons werk het komende
jaar regelmatig stilstaan bij 50 jaar Movactor. Niet met grote festiviteiten,
maar door met elkaar tijdens ons reguliere werk de verbinding te vieren.'
Reizend Archief op de buurtpleinen

De basisexpositie bestaat uit een vormgegeven collage van divers
beeldmateriaal en krantenknipsels uit ons archief en wordt vastgelegd in
een groot canvasdoek met als doel om ons verhaal zichtbaar te maken.

Nadia: '‘Daarnaast stellen we in deze basisexpositie foldermateriaal uit
het verleden ten toon. Hoe is ons werk veranderd door de jaren heen?
Verder zal er, naast de basisexpositie, op ieder buurtplein een heel jaar
lang een prikbord hangen waar alle buurtbewoners ook iets kwijt kunnen:
leuke foto’s bijvoorbeeld, krantenknipsels of buurtinitiatieven uit het
verleden. Een feestelijke groet mag natuurlijk ook.'
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KUNST & CULTUUR

Premieére
cabaretdebuut Selma Visscher

Selma Visscher is een authentieke nieuwe
stem in cabaretland en vooral buitenge-
woon grappig. Haar weg naar het cabaret-
podium is er een uit het boekje. Ze werd
van de toneelschool geschopt en won nog
geen maand later de juryprijs op het
Groninger Studenten Cabaret Festival.
Daarna volgden finaleplekken bij het
Amsterdams Kleinkunst Festival en
Cameretten. In haar debuut Ik kijk liever
op 9 november in DE KOM onderzoekt
Selma met ongemak en schaamte de
drang van kijken en bekeken worden.

e premiere

o zaterdag 9 november
e 20.30 uur

e €20,00

NIEUWS & WIJKNIEUWS

Laad- en losplek voor nieuwe
bewoners blijft langer open

Welkom in City! Er komen weer nieuwe
bewoners in het Stationsgebied wo-
nen. Want ook The Well, de nieuw-
bouw langs de Zuidstedeweg, naast
The New Citizen, start in november
met inhuizen.

Inhuizen is de periode tussen het krijgen
van de sleutel en het bewonen van het
huis in. Tijd om te behangen, te verven,
vloerbedekking te leggen, schilderijen op
te hangen enzovoort.

Voor het inhuizen blijft de tijdelijke laad-
en losplek aan de Weverstede nog even.
De plek wordt ook verbeterd.

NIEUWS & WIJKNIEUWS

Samen een boek lezen tijdens Heel Nederland Leest

In november leest heel Nederland tijdens de campagne Heel
Nederland Leest Joe Speedboot van Tommy Wieringa. Het boek kan
gratis worden opgehaald bij de bibliotheek Nieuwegein.

Bibliotheekdirecteur-bestuurder Roel Zuidhof overhandigde vrijdag
1 november tijdens de Taalbrigade het eerste exemplaar aan wethouder
John van Engelen.

'Het is bijzonder om samen een boek te lezen en erover te praten.
Omdat Joe Speedboot een spannende roman is, vol techniek en
avontuur, is het voor veel mensen leuk om te lezen. En je kunt het boek
gratis ophalen in de bibliotheek, ook als je (nog) geen lid bent', vertelt
Roel Zuidhof.

Meedoen aan de activiteiten
Het avontuurlijke boek gaat n6g meer leven bij de activiteiten die de
bibliotheek organiseert:

¢ donderdag 21 november
+ 20.00 - 22.00 uur, kunstenaar Joost Conijn is te gast

Kunstenaar Joost Conijn bouwde zelf een vliegtuigje en viloog ermee
naar Afrika. Hij vormde daarmee de inspiratiebron voor Tommy
Wieringa’s boek Joe Speedboot. Conijn vertelt in de bibliotheek over
deze reis.

* woensdag 27 november
¢ 11.00 - 13.00 uur, voorleeslunch: avontuur

De voorleeslunch staat, speciaal voor Heel Nederland Leest, in het
teken van avonturenverhalen. Luister en lunch gezellig mee.

* vrijdag 29 november
* 09.30 - 11.45 uur, leesclub: In eenvoudige taal
* 14.30 - 16.30 uur, regulier i.s.m. Senia: Wat vond jij van het boek?
Praat mee tijdens een van de leesclubs in de Bibliotheek.
* 16.30 - 18.30 uur, Spinvis is te gast
Aansluitend op de leesclub: Spinvis! De Nieuwegeinse muziek staat
centraal in de najaarseditie van het literaire tijdschrift Awater. Dat vieren
we met Spinvis. Ook zijn er verrassende optredens van bevriende
dichters.

Over het boek

Fransje Hermans, de verteller van het verhaal, is na een ongeluk
invalide geraakt en heeft zijn spraakvermogen verloren. Fransje is
grenzeloos gefascineerd door de nieuweling Joe Speedboot: de jongen
die zijn eigen naam gekozen heeft en op zijn vijftiende al bommenlegger,
vliegtuigbouwer en bewegingsfilosoof is. Het boek is ook beschikbaar in
een grootlettereditie en een editie in makkelijke taal. Liever online lezen
of luisteren? Leen het boek dan via de online bibliotheek.
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Prentbriefkaart van de Week

Naast het nieuws vind je op De Digitale Stad
Nieuwegein ook veel informatie over het heden

en het verleden van de dorpen Jutphaas en
Vreeswijk: Toen & Nu of De Oude PEN en de Prent-
briefkaart van de week.

Op de ansicht zie je de Dorpsstraat van Vreeswijk
met bebouwing en een rij loofbomen uit het zuiden.
Rechts de Vaartsche Rijn. De kaart komt ongeveer
uit 1902. De prentbriefkaart is uitgegeven door de
firma C. Ket uit Vreeswijk en gedrukt naar een foto.
Hij is genummerd: 15298. De maker is onbekend.

Heb jij oude foto’s van dit gebied? Onze redactie
ontvangt ze graag per e-mail.

KUNST & CULTUUR

Queen in De Partner

Yessssssssss, De Partner gaat ons weer
trakteren op de meest geniale muziek die
Queen ooit heeft voortgebracht. En dat
nog wel op een van de fijnste podia van
ons land.

» zaterdag 23 november

e 21.00 uur

e Nedereindseweg 401a

« info en tickets

« ook kaartverkoop aan de deur

Wordt bezorger bij HAPPA

Wat krijg je?

« Goed uurloon

« Extra Bonus

« Personeelskorting
op eten

Wat vragen we?

« Je bent 16 jaar of ouder

« Vlot en spontaan

« Je kent de weg in Nieuwegein
en lJsselstein

Vi Stuur snel een e-mail naar info@Happa.nl of een

bericht of app naar 06 12244929 - TOT SNEL!

HOBBY & VRIJE TIJD

IVN organiseert
een Herfstwandeling bij Fort Vechten en Nieuw Wulven

Het Instituut voor Natuurbeschermingseducatie (IVN), afdeling
Nieuwegein-lJsselstein e.o., organiseert op zaterdag 16 november
2024 een herfstwandeling in de omgeving van Houten. De start van
de wandeling is om 10.30 uur bij de parkeerplaats Nieuw Wulven
aan de Marsdijk in Bunnik. Er is hier een kleine parkeerplaats. Kom
zo mogelijk op de fiets. Het pad kan modderig zijn. Zorg voor goede,
waterdichte wandelschoenen. Neem ook iets te eten mee.

Als deelnemer van de wandeling wandel je via de Nieuw Slagmaat naar
Nieuw Wulven en een rondje Fort Vechten en over Castellum Fectio. ‘We
kijken naar wat de natuur ons laat zien in deze periode, zoals late
vruchten aan de bomen, paddenstoelen, vogels en andere verrassingen.
Een wandeling met natuur en cultuurhistorie’ aldus het IVN. De
wandeling is ongeveer 7 km.

Deelname is gratis maar de organisatie vraagt wel om je van te voren
aan te melden via het e-mailadres publieksactiviteit@ivn-nijeo.nl.
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BlJ HET FORT

senior living community

WILLEN WIJ
WONEN?

Bent u geinteresseerd in het woonproject Bij Het
Fort? Dan nodigen we u van harte uit om vrijblijvend
in te schrijven en uw woonwensen met ons te delen.

Door u aan te melden, blijft u op de hoogte van de
ontwikkelingen van het project en kunt u invlioed
uitoefenen op de voorzieningen, indeling en opties
die in de appartementen beschikbaar zullen zijn.

Inschrijven en meer informatie:

WWW, .NL



https://bijhetfort.nl/woonwensen/

SPORT

Misschien kennen jullie ze wel, de
buurtsportcoaches en sportpark
manager van Nieuwegein,

zichtbaar in hun oranje zwarte
trainingspakken en altijd bezig om
iedere inwoner van Nieuwegein te
verleiden om in beweging te komen.
Van 0 tot 100 jaar oud!

Elke week schrijft een van

de medewerkers van SportID
Nieuwegein een column

in De Digitale Nieuwegeiner.

En zoals dat kan en mag bij een column
kan en mag de medewerker,
zonder een blad voor de mond te
nemen, zijn of haar (al dan niet
gepeperde) mening geven

over dat wat opvalt, blij maakt

of juist irriteert.

Deze week Sander Tuitel, buurtsport-
coach: 'Mensen kunnen met al hun
sport- en beweegvragen bij mij terecht.
Ik help mensen bijv. graag zoeken naar
een geschikte activiteit, ik ondersteun
bij een (nieuwe) sport of beweeg-
initiatief, help bij het opzetten van
bedrijfsvitaliteit activiteiten maar ook
bij het lenen van sport- en spel-
materiaal.’

SPORTID

MAAKT HET MOGELIJK

Fysiek en mentaal fit blijven in de wintermaanden

Eind oktober is de wintertijd ingegaan en dit heeft vaak ook invloed op ons
sport en beweeggedrag en onze mentale gezondheid. De dagen worden
korter, de temperaturen gaan dalen en als we de deur uit stappen om 17 uur
's middags begint het al te schemeren. De wintertijd is dan ook voor veel
mensen een lastige periode om in beweging te blijven. Wanneer het vroeg
donker wordt, is de bank met een dekentje, kaarsen en een warme kop thee
een stuk aantrekkelijker dan het idee van buiten in de kou bewegen.

Daarnaast zijn binnenkort de feestdagen weer in aantocht waarbij we vaak
ook meer en ongezonder eten. Juist in deze tijd van het jaar is het belangrijk
om in beweging te blijven, voor zowel je fysieke als mentale gezondheid.

Het gebrek aan zonlicht in de winter heeft ook invioed op je
gemoedstoestand. Minder daglicht betekent ook minder aanmaak van
vitamine D en serotonine en dit zijn juist twee stoffen die een grote rol spelen
in ons humeur. Hierdoor voelen we ons in de winter vaak wat somberder of
vermoeider dan in de zomermaanden. Bewegen kan je dan juist helpen om je
energiek en positief te blijven voelen. Sporten en bewegen zorgt ervoor dat je
lichaam endorfine en dopamine aanmaakt, en dat zijn de stoffen die je juist
iets gelukkiger maken. Maar hoe houd je deze beweging vol als de avonden
zo lang en donker zijn?

Hierbij deel ik enkele tips om fysiek en mentaal fit te blijven in de
wintermaanden:

1. Plan je beweegmomenten

Maak gebruik van het licht overdag. Start je (werk)dag met een korte
wandeling, loop een blokje om tijdens je lunchpauze of ga bijvoorbeeld in het
weekend een stukje fietsen of doe een korte work out in de tuin of natuur.
Bewegen in de natuur draagt er tevens aan bij dat je kunt ontladen van een
drukke dag. Zelfs een halfuurtje in de buitenlucht kan al een verschil maken
voor je humeur.

2. Zoek een beweegmaatje

Vraag eens een familielid, een vriend(in) of buurman of buurvrouwen om
samen (buiten) te gaan bewegen. Door samen met iemand af te spreken om
te gaan sporten of bewegen, ben je minder snel geneigd om af te haken en
ben je elkaars stok achter de deur. Een beweegmaatje maakt de donkere
dagen een stuk gezelliger, je kunt elkaar enthousiasmeren en door samen af
te spreken kun je ook even mentaal stoom afblazen.

3. Stel realistische doelen

Leg de laat niet te hoog voor jezelf in de wintermaanden. Zorg dat je
haalbare doelen stelt en dat je plezier en succes beleving ervaart. Vier dagen
intensief sporten is misschien wel lastig in deze periode maar zorg ervoor dat
je gedurende dagen diverse beweegmomenten hebt. Dit kun je inzichtelijk te
maken door een stappenteller te gebruiken op je telefoon of smartwatch.
Wees niet te streng voor jezelf als je een keer overslaat maar probeer blijf ook
niet te lang stil te zitten. Je hoeft niet tot de 1¢ van de maand of het begin van
een nieuwe week te wachten, je kunt elke dag de draad weer oppakken.

4. Probeer een nieuwe activiteit uit

De wintertijd is ook een mooie tijd om eens een nieuwe sport of
beweegactiviteit uit te proberen. Ga eens een keer klimmen, disc golfen in
park Oudegein, baantjes zwemmen, volg een gymles op het buurtplein of
speel een potje paddel met vrienden of familie. Is het weer zo slecht dan kun
je ook thuis een online yogales volgen of HIIT-training doen van YouTube.
Het uitproberen van een nieuwe sport- of beweegactiviteit is leuk en zorgt er
ook nog eens voor dat je nieuwe vaardigheden aanleert.

Kortom trek lekkere warme kleding aan en blijf bewegen, ook als het
donker is. Ik hoop je zo een beetje bewust te hebben gemaakt van het belang
van sport en bewegen in de wintermaanden en dat je met wat kleine
aanpassingen in je beweeggedrag al goed bezig bent.

Wil jij in de wintermaanden ook in beweging blijven, maar kan je daar
ondersteuning bij gebruiken? Neem dan contact op met buurtsportcoach
Sander Tuitel via s.tuitel@sportidnieuwegein.nl voor een gratis beweegintake.
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KUNST & CULTUUR

Singer-songwriter Ruben Hein
samen met

het Matangi Quartet

op het podium

Ruim dertig jaar na het verschijnen van
het legendarische album The Juliet Letters
van Elvis Costello en het Brodsky Quartet
presenteren het Matangi Quartet en
singer-songwriter Ruben Hein een ver-
volg op deze meesterlijke liedcyclus.
Geinspireerd door de verzamelde Neder-
landse brieven uit het boek P.S. van Jet
Steinz nemen Ruben en de strijkers je op
zondag 10 november in DE KOM met
eigen composities mee op een nieuw
muzikaal avontuur. In songs over vriend-
schap, twijfel, broederliefde, angst en
verraad komen klassiek, jazz en pop-
muziek samen.

» zondag 10 november
¢ 16.00 uur
» €27,00

NIEUWS & WIJKNIEUWS

Eén torenkraan minder bij CityPromenade

Aannemer Koopmans haalt de torenkraan bij CityPromenade naast
de Lantaarnstede weg. Dit gebeurt in de week van 11 november. Het
vierde gebouw van CityPromenade: Berlin, is op hoogte. De
torenkraan is daarom niet meer nodig. Op de parkeerplaats voor het
oude NVM-gebouw wordt de kraan afgebouwd. Hiervoor gebruikt
Koopmans een mobiele kraan. Daarna voeren ze de delen van de
torenkraan af en vertrekt de mobiele kraan weer.

Een mooie mijlpaal in de ontwikkeling van CityPromenade. En
natuurlijk een ander gezicht vanaf de Lantaarnstede en de Raadstede.
Kom jij weer eens een kijkje nemen? Sinds maandag 4 november zijn de
trap en lift naast De Fietspomp (en De Fietspomp zelf 66k) weer in
gebruik en kun je het Stadshuis en de winkels via de Lantaarnstede weer
makkelijk bereiken.

Workshop gezichtsfilters
(10-14 jaar)

Stap in de wereld van gezichtsfilters en digitale identiteits-
verkenning! Ontdek hoe digitale gezichtsfilters werken. Creéer je
eigen digitale look terwijl we samen handgetekende maskers
omtoveren tot gave AR-gezichtsmaskers. Zo kun je jezelf op een
unieke en creatieve manier laten zien, zowel in de echte als de
digitale wereld!

De workshop wordt gegeven door Utrechts makers collectief Katpatat.
Ze maken interactieve installaties en experimentele games. 'Het maken
van games is voor ons een manier om onszelf uit te drukken, maar ook om
onze eigen ‘realiteit’ te creéren. Het is voor ons altijd heel belangrijk om een
zeker mate van speelsheid, interactie en humor toe te passen in ons werk. In
de meeste van onze werken verkennen we de liminale ruimte tussen de
fysieke wereld en de digitale wereld.'

e donderdag 28 november
e 15.00 uur

 Stadshuis

 de toegang is gratis

* Meld je online aan.
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KUNST & CULTUUR

Komedie Een rits te ver 2.0
met Joey Schalker

Bijna twintig jaar geleden betekende de
komedie Een Rits Te Ver de doorbraak
voor Jon van Eerd als scriptschrijver. Op
14 november keert deze klucht over de
capriolen van campinghouder Harrie
Vermeulen terug in DE KOM en is n6g
sneller, grappiger en hysterischer.
Iemand is met een duivels plan bezig de
camping van Harrie Vermeulen, gespeeld
door Joey Schalker, zwart te maken en
daarom komt de inspectie van de
gemeente polshoogte nemen. Harrie
vreest het ergste en in een poging de tent
overeind te houden zakt hij steeds verder
weg in een hilarische draaikolk van
problemen, verzinsels en misverstanden.

* donderdag 14 november
e 20.15 uur
» vanaf€ 31,00

David van de Waal

onafhankelijk uitvaartverzorger

Fijn dat je snel en
duidelijk communiceert.

Dag en nacht telefonisch bereikbaar, ook in het weekend
030 - 320 1233 - uitvaartzorg@vandavid.nl

POLITIEK

Eerste Nieuwegeinse burgerberaad bijna van start

Sinds afgelopen maandag valt er bij 10.000 inwoners van
Nieuwegein een belangrijke envelop op de mat. Hierin vinden zij een
uitnodiging van burgemeester Marijke van Beukering om mee te
doen met het Burgerberaad. Het is de eerste keer dat gemeente
Nieuwegein dit organiseert.

Uiteindelijk wordt er uit alle aanmeldingen een groep gevormd van 160
inwoners, die een goede afspiegeling vormen van de stad. Deelnemers
gaan met elkaar op zoek naar een antwoord op de vraag: ‘Hoe leven we
gezond en gelukkig met elkaar in Nieuwegein, nu en in de toekomst?’

Burgerberaad

In de startbijeenkomst op 14 december bepalen de deelnemers samen
wat zij belangrijk vinden. In de bijeenkomsten daarna verzamelen ze
informatie en inspiratie en werken ze voorstellen uit. In de
slotbijeenkomst op 8 maart presenteren de deelnemers de voorstellen
aan elkaar en wordt er gestemd welke voorstellen uiteindelijk naar de
gemeenteraad gaan. Daarnaast kunnen er ook voorstellen komen waar
de inwoners van Nieuwegein zelf mee aan de slag kunnen en willen.

G1000

Het initiatief voor een Burgerberaad komt van de gemeenteraad. Die
wil op deze manier de verbinding met de inwoners van Nieuwegein
versterken en de goede ideeén die in de samenleving aanwezig zijn,
benutten. Het Burgerberaad wordt georganiseerd door Stichting G1000.
Deze onafhankelijke organisatie heeft veel ervaring en weet precies wat
er moet gebeuren om alles goed te laten verlopen. De gemeenteraad
heeft vooraf al beloofd zich niet met het proces te bemoeien en de
uitkomsten serieus te nemen.

Burgemeester Marijke van Beukering is blij met het initiatief: 'Dit is je
kans om mee te praten over een onderwerp dat ons allemaal raakt,
namelijk gezondheid,' zegt ze. 'We zijn als gemeente vaak op zoek naar
de inbreng van inwoners. Juist ook de inwoners die niet al uit zichzelf
naar een buurtbijeenkomst of informatieavond komen. Ik hoop dat
inwoners met de persoonlijke uitnodiging zich nog meer geroepen voelen
hun mening te delen.’
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KUNST & CULTUUR

Ierse folk
met Acting The Maggot

Acting The Maggot neemt je op 15 novem-
ber in DE KOM met zeer gevoelige folk
en opzwepende feestklanken mee op reis
naar het mooie Ierland, met zijn ruige
landschap en sfeervolle pubs. The Rocky
Road To Dublin is voor de liefhebber van
The Dubliners, Flogging Molly en The
Pogues. De passie en emotie knallen van
het podium als de muzikanten de
prachtige Ierse muziek de zaal in slin-
geren; van The Town I Loved So Well tot
The Wild Rover en van The Fields of Athen-
ry tot Whiskey in the Jar.

« vrijdag 15 november
e 20.15 uur
» vanaf<€ 23,00

NIEUWS & WIJKNIEUWS

Verdachten van zwaar geweld bij Nieuwegeins café
waren zelf ook slachtoffer

Drie mannen die op vrijdagavond 22 april 2022 bij een massale
vechtpartij in Jutphaas betrokken waren, moesten afgelopen vrijdag
voor de rechter verschijnen. Tegen één van hen werd door het OM

8 maanden cel geéist. Het geweld zou van twee kanten gekomen
zijn, er vielen meerdere gewonden. De politie moest die avond
stevig ingrijpen en de burgemeester van Nieuwegein besloot niet
veel later het café tijdelijk te sluiten.

Tijdens het extreme geweld bij het café MEC (Me Eigen Cafe) aan de
Herenstraat kregen twee mannen messteken en ook werd iemand
neergeslagen met een stalen moersleutel. Mannen die op de grond
lagen, kregen een schop tegen hun hoofd. De ellende begon toen een
man, die destijds boven het café woonde, stennis maakte toen zijn
drankje door de serveerster was opgeruimd nadat hij vlak daarvoor het
terras verlaten had.

Toen hij even later terugkwam, dreigde hij woedend de boel in de de fik
te steken. 'Kijk nog maar even naar jullie mooie terras, want vanavond
blaas ik hem op’, riep hij bij het weglopen. Even later kwam hij weer terug
met twee andere mannen om verhaal te halen. Een van hen zou vanuit
het niets een bezoeker van het café buiten westen hebben geslagen.
Daarna stortten de cafébezoekers zich op de dreigende man en een van
zijn vrienden.

Drie van de slachtoffers verschenen afgelopen vrijdag voor de rechter,
omdat zij ook verdacht worden van openlijke geweldpleging. Maar wie
precies wat zou hebben gedaan, bleef door tegenstrijdige verklaringen
van getuigen onduidelijk. Van de oorspronkelijke verdenking van het
Openbaar Ministerie bleef tijdens de rechtszitting weinig over.

Messteken

De twee werden geschopt en geslagen. Dat ging door terwijl ze op de
grond lagen. De man die daarvoor tegen de grond geslagen werd, deed
daar ook aan mee. Volgens de officier van justitie schopte hij een van de
anderen tegen het hoofd en sloeg met een hard voorwerp.

De twee besloten vervolgens een nabij eethuis in te viuchten. Tijdens
de gevechten werd er ook gestoken. De eigenaar van het café liep een
klaplong op door een messteek in zijn zij. De vriend van de man die met
een explosie en brand had gedreigd, hield er een steekwond in zijn rug
aan over.

Te weinig bewijs
De man die had gedreigd, werd er aanvankelijk van verdacht dat hij
had gestoken. Maar de officier van justitie vond uiteindelijk dat daar te
(verder lezen)
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HOBBY & VRIJE TIJD

Zet 'm vast in je agenda

De intocht van Sinterklaas en zijn
Pieten komt eraan! Op zaterdag

16 november worden zij van 14.30 tot
16.30 uur verwelkomd in het winkel-
centrum.

Ook worden Sint en zijn Pieten op zater-
dag 30 november en woensdag 4 decem-
ber daar verwacht. Beide dagen rond
14.00 uur.

Kom gezellig langs voor een feestelijke
middag vol muziek, lekkernijen en na-
tuurlijk een ontmoeting met Sinterklaas
en zijn Pieten.

NIEUWS & WIJKNIEUWS

OV-kortingsregeling
voor mensen met krappe beurs in provincie Utrecht

De provincie Utrecht is van plan om in 2025 inwoners en gezinnen
met een krappe beurs korting te geven voor het openbaar vervoer.
Het gaat om een basisregeling waarmee in de hele provincie Utrecht
met 40 procent korting gereisd kan worden in de daluren. De
provincie Utrecht vindt bereikbaarheid belangrijk en wil ook dat het
OV voor iedereen aantrekkelijk is. Om daarvoor te zorgen wil de
provincie een OV-kortingsregeling voor de brede groep mensen met
een krappe beurs, mogelijk maken.

Het doel is om in samenwerking met gemeenten in 2025 aan alle
gezinnen en volwassenen met een laag inkomen een OV-korting aan te
bieden waarmee met 40 procent korting in de hele provincie Utrecht
gereisd kan worden in de daluren.

Voor kinderen geldt nu al dat zij tot 12 jaar gratis met het OV in de
provincie kunnen reizen, als er ook een volwassene (18 jaar of ouder)
meereist. Voor gezinnen met een laag inkomen komt daar straks bij dat
kinderen vanaf 12 jaar ook met 40 procent korting kunnen reizen.

Aanvullend kunnen gemeenten de basisregeling van 40 procent korting
aanvullen tot volledig gratis reizen met OV in de daluren. Waarschijnlijk
zullen nog maar weinig gemeenten daarvan gebruik maken in 2025. Voor
de 65+ groep met een laag inkomen wordt de reguliere ouderenkorting in
2025 gecombineerd met de 40 procent korting. Dit komt uit op ongeveer
60 procent korting voor deze 65+ groep reizigers, die afgelopen periode
als pilot geheel gratis konden reizen met het OV.

Welke regeling voor inwoners met een krappe beurs in de provincie
Utrecht beschikbaar komt, is afhankelijk van de woonplaats waar zij
staan ingeschreven en de bijdrage van deze gemeente aan de
basisregeling van 40 procent korting.

Daluren zijn op maandag tot en met vrijdag (met uitzondering van de
ochtend- en middagspits. Dit is op werkdagen tussen 06.30 en 9.00 uur
en tussen 16.00 en 18.30 uur) en het gehele weekend met alle bussen
en trams van U-OV en Syntus Utrecht.

De provincie is samen met de gemeenten en vervoerbedrijven aan de
slag met de verdere uitwerking. Er wordt samen gekeken naar de details
om dit zo gebruiksvriendelijk mogelijk aan reizigers aan te kunnen
bieden. Op een later moment dit jaar volgt meer informatie over de
uitwerking van de OV-kortingsregelingen.
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KUNST & CULTUUR

Meezingconcert
KOM Sing Along
met Nieuwegeinse koren

Samen zingen verhoogt je weerstand en
geeft plezier! Na het succes van vorig
jaar, organiseren Rotary Nieuwegein en
DE KOM, stadstheater en kunstencen-
trum dit jaar opnieuw KOM Sing Along.
Op 8 december 2024 brengen de Nieuwe-
geinse koren RefreshSing, Cantare, Nieu-
wegeins Kamerkoor, De Lekzangers, Pop-
koor AmaZing en De Brulboei, naast hun
eigen repertoire, een aantal bekende
nummers waarbij het publiek mee kan
zingen of gewoon lekker kan luisteren.
Donij van Doorn is de zingende presenta-
trice en na afloop is er een afterparty met
de Nieuwegeinse D] Ben. Iedereen is wel-
kom; van badkamerartiesten tot concert-
zangers. Je hoeft niks voor te bereiden, de
teksten zijn mee te lezen op groot scherm
en in het programmaboekje. Beleef de
magie van het samen zingen tijdens dit
meezingconcert. KOM en Sing Along!

» zondag 8 december
¢ 14.00 uur
* €7,50

© beeld: IBIS

GEMEENTE

Ben jij een innovatieve ondernemer
in de regio Utrecht?

Kom dan naar de jaarlijkse bedrijvenmiddag van de ROM Utrecht
Region op 28 november.

Tijdens deze middag leer je waardevolle inzichten over hoe de ROM
Utrecht Region jouw bedrijf kan ondersteunen met thema’s als Innovatie,
Circulariteit en Internationalisering. Inspirerende verhalen van lokale
ondernemers zoals Fulpra en Circ laten zien hoe zij al succesvol
gebruikmaken van de kansen die de ROM biedt.

» donderdag 28 november

* 15:30 uur

* Down Under, Nieuwegein

» aanmelden en het volledige programma bekijken

Deze middag wordt georganiseerd in samenwerking met de gemeenten
Houten, [Jsselstein en Nieuwegein en ROM Utrecht Region.

NIEUWS & WIJKNIEUWS

Verdachten van zwaar geweld bij Nieuwegeins café
waren zelf ook slachtoffer
(vervolg)

weinig bewijs voor was. De verklaringen van getuigen zijn volgens het
OM tegenstrijdig. Daarbij zaten op een gevonden mes sporen van veel
andere personen.

De Nieuwegeiner die de eerste klap kreeg, is volgens het OM zelf
schuldig aan openlijke geweldpleging. Hij stond vandaag ook terecht
voor drie woninginbraken. Het OM eist tegen hem 8 maanden cel,
waarvan de helft voorwaardelijk. Zijn advocaat vindt dat hij wegens
onvoldoende bewijs van alle verdenkingen vrijgesproken moet worden.

De andere twee verdachten zouden volgens de officier van justitie
wegens onvoldoende bewijs vrijgesproken moeten worden voor het
plegen van openlijk geweld en zware mishandeling. Voor het bedreigen
van het personeel en de eigenaar van het café is een voorwaardelijke
taakstraf van 30 uur geéist.

De advocaten van de twee konden zich goed vinden in de eis van de
officier van justitie. 'Waarschijnlijk ontspringen nu één of twee anderen
de dans', concludeerde een van de raadsmannen.

Over twee weken doet de rechter uitspraak.
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https://bijhetfort.nl/woonwensen/
https://bit.ly/4ebvvjE
https://www.pen.nl/artikel/griezelen-in-nieuwegein-tijdens-halloween
https://www.dekom.nl

SPORT

sv Parkhout
wint van Achilles ’29: 2 -0

De strijd om de tweede plaats en
aansluiting houden bij vv Tricht stond
afgelopen zaterdag op het spel voor
het eerste voetbalteam van

sv Parkhout. Op deze eerste zaterdag
in november waren alle omstandig-
heden aanwezig om er een mooie
wedstrijd van te maken, op sportpark
Parkhout.

Volgende week op bezoek bij hekken-
sluiter Sliedrecht, aanvang 14.30 uur.

Gerard van Vliet: ‘Het spel golfde in de eerste fase op en neer waarbij
mag worden opgemerkt dat de thuisploeg al direct een paar goede
mogelijkheden kreeg. Coach van de thuisploeg, Kevin Reinhard had
Jeroen Scholman en Robin Kool op het middenveld geposteerd en deze
twee power-jongens speelden de wedstrijd van hun leven. In de
basisopstelling was Timo Meerding teruggekeerd in de basis en kreeg
Pim van Dongen de voorkeur boven Robin Janssen.’

'De gerenommeerde bezoekers uit Groesbeek kregen op een enkele
mogelijkheid na, geen kansen om te scoren in de eerste helft. De coach
van de bezoekers liet in woord en gebaar weten dat hij de beslissingen
van scheidsrechter Nelemans in twijfel trok. ‘De leidsman uit Breda was
hiervan niet zo gecharmeerd en deelde al na een kwartier daarvoor een
waarschuwing uit. Dat Achilles niet tot scoren kwam was ook de
verdienste van keeper Mitchel van Oord welke ook vanmiddag weer een
aantal prima reddingen verrichte. Het laatste kwartier van de eerste helft
zette de thuisploeg nog eens extra aan en ontsnapte Achilles viak voor
rust aan een achterstand, Keeper Yorrit Kampers werd verschillende
keren op de proef gesteld. Op miraculeuze wijze werden een drietal
inzetten op de doellijn gekeerd, zodat de kleedkamers werden opgezocht
met een 0-0 ruststand.’

‘De tweede helft dacht Achilles snel het pleit in hun voordeel te
beslechten, door wat meer naar voren te voetballen. Het werd nog meer
een intense wedstrijd met stevige duels, irritaties liepen op bij de
bezoekers zolang een doelpunt voor hen uitbleef. S.v. Parkhout toonde
zich vandaag mentaal ijzersterk en bleef overeind. Duels werden
gewonnen en doordat Achilles achterin wat ruimte weggaf kreeg

sv Parkhout mogelijkheden.’

‘Een inzet van Jesse Schuin werd nog ternauwernood tot cornerbal
verwerkt door de al eerdergenoemde doelman Kanters. Maar in de 78e
min. werd hij slim aangespeeld door de zeer actieve Jardell Adamson.
Onder druk gezet door een verdediger Met een sublieme voetbeweging
stiftte hij de bal over de keeper 1 — 0. Een kleine vier minuten later was
het Robin Kool, die een diep gespeelde bal tussen de linies wist te
controleren en fraai af te ronden. In het restant van de wedstrijd was er
nog een knappe actie van invaller Jesse Oliekan, maar zijn verdekt
ingeschoten bal verdween ruim langs de tweede paal.’

Uiteindelijk toonde de bezoekers zich slechte verliezers want met
een fiks aantal gele kaarten en een rode kaart voor de assistent-
coach konden zij weer huiswaarts naar Groesbeek.

De thuisploeg koesterde de dik verdiende driepunter.
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De wijkkranten van Nieuwegein

KWARTAALUITGAVE VAN, VOOR EN OVER DE WK GALECOP. NUMMER 8 - SEPTEMBER 2024

Het geheim van de Galecopper-kip

Ode aan mijn Spaanse abuellta ~ Kind in beeld _
wnnemnmmec runlng rove. artje
Nieuwe rubriek: Surinaams re varsl:yan dg Vriwiligersborrel
Nl Hondric, voor wie haar mog Miet kont "+ De Galecon Gowaidg Week

WIJKPLATFORM @
HOOGZANDVELD

ZANDVELD &
LEKBOULEVARD

Zestiende jaargang, nummer 3 + Oktober/november 2024

« Terughiik « Project Tumnelvisie: o Tiny Forest'in  » Afsliting parkeer-  » World
deest ver geze plantsoen n Wiersdijk

Vernieuwde buurttuin Kribbemonde
feestelijk geopend

0p zaterdag 7 september is de verniewwde buurtuin aan de
Kribbemonde feestelijk geapend. Theo Kieijer, Hoofd Groen
Korte

Onze digitale nieuwsbrief
Infoblad
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WERKEN & WONEN

De nieuwe Cronyck de Geyn
is er weer

Leden van de Historische Kring
Nieuwegein ontvingen deze week de
nieuwste uitgave van de Cronyck de
Geyn, het informatieve kwartaalblad van
de Nieuwegeinse musea. Vol met
interessante artikelen, onder andere over
de verborgen parels in Nieuwegein, het
jubileum van de Algemene Hulpdienst
Nieuwegein en Vervoer over de weg en
water in Vreeswijk. Kortom, een uitgave
die je niet mag missen! Voor een gering
bedrag koop je de Cronyck bij de Bruna
winkel op het Muntplein.



https://www.pen.nl/artikel/de-wijkkrant-voor-hoogzandveld-zandveld-lekboulevard-is-af-11
https://www.pen.nl/pdffiles/beugelaerseptember2024.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantzuilensteinoktober2024.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantbataunoorddecember2023.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/degalecopperseptember2024.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantmei2024batauzuid.pdf

Video van de Week

Nieuwegeiner Ruud van Loenen ging onlangs de
stad door om mooie herfstbeelden te verzamelen.
Het resultaat van zijn trektocht verwerkte hij in een
video, die op YouTube is te zien.

Ruud: 'In deze film herfstbeelden van Nieuwegein.
Globaal van Noord naar Zuid passeren in
vogelviucht de wijken: Galecop, Batau Noord,
Zuilenstein, Jutphaas, Doorslag, Fokkesteeg, Park
Oudegein, Vreeswijk en Hoog Zandveld. Enkele
jaren geleden (2017) heb ik al eens meer
uitgebreid per wijk de herfst in beeld gebracht. Dit
keer maar eens in kort bestek laten zien hoe mooi
de herfst kan zijn in Nieuwegein. Gefilmd in de
periode 16-27 oktober 2024.’

KUNST & CULTUUR

Muziekvrienden Loulou & Lou
(24)

Loulou & Lou zijn bekend van NPO Radio
4 en scoorden al miljoenen streams op
Spotify en YouTube. In Loulou & Lou's
Swingende sprookjeswereld (2+) op 17
november in DE KOM huppelen de
muziekvrienden met Roodkapje door het
bos, maken ze supergrote raketreizen en
vieren piepkleine muizenbruiloften. Ze
verpakken die verhalen in swingende
kinderliedjes in alle stijlen, van rock tot
reggae en van jazz tot klassiek, gemaakt
en live gespeeld door muzikanten met old
school instrumenten.

» zondag 17 november
» 11.00
» €15,00

NIEUWS & WIJKNIEUWS

Nieuw busstation City

Makkelijk overstappen van de bus op de tram of andersom. Of zo
vanuit de bus naar de winkels van Cityplaza lopen. Dat kan straks.
Want naast ivy Apartments, vlak bij de tramhalte, komt een nieuw,
modern busstation. Met 8 instaphaltes en 1 uitstaphalte. Je kunt
daar straks prettig op je bus wachten, onder een overkapping.
Volgend jaar begint de bouw. Het busplein wordt van beton. Dat is
nodig, omdat er elektrische bussen gaan rijden. Om het beton
komen mooie klinkers en veel groen.

André van Schie, gedeputeerde Mobiliteit, Economie en Digitalisering:
'De provincie Utrecht werkt hard aan het verbeteren en verduurzamen
van het openbaar vervoer in de regio. Het nieuwe geintegreerde bus- en
tramstation Nieuwegein City gaat daar een belangrijke bijdrage aan
leveren. Het biedt de capaciteit om de groei van het openbaar vervoer de
komende jaren te faciliteren en wordt een aantrekkelijke plek voor
reizigers en omgeving.'

Het huidige busstation naast het Zakencentrum gaat weg, als het
nieuwe busstation klaar is. Dat is in 2026. De gemeente heeft
woningbouwplannen voor de plek van het huidige busstation, het
Zakencentrum en het afgebrande TheAtro. Bekijk de projectpagina voor
de laatste informatie. Enkele weken geleden kocht de gemeente het
Zakencentrum in City. Daardoor is de gemeente eigenaar van alle
gronden. En kan op zoek worden gegaan naar een ontwikkelaar die de
plannen verder uitwerkt. De ondernemers hebben de mogelijkheid om
nog tot eind 2025 met hun bedrijf in het Zakencentrum te blijven
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https://city-nieuwegein.nl/projecten/erfstede/
https://city-nieuwegein.nl/projecten/erfstede/
https://youtu.be/qW5DBRubo8o?si=nmtSvN6X7t2Bm-W9
https://www.dekom.nl

Nieuwegein
verstedelijkt en vergroent

NIEUWS & WIJKNIEUWS
Of toch niet?

Nieuwegein verstedelijkt en vergroent.
Dit is de titel van de Omgevingsvisie
van Nieuwegein. Kan dat dan beide
samen? Hoe ziet dat eruit? Zie je ver-
groening of ontgroening? Laat het
onze redactie weten.

Vaak gaan veranderingen heel geleidelijk
en weet je meestal niet meer hoe het
eruit zag voor de verandering. Gelukkig
kun je via Google Maps terugkijken en
zien wat er veranderd is.

Twee foto’s van dezelfde plek
maar van verschillende tijden wor-
den door Bert Dijkstra opgezocht
in Google Maps en hier geplaatst.

Bert: ‘Aangekomen bij de

Steenarend zie je dat haast alle
berken zijn verdwenen. Het zijn
bomen die niet zoveel schaduw
geven. Ze stonden aan de 00st-

kant van de aangrenzende huizen.

Van de 6 bomen die er in 2009
stonden zijn er 5 weggehaald
zoals is te zien op de foto van

voor de makkelijkste oplossing
gekozen? Hoe hebben de bewo-
ners dit ervaren? In deze straat is
de vergroening ver te zoeken.
Maar snel doorlopen.’

Redactie: ‘Bert. Maar hoe is het er
nu, anno 2024? De redactie vraagt
de bewoners een foto toe te sturen
van dezelfde positie. Is het groener
of toch niet! We zien het graag, we
zijn zo benieuwd! hoe het is zon-
der Google Maps.’

Reageren mag natuurlijk, graag zelfs.
Het e-mail adres van onze redactie is
redactie@pen.nl.

2017. Waarom zou dat gebeurd
zijn. Waren de stoepen te smal?
Gaven de bomen overlast? Is hier
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https://www.pen.nl/?s=Nieuwegein+verstedelijkt+en+vergroent+of+toch+niet
mailto:redactie@pen.nl

22




Vliegenam Zwarte viltzwam Roze stinkzwammen
= Korstzwam(men) = Paddenstoelen

= Paddenstoel

HOBBY & VRIJE TIJD

Alles wat leeft in Nieuwegein

Alles wat leeft heeft voldoende voed-
sel nodig om te bestaan. Daarop
bestaan geen uitzonderingen. Het
voedsel van dieren is plantaardig of
dierlijk, het voedsel van planten
bestaat uit mineralen, andere planten
(resten) en insecten. In natuurlijk
opzicht zijn mensen ook een deel van
de natuur.

Het bewustzijn van alles wat leeft
bestaat uit emoties (gevoelens) en
kennis. Mensen hebben sterk de
neiging om gevoelens te onderdruk-
ken en kennis voor kennisneming
aan te nemen.

Nou, en? Tsja.

Wat groeit of leeft daar in Nleuwegein?

Vraag je je wel eens af wat dat nu weer voor plant
of onkruid is in Nieuwegein? Of wat dat voor een
paddenstoel is? Of wat daar kruipt of vliegt?

De Nieuwegeinse natuurliefhebber Udo Tenge
beschrijft iedere week een plantje, zwammetje
of beestje dat je ergens kunt tegenkomen.

Udo: ‘Het mag op gezwam lijjken: Paddenstoelen zijn zwammen en
zwammen zijn paddenstoelen.’

'Het is weer volop herfst dus overal in het buitengebeuren verrijzen en
verdwijnen weer paddenstoelen, zelfs in bloembakken op het balkon
kunnen ze verschijnen.’

'Eigenlijk vind ik, dat die aanduiding paddenstoelen gereserveerd zou
moeten worden voor zwammen met een steel en een hoed. De meeste
zwammen worden echter al zwam genoemd, plus een aanduiding van
het type, zoals korstzwam en gewone korstvuurzwam, dan weet je
ongeveer wat je ziet als het geen paddenstoel is maar wel een zwam.

Ik heb overigens begrepen dat veel mensen zich beperken tot het bezien,
fotograferen of in een mandje of doosje verzamelen van paddenstoelen
voor een tafereeltje thuis of zoiets. Zij verzamelen meestal alleen
paddenstoelen met een steel en een hoed. Daaraan kun je moeilijk ook
nog korstzwammen toevoegen want dan heb je een kruiwagen en een
houtzaag nodig om zo'n korstvuurzwam mee naar huis te nemen. Dan
maar een gewone vliegenzwam in je mandje, dat is (in de Nieuwegeinse
klei) al héél bijzonder."
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ADVERTORIAL

Hoe is het openbaar vervoer
in Nieuwegein?

Nieuwegein is goed bereikbaar en
beschikt over diverse vormen van

openbaar vervoer die het verplaatsen
binnen en buiten de stad gemakkelijk
maken. Voor zowel dagelijks woon-

werkverkeer als een uitstapje naar

omliggende steden biedt Nieuwegein
veel opties, van bussen en trams tot

taxi’s. Hier is een overzicht van de

belangrijkste bus- en tramlijnen in de

stad en tips voor een comfortabele
reis.

Line Dance in Nieuwegein-Zuid

Wil je op een leuke en gezellige manier uw
conditie verbeteren? De KBO afd. Nieuwegein/
Vianen start vanaf januari 2025 een cursus
Line Dance voor beginners. De lessen zijn be-
doeld voor alle 50plussers. Ook niet KBO-
leden zijn van harte welkom. De nadruk ligt
vooral op bewegen en op gezelligheid. De
docent is de bekende Nieuwegeiner Ton
Vermeulen, zelf enthousiast danser. Hij heeft
voor de coronatijd jarenlang les gegeven in
Fort Vreeswijk.

De cursus wordt gehouden in Buurtplein Zuid,
Ratelaar 37, Nieuwegein (t/o AH). Naast de eind-
halte tram Nieuwegein-Zuid. De lessen zijn elke
donderdagochtend van 10.00 - 12.00 uur.

De start is op donderdag 9 januari 2025. De kosten
zijn € 15 per maand en ervaring is beslist niet
nodig!

Ben je enthousiast geworden of wil je meer infor-
matie? Bel dan met Angela Kok: 0306063965 of
e-mail naar angelakok@casema.nl.

Belangrijkste buslijnen in Nieuwegein
De buslijnen in Nieuwegein zijn veelzijdig en bieden verbindingen binnen
de stad en naar omliggende gebieden. Hieronder de belangrijkste lijnen:

¢ Lijn 44 Deze lijn verbindt Nieuwegein met Utrecht en stopt onderweg
op meerdere locaties, wat het een handige optie maakt voor forenzen.
¢ Lijn 65 Met lijn 65 reis je door verschillende wijken van Nieuwegein en
kun je makkelijk overstappen op andere vormen van openbaar vervoer.
* Lijn 74 Deze lijn verbindt Nieuwegein ook met Utrecht en loopt via

IJsselstein. Voor wie regelmatig naar Utrecht reist, is dit een snelle en

efficiénte optie.

* Lijn 202 en 565 Deze snellijnen brengen je vlot naar Utrecht en andere
bestemmingen en zijn ideaal voor langere afstanden.

De buslijnen in Nieuwegein rijden frequent, en de meeste bussen zijn

goed afgestemd op de tramlijnen, zodat je eenvoudig kunt

overstappen.

* Tramlijn 20 De directe verbinding met Utrecht.

Tramlijn 20 is een van de populairste en meest gebruikte
tramverbindingen in Nieuwegein. Deze lijn verbindt Nieuwegein direct
met Utrecht, wat het de ideale keuze maakt voor mensen die werken of
studeren in Utrecht. De tram rijdt regelmatig en biedt een snelle en
comfortabele rit zonder dat je in de file hoeft te staan. In Nieuwegein
heeft de tram meerdere haltes, zodat je altijd wel een tramhalte in de
buurt vindt. Lijn 20 sluit ook goed aan op andere openbaarvervoers-
mogelijkheden in Utrecht, wat de overstap eenvoudig maakt.

Taxi in Nieuwegein als flexibel alternatief

Naast het openbaar vervoer biedt Nieuwegein ook een aantal
taxidiensten. Een taxi kan vooral handig zijn als je op een tijd reist
wanneer de bus- en tramlijnen minder frequent rijden. Een betrouwbare
optie hiervoor is taxicentrale CabDiscounter, een service die bekend
staat om zijn betaalbare en comfortabele ritten. Een taxi in Nieuwegein is
ideaal voor wanneer je snel en rechtstreeks naar je bestemming wilt,
zonder afhankelijk te zijn van dienstregelingen. Met een taxi kun je
flexibel en comfortabel reizen, of het nu voor een avond uit of een vroege
ochtendvlucht is.

Handige tips voor een soepele reis

Voor wie het openbaar vervoer in Nieuwegein optimaal wil benutten, is
het handig om reisplanners zoals Moovit of 9292 te gebruiken. Deze
apps geven real-time informatie over vertrektijden, eventuele
vertragingen en routes. Met deze tools plan je gemakkelijk je reis en
vermijd je onnodig wachten.

Of je nu kiest voor de bus, tram of taxi, Nieuwegein biedt volop
mogelijkheden om je soepel en comfortabel door de stad te bewegen.
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https://cabdiscounter.nl/
https://cabdiscounter.nl/services/taxi-utrecht/nieuwegein/
0306063965
mailto:angelakok@casema.nl

Buddy to Buddy Nieuwegein

Afgelopen zondag vond de eerste
gezamenlijke wandel & fietstocht van
Buddy to Buddy ronde 1 & 2 plaats.

Eerst heerlijk in het zonnetje verzamelen
met koffie/thee en wat lekkers en daarna
(inclusief gidsen) in 2 groepen met zo’n
25 buddy’s op pad.

Samen genieten van een mooie wande-
ling met gids en een mooi stukje geschie-
denis gehoord. En de fietsgroep heeft
Nieuwegein heerlijk in het zonnetje
verder ontdekt.

Volgende keer ook mee

of mee doen aan de 3e ronde

Check de website voor alle data of kom op
maandag 25 november vast gezellig naar
het Buddy café om kennis te maken.
Iedereen is welkom!

» maandag 25 november
e 19.00 - 21.00 uur
e De Componist, Diepenbrocklaanlaan 1

NIEUWS & WIJKNIEUWS

Plan voor flexwoningen
op voormalige schoollocatie Acaciastraat

Het college onderzoekt samen met woningcorporatie Woonin of het
mogelijk is om ongeveer 50 flexwoningen te realiseren op de
voormalige schoollocatie De Linie aan de Acaciastraat 37. De
woningen zijn bedoeld voor onder andere Nieuwegeinse starters,
denk aan jongvolwassenen die nu noodgedwongen bij hun ouders
wonen. Een derde van de woningen is bestemd voor statushouders.
Dit staat in de voorwaarden van de subsidie vanuit het Rijk, die voor
dit project is toegekend.

Wethouder Marieke Schouten: 'Onze ambitie is dat prettig en
betaalbaar wonen voor iedereen in Nieuwegein beschikbaar moet zijn en
soms ook met spoed. Er is een groot tekort aan betaalbare woningen in
Nieuwegein voor woningzoekenden, jongeren en aandachtsgroepen.
Daarom willen we op meerdere locaties in de stad tijdelijke maar
volwaardige woningen toevoegen.’

De gemeente Nieuwegein heeft in de Regiodeal Utrecht Flexwonen
toegezegd om circa 150 tijdelijke woningen te realiseren. De Regiodeal
sluit aan bij de Nationale Woon- en Bouwagenda waarin de ambitie is om
tot 2030 15.000 flexwoningen per jaar te realiseren. Door het inzetten
van deze woningen zorgen we op korte termijn voor kwalitatief goede en
betaalbare woningen in Nieuwegein. We benutten op een creatieve
manier de beperkt beschikbare ruimte.

Plannen voor Acaciastraat 37

Op het terrein van Acaciastraat 37 staat nu een oud schoolgebouw dat
tijdelijk wordt gebruikt door het Milieu Educatie Centrum en tijdelijk wordt
bewoond via Ad Hoc (leegstandbeheerder). Hierna wordt het gebouw
gesloopt. Op het terrein is ruimte voor ongeveer 50 flexwoningen met
een eigen keuken en sanitair. De woningen zijn geschikt voor één of
twee volwassenen, eventueel met kinderen. De woningen blijven
minimaal 15 jaar staan.

Proces

Het college onderzoekt of de Acaciastraat een geschikte locatie is voor
flexwoningen. De raad beslist in het eerste kwartaal van 2025 of de
plannen voor de Acaciastraat 37 doorgaan. Als de raad positief besluit,
wordt een sloopvergunning voor het schoolgebouw en een
omgevingsvergunning aangevraagd. Hierna kan de bouw starten.
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https://buddytobuddy.nl/afdeling/nieuwegein/?fbclid=IwY2xjawGYa7VleHRuA2FlbQIxMAABHSaqiDwepZzS4Uy9MBfUZpWj7_-zyNZBh2thvz6_YdSZKj11YDFaL89VJg_aem_JUlpURxdHw26oxgn6E8apQ

Gemeentenieuws

donderdag 7 november 2024

uiahamnalpy

. Foto: Fotostudio Geinoord, Reggie Kus(r

Sinterklaasintocht zondag 17 november

Sinterklaas en zijn pieten komen op
zondag 17 november aan in Vreeswijk bij
de Oude Sluis. De burgemeester heet ze
daar rond 14.00 uur officieel welkom in
Nieuwegein. Na de intocht in Vreeswijk
gaat Sinterklaas door naar Jutphaas.

Tijdens de intocht in Vreeswijk varen meerdere
schepen mee waaronder de reddingsbrigade,
een fly-piet en een boot met een pietenorkest.
Voor die tijd is er een leuk voorprogramma:
kinderen zingen Sinterklaasliedjes en aan het
begin van de Dorpsstraat is een speciale Sinter-
klaasmarkt met kinderactiviteiten en kermisat-
tracties. Na aankomst aan wal maakt de Sint in
een open auto een korte tour door Vreeswijk.
Het programma eindigt hier rond 16.00 uur.
Meer informatie over de activiteiten vindt u op
www.invreeswijk.nl.

Verkeer en parkeren

We verwachten veel bezoekers tijdens de
intocht van Sinterklaas in Vreeswijk. De organi-
satie vraagt u daarom gebruik te maken van de
fiets of het openbaar vervoer. Als u toch met
de auto komt, parkeer dan in de omliggende
wijken. Tussen 12.30 en 15.30 uur rijden er
geen bussen door Vreeswijk.

Wegafsluitingen

* De Dorpsstraat (tussen Koninginnenlaan
en Mauritsstraat) is op 17 november van
12.00 tot 17.30 uur afgesloten voor alle
verkeer.

 Tussen de Mauritsstraat en de Molenstraat is

De gemeente feliciteert

mevrouw Van Rossum-Florie

100 jaar

Op zaterdag 26 oktober vierde mevrouw Van

Rossum - Florie haar 100e verjaardag.

Burgemeester Marijke van Beukering kwam langs
om haar namens de gemeente te feliciteren.

Ter ere van deze bijzondere mijlpaal kreeg mevrouw
Van Rossum - Florie een kopie van haar geboorteakte

en bracht de burgemeester chocola mee.

De gemeente wenst mevrouw Van Rossum - Florie
nog vele gelukkige momenten met haar dierbaren. ®

het van 12.00 tot 16.00 uur afgesloten.

* De Prins Hendriklaan (tussen Koninginnen-
laan en Emmaweg) is van 12.00 uur tot
17.30 uur afgesloten voor alle verkeer.

* Een wegsleepregeling is van toepassing: par-
keren van auto’s op de Dorpsstraat en Prins
Hendriklaan is niet toegestaan tussen 05.00
en 18.00 uur.

* De Oude Sluis en de Koninginnenlaan
worden tussen 12.00 en 16.00 uur afge-
sloten. Verkeersregelaars zijn aanwezig om
bezoekers te begeleiden.

Fietsenstallingen

Komt u met de fiets? Maak dan gebruik van de
fietsenstallingen. Deze staan op de Handelska-
de bij de Wilhelminabrug en op de hoek van
de Oranjestraat-Rijnlaan.

Veiligheid voorop

De gemeente plaatst op verschillende locaties
dranghekken. Vanwege de veiligheid vraagt de
organisatie u om kinderen niet op of voor de
hekken te plaatsen. De Kippenbrug blijft open
tussen aankomst en vertrek van de Sint. De
Hoge brug (Molenbrug) op de Lekstraat wordt
afgesloten voor het publiek. De terrassen van
de horeca langs de route blijven leeg, zodat
bezoekers de stoomboot en de Sint goed
kunnen zien.

EHBO-post

De EHBO-post staat op de hoek van de Prins
Hendriklaan en de Koninginnenlaan. Daar kun-
nen ouders ook terecht als hun kind door de

drukte is zoekgeraakt. Tip: zet uw mobiele nummer op
de hand van uw kind, zodat u gebeld kunt worden.

Jutphaas

Na de intocht in Vreeswijk gaan Sinterklaas en de Pieten
door naar Jutphaas. Het officiéle programma begint hier
om 16.00 uur, wanneer een stoet met Franse eenden (2CV)
vanaf de Diepenbrocklaan de Nedereindseweg op rijdt. De
optocht gaat via de Rijnhuizerbrug naar ‘Bij de Fortwach-
ter’. De burgemeester verwelkomt Sinterklaas en de pieten
hier rond 16.30 uur. Meer informatie over de activiteiten in
Jutphaas vindt u op www.jutphaas.nu.

Verkeer, parkeren en fietsenstallingen

Ook de organisatie in Jutphaas vraagt u om gebruik te ma-
ken van de fiets of het openbaar vervoer. Er komt een fiet-
senstalling in de groenstrook tegenover de tennisvereniging
(Rond het Fort). Hier is ook een mobiel toilet. Mocht u toch
met de auto komen, parkeer dan bij aan de Newtonbaan bij
het ROC horeca & toerisme college. Er zijn in Jutphaas geen
wegafzettingen of wegsleepregelingen.

City

Tijdens zijn verblijf in Nieuwegein overnacht Sinterklaas in
de Kadofabriek (Plein 114). Zijn kamer kunt u bekijken van
16 tot en met 23 november. Op 20 november tussen 13.30
en 15.30 uur kunt u Sinterklaas en de jongleerpiet hier
ontmoeten.

In de weekenden van 23 en 24 november, 30 november en
1 december en op woensdagmiddag 4 december kunt u
ook pieten tegen het lijf lopen in winkelcentrum

Cityplaza en op de weekmarkt (zaterdag).

Meer informatie is te vinden op www.cityplaza.nl.
Vanwege de intocht in Vianen is er dit jaar in City geen
grote, centrale aankomst. ®

Gemeentenieuws is een uitgave
van de gemeente Nieuwegein,
Team Communicatie.

mail: redactie@nieuwegein.nl

Bezoekadres: Stadsplein 1
Postadres: Postbus 1, 3430 AA
Telefoon: 14 030

Avond voor de Stad
14 november

Op het moment van schrijven is de agenda
voor volgende week nog niet vastge-
steld. Het presidium, de commissie die de
agenda’s voor de vergaderingen vaststelt,
vergadert elke maand over de eerstvolgen-
de cyclus, maar vanwege de herfstvakantie
heeft deze vergadering nog niet kunnen
plaatsvinden.

Op het moment dat u dit leest, is de
agenda echter wél bekend en in te zien
via onze website nieuwegeinseraad.live/
stream1. Hou verder onze sociale kana-
len in de gaten voor wekelijkse updates.
De Nieuwegeinse raad is te vinden op
Instagram, X en Facebook. Uiteraard staan
elke donderdagavond te deuren van de
Raadzaal voor u open.

Veel dank voor de belangstelling! @

X: @raadngein

F; pagina:
Instagram: @NieuwegeinseRaad

Website: nieuwegein.bestuurlijkeinformatie.nl
Maandelijkse nieuwsbrief

telefoonnummer 14 030
emailadres: griffie@nieuwegein.nl

Werkzaamheden
Henri Dunantlaan

De Henri Dunantlaan krijgt binnenkort
nieuw asfalt tussen het Helmkruid en de
‘s Gravenhoutseweg.

Planning

De werkzaamheden zullen worden uitgevoerd
op woensdagavond 20 november 19:00 uur
tot donderdagochtend 21 november 06:00
uur en op donderdagavond 21 november
vanaf 19:00 uur tot vrijdagochtend 06:00 uur.
Als reserveavond is de avond/nacht van vrijdag
22 november gereserveerd. Overdag is de weg
gewoon open.

Bereikbaarheid

Tijdens de werkzaamheden wordt dit gedeelte
van de Henri Dunantlaan ‘s avonds en ‘s nachts
afgesloten voor verkeer. Overdag is de weg
gewoon open. Tijdens de werkzaamheden kan
er ook niet geparkeerd worden op de Henri
Dunantlaan.

Tijdens de werkzaamheden rijdt buslijn 74 een
aangepaste route en vervallen de haltes aan
de Henri Dunantlaan, Roerdomplaan en de
Buizerdweg. Meer informatie hierover kunt u
t.z.t. vinden via U-OV: www.u-ov.info/reizen/
omleidingen-enverstoringen.

Fietsers worden ter plaatse omgeleid via
tijdelijke bebording. Hulpdiensten hebben
altijd doorgang in geval van nood.

Kijk voor meer informatie op
www.nieuwegein.nl/nieuws/
henri-dunantlaan ®



https://www.pen.nl/artikel/gemeentepaginas-online

ledere week tekent Kim Houtzager (www.keep-in-mind.nl) de Pen-i strip. Ze neemt u mee in haar leven, een wereld vol
verrassingen met zo nu en dan een snufje magie. De strip gaat altijd over Nieuwegeinse gebeurtenissen of over het dagelijks
leven van Kim. Het meisje Pen-i en haar kleine broertje E-than spelen de hoofdrol in de strip, soms bijgestaan door Kim, mensen
uit haar leven en andere Nieuwegeiners.

Kim: ‘De Componist is meer dan een huisartsenpost. Het is een buurtcentrum, mensen komen er samen, er staan plukkruiden om
de hoek en je kon er leuke fruitboompjes gratis ophalen. Allemaal in prachtige harmonie!’

KUNST & CULTUUR

KOM op de middag
Muziek van Simon & Garfunkel

Ben je theaterliefhebber maar ga je

’s avonds liever niet meer op pad? Of
vind je het fijn het theater een keer
overdag te bezoeken? Dan is de serie
KOM op de Middag iets voor jou! Op ver-
schillende dinsdagmiddagen, verspreid
over het theaterseizoen, staan in de
kleine zaal voorstellingen en films gepro-
grammeerd. De matineevoorstellingen
zijn geselecteerd door een groep enthou-
siaste bezoekers van het PLUS-café van
Bibliotheek Nieuwegein, in samenspraak
met de programmeurs van DE KOM.

Op dinsdag 19 november staat Simon &
Garfunkel Acoustic, Old Friends op het
programma. De voorstelling is een nos-
talgische muzikale reis met weergaloze
tweestemmigheid, een spraakmakend
verhaal, intrigerende beelden en uiter-
aard de prachtige muziek van Simon &
Garfunkel. Jop Wijlacker en Dennis Kolen
stellen zichzelf de vraag hoe de huidige
tijd verschilt van de swingende sixties en
seventies, toen de popcultuur ontstond.
Op intieme wijze wordt de muziek van
Simon & Garfunkel akoestisch vertolkt.

 dinsdag 19 november
e 14.00
e €24,50

HOBBY & VRIJE TIJD

Veerpontje Vrevia
vaart tijdens Landelijke Sinterklaasintocht

Op zaterdag 16 november komt Sinterklaas in Vianen aan. Zijn
intocht wordt op de nationale tv uitgezonden. Het is nog onbekend
waar de Goedheiligman en zijn Pieten zullen overnachten in verband
met zijn bezoek aan Nieuwegein een dag later. Want op zondag

17 november aanstaande zal de Sint een bezoek brengen aan
Vreeswijk en Jutphaas.

Op zaterdag 16 november vaart de veerpont Vrevia zoals gebruikelijk op
zaterdagen van 10.00 - 18.00 uur tussen Vreeswijk en Vianen. De
gemeente Vijfheerenlanden en de NOS hebben de Vrevia verzocht
tussen 11.30 en 12.30 uur niet te varen om het schip van de
Goedheiligman niet te storen in zijn behouden vaart naar Vianen. Dus
voor kinderen die met hun ouders over willen varen, staat de Vrevia tot
11.30 uur graag tot ieders beschikking voor een mooie overtocht naar de
aankomst van Sinterklaas in Vianen.

Na afloop van de Sinterklaasintocht kan iedereen vanaf 12.30 uur weer
gebruikmaken van de veerpont Vrevia om thuis na te genieten van dit
spektakel.
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NIEUWS & WIJKNIEUWS

Asfaltwerkzaamheden
Henri Dunantlaan

De Henri Dunantlaan krijgt binnen-
kort nieuw asfalt tussen het
Helmkruid en de ’s Gravenhoutseweg.
De werkzaamheden zullen worden
uitgevoerd op woensdagavond

20 november van 19.00 uur tot don-
derdagochtend 21 november 06.00 uur
en op donderdagavond 21 november
van 19.00 uur tot vrijdagochtend
06.00 uur. Als reserveavond is de
avond/nacht van vrijdag 22 november
gereserveerd. Overdag is de weg ge-
woon open.

Bereikbaarheid

Tijdens de werkzaamheden wordt dit
gedeelte van de Henri Dunantlaan ’s
avonds en ’s nachts afgesloten voor ver-
keer. Aanliggende woningen en straten
die niet op een andere manier bereikbaar
zijn zullen beperkt toegankelijk blijven.
Overdag is de weg gewoon open. Over de
exacte planning en bereikbaarheid wor-
den bewoners voor aanvang van de
werkzaamheden geinformeerd. Tijdens
de werkzaamheden kan er ook niet
geparkeerd worden op de Henri Dunant-
laan.

ov

Tijdens de werkzaamheden rijdt buslijn
74 een aangepaste route en vervallen de
haltes aan de Henri Dunantlaan, Roer-
domplaan en de Buizerdweg.

Hulpdiensten

Huldiensten hebben in geval van nood te
allen tijde doorgang. Hierover vindt
zorgvuldige afstemming plaats.

Fietsers

Fietsers zullen tijdens de werkzaamhe-
den ter plaatse worden omgeleid, de om-
leidingsroute zal via tijdelijke bebording
worden aangegeven.

HOBBY & VRIJE TIJD

Wijkbewoners
beheren Dorpshuis Fort Vreeswijk 10 jaar,
en dat wordt gevierd

Het is een bijzonder jaar voor Fort Vreeswijk: 10 jaar geleden namen
wijkbewoners het beheer van het Dorpshuis over van de gemeente
Nieuwegein. Het voornaamste doel van dit bewonersinitiatief is om
inwoners van Vreeswijk een plek te bieden waar welzijn centraal
staat. Dit lustrum gaat gevierd worden. Zie voor het volledige
programma www.fortvreeswijk.nl/lustrum.

Trots

'We zijn enorm trots dat we deze plek al 10 jaar kunnen bieden aan
onze wijkbewoners', aldus Monique de Beer, voorzitter van Stichting Fort
Vreeswijk. '‘Dagelijks zetten onze vrijwilligers zich in voor de wijk. Ze
beheren het Dorpshuis en organiseren en faciliteren activiteiten en
bijeenkomsten.' Dit is niet het enige wat Fort Vreeswijk doet: ook biedt ze
huisvesting aan partijen die het voorzieningenniveau in de wijk op peil
houden, zoals de huisartsenpraktijk, het ontmoetingscentrum dementie
en de peuteropvang.

Blik op de toekomst

'We bestaan nu 10 jaar, en willen er over 10 jaar, en daarna, uiteraard
nog steeds zijn', aldus De Beer. Daarom denkt het Dorpshuis na over de
toekomst. 'Op verschillende manieren hebben we in kaart gebracht welke
ontwikkelingen we zien, en wat er nodig is voor een succesvol
voortbestaan. We realiseren ons terdege dat we een nieuwe generatie
vrijwilligers moeten aantrekken. Onze huidige groep vrijwilligers bestaat
grotendeels uit 60-plussers. Wat begrijpelijk is, want zij hebben over het
algemeen meer tijd. Juist de huidige groep 30- tot 50-jarigen is voor onze
toekomst van groot belang.’

Symposium

Op zaterdag 23 november houdt het Dorpshuis samen met LSA
bewoners (een samenwerkingsverband van bewonersinitiatieven) een
symposium, waarbij de vraag centraal staat hoe je nieuwe generaties kan
betrekken en een betekenisvolle plek voor deze groepen kan zijn.
Betrokkenen bij bewonersinitiatieven uit het hele land nemen deel aan de
bijeenkomst.

Lustrumweek

Het symposium is onderdeel van de Lustrumweek die van 18 tot en
met 24 november plaatsvindt ter ere van het 10-jarig bestaan. Die week
worden er tal van extra activiteiten georganiseerd, en een aantal
bestaande activiteiten krijgt een speciaal tintje.

Aan alle leeftijdsgroepen en interesses is gedacht. Zo is er yoga voor
ouders/verzorgers en hun jonge kinderen, een theatervoorstelling voor
kinderen, een Happy Hour, simultaan schaken, optreden van een band,
diverse beweegactiviteiten op verschillende niveaus, en gezamenlijke
maaltijden onder het genot van livemuziek. Het maandelijkse Filmtheater
kent deze week een winactie: een selecte groep die naar de film Barbie
komt kijken wordt met een bijzondere auto in stijl thuis opgehaald.
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HOBBY & VRIJE TIJD

De WijkWerkWinkel:
dichtbij voor jou

Ben je op zoek naar (vrijwilligers)werk
kun je daarbij wat hulp gebruiken?

Je bent van harte welkom bij de Wijk-
WerkWinkel. Zij kunnen je ondersteu-
nen bij het vinden van een baan, oplei-
ding of vrijwilligersactiviteit die bij jou
past. Kom langs op een van de buurt-
pleinen om alle mogelijkheden te be-
spreken! Je kunt zonder afspraak bin-
nenlopen.

* maandag van 9.30 tot 12.00 uur
Buurtplein De Componist

» donderdag van 13.00 tot 16.00 uur
Buurtplein Batau

Waarom naar de WijkWerkWinkel?

ledere inwoner doet er in Nieuwegein toe en verdient een plekje in
onze stad. Door een baan, vrijwilligerswerk of een opleiding, ontmoet je
mensen en doe je dingen waar jij goed in bent. Samen met jou bekijken
ze in de WijkWerkWinkel wat jij kunt doen. Zij doen dit door het dichtbij en
zoveel mogelijk in jouw wijk te organiseren.

De WijkWerkWinkel doet meer

Werken en een eigen inkomen is een eerste stap om mee te doen in de
samenleving. De WijkWerkWinkel kijkt en denkt met je mee op alle
levensgebieden. Bijvoorbeeld op het gebied van schulden, eenzaamheid,
laaggeletterdheid of persoonlijke ontwikkeling. De WijkWerkWinkel werkt
op de buurtpleinen samen met andere organisaties in de wijk. Ze kunnen
je daardoor snel in contact brengen als je vragen hebt of hulp zoekt.

De WijkWerkWinkel is opgezet door Werk en Inkomen Lekstroom (WIL)
en de gemeente Nieuwegein. Heb je een Participatiewet-uitkering en vind
je het lastig om werk te vinden? Het werkteam kan je helpen. Dit team
bestaat uit medewerkers van Werk en Inkomen Lekstroom (WIL) en de
afdeling Geynwijs van de gemeente Nieuwegein. Zij kijken samen met jou
hoe je betaald of onbetaald werk kunt krijgen. Dat kan ook een
leerwerktraject, vrijwilligerswerk of werken onder begeleiding zijn.

De medewerkers bespreken uw kansen en mogelijkheden. En
mogelijke uitdagingen bij het vinden van werk. Je maakt samen met je
werkcoach een plan. Daarin staat wat je gaat doen om je doel te
bereiken. Dat hoef je niet alleen te doen. Je werkcoach denkt mee en
ondersteunt bij het zetten van de juiste stappen. Het doel is dat je
meedoet in een werkomgeving, op een manier die bij je past.

Lukt werken niet meteen? Dan gaan we kijken wat wel mogelijk is.
Misschien is er andere hulp nodig. Dat kan je werkcoach met je regelen.
Hiervoor werken we samen met andere organisaties.

JIJ maakt de buurt!

Nationaal Programma Leefbaarheid en Veiligheid

De WijkWerkWinkel wordt mogelijk gemaakt door geld vanuit het
Nationaal Programma Leefbaarheid en Veiligheid. Onder de naam JIJ,
wordt door bewoners en Nieuwegeinse organisaties gewerkt aan gelijke
kansen voor inwoners van de centrale wijken. Zodat kinderen er gezond
en veilig kunnen opgroeien, armoede wordt tegen gegaan en bewoners
zich thuis voelen in hun wijk.

Contact

Wil je meer weten of heb je een vraag? Neem dan contact op met je
werkcoach van WIL of uw contactpersoon bij Geynwijs. E-mailen kan
ook: info@wil-lekstroom.nl.

29



mailto:info@wil-lekstroom.nl

30




NIEUWS & WIJKNIEUWS

Mooie, groene verbinding
van het water naar City

Zie jij jezelf al zitten op een terras,
met uitzicht over het water van de
Doorslag? Tussen het groen? Dat gaan
City en de gemeente regelen.

Zij maken City steeds gezelliger, bruisen-
der en groener. Tussen de nieuwe appar-
tementengebouwen Vancouver en
Monaco van CityPromenade komen gro-
te, brede trappen. Met een groene aan-
kleding en terrassen erop van de aan-
grenzende horeca. Zo maken ze een
mooie, groene verbinding tussen het
water van de Doorslag en het Stadsplein.

Op de afbeelding bij dit artikel zie je een
impressie van hoe het eruit kan komen te
zien. Wat vind je ervan? De gemeente
heeft de vergunning voor de aanleg van
de trap aangevraagd. Ook het Stadsplein
gaan de gemeente en City gezelliger
maken. Hiervoor hebben zij de
Vernieuwegeiners om ideeén gevraagd.
Later komen zij op alle plannen nog
terug!

Dichter Ton de Gruijter bericht

kent u de reclameslogan nog van een woerdense kaasmaker?
met kaas weet je waar je aan toe bent. als het gesmolten is heeft
het geen vaste vorm meer, en als het stolt heb je ongeveer weer
hetzelfde volume.

met bomen is het anders, na de kap verdwijnen reuzen en bij
eventuele herplant komen twijgen terug. een dagblad weet deze
week te verrassen met twee berichten. het ziekenhuis overweegt
een kleine vijftig bomen te laten kappen om de
parkeerproblematiek tijdelijk op te lossen. en, zo wordt gemeld, op
6 november worden bewoners bijgepraat over bomen en
klimaatverandering. een spagaat!

voor de goede orde, ik leef erg mee met wie naast het ziekenhuis
woont. daar wordt een enorme parkeerdruk, inclusief vervelend
gedrag ervaren. wellicht moet de gemeente deze buurt tijdelijk, en
kosteloos, alleen voor vergunninghouders toegankelijk maken.

ze kappen de bomen!

het is nog maar drie jaar gelee
kinderen van de basisscholen
hebben in het park een boom geplant
de burgemeester plantte mee

“het kind zegt “ik heb nieuwe dromen.
ik bel de burgemeester op

en zeg hem; groen is heel gezond.
wanneer zegt deze stad; hou op,

we steken scheppen in de grond

en planten samen nieuwe bomen!”

het is het lot van dromen,

ze duren meestal niet zo lang
en later zegt de werkelijkheid
“er is een nieuw belang”

nu blijkt het groen een kwetsbaar goed
met in ons hart een warme plek

totdat, en langzaamaan voelt dat toch gek
iets anders er weer net iets meer toe doet

een groene stad, we blijven dromen
maar vrezen:

nieuwegein levert het bewijs

dat je toch een eind kan komen
met vijftig tinten grijs
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WERKEN & WONEN

Utrecht en Nieuwegein
landelijke koplopers
in overbieden

Wie in de provincie Utrecht een huis
wil kopen, moet steeds vaker én meer
overbieden. Gemiddeld betalen kopers
hier 8,6 procent meer dan de vraag-
prijs, meer dan in elke andere provin-
cie. In de gemeenten Utrecht en Nieu-
wegein ligt dat percentage zelfs boven
de 10 procent.

Dat blijkt uit onderzoek van woningplat-
form Huispedia. Zij zien dat er het afge-
lopen jaar in heel Nederland steeds meer
overboden wordt. Begin dit jaar overbo-
den mensen gemiddeld iets meer dan

4 procent in onze provincie. Dat is nu dus
bijna verdubbeld. In alle andere provin-
cies is eenzelfde trend te zien en lande-
lijk wordt nu gemiddeld 5,2 procent over-
boden.

Huizenkopers

in Utrecht en Nieuwegein
moeten het verst

boven de vraagprijs gaan zitten

Ruim 11 procent

Huizenkopers in Utrecht en Nieuwegein
moeten het verst boven de vraagprijs
gaan zitten, met 12,8 en 11,9 procent.
Daarmee houden ze Amsterdam (9,1 pro-
cent) achter zich. Er zijn ook gemeenten
waar overbieden minder de norm is, zoals
het Zeeuwse Terneuzen en het Zuid-Hol-
landse Hoeksche Waard. In die gemeen-
ten wordt gemiddeld 0,2 procent overbo-
den.

Opzettelijk lage vraagprijzen

Volgens Huispedia neemt het overbieden
zo snel toe doordat verkopers de vraag-
prijs bewust laag houden. 'Dat wekt de in-
teresse van meer kopers', zegt Maxim
Bours van het woningplatform. 'Vervol-
gens wordt binnen deze grotere groep
geinteresseerden een biedoorlog ontketend.
Dit heeft een prijsopdrijvend effect en wak-
kert de gekte nog verder aan.’'

Bours zou daarom graag zien dat het
biedproces meer gereguleerd wordt. Zo
is het nu toegestaan om biedingen van
anderen door te geven aan potentiéle
kopers om hen zo te verleiden een hoger
bod te doen. Zulke extra biedrondes
moeten volgens Bours verboden worden.
'Alleen zo stop je tussentijdse beinvloeding,
haal je de gekte uit de markt en creéer je
een eerlijke woningmarkt.’

Met dank aan onze samenwerkingspartner RTV Utrecht

POLITIEK

Bewoners halen hun gratis fruitboompje op
bij De Componist

Vorige week zaterdag organiseerden de gemeente Nieuwegein en
Plan Boom Utrecht een fruitboom-uitdeelactie. De hele zaterdag dag
konden inwoners van Nieuwegein een gratis fruitboompje (appel,
peer of kers) ophalen nabij Gezondheidshuis de Componist aan de
Diepenbrocklaan, die zij eerder via de inschrijving hebben
gereserveerd.

Er was veel belangstelling voor de bomen: de 500 bomen vlogen bij
voorinschrijving als zoete broodjes over de toonbank en waren binnen
een paar dagen gereserveerd. Die zaterdag kwamen 500 Nieuwegeiners
tussen 10.00 en 15.00 uur hun bomen ophalen. Marieke Schouten,
wethouder Duurzaamheid en Klimaat, was in de ochtend aanwezig om
de eerste boom uit te delen. Onze videograaf Jos van Vogelpoel ging
eens kijken.

Over Plan Boom Utrecht

Plan Boom Utrecht is een project van de Natuur en Milieufederatie
Utrecht, met als doel om zoveel mogelijk extra bomen te planten in de
provincie Utrecht. Dit doen zij door plantacties te organiseren, in
samenwerking met gemeentes, bedrijven en woningcorporaties.

Bomen zijn van levensbelang: ze zorgen voor een stabiel klimaat, goede
biodiversiteit en een prettige leefomgeving. Daarnaast is het planten van
bomen één van de beste manieren om klimaatverandering tegen te
gaan. Daarom wil Plan Boom het aantal bomen in Nederland behouden
en uitbreiden met 10 miljoen bomen, waarvan 600.000 stuks in de
provincie Utrecht. Plan Boom wordt mede mogelijk gemaakt door de
steun van de Nationale Postcode Loterij.

Eerder, zaterdag 25 november 2023, deelde Plan Boom Utrecht al bijna
50 fruitbomen uit aan de bewoners van de wijk Gebouwendriften in
Nieuwegein (foto hierboven).
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VRIJWILLIGERSWERK,
JA NATUURLIJK
Met deze keer Alexander

Deze week is de derde van de twee-
wekelijkse rubriek Vrijwilligerswerk, ja
natuurlijk on-line gegaan van getogen
en betrokken Nieuwegeiner René
Verbrugge. Eén van de pijlers waar
non-profit organisaties op steunen zijn
hun vrijwilligers. Hoewel veel Nieuwe-
geiners actief zijn als vrijwilliger blijkt
het werven en houden van deze veel-
gevraagde groep toch een grote uit-
daging. Hoe dat het beste kan is geen
intellectuele uitdaging, maar een prak-
tische kunst die sommige organisaties
heel goed kennen. ‘We kunnen dus
leren van de besten’ aldus René.

René Verbrugge

Weet jij succesvolle vrijwilligers,
tevreden cliénten en goedlopende non-
profits? Laat het Rene Verbrugge weten

via zijn e-mail :
r.w.verbrugge@casema.nl.

René: ‘Ik schat dat ongeveer de
helft van de Nieuwegeiners vrij-
williger is. Bij hun vereniging, in de
buurt, in de kerk of als mantelzor-
ger.Late we eens kijken naar een
vrijwilliger, die in zijn enthousiasme
en inzet werkelijk niet te stuiten is:
Alexander. Alexander heeft uit
bescheidenheid zijn achternaam
liever niet in de media.’

‘Je hebt vrijwilligers in alle soorten
en maten, maar Alexander is van
alle markten thuis. Tijdens ons in-
terview blijkt hij al meer dan vijfen-
twintig jaar vrijwilliger te zijn. En dat
00k nog eens bij vele, vele verschil-
lende non-profit organisaties. Hier
moet beslist een interessant ver-
haal achter zitten.’

‘Maar laten we beginnen met het
zwakke punt van Alexander: hij
woont al meer dan veertig jaar in
Nieuwegein. Hij lijdt daar niet on-
der, maar dat is misschien de
spreekwoordelijke Stiff-Upperlip.
Maar nu ter zake, want succes ver-
dient navolging.’

‘De lijst van vrijwilligerswerk-gevers
van Alexander blijkt nogal lang,
maar je zult deze wel herkennen.
Het zijn TopData, De VolksUniver-
siteit, De Steeg, LaCasa, Weder-
Keer en natuurlijk het ENIK Reco-
very College. Met zoveel werkge-
vers heb je dus heel wat van
Nieuwegein gezien.’

‘Ook de functies en taken blijken
heel divers. Het gaat om admini-
stratief werk, het hele scala aan
aktiviteiten op het gebied van gast-
vrijheid (horeca en zalenverhuur)
en natuurlijk inpak/sorteer-werk.
Dus ook op dit gebied is hij breed
georiénteerd.’

'Bij de vragen over het waarom van
de functies en taken aarzelt
Alexander even. Een belangrijke rol
blijken begeleiders en beschikbaar-
heid te zijn. Want functies en taken
moeten natuurlijk aansluiten op de
unieke vaardigheden van
Alexander.’
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Maar wat natuurlijk iedereen wil
weten is: Wat houdt Alexander
aan de gang?

‘Hij blijkt te hechten aan contact
met mensen, deelt graag zijn hu-
mor (die ik overigens maar gedeel-
telijk snap) en hij zoekt een goede
dagbesteding. Aan hoge onkosten-
vergoedingen hecht hij niet, maar
ze moeten wel een redelijk niveau
hebben.’

Conclusie?

Zoals bij veel vrijwilligersdraait het
bij Alexander om de inhoud, niet
om het geld en carriére-mogelijkhe-
den. Dat beeld wordt in deze serie
steeds duidelijker. Want veel non-
profit organisaties, kunnen niet
bestaan zonder vrijwilligers. Alle
reden dus om een goed vrijwilli-
gersbeleid in de strategie van een
non-profit in te passen. Er moet
dus goed nagedacht worden over
effectieve werving, aantrekkelijke
taken, redelijke onkosten-vergoe-
dingen en...

Ken jij vrijwilligers en non-profit
organisaties waar we van kunnen
leren? Laat het mij, René
Verbrugge, weten via mijn email :
r.w.verbrugge@casema.nl.


https://www.pen.nl/artikel/een-nieuwe-rubriek-op-pen-vrijwilligerswerk-ja-natuurlijk
https://www.pen.nl/artikel/een-nieuwe-rubriek-op-pen-vrijwilligerswerk-ja-natuurlijk
mailto:r.w.verbrugge@casema.nl
mailto:r.w.verbrugge@casema.nl
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Succesvolle Sint inzamelactie
voor de speelgoedbank
in Nieuwegein

Zaterdag 2 november hebben de loka-
le fracties van de PvdA en GroenLinks
in Nieuwegein een succesvolle Sint-
inzamelactie georganiseerd, dit in
samenwerking met de speelgoedbank
Nieuwegein. Tijdens deze actie is er in
totaal € 775 ingezameld en is voor
duizenden euro’s aan speelgoed
verzameld op het Muntplein.

‘Wij willen onze speciale dank uitspreken
aan de lokale ondernemers die op verschil-
lende manieren een bijdrage hebben
gedaan: Bruna Muntplein, AH Fokkesteeg,
AH Hoogzandveld, Ralph’s Sport, Prima
verhuur en Jump Square. Hun bijdragen
hebben deze actie mede mogelijk gemaakt’
aldus Leila Assalmi, raadslid voor de
PvdA in Nieuwegein.

‘Stichting Dag zonder Zorgen heeft de afge-
lopen dagen contact gehad met Sinterklaas,
en wij zijn verheugd te melden dat hij alvast
cadeautjes vooruit heeft gestuurd. Deze
cadeaus hebben bestuursleden Debby en
Rick van de stichting met veel plezier gedo-
neerd.’

Met deze actie heeft Nieuwegein op-
nieuw laten zien dat we een sociale stad
zijn en naar elkaar omkijken. ‘We zijn
trots op onze betrokken stad en kijken er-
naar uit om samen te blijven werken aan
een inclusieve en sociale stad’ aldus
Assalmi.

Week van de Mediawijsheid

Media zijn de hele dag om ons heen, je kunt bijna niet meer zonder.
Tijdens de Week van de Mediawijsheid en in de maand november is
er extra aandacht voor mediawijsheid bij de bibliotheek van
Nieuwegein. Zodat iedereen veilig, gezond en vaardig mee kan
blijven doen in de digitaliserende wereld.

Heb je kinderen in de bovenbouw van de basisschool?
Dan heb je wellicht iets aan het webinar Gezond schermgebruik.

Ping!

Media zijn de hele dag om ons heen. Maak jij je zorgen over het
mediagebruik van je kind? Denise Bontje Mediasmarties geeft praktische
tips om met kinderen in de bovenbouw van de basisschool het gesprek
aan te gaan en afspraken te maken.

» dinsdag 12 november
+ 20.00 - 21.00 uur
* aanmelden

NIEUWS & WIJKNIEUWS

Twee auto’s met elkaar in botsing,
een komt op zijn dak

Op de kruising van de Zuidstedeweg met de A.C. Verhoefweg is
afgelopen zondag rond 14.00 uur een ongeluk gebeurd. Twee auto’s
kwamen met elkaar in botsing. Eén voertuig kwam daarbij op zijn
dak terecht. De weg was tijdelijk afgesloten. Het is niet duidelijk of
er iemand gewond is geraakt.

De mogelijke toedracht van het ongeval is een storing in het systeem van
de verkeerslichten. Een monteur werd opgeroepen om de storing uit te
zoeken. De politie heeft het verkeer tijdelijk geregeld.
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KUNST & CULTUUR

Lunchpauzeconcert
Klarinet en piano

Op vrijdag 29 november kun je weer ge-
nieten van een gratis lunchpauzeconcert
in DE KOM. KOM-docent en klarinettist
Emily Evers en pianist Shermaine
Velasco spelen nummers van William
Hurlstone, Francis Poulenc, Gabriel

Fauré en Le6 Weiner.

Vanaf 12.30 uur zijn de deuren van het

theatercafé geopend. Je mag je eigen

bammetjes meenemen.

« vrijdag 29 november
e 12.45 uur
e gratis

SPORT

Wat een
super herfstvakantie was het

Er werd op maandag begonnen met een
grote opkomst: de peuters beleefden
een vrolijke ochtend met Tineke van
Peuterstapjes, terwijl de oudere kids
zich flink konden uitleven tijdens een
sportieve gymles van Monkey Moves.

Op woensdag deden verschillende
kinderen mee aan de hockeyclinic bij
MHCN.

Ze hebben allemaal hun best gedaan en
hopelijk een goede indruk gekregen van
deze mooie sport. Ook vond er in samen-

SPORT

Schoonspringers Aquarijn
voor het eerst actief in dit seizoen

Op zondag 3 november werd in Den Haag een landelijke wedstrijd
op de 1 meter plank gehouden. De NK springers van zwem-
vereniging Aquarijn uit Nieuwegein kwamen voor het eerst in actie
dit seizoen en dat leverde gelijk veel medailles op.

In de C-groep (12/13 jarigen) was er een gouden medaille bij de meisjes
voor Sureka Bierman Kerklaan. Met vijf sprongen scoorde ze een mooi

puntentotaal.

In de B-groep (14/15 jarigen) bij de meisjes was er goud voor Yuna
Hulkenberg en zilver voor Joy Daalhuizen. Beiden lieten mooie sprongen

zien.

In de A-groep (16/17/18 jarigen) was er goud voor Aiden Wallegie bij de
meisjes. Ze scoorde met 6 sprongen meer dan 200 punten. Bij de
jongens was het spannend tussen Lars van Hilten en Daan Willemen.
Met minder dan een halve punt ging de gouden medaille naar Daan en
de zilveren medaille naar Lars. In de open klasse bij de vrouwen was er
goud, zilver en brons voor Aquarijn.

Met een goede serie van 5 sprongen behaalde Oona Abbema goud,
gevolgd door Iris de Heer met zilver en Nica Rakké met brons.

Met negen medailles, waarvan 5x goud reisde de ploeg terug naar
Nieuwegein. Volgend weekend zijn de springers weer actief, dan in

Amersfoort.

werking met Movactor een spannend
FIFA-toernooi plaats in de bibliotheek.

De week werd afgesloten op vrijdag
met de VR Experience in bibliotheek
De VR-brillen waren vooral een hit, de
deelnemers stonden te popelen om zelf in
deze virtuele werelden te duiken.

SportlD wil graag alle bezoekers be-
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danken, evenals hun partners: Movactor,
Peuterstapjes, Monkey Moves, MHC
Nieuwegein en Bibliotheek Nieuwegein.

Op naar de kerstvakantie Games! Ben jij
er ook bij? Hou onze website in de gaten
voor alle activiteiten en ook voor het weke-
lijkse (sport)aanbod: https.//sportid-
nieuwegein.nl



https://www.dekom.nl
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Doe mee aan
het PinkPanel onderzoek 2024

Jouw stem telt! Doe mee en help mee
de positie van LHBTIQ+ personen in
de provincie Utrecht te verbeteren.

Dit jaarlijkse #PinkPanel onderzoek richt
zich op de ervaringen van de #LHBTIQ+
gemeenschap in de provincie Utrecht
rondom (on)veiligheid, intolerantie en
discriminatie. In samenwerking met de
Gemeente Utrecht, Gemeente
Nieuwegein en COC Midden-Nederland
de organisatie jouw stem laten horen.

Dit jaar vraagt men ook naar jouw erva-
ringen met zorgverleners. Of je nu te
maken hebt gehad met ongewenste op-
merkingen, beledigingen of agressie, we
willen weten wat jij hebt ervaren. Jouw
input helpt ons om een beter beeld te
krijgen van de situatie en draagt bij aan
beleid dat inclusie en veiligheid bevor-
dert.

Doe mee met Pink Panel 2024

Het invullen van de vragenlijst kost je
ongeveer 10 minuten. Men belooft zorg-
vuldig om te gaan met je gegevens en er-
voor te zorgen dat jouw antwoorden
anoniem blijven. Eind 2024 wordt een
feitenkaart met de resultaten van het on-
derzoek gepubliceerd,. Voor de resultat-
en van eerdere jaren klik hier.

Jouw stem telt! Doe mee en help mee de
positie van LHBTIQ+ personen in Utrecht
te verbeteren.

SPORT

€ 53.779 opgehaald
met Klimmarathon tegen Klimaatarmoede

Een extreme prestatie: 12 uur lang klimmen om geld op te halen
voor kleine koffie-, thee-, cacao- en katoenboeren die voor extreme
klimaatuitdagingen staan. Zo’n 120 klimmers deden het afgelopen
zaterdag in de hallen van Mountain Network Nieuwegein en
Arnhem. Dankzij initiatief van non-profitorganisatie Solidaridad en
Mountain Network werd in totaal € 53.779 aan donaties opgehaald,
een verdubbeling van het resultaat van afgelopen jaar. Hiermee
helpt Solidaridad boeren wereldwijd bij het implementeren van
klimaatslimme landbouw. Projectleider Maurice Boeschoten hoopt
het evenement volgend jaar nog verder op te schalen.

‘Zij een extreme uitdaging, wij een extreme uitdaging’

Van 10.00 uur ‘s ochtends tot 22.00 uur ‘s avonds deden zo’n

120 deelnemers hun uiterste best om in teams zoveel mogelijk meters
te maken op de klimwanden van Mountain Network Nieuwegein en
Arnhem. Het enthousiasme en de vastberadenheid van de deelnemers
waren voelbaar tijdens de klimmarathon, waar zowel beginnende als
ervaren klimmers hun grenzen opzochten en verlegden.

Ook Aukje van Weert (bondscoach van de Nederlandse
sportklimbond) en Leto Cavé (Nederlands kampioen leadklimmen) waren
van de partij. 'Twaalf uur klimmen is pittig, maar ook ontzettend leuk en
uitdagend. En ik vind het heel belangrijk dat we hiermee het klimaat en
de boeren steunen,’ aldus Cavé. In totaal hebben de klimmers op
2 november 134.378 meter geklommen, waarvan 87.638,5 in
Nieuwegein en 46.739,5 in Arnhem.

Directe impact

Met het bedrag van € 53.779 dat aan het eind van de klimmarathon
bekend werd gemaakt, gaat Solidaridad kleine boeren helpen met het
implementeren van klimaatslimme landbouw. Op dat moment hadden
meer dan 2.200 donateurs bijgedragen. Inmiddels staat de teller op
€ 54.454. Maar de impact van de klimmarathon gaat verder dan alleen
de financiéle opbrengst: het evenement heeft ook het bewustzijn rondom
klimaatarmoede vergroot.

'Het is geweldig om te zien hoe de klimgemeenschap zich heeft
ingezet voor dit doel," aldus projectleider Maurice Boeschoten. 'Ten
opzichte van vorig jaar is zowel het deelnemersaantal als het eindbedrag
verdubbeld. We hopen het volgend jaar nog grootser aan te pakken, om
nog meer mensen bewust te maken van de noodzaak om boeren te
helpen in hun strijd tegen de gevolgen van klimaatverandering.’
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Sluiting
woning Gravin Adalaan
verlengd

Burgemeester Marijke van Beukering
van Nieuwegein heeft besloten de
sluiting van een woning aan de Gravin
Adalaan te verlengen. De woning is
sinds 22 oktober afgesloten, nadat dat
weekend explosief materiaal bij de
woning werd gevonden. Hiervoor
heeft politie iemand aangehouden.

Burgemeester Marijke van Beukering: ‘In
overleg met de politie en het openbaar min-
isterie hebben we besloten dat een verleng-
ing van de sluiting de beste keuze is. Hier-
mee komen we op voor de veiligheid van de
bewoners en de buurt.’

De verlengde sluiting van de woning aan
de Gravin Adalaan betekent dat de be-
woners ook de komende 6 weken niet de
woning in mogen. De gemeente heeft de
omwonenden na de verlengde sluiting
met een brief op de hoogte gebracht. De
politie werkt op dit moment aan het on-
derzoek naar de situatie rondom de won-
ing. Omdat het onderzoek nog loopt, kan
verder geen informatie gedeeld worden.

Verdachte situatie melden

De gemeente Nieuwegein doet beroep op
iedereen die iets verdachts gezien of
gehoord heeft, al dan niet op eigen cam-
erabeelden. Wil je iets melden dat met
deze woningsluiting te maken heeft, bel
dan met de politie via 09008844. Of bel
112 als er spoed is. Melden kan ook zon-
der dat uw naam bekend wordt via Meld
Misdaad Anoniem op telefoonnummer
08007000.

NIEUWS & WIJKNIEUWS

De voorstelling kan beginnen

Het ontwerp van het Watertheater is onthuld. De afgelopen weken
zijn inwoners en bezoekers van City Nieuwegein met teasers
nieuwsgierig gemaakt naar het Watertheater. Nu is het ontwerp van
het nieuwe OV-knooppunt met overkapping onthuld. Dé plek waar
regen een leuke bestemming krijgt.

Opvallende overkapping

De overkapping van het busstation krijgt de vorm van een blad, van
hout gemaakt. Het blad zelf is licht van gewicht en doorzichtig. Daardoor
lijkt het te zweven boven het busplein. Ook de tramhaltes krijgen
overkappingen die passen bij de overkapping van het busstation.

De ontwerper van het Watertheater
is Niels Groeneveld van Werkstatt.
Naast de plek, inspireerden de ligging
van Nieuwegein aan het water en de
rol van water in de toekomst hem.
'Reizen met het OV is meestal prima,
behalve als het regent’, vertelt hij. 'Wij
wilden juist dat dit OV-knooppunt
extra interessant wordt op de
momenten dat het regent. Zodat het
leuk wordt om daar op je bus of tram

te wachten. Je hoort de regen vallen

op het luchtkussendak, als druppels
op een tentdoek. De regen wordt niet via regenpijpen onzichtbaar naar
het riool afgevoerd. Maar je ziet de regen langs het groen naar beneden
druppelen. Je ruikt het groene mos op het speciale ‘mosbeton’. En de
wachtruimtes voelen extra warm aan door het beschermende houten dak
boven je hoofd. Waar het licht doorheen komt.'

Waar regen een leuke bestemming krijgt

Het regenwater dat op de overkapping valt, stroomt naar een
opslagplek onder het busplein. Het wordt bij droogte gebruikt om het
groen in City West water te geven. Dan hoeven we hiervoor geen
schaars drinkwater te gebruiken en houden we City groen. Heel
duurzaam. Logisch, als je de meest duurzame binnenstad van Nederland
wil worden.
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Whatsappende vrouw

krijgt straf voor veroorzaken
ongeluk op de A2 bij
Nieuwegein

Een vrouw uit Belgié is dinsdag ver-
oordeeld door de Rechtbank Midden-
Nederland tot een taakstraf van

200 uur voor het veroorzaken van een
kettingbotsing met met vier perso-
nenauto’s op de A2 ter hoogte van
Nieuwegein. Het ongeluk gebeurde
op 4 november 2023. Mocht de vrouw
niet voldoen aan de eis dan wordt de
taakstraf vervangen door 100 dagen
hechtenis. De vrouw uit Belgié is
daarnaast haar rijbewijs kwijt voor
15 maanden, waarvan 6 maanden
voorwaardelijk met een proeftijd van
2 jaar.

In de auto waartegen de vrouw uit Belgié
is gebotst zat het gezin, met op de ach-
terbank drie jonge kinderen. Een destijds
vijfjarig slachtoffer was één van deze
kinderen en hij heeft als gevolg van de
botsing ernstig schedel- en hersenletsel
opgelopen.

Uit onderzoek is gebleken dat de vrouw
een verhit Whatsapp-gesprek voerde met
haar ex-vriend, waardoor zij volgens de
rechtbank onvoldoende aandacht had
voor het verkeer. Daarnaast reed ze

130 kilometer per uur, terwijl de matrix-
borden 50 kilometer per uur aangaven
vanwege filevorming.

Door met een dergelijke snelheid te rij-
den, terwijl verdachte op dat moment
handelingen verrichte met haar telefoon
en zij daardoor volstrekt onvoldoende
aandacht had voor het besturen van haar
auto en het verkeer om haar heen, heeft
verdachte naar het oordeel van de recht-
bank, zeer onvoorzichtig en onoplettend
gehandeld. Zij heeft daarom schuld aan
het verkeersongeval in de zin van artikel
6 WVW.

Tijdens de rechtszaak heeft verdachte
spijt betuigd en dit kwam de rechtbank
ook oprecht over. De rechtbank ziet ook
dat verdachte nooit de opzet heeft gehad
op het veroorzaken van het verkeers-
ongeval en zij dit ongeval ook op geen
enkele manier gewenst heeft. Het onge-
val is echter wel het directe gevolg van
haar gedrag.

Verdachte heeft ter zitting openheid van
zaken gegeven en lijkt ook verantwoor-
delijkheid te willen nemen voor haar
handelen en accepteert haar straf.

Aantal zwaarbelaste mantelzorgers in Nieuwegein
met 2,8% gedaald

Mantelzorg is een waardevolle, maar vaak zware taak. Uitputting ligt
op de loer, zeker wanneer de zorg voor een kwetsbare naaste
gecombineerd wordt met een druk huishouden, een baan en een
sociaal leven. De provincie Utrecht telt momenteel ruim 24 duizend
zwaarbelaste mantelzorgers van 18 jaar en ouder en moet daarbij al
minimaal 3 maanden duren, of het moet gaan om minimaal 8 uur
zorg per week. Dit is een stijging van 67,4% ten opzichte van tien
jaar eerder. Dit blijkt uit onderzoek van Independer op basis van
data van het CBS en het RIVM. In Nieuwegein is dit percentage juist
gedaald met 2,8% ten opzichte van de cijfers van 2012.

In Nederland geven momenteel 308.992 mantelzorgers aan dat zij zich
zwaar tot overbelast voelen. 24.579 van deze zwaarbelaste
mantelzorgers wonen in de provincie Utrecht. Het gaat dan om
volwassenen die ten minste acht uur per week of al minstens drie
maanden kosteloos zorgen voor een naaste. Dit wordt gezien als
intensieve mantelzorg.

'Langdurige, intensieve zorg voor bijvoorbeeld een kind met een
meervoudige handicap, een ouder met dementie of een buur met een
chronische ziekte is vaak lastig te combineren met andere dagelijkse
verantwoordelijkheden. Hoewel mantelzorgers zich meestal met liefde
inzetten voor hun naaste, nemen ze vaak te veel hooi op hun vork,
waardoor overbelasting al snel dreigt’, aldus Mirjam Prins, expert
zorgverzekeringen bij Independer.

In Utrecht sterkere stijging dan elders in het land

In de provincie Utrecht is het aantal zwaarbelaste mantelzorgers in tien
jaar tijd toegenomen met ruim twee derde. Deze stijging is een stuk
sterker dan het landelijke gemiddelde. Op nationaal niveau nam het
aantal mantelzorgers dat zich zwaar belast voelt namelijk toe met 52,7%.

Binnen Utrecht zijn er grote verschillen op gemeenteniveau. Zo is het
aantal mantelzorgers in Bunnik zelfs sprake van een verdrievoudiging
(+206,7%). Ook in Baarn (+161,3%) en Zeist (+143,9%) is sprake van
een sterke stijging, terwijl er in Nieuwegein (-2,8%) juist een daling was
ten opzichte van 2012.

Nergens in Utrecht wonen er naar verhouding zoveel zwaarbelaste
mantelzorgers als in Zeist. In totaal ervaren bijna 3 op de 10 mantel-
zorgers uit deze gemeente ten minste zware belasting. Ook in de stad
Utrecht nemen veel mantelzorgers te veel hooi op hun vork. De
provinciale top 5 gemeenten met het hoogste percentage zwaarbelaste
mantelzorgers is als volgt:

1 Zeist, 29% van de mantelzorgers is zwaar- tot overbelast

2 Utrecht, 25,9% van de mantelzorgers is zwaar- tot overbelast

3 Baarn, 25,3% van de mantelzorgers is zwaar- tot overbelast

4 Woerden, 24,2% van de mantelzorgers is zwaar- tot overbelast
5 Leusden, 24,1% van de mantelzorgers is zwaar- tot overbelast
In Lopik lijken mantelzorgers de minste druk te ervaren, al voelt hier
alsnog 10,4% van de mantelzorgers zich zwaar- tot overbelast.
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KUNST & CULTUUR
Tussen Vandaag en Morgen

Overal in Nieuwegein kom je iets
tegen. Ook kunstwerken, Openbare
Kunstwerken. Wie is de maker,
waarom op die plek en wat stelt het
voor. Onze fotograaf trekt er op uit,
met zijn camera, met zijn blik op het
kunstwerk om je te laten genieten van
kunst, thuis, van achter je computer
en... mocht je het kunstwerk zelf
willen zien dan kun je er ook heen
met de kennis die je hier opdoet.

Deze week het kunstwerk Tussen Van-
daag en Morgen dat staat bij de toegang
tot de begraafplaats voor kinderen op
begraafplaats Noorderveld aan de Struc-
tuurbaan 1 op Plettenburg. Het is een
grote bronzen haas van de bekende kun-
stenaar Henk Visch. Het patina is bijna
zwart en de haas heeft kleine witte oog-
jes. Het kunstwerk is gemaakt in 2005.

Over de kunstenaar

Visch volgde van 1968 tot 1972 een
opleiding grafiek aan de Koninklijke
Academie voor Kunst en Vormgeving in
‘s-Hertogenbosch. Van 1974 tot 1982
werkte hij in Boxtel, waar hij tekeningen
en etsen maakte. Hij werkte van 1982 tot
1983 in PS 1 in New York. Vanaf 1983
werd Visch vooral bekend door zijn
sculpturen, die hij exposeerde in de
Fabriek in Eindhoven en later in de
Amsterdamse galerie the Livingroom.
Hij werkte in 1984 in de Ateliers Interna-
tionales de Fontevraud-1’Abbaye in
Frankrijk op uitnodiging van het FRAC.
Van 1984 tot 1987 was Henk Visch do-
cent aan de Amsterdamse Rijksakademie
van beeldende kunsten en van 1987 tot
1991 aan de Maastrichtse Jan van Eyck
Academie. Van 1995 tot 2001 was hij
hoogleraar aan de Staatliche Akademie
der Bildende Kiinste in Stuttgart en vanaf
2005 aan de Hochschule fiir Bildende
Kiinste in Miinster. In de zomer van 2013
was Visch gastdocent aan de Central
Academy of Fine Art (CAFA) in Beijing.
In 1988 vertegenwoordigde hij Nederland
bij de Biénnale van Veneti€, in 1991
kreeg hij de kunstprijs van de stad Darm-
stadt en in 1992 werd hij uitgenodigd
voor deelname aan documenta IX in Kas-
sel. Hij ontving de Beeldende Kunstprijs
2001 van de afdeling Noord-Brabant van
het Prins Bernhard Cultuurfonds. Van
1996 tot 2011 maakte Visch iedere
maandag een tekening voor de column
Mirza in de Volkskrant. In 2018 werd de
Jeanne Oosting Prijs in de categorie
Aquarel aan hem toegekend.

HOBBY & VRIJE TIJD

Stichting Wijkoverleg Galecop
zoekt vrijwilligers voor het ooievaarsnest

Wist je dat er aan de rand van de wijk Galecop een ooievaarsnest
staat? Deze staat sedert maart 2006 in de groenstrook tussen de
Lucas van Leydenhage en de Reijnesteinseweg. In 2013 kwam voor
het eerst een ooievaarspaartje en die kregen jongen.

Het is heel leuk om weer een broedpaar te kunnen verwelkomen op
het nest. Alleen zijn meneer en mevrouw ooievaar erg kieskeurig. Ze
willen graag een schoon en opgeruimd nest, zeg maar een 5 sterren
kamer. Daarom moet elk jaar of om het jaar, na het broedseizoen, het
nest worden schoongemaakt en gevuld met turfmolm en houtsnippers.

Stichting Wijkoverleg Galecop is op zoek naar vrijwilligers, zonder
hoogtevrees, die het nest willen onderhouden met behulp van een lange
ladder of een hoogwerker (mogelijk te regelen via de gemeente). Ook
kan ervoor gekozen worden de jongen te laten ringen door STORK
(Stichting Research and Knowhow). Dan is het de bedoeling om te
monitoren of er nieuwe jongen zijn geboren. Door het ringen worden
ooievaars individueel herkenbaar, waardoor het mogelijk is ze te volgen.
Dit vormt de basis voor de verzameling van gegevens. Met die gegevens
kan onderzoek gedaan worden. Het levert inzicht op in het leven van
ooievaars.

Uiteraard is het niet de bedoeling het nest te verstoren, maar om het
broedpaar in de gaten te houden of ze af- en aanvliegen met voedsel
voor de jongen en of er hongerige snaveltjes te zien zijn boven de rand
van het nest.

Mocht je geinteresseerd zijn of nog vragen hebben, neem dan contact
op via het Wijkoverleg Galecop. Dat kan door een e-mail te sturen naar
wijkoverleggalecop@gmail.com.
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HOBBY & VRIJE TIJD

Magische kerst in de Kokkebogaard
Een betoverend winter event
voor iedereen

Kerst in de Kokkebogaard keert terug
voor zijn derde editie op zaterdag 21
december 2024! Het park wordt
omgetoverd tot een magische
winterwereld vol kerstsfeer,
gezelligheid en unieke activiteiten
voor jong en oud. Dit jaar gaan we nog
een stap verder met extra sfeer en
beleving, zodat de kerstsfeer in elke
hoek van het park voelbaar is.

Kraam Huren

Particulieren

Hele kraam (3 meter)

met verlichting, € 30

Halve kraam (1,5 meter), € 17,50.

Ondernemers

Hele kraam (3 meter)

met verlichting, € 45

Halve kraam (1,5 meter), € 25.

.

zaterdag 21 december 2024
» 15.00 - 20.00 uur
Park Kokkebogaard

.

Een feest voor iedereen, van marktkraampjes tot magische wensen
Tijdens het KerstEvent kunnen zowel particulieren als ondernemers hun
eigen kraam huren. Er zijn 30 sfeervolle, verlichte marktkramen
beschikbaar om jouw producten, cadeautjes of lekkernijen te
presenteren. Een perfecte kans om deel uit te maken van dit bijzondere
evenement en een bijdrage te leveren aan de kerstsfeer!

Nieuw dit Jaar, een culinaire kerstbeleving

We introduceren dit jaar onze eigen FoodSpot, een culinaire ervaring in
samenwerking met de organisatoren van het populaire jaarlijkse
FoodTruck Festival. Bezoekers kunnen genieten van een prachtig
aangeklede kersttent, verschillende foodtrucks, en winterse lekkernijen
zoals Glihwein en unieke KerstCocktails. Proost samen op de
feestdagen en ervaar de warme kerstsfeer.

Activiteiten voor de hele familie

De feestvreugde gaat verder in de Componist, waar een Silent Kerst
Disco, een gezellige Kerst Bingo en diverse kinderactiviteiten klaarstaan.
Ook in de Buurtkamer kunnen bezoekers genieten van heerlijke winterse
lekkernijen.

Kinderen kunnen daarnaast genieten van leuke activiteiten door het hele
park en een speciale wens doen bij de magische Wensboom. Hang je
wens in de boom en wie weet komt jouw kerstwens dit jaar uit!

Een sfeervolle kerst met muziek en de kerstman

Het park en het prieel worden feestelijk aangekleed met kerstverlichting,
gezellige kerstmuziek, en optredens van het Dickens Koor. Ook de
Kerstman zelf zal aanwezig zijn om samen met ons deze dag tot een
magisch feest te maken. Daarnaast zijn de beroemde oliebollen van
Grijn en suikerspinnen verkrijgbaar tegen een donatie, waarmee
bezoekers een bijdrage leveren aan het feest.

Praktische Informatie en Inschrijving

Let op: Dit jaar vieren we Kerst in de Kokkebogaard op zaterdag

21 december van 15.00 tot 20.00 uur. Door eerder te beginnen, zorgen
we dat iedereen volop de tijd heeft om deze feestelijke dag in volle
kerstsfeer te beleven. Het belooft een onvergetelijke kerst te worden!

Volg deze facebookpagina voor meer informatie.
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Elke week vind je in De Digitale
Nieuwegeiner, op pagina 3, de Agenda.
Daarin vind je een overzicht van wat er
zoal in Nieuwegein te doen is of georga-
niseerd wordt. De redactie tracht zo com-
pleet mogelijk te zijn, maar wat haar niet
ter ore komt of wat haar niet wordt ge-
meld, blijft onvermeld. Grijp dus je kans
en informeer de redactie tijdig wanneer je
iets organiseert.

Naast de eenmalige activiteiten vinden er
in Nieuwegein ook veel 'vaste' activiteiten
plaats: cursussen, sportactiviteiten,
samenkomsten... Ook voor die (wekelijk-
se, maandelijkse) activiteiten maakt De
Digitale Nieuwegeiner ruimte. Dus, orga-
nisaties: kom maar door met jullie infor-
matie. Een e-mail volstaat. Met behulp
van kleur wordt naar de betreffende
lokatie verwezen.

Er is echter één voorwaarde en dat is
dat je het ons laat weten wanneer een
activiteit niet meer plaats vindt.

Maandag

Dinsdag

Woensdag
Donderdag
Vrijdag

Ma - Vr
Za-Zo

Computer inloopuren

10:00 - 12:00
10:00 - 12:00

Buurtplein Batau (Dukatenburg 1)
Buurtplein Doorslag (Parelduiker 13)
10:00 - 12:00 Bibliotheek Nieuwegein (Stadshuis, Stadsplein 1 c)

10:00 - 12:00
13:30- 16:00

Dorpshuis Vreeswijk (Fort Vreeswijk 1A)
Buurtplein Zuid (Ratelaar 37)

10:00 - 12:00
10:00 - 12:00

Buurtplein Galecop (Thorbeckepark 183)
Buurtplein De Componist (Diepenbrocklaan 1-3)
13:30 - 16:30 Buurtplein De Componist (Diepenbrocklaan 1-3)

08:00 - 22:00
09:00 - 18:00

Telefonische hulp bij computervragen en problemen:
digihulpijn 0800-1508

Bibliotheek Nieuwegein
Buurthuiskamer Leemwal 3
Buurtkamer De Groote Hond
Buurtplein Batau
Buurtplein Componist
Buurtplein Doorslag
Buurtplein Galecop
Buurtplein Zuid

De Partner
Dintherseschans 30
Dorpshuis Fort Vreeswijk
Mendez da Costalaan 132
Natuurkwartier

Pétanque Galecop
SUBOXER

SV Parkhout
Workshopfabriek

De Groote Hond

Alle onderstaand activiteiten en data zijn ontleend

aan de websites va de desbetreffende organisaties.

Elke maandag

09.00 Taal en ontmoeting
09.00 Bodyfit

09.30 Inloop servicepoint
09.30 Wielertourclub

09.30 Buurtbrabbel

10.00 Computerinloop

10.00 Digitale overheid
10.00 Open atelier

10.00 Wandelen met fysio
10.00 MBVO zumba

10.00 MBVO yoga

10.00 Schilderen

10.00 Koffie(b)uurtje + burenhart
10.00 Binnenlopen

10.30 Dansconditie

10.30 Wandelen met SportlD
11.00 MBVO swinggym
11.00 Bakkie in de buurt
11.15 MBVO gym

11.45 MBVO yoga

12.00 Buurtlunch

12.30 Met naald en draad
13.00 Klaverjassen

13.00 Spelletjesmiddag met Gerrit
13.00 Op maat, samen creatief
13.00 Bridge op maandag
13.30 MBVO gym

13.30 Koersbal

13.30 Koersbal

14.00 Open atelier

18.00 BOKSEN

19.00 Inloop rechtswinkel
19.00 Inloop servicepunt
19.00 Bridge

19.30 Open atelier

Elke dinsdag

09.00 Naaiclub

09.00 Recreatieve dagactiviteit
09.00 Kleiduiven

09.30 Beginnen met hardlopen
09.30 Inloop servicepoint
09.30 Taalbrigade

09.30 Creatief Club
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10.00 Digitale overheid
10.00 Inloop sportinformatie
10.00 Breien en haken
10.00 Koffieinloop

10.30 Vief wandelgroep
11.00 Koersbal

11.00 Kaarten maken

12.00 Buurtlunch

13.00 Acryl Aquarel Atelier
13.00 Creatief schilderen
13.00 Yoga

13.00 Senioreninloop

13.30 Sjoelen

14.00 Vief actief

14.00 Project Kruispunt
14.00 Yoga

14.00 Op maat, schilderen
14.15 Sportmix, groep 3-8
14.30 Kidsclub Batau

15.15 MBVO Gym

15.30 4Youth inloopspreekuur
16.00 Koken, eten, ontmoeten
16.30 Robin Food

17.30 Eet je mee

18.00 BOKSEN

19.00 Irakees kaarten

19.00 Sjoelen

19.30 Kunstcollectief Fenix
19.30 Klaverjassen

Elke woensdag

09.00 Taal en ontmoeting
09.00 Pilates

09.15 Rustig wandelen

09.30 Buurtbrabbel

09.30 Wielertourclub

09.30 Inloop servicepoint
09.30 Bewegen met plezier 55+
10.00 Digitale overheid

10.00 Koffieinloop

10.00 Inloop haken

10.00 MBVO swinggym
10.00 Breien en haken

10.00 Wandelgroep Vooruit
10.00 Binnenlopen

10.30 Bewegen voor ouderen
10.30 Bewegen met plezier 55+
11.00 MBVO zumba

11.45 Koor

13.00 Acryl Aquarel Atelier
13.00 Samen voor senioren
13.00 Binnenlopen

13.15 Yoga

13.30 Bridge

13.30 MBVO Yoga

13.30 Digi Café

13.30 Digitale overheid

13.30 Spelletjesmiddag
14.00 Project Kruispunt
14.00 Breien en haken

14.30 Meidenclub, 8-12 jaar
14.30 Kidsclub Galecop
15.30 Schaken voor kinderen
17.00 Project Kruispunt
17.15 Eet je mee

18.00 BOKSEN

19.30 Open atelier
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Activiteitenplein 14.00-16.00 uur

Kom gezellig creatief meedoen bij
Bouwgein! Voor kinderen van 6 tot 12
jaar. Ben je 4 of 5 jaar? Ook welkom
samen met een volwassene! Er is plek
voor ongeveer 30 kinderen, wandel
gerust binnen en Kkijk of er plek is!

¢ Bouwspeeltuin Bouwgein

¢ Hoveniersweide 9

e gratis

Organisator: Bouwgein en Mariette Tolboom.

* woensdag 13 november
Chocoladeletters en doosje versieren

Andere activiteiten op Bouwgein

* zaterdag 9 november

Sint Maarten knutselen
Van 13.30-15.30 uur gaan we lampions
knutselen voor de Sint Maarten optocht
op 11 november.

¢ maandag 11 november

Sint Maarten optocht
Op maandag 11 november 2024 van
18.30-19.00 uur is de Sint Maartenop-
tocht. Verzamelen vanaf 18.15 uur op het
terrein van Bouwgein.

¢ zaterdag 14 december

Kerstmarkt Bouwgein Batau-Noord
We organiseren dit jaar weer de jaarlijkse
kerstmarkt op Bouwgein van 15.00-20.00
uur. Bijna 30 kramen met handgemaakte
(kerst)artikelen in een gezellige kerstsfeer
met een hapje en drankje en voor
kinderen van alles te doen.

¢ vrijdag 27 december

GOUD & Nieuw Kinderdisco
Kinderdisco met als thema GOUD &
Nieuw. De inloop is vanaf 19.00 uur en het
einde is tussen 20.45-21.00 uur.

Bibliotheek Nieuwegein
Buurthuiskamer Leemwal 3
Buurtkamer De Groote Hond
Buurtplein Batau
Buurtplein Componist
Buurtplein Doorslag
Buurtplein Galecop
Buurtplein Zuid

De Partner
Dintherseschans 30
Dorpshuis Fort Vreeswijk
Mendez da Costalaan 132
Natuurkwartier

Pétanque Galecop
SUBOXER

SV Parkhout
Workshopfabriek

De Groote Hond

Alle onderstaand activiteiten en data zijn ontleend
aan de websites va de desbetreffende organisaties.

Elke donderdag
09.00 Keramiek

09.15 Yoga

09.30 Vrouwenclub

09.30 Buurtbrabbel

09.30 Inloop servicepoint
10.00 Wandelen, gevorderd
10.00 Computerinloop

10.00 Inloop sportinformatie
10.00 Oriéntaals buikdansen
10.00 Computerinloop

10.00 Digitale overheid
10.00 Wandelen met Sport|D
10.00 Vitaal wandelen

10.00 Binnenlopen

11.00 MBVO gym

12.00 Lunchcafé

12.00 Bridgeclub Ratelhonk
13.00 Klaverjassen

13.00 Acryl Aquarel Atelier
13.00 Breien

13.00 Zachte Hatha Yoga
13.00 Schilderen en tekenen
13.15 Creatief met koffie
13.30 Goed gesprek

13.30 Vief muziek en meer
14.00 Op maat, samen creatief
14.00 Galecopperband

14.15 Zachte Hatha yoga
14.15 Sportmix, groep 3-8
15.00 Schaken voor kinderen
17.00 Geina jongerenteam
17.00 Project Kruispunt
18.00 BOKSEN

18.00 Darten

19.30 Volksdansen

20.00 Mozaieken

20.00 Zumba

Elke vrijdag

09.00 Bridge

09.00 Recreatieve dagactiviteit
09.00 MBVO swinggym
09.00 Milde yoga

09.30 Creatief op vrijdag
09.30 Sporten met Lilian
09.30 Op maat, Schilderen
10.00 Zigzag café (naaien)
10.00 Art Journal

10.00 MBVO swinggym
10.00 Op maat, samen creatief
10.30 Wandelen met fysio
10.30 Sportles SportID

11.00 Yoga

11.00 Pilates

12.00 Vief Lunch

12.30 Vriendenbridge

13.00 Handwerken

13.00 Buurt huiskamer

13.00 Dorna groep

13.00 Vief actief

13.00 Vief actief

13.30 Computerinloop

13.30 Kleuren volwassenen
14.00 Quilt Bee

14.30 Meidenclub 8-12 jaar
15.00 Schaken voor kinderen
18.00 BOKSEN

Elke zaterdag
09.30 Wielertourclub
11.00 Ouder/kind activiteit

Elke zondag
09.30 Wielertourclub
10.00 Huiswerkbegeleiding
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https://www.bouwgein.nl
https://www.bouwgein.nl
https://www.detweedeverdieping.nu
https://www.degrootehond.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten?_sfm_activiteit_locatie=Buurtplein+Batau
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten?_sfm_activiteit_locatie=Buurtplein+De+Componist
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten?_sfm_activiteit_locatie=Buurtplein+Galecop
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten
https://departnernieuwegein.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/sportmix
https://www.fortvreeswijk.nl/agenda/
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/sportmix-2
https://www.natuurkwartier.nl
http://www.petanque.nl/html/agenda.html
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/boksen-suboxer
http://www.smp-nieuwegein.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/geina-jongerenteam
https://www.degrootehond.nl
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