
De Digitale Nieuwegeiner
JAARGANG 29 WEKELIJKSE SELECTIE NIEUWS IN PDF-FORMAAT VAN PEN.NL 4 OKTOBER 2024

• Agenda

• Bomen aan de Dorpsstraat in Vreeswijk worden toch gekapt
• Tafeltennistalent Anisa motiveert kinderen basisschool De Toonladder
• Uitbreiding bestaande warmtenet naar de Gebouwendriften niet

haalbaar en te duur
• Negen inwoners uit Nieuwegein verdelen 1 miljoen euro van de

Postcode Loterij
• Galecop Geweldig Week start op zaterdag 12 oktober
• Ontmoetingsdag voor mensen in rouw
• Burgemeester Marijke van Beukering neemt 7e Beiaardboek in

ontvangst
• ‘Zet je licht aan!’ Het Repair Café werkt mee!
• Doorzagen kabels Galecopperbrug voorspoedig van start
• Veiligheidsbeeld Nieuwegein over het eerste half jaar 2024
• Maaltijdbezorger beroofd onder dwang van vuurwapen
• Is jouw bedrijf het volgende doelwit?
• Thijs Swinkels uit Nieuwegein uitverkoren om mee te doen met het

Regio Songfestival 2024
• Kun jij jezelf zijn?
• Nieuwegeins Kamerkoor en IJsselsteins Kamerkoor herdenken Fauré
• Uitjes met ouderen die een Stadspas hebben
• De wijkkrant voor de wijk Batau Zuid is weer uit
• Informatieavond tweede ronde Buddy to Buddy Nieuwegein
• De Nationale Sportweek in Nieuwegein
• Doe mee met het FC Utrecht voetbalkamp bij JSV
• Nieuwegeinse Woonbeurs in het Stadshuis
• Met de Beweegbus door Nieuwegein
• De paardentram van Vreeswijk naar Utrecht
• Een herfstig appeltaartje
• OM eist zes maanden cel tegen moeder die zoontje (8) een föhn liet

stelen bij de Mediamarkt in Nieuwegein
• De herfst is begonnen
• 50 Jaar Vroonestein gevierd met circusvoorstelling en BBQ
• Afval scheiden gaat niet altijd goed
• Een gewone sluipwesp
• Wat een leuke waterfeest bij de Museumwerf
• Realisatie nieuwbouwproject Aan de Zijdewende officieel van start
• Vrijwilligerswerk, ja natuurlijk. Over Handjehelpen Nieuwegein
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Rapsodielaan

DEZE WEEK
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Herfstig appeltaartje
Deze week maken we in de rubriek
Koken met Pen een herfstig appeltaartje
samen met de kleinkinderen, een leuk
tijdverdrijf en alle reden om ze van de
spelcomputer weg te lokken.

Alle straten, lanen, driften, pleinen en wat
dies meer zij, vastgelegd volgens een
vast stramien: ter hoogte van het pand
met huisnummer 1, midden op de weg,
fietspad of trottoir de straat in gefotogra-
feerd. Deze week de Rapsodielaan in
Zuilenstein.

COLOFON
De Digitale Stad Nieuwegein

Tel 0646139696
E-maiI redactie@pen.nl

Website: www.pen.nl

'Wereldwijd en tóch lokaal!'

De Digitale Nieuwegeiner

Bomen aan de Dorpsstraat in Vreeswijk
worden toch gekapt

Het college van B&W heeft besloten om de bomenkap aan de
Dorpsstraat in Vreeswijk door te laten gaan. De zes bezwaarmakers
zijn uitgebreid gehoord door de Commissie bezwaarschriften en zijn
tot de conclusie gekomen dat de kap mag doorgaan. De
bezwaarschriften zijn dan ook ontvankelijk en ongegrond verklaard.
Hiermee is het besluit van 10 oktober 2023 gegrond om op de
Dorpsstraat te herinrichten en de 12 bomen te kappen. Na de
herinrichting zullen elf bomen terug worden geplant.

Petitie en informeel gesprek
De bezwaarmakers waren tegen de kap van de bomen. Tijdens een

Avond van de Raad boden zij een petitie aan met ruim 860
handtekeningen van omwonenden die ook tegen de kap waren. Op
19 december 2023 heeft een informeel gesprek plaatsgevonden in het
Dorpshuis in Vreeswijk met de bezwaarmakers. Tijdens het informele
gesprek hebben deze bezwaarmakers en de heren Van Duijn
(boomdeskundige), Nieuwenbroek (projectleider herinrichting
Dorpsstraat) en de Winter (juridisch adviseur) namens het college en
mevrouw Heil als secretaris van de commissie bezwaarschriften, over en
weer standpunten, zorgen en ideeën uitgewisseld. Het was een goed
gesprek, maar heeft niet tot intrekking van het besluit dan wel de
bezwaarschriften geleid.

Beslissing op bezwaar
Het college heeft op 23 april 2024 de beslissing op bezwaar naar de

bezwaarmakers verzonden. In de beslissing op bezwaar heeft het college
aangegeven het advies van de commissie over te nemen en de
bezwaarschiften ongegrond te verklaren.

In aanvulling op het advies van de Commissie heeft het college in de
beslissing op bezwaar opgenomen dat ter compensatie van de te kappen
bomen er 11 bomen herplant zullen worden op dezelfde locatie waar de
te kappen bomen stonden. Ook is opgenomen de soort te herplanten
bomen, dit betreft de Platanus Hispanica (gewone Plataan), met een
stamomtrek van ongeveer 45-55 centimeter gemeten vanaf
maaiveldhoogte op 120 centimeter en een hoogte van gemiddeld 10 tot
11 meter.

De gemeente Nieuwegein laat weten dat de bomenkap nodig is omdat,
volgens een onderzoek, de bomen in slechte staat zijn waardoor ze niet
behouden kunnen blijven. De gemeente wil de bomen vervangen door
nieuwe bomen om het straatbeeld hetzelfde te houden. De kap van de
bomen, zal binnenkort beginnen waarna de herbestrating van de
Dorpsstraat kan beginnen.

NIEUWS & WIJKNIEUWS

https://www.pen.nl/artikel/koken-met-pen-een-herfstig-appeltaartje
https://www.pen.nl/artikel/de-rapsodielaan
0646139696
mailto:redactie@pen.nl
http://www.pen.nl
https://www.facebook.com/penpuntnl/
https://www.youtube.com/user/dedigitalestadnieuwe
https://www.youtube.com/user/dedigitalestadnieuwe
https://twitter.com/nieuwegein123
https://www.merwestein.nl
https://www.pen.nl/artikel/start-bergingsoperatie-112-autos-in-de-q-park-parkeergarage-nieuwegein
https://www.pen.nl/wp-content/uploads/2024/09/fotobomendorpsstraat-jpg.webp
https://www.pen.nl/artikel/geen-tramverkeer-tussen-nieuwegein-city-en-ijsselstein-zuid-nieuwegein-zuid-door-een-aanrijding
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Vrijdag 4 oktober
• 11.00: Nationale voorleeslunch
• 15.00: Teken je eigenwijze karakter
• 18.00: Open avond Green Village
Zaterdag 5 oktober
• Wandeling door oud-Jutphaas
• 10.30: Ouders van een Overleden Kind
• 11.00: Repair café Buurtplein Doorslag
• 14.00: Ontwerp je eigenwijze kostuum
Zondag 6 oktober
• 16.00: Gratis ligconcert
Dinsdag 8 oktober
• 19.30: Webinar Rijnenburg
• 21.00: Buddy to Buddy informatieavond
Woensdag 9 oktober
• 09.00: Speur mee met Boekje
• 13.30: Bingo Buurtplein Doorslag
• 15.00: Ontwerp je eigenwijze kostuum
Donderdag 10 oktober
• 13.00: Stevig op de pedalen
• 20.00: Duurzaamheidslezing
Vrijdag 11 oktober
• 19.00: Kinderboekenweek slotfeest
Zaterdag 12 oktober
• 13.00: Informatiebijeenkomst City West
• 14.00; Wijkfestival Galecop
Zondag 13 oktober
• 19.30: Stijldansworkshop
Maandag 14 oktober
• 10.00: Open training walking football
• 10.00: Biljarten bij JSV
• 13.15: Open les koersbal
• 16.30: Reanimatie en AED demo
• 19.30: Open bridge en bridgecursus
Dinsdag 15 oktober
• 15.00: Proefles, belang van bewegen
Woensdag 16 oktober
• 10.30: Gratis reanimatie workshop
• 15.00: Vitaal Nieuwegein Zuid
• 18.00: Cybercriminaliteit ondernemers
• 19.00: Najaarswandeling
• 19.00: Nieuwegeinse Woonbeurs
Donderdag 17 oktober
• 12.00: Financiële gezondheid
• 10.00: Digi-bingo
• 10.30: Pétanque
• 18.30: Vrouwen, hormonen en overgang

Nieuwegeinse Woonbeurs in het Stadshuis

Ben je benieuwd welke woningen er nu en in de komende jaren
worden gebouwd in Nieuwegein? En wil je meer weten over de
toekomst van wonen in Nieuwegein? Kom dan op woensdagavond
16 oktober naar de Nieuwegeinse Woonbeurs op het Stadshuis.

Volop kansen
In Nieuwegein worden tot 2030 maar liefst 5.000 nieuwe woningen

gebouwd. De woningen worden gebouwd in verschillende prijsklassen en
voor verschillende doelgroepen; jongeren, ouderen, alleenstaanden en
gezinnen. Voor iedereen die een koopwoning zoekt, krijg je in
Nieuwegein volop kansen.

Ontdek de nieuwbouwplannen
Tijdens de Nieuwegeinse Woonbeurs kom je alles te weten over

actuele woningprojecten en trends en ontdek je meer over de
nieuwbouwplannen in Rijnhuizen en City. Er is de mogelijkheid om in
gesprek te gaan met projectontwikkelaars en NVM-Makelaars en je kunt
het aanbod van nieuwbouw in Nieuwegein bekijken.

Je eigen droomwoning bouwen
Droom je ervan om je eigen woning te bouwen? Daarover kun je op de

beurs meer informatie krijgen! Er is er een duurzaamheidsloket aanwezig
waar je advies kunt krijgen over vergroenen, isoleren en duurzaam
wonen.

Kom langs
Samen met de gemeente Nieuwegein organiseert De Keizer

Makelaarsgroep deze woonbeurs. Alle belangrijke organisaties die zich
bezighouden met wonen in Nieuwegein zijn aanwezig. Vooraf aanmelden
is niet nodig, dus kom gezellig langs!

• woensdag 16 oktober
• 19.00 uur
• Stadshuis, 4e verdieping

AGENDA

De Digitale Nieuwegeiner

GEMEENTE

https://www.pen.nl/artikel/burgemeester-marijke-van-beukering-leest-voor-tijdens-nationale-ouderendag
https://www.pen.nl/artikel/kinderboekenweek-lekker-eigenwijs
https://www.pen.nl/artikel/trouwlocatie-green-village-houdt-open-avond
https://www.pen.nl/artikel/geslaagde-cursus-geynologie-over-de-hollandse-waterlinie-in-nieuwegein
http://bibliotheeknieuwegein.nl/
https://www.repaircafenieuwegein.nl
https://www.pen.nl/artikel/kinderboekenweek-lekker-eigenwijs
https://www.pen.nl/artikel/laboratorium-voor-elektronische-muziek-en-visuals-in-voormalige-persil-fabriek
https://www.utrecht.nl/wonen-en-leven/wijken/wijk-vleuten-de-meern/ontwikkeling-rijnenburg
https://www.buddytobuddy.nl/afdeling/nieuwegein
https://www.pen.nl/artikel/kinderboekenweek-lekker-eigenwijs
https://www.facebook.com/photo/?fbid=2407420512783921&set=gm.7012816162167755&idorvanity=653004214815680
https://www.pen.nl/artikel/kinderboekenweek-lekker-eigenwijs
https://www.facebook.com/photo/?fbid=934658278696604&set=a.549963243832778
https://www.pen.nl/artikel/duurzaamheidslezing-op-de-dag-van-de-duurzaamheid
https://www.pen.nl/artikel/kinderboekenweek-lekker-eigenwijs
https://city-nieuwegein.nl/nieuws/nieuwsbrief-september-2024-1/
http://www.degalecop.nl/galecopgeweldig
http://www.degalecop.nl/galecopgeweldig
http://www.degalecop.nl/galecopgeweldig
http://www.degalecop.nl/galecopgeweldig
http://www.degalecop.nl/galecopgeweldig
http://www.degalecop.nl/galecopgeweldig
http://www.degalecop.nl/galecopgeweldig
http://www.degalecop.nl/galecopgeweldig
https://www.pen.nl/artikel/gratis-reanimatie-workshop-op-16-oktober-in-st-antonius-nieuwegein
https://www.facebook.com/photo/?fbid=27043053741976592&set=gm.8088265997969237&idorvanity=1264500060345899
https://www.linkedin.com/posts/gemeente-nieuwegein_is-jouw-bedrijf-het-volgende-doelwit-het-activity-7245021854984286209-_KG_/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.pen.nl/artikel/nieuwegeinse-woonbeurs-op-het-stadshuis
http://www.degalecop.nl/galecopgeweldig
http://www.degalecop.nl/galecopgeweldig
http://www.degalecop.nl/galecopgeweldig
http://www.degalecop.nl/galecopgeweldig
https://moenmakelaars.nl
https://www.rvv-riooltechniek.nl/
https://www.youtube.com/watch?v=YNvX4RgVSCI
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Doorzagen kabels
Galecopperbrug
voorspoedig van start

In de nacht van 26 op 27 september
2024 heeft Rijkswaterstaat voor de
5e keer een oude kabel van de
Galecopperbrug (A12) richting Arnhem
doorgezaagd. Na een periode van
voorbereidende werkzaamheden kent
de daadwerkelijke kabelvervanging
daarmee een goede start. In totaal voert
Rijkswaterstaat deze operatie 24 keer
uit, steeds tijdens een nachtafsluiting.
Het verkeer wordt lokaal omgeleid,
maar ondervindt hier nauwelijks hinder
van.

Het vervangen van de kabels van een
bestaande brug is in Nederland maar één
keer eerder gedaan. Bij de Galecopper-
brug in de A12 gebeurt dit bovendien
terwijl de brug grotendeels in gebruik blijft.
Dat maakt deze operatie niet alleen uniek,
maar ook complex.

Voorbereidingen werkzaamheden Galecopperbrug
De afgelopen maanden heeft Rijkswaterstaat een groot aantal

werkzaamheden uitgevoerd, zoals het plaatsen van een nieuwe
constructie op de hoge torens en het aanbrengen van buizen waar de
nieuwe kabels doorheen lopen. Nu zijn de oude stalen kabels aan de
beurt om een voor een doorgezaagd te worden.

Rijkswaterstaat: ‘Iedere sessie kent een cyclustijd van 8 werkdagen.
Daarin trekken we als eerste 22 nieuwe (kleinere) kabels door de buizen
en zetten deze vast. Vervolgens brengen we deze nieuwe kabels
nauwkeurig op de juiste spanning. De door te zagen oude kabel scheiden
we daarna van de bestaande bundel kabels. Hierop plaatsen we
klemmen, die nodig zijn om straks de spanning uit het onderste deel van
de kabel te halen.’ Deze voorbereidende werkzaamheden vinden
allemaal overdag en grotendeels uit het zicht plaats. Het verkeer kan dan
over de brug blijven rijden.

Vervangen van de kabels
Voor het daadwerkelijk doorzagen wordt de oude kabel aan de

klemmen naar beneden getrokken. Hier is een grote kracht voor nodig;
aan iedere kabel hangt namelijk maar liefst 150 ton. De zogeheten
destressing-frames waarmee Rijkswaterstaat dit aan beide zijden van de
toren doet, zijn dan ook speciaal ontworpen voor de Galecopperbrug.
Wanneer het onderste deel van de kabel spanningsvrij is, dan kan deze
gecontroleerd en veilig worden doorgezaagd. Dat gebeurt met een op
afstand bedienbare diamantlintzaag.

Veiligheid voorop
‘Tijdens iedere nachtelijke sessie wordt de brug nauwkeurig

gemonitord op bewegingen. Ook meten we continu de krachten op de
kabels, de bewegingen in de hoge torens, de klemmen en andere
belangrijke onderdelen’ aldus Rijkswaterstaat.

Grietske van Bodegom, projectmanager van Rijkswaterstaat: ‘Alleen
als alle seinen op groen staan, kunnen we door. Ook geven we de brug
pas weer vrij voor het verkeer als deze, na het doorzagen, weer volledig
stabiel is. Mede door de zorgvuldige voorbereiding verliep het doorzagen
de eerste 5 keer voorspoedig.’

Planning
Voor het doorzagen van de resterende kabels zijn nog minimaal

19 nachtafsluitingen nodig. Door (onvoorziene) omstandigheden kan een
geplande sessie worden uitgesteld of tijdens de nacht zelf worden
afgebroken. Naar verwachting is het vervangen van de stalen kabels
midden 2025 afgerond.
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Tijdens iedere nachtelijke sessie meten we continu de krachten op de kabels,
de bewegingen in de hoge torens, de klemmen en andere belangrijke onderdelen

NIEUWS & WIJKNIEUWS
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https://www.youtube.com/watch?v=YNvX4RgVSCI
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Kinderboekenweek
Lekker eigenwijs!

Van 2 tot en met 13 oktober wordt in de Bibliotheek de
Kinderboekenweek gevierd. Het thema is Lekker eigenwijs!: een ode
aan alle (boek)karakters die tegendraads zijn. Door middel van
activiteiten en boeken laat de Bibliotheek tijdens de
Kinderboekenweek zien hoe leuk het is om lekker jezelf te zijn.

Opening met bekende schrijvers
De Kinderboekenweek wordt woensdag 2 oktober om 15.30 uur

feestelijk geopend door onder meer bekende kinderboekenschrijvers
Chinouk Thijssen en Maranke Rinck. Tijdens de Kinderboekenweek zijn
er veel activiteiten. Laat je verrassen op vrijdag 4 oktober om 15.00 uur
door de eigenwijze illustraties van Geert Gratama tijdens een workshop,
ontwerp een kostuum dat bij jouw karakter past op zaterdag 5 en
woensdag 9 oktober, speur mee tijdens een spannende
boekenspeurtocht op woensdag 9 oktober én laat je gekste dansmoves
zien tijdens het spetterende slotfeest op vrijdag 11 oktober!

Alle activiteiten zijn voor kinderen van 6 tot en met 12 jaar en (groot)
ouders mogen natuurlijk ook mee. Het programma is gratis voor
jeugdleden. Kinderen worden gratis lid van de Bibliotheek. Kijk voor meer
informatie, eigenwijze boekentips én het overzicht van alle activiteiten op
de website van de Bibliotheek Nieuwegein.

• vrijdag 4 oktober, Teken je eigenwijze karakter met Geert Gratama
• 15:00 - 17:00 uur

• zaterdag 5 oktober, Ontwerp je eigenwijze kostuum
• 14.00 - 16.00 uur

• woensdag 9 oktober, Ontwerp je eigenwijze kostuum
• 15.00 - 17.00 uur

• woensdag 9 oktober, Speur mee met Boekie!
• 09.00 - 19.00 uur

• vrijdag 11 oktober, Slotfeest Kinderboekenweek 2024
• 19.00 - 20.30 uur.

Komedie Een Man Een Man
met Peter Heerschop
en Peter Blok

Is het erg als je je niet meer herinnert
waar je het over had voordat je naar de wc
ging? Nee, tenzij je Burghardt en Van
Wees heet en op een avond uit eten gaat
om de oude vriendschap weer op te
pakken. Want dan kan dit kleine detail
zomaar leiden tot een avond vol
wantrouwen en miscommunicatie. En
dan zou het ook zomaar kunnen dat van
de gezworen vriendschap geen spaander
heel blijft. Op 3 oktober speelt Een Man
Een Manmet Peter Heerschop en Peter
Blok in DE KOM, een komedie over twee
mannen, een tafel, een serveerster en
vooral over dat je de dingen niet groter
moet maken dan ze zijn.

• donderdag 3 oktober
• 20.15 uur
• vanaf € 27,50

Maranke Rinck

HOBBY & VRIJE TIJD

De Digitale Nieuwegeiner
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https://www.pen.nl/artikel/start-bergingsoperatie-112-autos-in-de-q-park-parkeergarage-nieuwegein
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/teken-je-eigenwijze-karakter-met-geert-gratama/
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/open-lab-8/
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/open-lab-8/
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/speur-mee-met-boekie/
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/slotfeest-kinderboekenweek/
https://www.plus.nl/supermarkten/nieuwegein_plus-van-loon_737
https://www.pen.nl/artikel/geen-tramverkeer-tussen-nieuwegein-city-en-ijsselstein-zuid-nieuwegein-zuid-door-een-aanrijding
https://www.dekom.nl
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50 Jaar Vroonestein
gevierd met circusvoorstelling en BBQ

Vrijdag 27 september heeft basisschool Vroonestein in de wijk
Zuilenstein een circusdag gehad. De hele dag hebben leerlingen in
Sporthal Galecop geoefend met 10 verschillende circusonderdelen.
Dit om te vieren dat de school maar liefst 50 jaar bestaat.

Aan het eind van de dag was er een voorstelling voor en door de
leerlingen. Ouders, opa’s en oma’s en andere geïnteresseerden hebben
genoten van een prachtige voorstelling die gepresenteerd door een eigen
spreekstalmeester die de aanstormende artiesten en acrobaten
aankondigde.

De school dankt haar naam aan Vronesteyn, een voormalig kasteel en
ridderhofstad bij Jutphaas, nu Nieuwegein. Het kasteel werd voor het
eerst vermeld in het jaar 1329. In 1482 werd het verwoest. De ruïne werd
erkend als ridderhofstad en in 1617 weer als versterkt huis opgebouwd.
Uiteindelijk werd het huis in 1857 afgebroken. De school is gestart in
1974 als tweeklassige school. De kinderen kregen aanvankelijk les in
noodlokalen. Het huidige gebouw werd officieel geopend op 5 maart
1980.

Vandaag, vrijdag 4 oktober, is er een barbecue, georganiseerd voor
ouders en (oud)collega’s.

Advertorial

Waarom goede gordijnen
in de slaapkamer
belangrijk zijn

Een goede nachtrust is belangrijk voor
onze gezondheid en ons welzijn, maar
vaak vergeten we hoe belangrijk de
omgeving van de slaapkamer daarbij
is. Een van de belangrijkste dingen die
invloed hebben op de kwaliteit en
duur van je slaap, is de keuze voor
goede gordijnen. Goede gordijnen zor-
gen ervoor dat licht en geluid worden
beperkt zodat je lekker rustig in slaap
kunt vallen.

Het belang van verduistering
Goede verduistering is van groot belang
voor een goede nachtrust. Licht kan
namelijk je slaap verstoren, zelfs in kleine
hoeveelheden. Studies hebben aange-
toond dat zelfs een beetje licht van bui-
ten, zoals straatlantaarns of voorbijrij-
dende auto’s, kan leiden tot minder diepe
slaap. Dit is waar verduisterende gordij-
nen of vouwgordijnen een belangrijke rol
spelen. Deze types gordijnen zorgen er-
voor dat je slaapkamer volledig donker is,
wat je helpt om sneller in slaap te vallen
en de slaapkwaliteit verbetert.

Bij de gordijnen winkel utrecht kun je bij-
voorbeeld verschillende opties vinden die
speciaal ontworpen zijn om licht buiten
te houden, zodat je een rustgevende slaap
omgeving kunt creëren. Kies voor een
gordijnstof die dik genoeg is om zelfs het
kleinste straaltje licht tegen te houden.

Warmte- en geluidsisolatie
Naast het blokkeren van licht kunnen

(verder lezen)

De Digitale Nieuwegeiner

ONDERWIJS

https://vroonestein.nl/
https://decorette.nl/winkels-decorette/utrecht/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=122123821886385881&set=gm.8346541032128588&idorvanity=653004214815680
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Galecop Geweldig Week
start met Wijkfestival op zaterdag 12 oktober

Van zaterdag 12 tot vrijdag 18 oktober kun je meedoen aan allemaal
activiteiten in het kader van Galecop Geweldig Week. Doe inspiratie
op over fijn en vitaal leven in de wijk. Voor en door Galecoppers!
Bekijk Folder Galecop Geweldig Week 2024.pdf met het hele
programma.

Zaterdag 12 oktober 14.00 - 17.00 uur Wijkfestival
Om 14.00 uur trapt Wijkwethouder John van Engelen de Galecop
Geweldig Week af met de opening van een gezellig, muzikaal en
informatief Wijkfestival op Winkelplein Galecop. Geniet van de leuke
optredens op het podium van de Galecop Geweldig Band en diverse
rappers. Struin langs de informatieve markt met leuke activiteiten. Stil de
lekkere trek met een proeverij van de winkeliers en de Barista. Bind de
rolschaatsen van KCR Rolling onder en swing op de muziek tijdens de
rollerdisco! En ga op de foto met Joggy!

Start actie Galecop Schoon om 12.00 uur
Om 12.00 uur wordt opgestart op het winkelplein met een
schoonmaakactie door de wijk. Prikstokken en handschoenen worden
uitgedeeld. We komen om 14.00 uur weer bij elkaar op het winkelplein bij
de opening van het Wijkfestival.

Vind je weg in de Wijk! Maak kans op een boodschappenpakket
Een week vol open lessen, workshops en activiteiten gericht op fijn en
vitaal leven. Kijk in www.degalecop.nl/agenda voor een overzicht van alle
activiteiten. Doe mee aan zoveel mogelijk activiteiten en win een
boodschappenpakket! Bij iedere activiteit ontvang je een stempel. Lever
de flyer met stempels in op vrijdag 18 oktober tijdens het Happy Healthy
Hour om 17.00 uur. Er worden dan drie boodschappenpakketten
aangeboden door de winkeliersvereniging verloot.

Folder
Er is een Folder Galecop Geweldig Week 2024.pdf met het hele
programma die je kunt ophalen op het buurtplein Galecop en vanaf
1 oktober in het winkelcentrum of de diverse wachtkamers van
organisaties in de wijk.

Save the date 12 oktober

Op zaterdag 12 oktober kun je alles
over de vernieuwing van City West te
weten komen. Woon je of kom je te
wonen in het Stationsgebied en wil je
weten wat er om je heen gaat gebeu-
ren? Ben je benieuwd wat er tegenover
het tramstation gebouwd wordt? Heb
je interesse in een 55+ woning, of wil
je weten wat er op de plek van de
Pionier (gesloopte rode gebouw) komt
te staan?

Dat en meer kom je deze middag tussen
13.00 en 15.00 uur te weten. Aannemers,
ontwikkelaars, woningbouwvereniging en
gemeente Nieuwegein staan voor je klaar.
Stap binnen en laat je informeren in De
POP-up aan Schouwstede 4. Tegenover
City Park aan de andere kant van de
trambaan.

• zaterdag 12 oktober
• 13.00 uur
• POP-up, Schouwstede 4

Prentbriefkaart van de Week

Naast het nieuws vind je op De Digitale Stad
Nieuwegein ook veel informatie over het heden
en het verleden van de dorpen Jutphaas en
Vreeswijk: Toen & Nu of De Oude PEN en de
Prentbriefkaart van de week.

Deze week een prentbriefkaart uit 1910 en draagt
de tittel Weer naar huis. Op de kaart zie je de
paardentram van Vreeswijk naar Utrecht op de
Vreeswijkse Straatweg in Jutphaas, ten zuiden
van de Overeindseweg en gezien vanuit het
noorden.

De maker van de foto is bij onze redactie
onbekend. De originele foto is in particulier bezit.
Zie je het spoor in de weg waarover de tram rijdt?

NIEUWS & WIJKNIEUWS

De Digitale Nieuwegeiner

WINKELS & BEDRIJVEN

https://degalecop.nl/files/degalecop.nl/uploads/files/724694/Folder%20Galecop%20Geweldig%20Week%202024.pdf
https://degalecop.nl/agenda?display=full&q=&date_from=12-10-2024&date_to=18-10-2024&tab=list
https://degalecop.nl/files/degalecop.nl/uploads/files/724694/Folder%20Galecop%20Geweldig%20Week%202024.pdf
https://city-nieuwegein.nl/projecten/stationsgebied/
https://city-nieuwegein.nl/projecten/abc-locatie/
https://city-nieuwegein.nl/projecten/abc-locatie/
https://city-nieuwegein.nl/projecten/c3/
https://city-nieuwegein.nl/projecten/c3/
http://www.pen.nl
http://www.pen.nl
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/nieuwegein-toen-nu
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/de-oude-pen
https://www.pen.nl/artikel/category/werken-wonen/prentbriefkaarten
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Tafeltennistalent Anisa
motiveert kinderen basisschool De Toonladder

Het 12 jarige tafeltennistalent Anisa Awwad van Tafeltennis
Vereniging Nieuwegein (TTVN) heeft aan 112 kinderen uit vijf
klassen uit de groepen 6, 7 en 8 een presentatie gegeven over
tafeltennis en topsport op haar voormalige basisschool de
Toonladder in Galecop. Dit heeft ze gedaan vanuit het project Missie
1 voor 100 van het Yvonne van Gennip Talent Fonds. Daarnaast
mochten de kinderen in de klas met een batje en balletje aan de
slag. Vervolgens heeft Anisa in de pauzes met de kinderen buiten
op het schoolplein rond de tafel gespeeld en waren ze welkom bij
haar op de club voor een vervolg.

Anisa heeft in iedere klas een korte presentatie gegeven over wat
topsport voor haar betekent en verteld over tafeltennis met ter illustratie
een clip van Zappsport. De kinderen vonden het leuk in hun klas kennis
te maken met tafeltennis, te horen dat bewegen belangrijk voor ze is en
dat voeding een belangrijke rol speelt bij sport. De kinderen bestookten
Anisa tijdens haar presentatie met veel vragen en waren onder de indruk
van hoeveel uren Anisa per week aan sport besteedt. Ook wilden ze
weten hoeveel bekers zij al had gewonnen.

In de klas gingen ze ieder op hun eigen manier aan de slag met de
opdracht om het balletje zolang mogelijk hoog te houden. De een sloeg
tegen het plafond, terwijl de ander zo precies mogelijk was. Buiten
kwamen vooral de meiden meedoen, hoewel tafeltennis vooral door
jongens wordt beoefend, keken zij op tegen een sportieve Anisa die
iedereen uitdaagde om op een leuke manier haar sport te ontdekken.
Meerdere kinderen zijn naar TTVN gekomen voor een proefles van Anisa
samen met de trainer. Anisa heeft, als 12-jarige topsporter in wording,
geleerd een clinic te geven, de maatschappelijke waarde van sport en
bewegen uit te dragen en deed aan ledenwerving voor TTVN.

Anisa zit sinds dit jaar op de Topsporttalentschool in Utrecht, hierdoor
krijgt ze de ruimte om zich vol op haar passie te richten. Ze is op zoek
naar sponsoren en heeft een campagne lopen bij het Yvonne van Gennip
Talent Fonds. Ze wil graag dit jaar grote stappen maken, door onder
andere privéles te volgen, veel toernooien te spelen en naar
trainingskampen te gaan.

Vier dierendag in DE KOM
met Er staat een olifant bij de
bushalte (6+)

‘Er staat een olifant bij de bushalte’ op
4 oktober in DE KOM is een fysieke
komedie met een rauw randje, die je
uitnodigt om verder te kijken dan je neus
lang is. Het speelt zich af in een snelle,
geautomatiseerde wereld, waarin de
dingen hun eigen leven leiden. En ineens
staat daar een olifant bij de bushalte. Hij
oogt wat verward. Dat levert gekke
situaties op. Maar wie is er nou vreemd?
De olifant of de snelle wereld om hem
heen?

• vrijdag 4 oktober
• 19.00 uur
• € 13,50

De Digitale Nieuwegeiner
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Geweld: totaal
Het gemelde aantal geweldsinci-
denten is in de eerste 6 maanden
van 2024 met 21% toegenomen
(van 111 naar 134). Dit is vooral te
zien in het aantal bedreigingen
waar aangifte van gedaan is (48%).

In deze categorie hadden we vorig
jaar te maken met een opvallende
daling en zitten nu in de eerste helft
van 2024 op een gelijkwaardig aan-
tal als in de jaren daarvoor (2021
en 2022). De overige subcatego-
rieën zijn vrijwel gelijk aan vorig
jaar.

Fraude, waarvan gedigitaliseerde
criminaliteit en cybercrime
Er is een stijging van 15% te zien in
het aantal incidenten met fraude,
waarvan gedigitaliseerde criminali-
teit toenam met 5%. Daartegenover
is er een daling te zien in het aantal
cybercrime-delicten van 28%. Dit is
mede te verklaren door het feit dat
veel cybercrime-delicten bij politie
geregistreerd worden onder de ca-
tegorie fraude. Los van deze cijfers
is er duidelijk een trend te zien dat
digitale en gedigitaliseerde crimina-
liteit aan het toenemen is.

Opvallende dalingen
Het aantal woninginbraken in de
eerste 6 maanden van 2024 is met
35% afgenomen ten opzichte van
dezelfde periode in 2023 (van 68
naar 44). De daling is deels te ver-
klaren doordat Nieuwegein vorig
jaar een aantal maanden te maken
had met zeer hoge pieken van het
aantal woninginbraken.

Brom-, snor-, en fietsdiefstal
Het aantal diefstallen van brom-,
snor-, en/of fietsen is gedaald met
23% in de eerste helft van 2024 ten
opzichte van dezelfde periode in
2023 (van 150 naar 116). ‘Hoewel
deze daling positief is, blijft het be-
langrijk om inwoners bewust te
maken dat zij hun fiets op een vei-
lige plek stallen en voorzien van
een goed (hang)slot. Wanneer in-
woners dit niet doen zijn deze dief-
stallen relatief eenvoudig te plegen
en zullen de cijfers hoogstwaar-
schijnlijk weer stijgen’ aldus het col-
lege van B&W in een brief aan de
gemeenteraad.

Veiligheidsbeeld Nieuwegein
over het eerste half jaar 2024

Onlangs zijn de cijfers bekend ge-
maakt over de criminaliteit in Nieuwe-
gein. Hieruit blijkt dat de geregistreer-
de criminaliteit met 3% is afgenomen
in de eerste zes maanden van 2024 ten
opzichte van dezelfde periode in 2023.
Ondanks de algemene daling van de
totale geregistreerde criminaliteit is er
op een aantal delicten een stijging te
zien.

Opvallende stijgingen
Het aantal meldingen van overlast door
onbegrepen gedrag is gestegen met 71%
(van 265 naar 454) ten opzichte van de-
zelfde periode in 2023. Dit is zowel pro-
centueel als in absolute aantallen veruit
de hoogste stijger.

Autokraken (diefstal aan/uit auto)
Het aantal autokraken in de eerste helft
van 2024 is met 13% toegenomen ten
opzichte van dezelfde periode in 2023
(van 192 naar 216). Regionaal is dit
toegenomen met 6%. De meest voor-
komende vormen van autokraken zijn het
openbreken van auto’s en het wegnemen
van onderdelen, zoals koplampen en
kentekens.

De Digitale Nieuwegeiner

NIEUWS & WIJKNIEUWS
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Sp

Misschien kennen jullie ze wel, de
buurtsportcoaches en sportpark
manager van Nieuwegein,
zichtbaar in hun oranje zwarte
trainingspakken en altijd bezig om
iedere inwoner van Nieuwegein te
verleiden om in beweging te komen.
Van 0 tot 100 jaar oud!

Elke week schrijft een van
de medewerkers van SportID
Nieuwegein een column
in De Digitale Nieuwegeiner.
En zoals dat kán en mág bij een column
kan en mag de medewerker,
zonder een blad voor de mond te
nemen, zijn of haar (al dan niet
gepeperde) mening geven
over dat wat opvalt, blij maakt
of juist irriteert.

Deze week Caroline van der Helm:
'Het is belangrijk dat alle doelgroepen
in beweging kunnen blijven. Naast de
reguliere activiteiten ben ik als
buurtsportcoach bereikbaar voor
vragen over 55+ beweeggroepen.'

SPORT

Met de Beweegbus door Nieuwegein

Vorige week was het de Nationale Sportweek. In Nieuwegein zijn er
tijdens deze week weer veel activiteiten georganiseerd, waaronder
vanuit SportID een Verenigingsmarkt, Joggy’s speurtocht, Sport
Try-Outs, Beweeglinten, de Sport en Defensiedag, Esports Area,
Kennismakingslessen op scholen en de Beweegbus 55+.

Chaos op kantoor
'Twee weken voor de Nationale Sportweek merk je al dat het weer

bijna zover is. Het kantoor vult zich steeds meer met materialen voor
ieders evenement en iedereen is extra druk bezig om, naast de lopende
werkzaamheden, zijn of haar dag goed te organiseren. Mascottepakken,
T-shirts, bedankjes, draaiboeken, flyers - alles is er om weer een hoop
evenementen voor jong en oud te organiseren. Ondanks de drukte merk
je ook dat we een hecht team zijn dat graag met elkaar meedenkt en
meehelpt. Iets wat erg waardevol is voor een succesvolle sportweek.'

SportID Beweegbus 55+
'Als Buurtsportcoach ouderen was ik dit jaar, tijdens de Nationale

Sportweek, verantwoordelijk voor de ouderendag op 24 september. Op
deze dag zijn we met onze SportID Beweegbus 55+ langs verschillende
locaties gegaan om samen met een groep ouderen in beweging te
komen.'

'We zijn met de bus langs de bibliotheek, verschillende locaties van
Zorgspectrum en buurtpleinen geweest. Wat was het weer een feest! Met
dansjes, spellen en oefeningen (zittend of staand) was er voor ieder wat
wils.'

'De deelnemers maakten ook kennis met moderne technologie, zoals
E-sports. Voor velen waren vooral de VR-brillen een compleet nieuwe
ervaring: “Ongelofelijk wat ze tegenwoordig allemaal kunnen maken!”
was een veelgehoorde opmerking. Het is zo mooi om te zien hoe mensen
opbloeien door samen in beweging te komen. En wat is het prachtig om
mensen de wereld van de VR-bril te laten ervaren. De één was druk met
zijn armen aan het bewegen (met tafeltennis) en de ander was rustig met
zijn handen aan het bewegen (dolfijnen aaien). Iets wat voor jongeren al
normaal is, maar voor ouderen een bijzondere nieuwe wereld.'

'De Beweegbus 55+ was een groot succes, en we gaan snel weer een
keer met de bus op pad langs andere locaties.'

Samen maken we het mogelijk
'Maar dit alles doen we niet alleen met SportID. De Nationale

Sportweek had nooit een succes kunnen zijn zonder de samenwerking
met onze partners. We willen iedereen bedanken die onderdeel is
geweest van de Nationale Sportweek!'

'In het bijzonder wil ik zelf de partners bedanken die betrokken waren bij
de Beweegbus 55+: De Bibliotheek, Zorgspectrum, Movactor en
Gemeente Nieuwegein. Samen maken we het mogelijk!'

De Digitale Nieuwegeiner
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Buddy to Buddy-informatieavond

Buddy to Buddy koppelt nieuwkomers die hun land van herkomst
moesten verlaten aan inwoners op basis van gelijkwaardigheid en
gedeelde interesses. Door elkaar te leren kennen, vergroten zij niet
alleen de eigen wereld maar ook die van een ander. Tijdens deze avond
vertellen we over het vier maanden durende Buddy-traject en komt er een
buddy vertellen over zijn of haar ervaringen.

Meer informatie via www.buddytobuddy.nl/afdeling/nieuwegein.

• dinsdag 8 oktober
• 19.00 tot 21.00 uur
• Stichting Balans, Hoornseschans 101

Iedere week tekent Kim Houtzager (www.keep-in-mind.nl) de Pen-i strip. Ze neemt u mee in haar leven, een wereld vol
verrassingen met zo nu en dan een snufje magie. De strip gaat altijd over Nieuwegeinse gebeurtenissen of over het dagelijks
leven van Kim. Het meisje Pen-i en haar kleine broertje E-than spelen de hoofdrol in de strip, soms bijgestaan door Kim, mensen
uit haar leven en andere Nieuwegeiners.

Kim: ‘De herfst is begonnen en het regent weer stevig. De putten kunnen het niet meer aan en je hebt vaker natte dan droge
voeten. Ik zie heel veel putten vol bladeren liggen, of zelfs dat de straat eromheen verzakt is. Gemeente, help onze voeten droog
te houden!’

De Digitale Nieuwegeiner

https://www.buddytobuddy.nl/afdeling/nieuwegein
http://www.keep-in-mind.nl
https://check.jeugdfondssportencultuur.nl
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Maaltijdbezorger beroofd
onder dwang van vuurwapen
aan de Noordstedeweg

Aan het begin van de afgelopen zon-
dagavond hebben twee mannen op een
scooter op de Noordstedeweg, ter
hoogte van het fietspad met de Mendes
da Costalaan, een maaltijdbezorger
beroofd. Het is onduidelijk wat de mo-
gelijke daders hebben buit gemaakt.

De politie laat weten dat dit is gebeurd
met een alarmpistool, dat een hard knal-
lend geluid maakt. Het tweetal is gevlucht
op een zwarte Vespa scooter met een
rode streep.

De twee mogelijke daders hebben het vol-
gende signalement:
• Bestuurder van de scooter: man, wat

langer en gespierder, zwarte Boxer
helm.

• De passagier achterop de scooter: man,
wat kleiner en gezet, zwarte helm.

De politie doet onderzoek en roept moge-
lijke getuigen op zich te melden. Heb je
wat gezien of gehoord? Bel 09008844.

Nieuwegeins Kamerkoor
en IJsselsteins Kamerkoor herdenken samen Fauré

Op vrijdag 4 november is het 100 jaar geleden dat de componist
Gabriel Fauré overleed. Voor het Nieuwegeins Kamerkoor en het
IJsselsteins Kamerkoor reden om op 2 en 3 november zijn Requiem
uit te voeren. Daaromheen is een mooi programma samengesteld.
Naast het bekende Cantique de Jean Racine, ook van Fauré, is er
muziek van Maurice Duruflé, John Rutter en Eleanor Daley.

Solisten zijn Robin Hielke, sopraan en Willem de Vries, bariton. Het
Utrechtsch Studenten Concert zorgt voor de instrumentale begeleiding
en zal tevens Sospiri van Edward Elgar uitvoeren. De dirigenten, Marilou
Krouwel en Arno van Wijk zullen beiden een deel van het concert
dirigeren en maken deel uit van de begeleiding, op respectievelijk
dwarsfluit en drukwindharmonium.

IJsselstein
De eerste voorstelling vindt plaats in IJsselstein op zaterdag

2 november om 20.00 uur in de Ontmoetingskerk aan de Andorrastraat in
IJsselstein. Kaarten via www.ijsselsteinskamerkoor.nl. Toegangsprijs aan
de zaal € 20,00; voorverkoop € 17,50.

Nieuwegein
In Nieuwgein kunnen de inwoners genieten van het Requiem op

zondag 3 november om 16.00 uur in de Barbarakerk aan de
Koninginnenlaan in Vreeswijk. Kaarten via
www.nieuwegeinskamerkoor.nl. Toegangsprijs aan de zaal € 20,00;
voorverkoop € 17,50. Houders Stadspas Nieuwegein € 10,00.

De Digitale Nieuwegeiner
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Kun jij jezelf zijn?

Op 11 oktober staan we stil bij
jezelf kunnen zijn. Helaas is dat
niet altijd vanzelfsprekend. Wat
zijn jouw ervaringen? Waar loop
je tegenaan?

Kom naar Stadshuis Nieuwegein,
deel je verhaal en krijg tips van
jongerenwerkers!

• vrijdag 11 oktober
• 15.00 uur
• gratis
• begane grond van het Stadshuis

WERKEN & WONEN

https://www.pen.nl/wp-content/uploads/2024/09/onderzoekpolitienoordstedeweg.jpg
09008844
https://ijsselsteinskamerkoor.nl/
https://nieuwegeinskamerkoor.nl/
https://www.facebook.com/StadshuisNieuwegein?__tn__=-%5DK*F
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KWARTAALUITGAVE VAN, VOOR EN OVER DE WĲK GALECOP NUMMER 8 • SEPTEMBER 2024

Het geheim van de Galecopper-kip
Ode aan mijn Spaanse abuelita  •  Kind in beeld 

Bewonersinitiatief Bruninghove  •  Een cadeau met een staartje
Nieuwe rubriek: Surinaams recept  •  Verslag van de vrijwilligersborrel

Nel Hendriks, voor wie haar nog niet kent  •  De Galecop Geweldig Week

FOTO: AREND BLOEMINK

De wijkkranten van Nieuwegein

De Digitale Nieuwegeiner

Kledingbank 4 Nieuwegein

Wij zijn op zoek naar een vrijwilliger die
onze koffiehoek wil verzorgen.

Op dinsdag en donderdagmorgen van
9.00 tot 12.00 uur.

Lijkt het je leuk om onze cliënten van
koffie en thee te voorzien een praatje te
maken en op kleine kinderen te passen
die met de cliënten meekomen meld je

dan nu aan.

Enige kennis van de Nederlandse taal is
wel een vereiste.

Je kunt reageren door een mail te sturen
naar

kledingbank4nieuwegein@gmail.com

https://www.pen.nl/pdffiles/wijknieuwshzljuni2024.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/beugelaerseptember2024.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantzuilensteinjuni2024.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantbataunoorddecember2023.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/degalecopperseptember2024.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantmei2024batauzuid.pdf
mailto:kledingbank4nieuwegein@gmail.com
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Thijs Swinkels uit Nieuwegein
uitverkoren om mee te doen
met het Regio Songfestival 2024

De 21-jarige Thijs Swinkels uit Nieuwegein neemt op zaterdag
9 november deel aan de finale van het Regio Songfestival in
Maastricht. Met zijn nummer Wanneer zie ik je weer?
vertegenwoordigt hij de provincie Utrecht.

De jury, bestaande uit zangeres Pearl Jozefzoon, presentatrice Conny
Kraaijeveld van RTV Utrecht, muziekkenner Mattijs Franken en de
Utrechtse finalist van 2023 Melanie Ryan, selecteerde Thijs uit

25 inzendingen. Zijn 'swingende, energieke nummer en opvallende
stem' maakten indruk, aldus de jury.

'Thijs sprong eruit. Zijn sterke performance en vrolijke nummer
maakten het voor ons een duidelijke keuze en bezorgden een lach op
onze gezicht,' zegt juryvoorzitter Pearl Jozefzoon.

Op 14 jarige leeftijd, was Thijs Swinkels deelnemer bij The Voice Kids
in Nederland. Sindsdien heeft Thijs opgetreden als zanger en pianist bij
Het Scheepvaartmuseum, op luxe boten en in verschillende 5 sterren
hotels/restaurants in Amsterdam. Verleden jaar trad hij nog op op de 50-
plus beurs in Utrecht en hadden we Thijs in het Portret van de Week.

Toen hij 10 jaar oud was kreeg hij zijn eerste pianolessen. Aanvankelijk
speelde hij enkel klassiek repertoire van componisten als Mozart en
Schubert. Later begon hij zich te interesseren voor andere muziekstijlen
zoals Jazz en Boogiewoogie met pianisten Elton John, Jerry Lee Lewis
en Liberace als grote voorbeelden.

Swingpop
Wanneer zie ik je weer? is een vrolijk, Nederlandstalig swingpop-

nummer dat Thijs recentelijk samen met Mark Pepping en Tony Neef
schreef. De Nieuwegeinse artiest liet zich daarbij inspireren door
crooners, een specifieke manier van zingen. 'Ik ben enorm van fan
zangers zoals Frank Sinatra, Michael Bublé en Elvis', vertelt Thijs. 'Ik
wilde een lied met een knipoog naar die stijl, maar dan met een frisse,
jonge sound in het Nederlands.'

Het Regio Songfestival is een initiatief van dertien regionale omroepen.
Elke provincie wordt vertegenwoordigd door een artiest, die niet alleen
door het publiek maar ook door een vakjury beoordeeld wordt. De finale
begint om 20.30 uur en is live te volgen via AVROTROS op NPO Extra.
Met de deelname aan deze muziekwedstrijd hoopt Thijs de jury en het
publiek te betoveren en de felbegeerde award te winnen.

De wijkkrant
voor de wijk Batau Zuid
is weer uit

De wijkkrant voor de bewoners in
Batau Zuid is weer uit. Mocht u hem
gemist hebben, kwijtgeraakt zijn of
gewoon even op uw computerscherm
willen lezen, de wijkkrant van uw
buurt staat hier nu ook altijd on-line.
U vindt overigens hier al het verdere
nieuws over uw wijk.

In de wijkkrant van mei 2024 vind je veel
zaken aangaande jouw leefomgeving,
nieuws van het wijknetwerk en nog veel
meer. Klik hier om de wijkkrant te down-
loaden. Handig toch? Veel lees plezier.
En... hij is er niet alleen voor de wijkbe-
woners ook anderen mogen hem lezen.

Voorzitter Wijknetwerk Batau Zuid, Erik
van de Voort: ‘De vakanties zitten er weer
op en veel zijn weer aan het werk gegaan.
Op de agenda voor het wijknetwerk staat
onder andere dat we ervoor zorgen dat we
in alle acht buurten, die onze wijk kent,
kunnen beschikken over een buurtvertegen-
woordiger. Lees daarover meer op pagina
2 in dit wijknieuws van september. Wilt u
de spraakbaak van uw buurt zijn, neem dan
contact op met het secretariaat. Veel lezers
hebben gevraagd naar de mogelijkheid om
naar het voorbeeld van Batau Noord in
2025 een fietsrommelroute in onze wijk te
organiseren. Op dit moment zijn we dit
samen met de organisatoren van Noord
aan het onderzoeken. Wordt zeker ver-
volgd! En wilt u meedenken of meehelpen…
laat het ons vooral weten!’

De Digitale Nieuwegeiner
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https://www.pen.nl/artikel/pentekening-nieuwegeiner-thijs-swinkels-in-the-voice-kids
https://www.pen.nl/artikel/thijs-swinkels-20-uit-nieuwegein-zingt-tijdens-de-50plusbeurs
https://www.pen.nl/artikel/portret-van-de-week-wie-uit-nieuwegein-trad-daar-op-tijdens-de-50plusbeurs
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/nieuws-uit-de-wijk/batau-zuid
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantseptember2024batauzuid.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantseptember2024batauzuid.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantseptember2024batauzuid.pdf
https://check.jeugdfondssportencultuur.nl
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Wat kun je doen om vrijwilligers
vast te houden?
‘Net als ieder ander willen vrijwil-
ligers zich gehoord en gewaar-
deerd voelen voor hun inzet. Bij
Handjehelpen proberen we dit op
verschillende manieren te realise-
ren. Alle vrijwilligers zijn gekoppeld
aan een regiocoördinator zoals ik,
die op maat telefonisch contact
heeft met de vrijwilliger. Dit per-
soonlijke contact is belangrijk om
beter in te kunnen spelen op de be-
hoeften en te zorgen dat ze zich
ondersteund voelen in hun rol.’
‘Omdat onze vrijwilligers vaak 1-
op-1 met de hulpvragers werken,
ontstaat er niet vanzelf een grote
gemeenschap van vrijwilligers. Dit
kan soms als een gemis worden er-
varen. Om die reden organiseren
we twee keer per jaar een budget-
vriendelijk uitje, zodat vrijwilligers
de kans krijgen om elkaar te ont-
moeten, ervaringen uit te wisselen
en zich meer verbonden te voelen
met de organisatie en hun collega-
vrijwilligers. Ook vinden we het be-
langrijk dat onze vrijwilligers van
ons horen hoe ongelooflijk belan-
grijk hun inzet is voor hun hulpvra-
ger en zijn/haar omringende zorg-
systeem én voor de algehele bin-
ding in de samenleving. Daarnaast
organiseren we trainingen en lezin-
gen waar vrijwilligers elkaar kunnen
ontmoeten en ze van professionals
horen hoe belangrijk de inzet is van
hen als vrijwilligers.’

Helpen onkostenvergoedingen
bij de werving?
‘We bieden kleine vergoedingen.
Toch maken maar weinig vrijwil-
ligers hier gebruik van, wat sug-
gereert dat de financiële tege-
moetkoming niet de grootste moti-
vatie is voor onze vrijwilligers.’

Welke taken en functies blijken
gewild bij belangstellenden?
‘Vrijwilligers waarderen contact met
een hulpvrager die flexibel kan af-
spreken, zodat ze hun eigen agen-
da beter kunnen beheren en hun
vrijwilligerswerk kunnen afstemmen
op andere verplichtingen. We mer-
ken dat hulpvragers die wekelijks
contact willen op vaste dagen en
tijdstippen een kleinere kans heb-
ben op het vinden van een vrijwil
liger. Wat voor maatjesvragen
gewild zijn, is moeilijk te zeggen.
Elke match is maatwerk. Ik luister

vooral naar wat voor de hulpvrager
het verschil zou maken in zijn of
haar leven. Want daar zit vaak de
echte vraag.’

Wat is jullie successcore bij de
werving? Hoe meten jullie dat?
En hoe sturen jullie bij als het
succes te laag is?
‘We houden onder andere bij hoe-
veel vrijwilligers zich aanmelden,
hoeveel daadwerkelijk aan de slag
gaan en hoe lang ze betrokken blij-
ven. We verzamelen feedback van
zowel vrijwilligers als hulpvragers
om inzicht te krijgen in hun ervarin-
gen en de effectiviteit van ons wer-
vingsproces. Waar kan, verbeteren
we onze werkwijze of voorlichting.
Maar eigenlijk zit het echte succes
in het maken van een betekenisvol-
le match. Dat een hulpvrager zich
weer meer verbonden voelt met de
maatschappij, mee kan doen, beter
in zijn vel zit.’

Is er sprake van concurrentie bij
de werving van vrijwilligers?
Hoe onderscheiden jullie je van
de concurrentie?
‘Hoewel er verschillende vrijwilli-
gersorganisaties actief zijn, vullen
ze elk specifieke hulpvragen in die
uniek zijn voor de gemeenschap.
Als vrijwilliger bij Handjehelpen doe
je altijd iets samen met de hulp-
vrager. Onze hulpvragers zijn kin-
deren, en ouderen volwassenen
met een chronische ziekte, beper-
king of gedrag dat om extra zorg en
aandacht vraagt. Wij zijn er ook
voor (overbelaste) mantelzorgers.
We bieden ondersteuning in de
thuissituatie. In de meeste gevallen
koppelen wij één hulpvrager aan
één vrijwilliger of stagiair. Bij elke
koppeling staan de wensen en be-
hoeften van de hulpvrager en vrij-
williger centraal. Onze werkwijze
kenmerkt zich door deskundigheid,
betrokkenheid, zorgvuldigheid en
enthousiasme.’

Conclusie?
Mij lijkt dat Handje Helpen vrijwilli-
gers stuurt op motivatie en altijd
maatwerk levert. Een duidelijke
missie. Laat het mij weten (r.w.ver-
brugge@casema.nl) als je wilt rea-
geren. Ook krijg ik graag ideeen
voor columns over succesvolle
vrijwilligers en non-profits.

Deze keer
Handjehelpen Nieuwegein

Vandaag is de eerste van de twee-
wekelijkse rubriek ‘Vrijwilligerswerk, ja
natuurlijk’ on-line gegaan van getogen
en betrokken Nieuwegeiner René
Verbrugge. Eén van de pijlers waar
non-profit organisaties op steunt zijn
hun vrijwilligers. Hoewel veel Nieuwe-
geiners actief zijn als vrijwilliger blijkt
het werven en houden van deze veel-
gevraagde groep toch een grote uit-
daging.
Hoe dat het beste kan is geen intellec-
tuele uitdaging, maar een praktische
kunst die sommige organisaties heel
goed kennen. ‘We kunnen dus leren
van de besten’ aldus René.

René Verbrugge: ‘Zo’n succesvolle
organisatie in Nieuwegein is Handje-
helpen. Daarom zes vragen aan Tineke
de Vink, die bij Handjehelpen als
regiocoördinator vrijwilligers matcht
met mensen met een hulpvraag.’

Hoe stel je realistische eisen
aan vrijwilligers?
Dus niet te hoog en niet te laag
‘Door concrete en haalbare eisen te
stellen, creëren we een omgeving waarin
vrijwilligers zich gewaardeerd voelen en
succesvol kunnen zijn in hun rol.
Allereerst moet een vrijwilliger
gemotiveerd zijn om iets voor een ander
te betekenen. Welke motivatie dat is kan
voor iedereen verschillend zijn. Iets
betekenen voor een ander hoeft niet
ingewikkeld te zijn. Er voor iemand zijn,
niet alleen fysiek maar echt met
aandacht. Een noodzakelijke eis is dat
onze vrijwilligers een VOG (verklaring
omtrent gedrag, afgegeven door Dienst
Justis) kunnen overhandigen.’

De Digitale Nieuwegeiner
VRIJWILLIGERSWERK,
JA NATUURLIJK
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mailto:r.w.verbrugge@casema.nl
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https://www.pen.nl/artikel/een-nieuwe-rubriek-op-pen-vrijwilligerswerk-ja-natuurlijk
https://www.pen.nl/artikel/een-nieuwe-rubriek-op-pen-vrijwilligerswerk-ja-natuurlijk
https://www.handjehelpen.nl/vrijwilligerswerk-nieuwegein
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Informatieavond
tweede ronde Buddy to Buddy Nieuwegein

Na twee informatieavonden organiseert Buddy to Buddy dinsdag
8 oktober een laatste informatieavond voordat de tweede ronde van
start gaat op dinsdag 22 oktober. Tijdens deze avond krijgen
geïnteresseerden van Margot Rinkes van Campen (Projectleider
Buddy to Buddy Nieuwegein) en Kitty Korte (Projectcoördinator
Buddy to Buddy Nieuwegein) meer informatie over het 4 maanden
durende Buddy-traject. Bij de informatieavond zijn ook twee
buddy’s aanwezig om te vertellen over hun eigen ervaring van het
Buddy to Buddy traject in Nieuwegein. En natuurlijk kun je ze al je
vragen stellen.

Aftrap tweede ronde
Op 22 oktober trapt Buddy to Buddy af met het tweede feestelijke

matchingsdiner waar iedereen elkaar voor het eerst ontmoet. Na het
matchingsdiner ontmoeten buddy koppels elkaar wekelijks, vier maanden
lang. Dit doen zij op een moment dat bij hen past met activiteiten die ze
gezamenlijk uitzoeken. Tijdens deze vier maanden worden er ook
meerdere bijeenkomsten georganiseerd door Buddy to Buddy. Denk aan
een gezellig buddy cafés, waar iedereen welkom is, de Buddytalk
(intervisie) en een leuke activiteit.

Buddy to Buddy koppelt vluchtelingen aan inwoners op basis van
gelijkwaardigheid en gedeelde interesses. Het doel van het Buddy to
Buddy traject is elkaars wereld vergroten. Wethouder John van Engelen:
'Als gemeente Nieuwegein vinden we het belangrijk dat iedereen mee
kan doen. Met gedeelde passies en interesses zorgen stadsgenoten
ervoor dat nieuwkomers hun weg vinden in onze stad.' Van Engelen
hoopt dat er nog vele buddy-vriendschappen in Nieuwegein zullen
volgen.

Door je eigen wereld open te stellen en een ander te leren kennen,
vergroot je jouw wereld én die van iemand anders. Lijkt het je leuk om
mee te doen, ons te ontmoeten? Kom dan gezellig naar de laatste
informatieavond op dinsdag 8 oktober. De informatieavond vindt plaats bij
Stichting Balans aan de Hoornseschans 101 in de wijk Fokkesteeg.
Aanmelden kan via nieuwegein@buddytobuddy.nl of 0642804303. Voor
meer informatie kijk je op de website van Buddy to Buddy Nieuwegein.

Kabouterstad bouwen (4+)
Met allerlei restmaterialen maken we
samen een echte kabouterstad voor Kik
de Kabouter en zijn vrienden.
• dinsdag 29 oktober
• 14.30 uur

Muziekvoorstelling
Dikkie Dik en de Taart
Kom in de herfstvakantie genieten van
een kleine, sfeervolle muziekvoorstelling
voor peuters, kleuters en hun ouders.
Er mag volop gezongen en geroepen wor-
den bij nieuwe originele liedjes over
Dikkie Dik.
• woensdag 30 oktober
• 10.00 uur

Griezelige Toverdrankjes (6+)
We gaan onze eigen toverdrankjes ma-
ken; net zoals in het boek Joris en de
Geheimzinnige Toverdrank.
Wat voor toverdrankje ga jij brouwen?
• woensdag 30 oktober
• 15.00 uur

Workshop
Spooky Stop-Motion (8+)
Wat is jouw favoriete spookverhaal? Tij-
dens deze workshop gaan we aan de slag
met het bedenken en maken van onze
eigen griezelige stop-motion filmpje.
• donderdag 31 oktober
• 15.00 uur

Aanmelden voor de verschillende
jeugdactiviteiten kan via de website
van bibliotheek Nieuwegein.

Oproep
Ben jij ouder/verzorger/oudere zus of
broer die nou denkt, ik wil ook wel aan de
slag in het CityLab, de nieuwe maak-
plaats van de bibliotheek? Kom dan naar
de MaakMaandag (18.00 - 20.00 uur), een
maakavond voor jongeren, volwassenen
en ouderen. Werk aan je eigen projecten
en maak gebruik van de materialen van
het CityLab. We hebben oneder meer een
lasersnijder, 3Dprinter, vinylplotter. De
MaakMaandag is op inloop, aanmelden is
niet nodig.

De Digitale Nieuwegeiner
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https://bibliotheeknieuwegein.nl/leren/kinderen/citylab/
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Wat groeit of leeft daar in NIeuwegein?

Vraag je je wel eens af wat dat nu weer voor plant
of onkruid is in Nieuwegein? Of wat dat voor een
paddenstoel is?
Of wat daar kruipt of vliegt?
De Nieuwegeinse natuurliefhebber Udo Tenge
beschrijft iedere week een plantje, zwammetje
of beestje dat je ergens kunt tegenkomen.
Udo heeft ook een eigen website.

Een gewone sluipwesp

Udo: ‘Deze keer gaat het om stenichneumon culpator
of patrocloides sputator. Beide sluipwespensoorten
lijken zoveel op elkaar dat je ze het best kunt

aanduiden als gelijken en zo doen de deskundigen het ook. Of je een emmer leeg gooit! Ook bij deze sluipwesp(en) blijkt dat
mannetjes en vrouwtjes enigszins verschillen. Het mannetje is wat kleiner dan het vrouwtje, ’s Mans poten zijn gewoon zwart en de
man heeft geen witte banden om zijn antennes. Waar je al niet op moet letten bij de determinatie en dan toch, 100% zekerheid heb
je niet. Zoals je het tegenwoordig vaker hoort: het is (niet) zoals het is en dat is zo…’

De Digitale Nieuwegeiner

Advertorial

Waarom goede gordijnen
in de slaapkamer
belangrijk zijn
(vervolg)

goede gordijnen ook helpen om de tem-
peratuur in je slaapkamer op peil te hou-
den. Vooral in de winter kan een gordijn
dienen als een extra isolatielaag. Dit helpt
om de kou buiten te houden, waardoor je

slaapkamer lekker warm blijft zonder dat
je de verwarming hoger hoeft te zetten.
Aan de andere kant kunnen gordijnen in
de zomer juist helpen om de warmte bui-
ten te houden, wat vooral handig is als je
slaapkamer op het zuiden ligt en veel zon-
licht vangt.

Goede gordijnen bieden ook een geluids-
isolerend effect. Als je in een drukke

omgeving woont, zoals in het centrum van
Nieuwegein, kunnen geluiden van buiten
je slaap verstoren. Dikkere gordijnen kun-
nen helpen om deze geluiden te dempen,
waardoor je minder last hebt van lawaai en
in alle rust kunt slapen.

Privacy en sfeer
Naast praktische voordelen zoals verdui-

(verder lezen)

https://www.pen.nl/artikel/category/hobby-vrije-tijd/wat-groeit-of-leeft-daar-in-nieuwegein
http://www.natuurnieuwegein.nl/
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Sinds het voorjaar van 2022 maakt de gemeente Nieuwegein plannen
om de buurt Gebouwendriften aardgasvrij te maken. In de eerste fase is
onderzocht wat de wensen en behoeften zijn van de bewoners en welke
duurzame warmteoplossingen er mogelijk zijn. De Buurtgroep
Aardgasvrij heeft hier actief aan meegedaan. 'Het doel was om eind
2024 een plan voor de buurt klaar te hebben. Dat is niet meer haalbaar’
zo laat de gemeente Nieuwegein weten.

In april van dit jaar is besloten om te kijken of aansluiten op het
bestaande warmtenet van Eneco een optie is. De afgelopen maanden
hebben de gemeente, Jutphaas Wonen en Eneco onderzocht of dit
mogelijk is.

Te duur
De gemeente en Jutphaas Wonen hebben samen belangrijke

voorwaarden opgesteld, bijvoorbeeld rondom de betaalbaarheid voor
bewoners. Daarna heeft Eneco een eerste onderzoek gedaan. Uit dit
onderzoek blijkt dat de uitkomsten niet voldoen aan de voorwaarden die
Nieuwegein heeft gesteld. Daarom hebben de gemeente Nieuwegein,
Jutphaas Wonen en Eneco samen besloten dat uitbreiding van het
Eneco-warmtenet in de Gebouwendriften op dit moment niet haalbaar en
te duur is.

Alternatieven
Het doel van de gemeente en Jutphaas Wonen is nog steeds om een

collectieve warmteoplossing voor de Gebouwendriften te vinden.
Bijvoorbeeld in de vorm van een warmtenet of bronnet. Dat betekent dat
het onderzoek naar die mogelijkheden verder gaat. ‘We gaan nu
onderzoeken of er andere warmtebedrijven zijn die onder onze
voorwaarden een warmtenet of bronnet kunnen aanleggen in de
Gebouwendriften.’

Op dit moment is Nieuwegein in gesprek met Jutphaas Wonen,
Huurdersplatform, Huiseigenaren Collectief en Energie-N om Samen te
kijken wat er nodig is voor het vervolgonderzoek en het bepalen van de
juiste vervolgstappen. Wordt dus vervolgd.

Over de Gebouwendriften
De Gebouwendriften, gelegen in de wijk Batau Zuid is een woonwijk ,

gebouwd in 1975 en 1976. De buurt bestaat uit grondgebonden
woningen en duplex woningen , in totaal 529 woningen . Twee derde
(65%) van de woningen zijn sociale huurwoningen van Jutphaas Wonen.
Bij de bouw was 100% van de woningen in bezit van Jutphaas Wonen,
dat in de loop der tijd een deel van haar woningen heeft verkocht.

Uitbreiding
bestaande warmtenet
naar de Gebouwendriften
niet haalbaar en te duur

De gemeente Nieuwegein werkt al een
tijdje aan een plan om de
Gebouwendriften in de wijk Batau Zuid
aardgasvrij te maken. Eerder heeft zij
de betrokken inwoners geïnformeerd
over deze wens. Nu blijkt dat het
aansluiten van de wijk op het
bestaande warmtenet van Eneco niet
haalbaar en te duur is. De bewoners
zijn inmiddels op de hoogte gesteld.
Er wordt gezocht naar een alternatief.
‘In de eerste fase is onderzocht welke
mogelijkheden daar voor zijn.
Sindsdien hebben we verder gewerkt
aan het onderzoeken van één van die
mogelijkheden’ aldus de gemeente
Nieuwegein.

De Digitale Nieuwegeiner
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Ontmoetingsdag voor mensen in rouw

Rouwgroep Nieuwegein organiseert op zaterdag 19 oktober een
ontmoetingsdag met, deze keer, het thema ont-moeten. De dag is
bedoeld voor mensen met een verlies van partner, kind, broer, zus,
of een ouder.

Het doel van de dag is om met gelijkgestemden op een inspirerende
manier met je eigen rouwproces bezig te zijn. Dit doen we allereerst door
elkaar te zien, te ontmoeten en te spreken. Daarnaast zijn er
verschillende (creatieve) workshops. Je kiest op de dag zelf waar je aan
mee wilt doen.

Tussen de middag wordt van een lunch genoten die met elkaar wordt
verzorgd. Iedereen neemt daarvoor iets mee.

• zaterdag 19 oktober
• 10.00 uur inloop met koffie en thee.
• 10.30 uur start
• 14.30 uur afsluiting
• Emmauskerk, Merelplein 2
• € 7,50
• het is mogelijk een parkeerkaartje à € 1,50 te kopen
• aanmelden vóór 14 oktober
• betaling via deze link of naaststaande QR code.

21

Karin Bloemen
en haar Old School Band

In Gladys, Ella, Barbra, Adele… Karin op
4 oktober in DE KOM gaat Karin
Bloemen wederom op zoek naar haar
grote muzikale inspiratiebronnen,
variërend van Ella Fitzgerald tot Barbra
Streisand en van Stevie Wonder tot
Gladys Knight en Adele. Het repertoire
van deze grootheden wordt door Karin &
Old School Band opnieuw gearrangeerd
en eigen gemaakt. Ook komt er nieuw
eigen werk voorbij.

• vrijdag 4 oktober
• 20.15 uur
• € 27,50

Foto van de Week

Lydia Kroeze plaatste op Facebook een heer-
lijke foto van de waterpretactiviteiten tijdens
de Nationale Sportweek. Lydia schreef daar-
bij: 'Wat een leuk waterfeest bij de Museum-
werf!'
En dat was het zeker.

Ook iets moois, leuks, ondeugends of 'zomaar
iets Nieuwegeins' gefotografeerd? Stuur maar
aan ons en wie weet: redactie@pen.nl.

De Digitale Nieuwegeiner
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Uitjes met ouderen die een Stadspas hebben

Wist je dat de Gein Express elke zaterdag gezellige uitstapjes maakt
met ouderen uit Nieuwegein? Met de Stadspas word je gratis
opgehaald en weer netjes thuisgebracht.

Benieuwd naar de activiteiten in oktober?
• zaterdag 5 oktober Rondrit over de Veluwe
• zaterdag 12 oktober Bezoek Deventer
• zaterdag 19 oktober Bezoek Kevelaar
• zaterdag 26 oktober Bezoek De Graanschuur in Giessendam.
• gratis aanmelden kan via Gery Eikelboom via het telefoonnummer
0621234993.

HOBBY & VRIJE TIJD

https://linkpay.nl/pro-scan/ontmoetingsdag-rouwgroep-nieuwegein
https://www.dekom.nl
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10160431537601914&set=gm.8270790339685296&idorvanity=228761760554901
mailto:redactie@pen.nl
0621234993
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Burgemeester Marijke van Beukering
neemt 7e Beiaardboek in ontvangst

Voor de beiaard is weinig muziek
geschreven, beiaardiers
bewerken dus veel bestaande
muziek zodat het op de beiaard
kan worden gespeeld. Nieuwegein
heeft hierin een voortrekkersrol,
de in 2022 overleden
stadsbeiaardier Moshé Lewkowitz
(70) heeft honderden stukken
bewerkt voor beiaard en deze
gebundeld in zes edities van het
Nieuwegeins Beiaardboek.

De boeken worden veel gebruikt door beiaardiers overal ter wereld
vooral omdat Moshé veel onbekende muziek, vaak geschreven voor viool
dan zijn hoofdinstrument was, en ook Jiddische muziek heeft
gearrangeerd. Vanuit deze gedachte hebben de twee stadsbeiaardiers
van Nieuwegein in de afgelopen maanden het 7e Nieuwegeins
Beiaardboek samengesteld. Een uitgave met enkel muziek uit Azië.

Een beiaard is een instrument voor iedereen en dus ook voor
stadsbewoners met een Aziatische achtergrond. De muziek zal gespeeld
worden tijdens de bespelingen op vrijdagmiddag en Mathieu Polak en
Dick van Dijk hopen dat de melodieën worden herkend. Zoals altijd is de
toren open en zijn bezoekers welkom in de beiaardcabine.

Op vrijdagmiddag 27 september heeft burgemeester Marijke van
Beukering het eerst exemplaar in ontvangst genomen in de kleine
beiaardcabine. De stromende regen deerde haar niet. Zelf heeft ze een
voorwoord geschreven voor deze nieuwe bundel.

De bundel kan worden gedownload vanaf deze website. Verder zullen
alle beiaardiers via de landelijke verenigingen en de
wereldbeiaardfederatie worden geïnformeerd over de nieuwe bundel. ‘Zo
hopen we dat de muziek uit Nieuwegein zal klinken op alle continenten’
aldus beiaardier Dick van Dijk die regelmatig is te vinden in de beiaard
aan de Sluyterslaan in Nieuwegein.

Over de beiaard in Nieuwegein
De Gemeente Nieuwegein beschikt sinds 1985 over een carillon. Het

carillon (ook wel beiaard of klokkenspel geheten) heeft tot medio 2000 op
het dak van het gemeentehuis aan de Raadstede gestaan. Sinds
22 december 2000 klinken de klokken van Nieuwegein vanaf de huidige
plek aan de Noordstedeweg (hoek Sluyterslaan). Op deze plek is een
10 meter hoge constructie gemaakt waarop het carillon is geplaatst.

Rondom het carillon is een brede balustrade gemaakt, dit maakt het
samenspelen met, bijvoorbeeld, koperblazers goed mogelijk. Ook is er
een stevige trap naar de beiaardierscabine gemaakt. Met deze, door de
sloop van het gemeentehuis noodzakelijke ingrepen, is het carillon beter
toegankelijk dan ooit tevoren. Door de bebouwing tegenover de beiaard
is het instruent ook beter te horen in de woonwijken rondom de beiaard.

Een nieuw avontuur
van Brandweerman Sam (2+)

Wanneer Professor Pekel een écht oud
dino-ei vindt, denkt hij dat er ook andere
resten van dino’s op het eiland liggen. Hij
schakelt Brandweerman Sam en zijn
team in voor verder onderzoek. Maar dan
komen ze vast te zitten in een
eeuwenoude, onontdekte grot. Maak je
klaar voor een heldhaftig optreden van
Brandweerman Sam op 6 oktober in DE
KOM tijdens een vlammende
voorstelling vol dans, zang, humor, een
spannende zoektocht en gewaagde
reddingsacties.

• zondag 6 oktober
• 13.30 uur
• € 21,00
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‘Zet je licht aan!’
Het Repair Café werkt mee!

Fietsers gaan nog vaak ’s avonds zonder licht door
het verkeer en dat zorgt voor gevaarlijke situaties.
Wist je dat met goede fietsverlichting de kans op
een aanrijding met 20% afneemt? Belangrijk dus
dat die kapotte fietslamp wordt gerepareerd!

Morgen, zaterdag 5 oktober, repareert het Repair
Café onder andere fietslichten. En natuurlijk ook
apparaten, kleding, enzovoort. Repair Café wordt
gehouden in het Buurtplein Doorslag aan de
Parelduiker 13.

Van 11.00 tot 14.00 uur staan handige vrijwilligers
klaar om je fietsverlichting en andere kleine defecten
aan je fiets te herstellen.

Maar niet alleen wordt er naar de fietsverlichting
gekeken. Er zijn ook technici, naaisters en een
klokkenmaker die je kapotte spullen kunnen repareren.
De reparatie is gratis, een donatie welkom.

Doel is de afvalberg te verkleinen.

NIEUWS & WIJKNIEUWS
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In oktober start een nieuwe editie van de Wereldkeuken. De eerste
avond is op dinsdag 15 oktober. De weken erna is de Wereldkeuken op
woensdag: 16 en 23 oktober, 6, 13 en 20 november. Het begint om
17.00 uur en rond 19.00 uur is het afgelopen.

Deelname aan de Wereldkeuken kost € 30,- (N-pashouders betalen
€ 10,-). Aanmelden kan tot en met 9 oktober via de website van het
Dorpshuis of door contact op te nemen met het Dorpshuis via e-mail per
of per telefoon via 0621664918.

Wereldkeuken
Internationaal koken
voor tieners

Sinds vele jaren organiseert het
Dorpshuis in Vreeswijk met veel suc-
ces de Wereldkeuken, een kennis-
making voor jongeren met de interna-
tionale keuken. Vier keer koken tieners
van 10 t/m 13 jaar samen met een
internationale gastkok en eten ze het
gemaakte eten gezamenlijk op, de
vijfde keer koken de jongeren voor
gasten die ze zelf uitnodigen

HOBBY & VRIJE TIJD

De Digitale Nieuwegeiner
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Doe mee met het FC Utrecht voetbalkamp bij JSV

Ben je tussen de 7 en 13 jaar oud en wil je trainen als een echte
FC Utrecht-speler? Doe dan nu mee met het FC Utrecht
voetbalkamp bij JSV Nieuwegein dat wordt gehouden op Sportpark
Galecop op 31 oktober en 1 november! Beide dagen van het
FC Utrecht Voetbalkamp starten om 09.00 uur en zijn om 16.00 uur
afgelopen. De FC Utrecht Voetbalkampen zijn voor iedereen van
7 tot en met 13 jaar oud. Meiden én jongens. Veldspelers én
keepers. Leuk, leerzaam en uitdagend voor elk niveau.

Er wordt een inspirerend programma samengesteld dat jou motiveert
om te werken aan jouw techniek, motoriek, mentaliteit en teamspel. Een
FC Utrecht Voetbalkamp is een voetbalkamp waar jij super enthousiast
vandaan komt, omdat je niet alleen beter hebt leren voetballen, maar ook
beter hebt leren samenspelen, waardoor je nog meer plezier hebt in
voetbal en dus beter presteert.

Iedere schoolvakantie organiseert FC Utrecht voetbalkampen, zowel in
Utrecht op het eigen trainingscomplex Zoudenbalch, als in de regio. De
FC Utrecht Voetbalkampen in de regio vinden plaats bij partnerclubs van
FC Utrecht.

Kleine groepen en inschrijven
Er wordt getraind in kleine groepen, zodat elke speler persoonlijke

aandacht krijgt. Dit bevordert zowel de technische en tactische
ontwikkeling als de persoonlijke groei van de kinderen. Opgeven kan op
de website van de organisatie. Na inschrijving ontvang je een
bevestigingsmail. Heb je die niet ontvangen? Neem dan contact op via de
mail: experience@fcutrecht.nl.

OM eist zes maanden cel
tegen moeder die zoontje (8)
een föhn liet stelen
bij de Mediamarkt
in Nieuwegein

Het Openbaar Ministerie (OM) eist
een gevangenisstraf tegen een
26-jarige vrouw die haar zoon van
acht jaar oud iets uit een winkel zou
hebben laten stelen. De vrouw werd
zelf eerder al veroordeeld voor
winkeldiefstallen. Dit keer wil het OM
dat de vrouw zes maanden cel krijgt,
omdat ze in februari haar zoontje een
föhn zou hebben laten stelen bij de
Mediamarkt in Nieuwegein.

Föhn van 500 euro
Het ging om een speciale föhn, een
Dyson Airwrap, die meer dan vijfhonderd
euro kost. Het achtjarige kind zou in op-
dracht van de vrouw de föhn hebben
gepakt en zonder te betalen langs de kas-
sa zijn gelopen.

De 26-jarige verdachte heeft geen vaste
woonplaats en is bekend bij het Open-
baar Ministerie voor het plegen van win-
keldiefstallen. Een woordvoerder van het
OM zegt dat de vrouw nu verder gaat dan
ze eerst deed. 'Zij betrekt niet alleen
zichzelf, maar nu ook haar minderjarige
kind bij de criminele feiten.'

Het OM vindt dat de geschiedenis zich
herhaalt en dat de kans ontstaat dat haar
zoon net als haar vaker gaat stelen.

Mensenhandel
De vrouw wordt niet alleen verdacht van
het plegen van de winkeldiefstallen,
maar ook van mensenhandel. Dat is, om-
dat ze volgens het OM haar kind heeft
aangespoord om te stelen. Het OM eist
daarom een gevangenisstraf van zes
maanden, waarvan vijf maanden voor-
waardelijk, met een proeftijd van twee
jaar.

De Digitale Nieuwegeiner

SPORT

NIEUWS & WIJKNIEUWS

Advertorial

Waarom goede gordijnen
in de slaapkamer
belangrijk zijn
(vervolg)

stering en isolatie, bieden gordij-
nen ook privacy, een niet te onder-
schatten voordeel in een stedelijke
omgeving. Zeker wanneer je in een
drukke buurt woont waar huizen
dicht op elkaar staan, wil je waar-
schijnlijk niet dat voorbijgangers
naar binnen kunnen kijken. Door te

kiezen voor gordijnen die niet
alleen licht blokkeren, maar ook
inkijk tegengaan, zorg je voor een
gevoel van veiligheid en rust in je
slaapkamer.

Gordijnen zijn ook een belangrijk
onderdeel van de inrichting van je
slaapkamer. De keuze voor het type
gordijn, zoals vouwgordijnen of
gordijnen met een klassiek plooi,
kan bepalend zijn voor de sfeer die

(verder lezen)

https://fcutrecht.football-experience.com/evenement/fc-utrecht-voetbalkamp-in-nieuwegein-31-oktober-1-november-2024/
mailto:name@example.com
https://check.jeugdfondssportencultuur.nl
https://decorette.nl/raamdecoratie/vouwgordijnen/
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Negen inwoners uit Nieuwegein
verdelen 1 miljoen euro van de Postcode Loterij

Goed nieuws voor winnaars uit Nieuwegein. Deelnemers die
meespelen op postcode 3437 DX (straat: Kooikersweide) verdelen
met elkaar maar liefst 1 miljoen euro. De negen geluksvogels die
meespelen met de winnende postcode winnen bedragen van
100.000 euro tot 200.000 euro, afhankelijk van het aantal loten
waarmee iemand meespeelt. Winston Gerschtanowitz verrast de
winnaars met het mooie nieuws.

In de stromende regel arriveert Winston in Nieuwegein. Voordat hij de
winnaars naar buiten haalt, schuilt hij nog even voor een flinke regenbui.
Als de lucht is opgeklaard verzamelen de winnaars in de straat. Winston
telt af, en de winnaars openen de gouden enveloppen.

Ilonka is één van de blije winnaars. Ze kan haar ogen niet geloven als
ze het bedrag op de cheque ziet: ‘Ik wil lekker op vakantie. En de studie
van mijn kinderen betalen,’ zegt ze blij.

Buurman Cor heeft ook vakantieplannen. Hij wil gaan overwinteren in
Spanje: ‘Ik ben 74, dus dat moet wel kunnen toch?’ zegt de kersverse
winnaar glunderend.

Ronald weet direct wat hij met zijn gewonnen prijs gaat doen: ‘Mijn
auto is laatst stuk gegaan. Deze prijs komt heel goed uit, nu kan ik een
nieuwe kopen. En de badkamer verbouwen!’

Miljoenenrace
Vandaag racen zes Postcode Loterij-ambassadeurs door het land om

buren te verrassen met een mooie prijs. Nicolette van Dam, Quinty
Trustfull, Humberto Tan, Winston Gerschtanowitz, Gaston Starreveld en
Caroline Tensen maken deelnemers uit twaalf winnende postcodes door
heel Nederland blij. Deze winnaars mogen samen 1 miljoen euro
verdelen.

Poëzie, slapstick
en absurdisme
in circusvoorstelling
Man met Hoed

Man met Hoed op 10 oktober in DE KOM
is een circusvoorstelling vol poëzie,
slapstick, absurdisme en een verbeelding
van ‘jezelf tegen het lijf lopen’. Het
toneelbeeld is een ode aan het
‘anarchitectonische’ werk van kunstenaar
Gordon Matta Clark (1943-1978). In de
regie van Jakop Ahlbom is het
surrealistisch circus met veel humor
geworden, waarin je de volgende stap van
de man met de hoed absoluut niet ziet
aankomen.

• donderdag 10 oktober
• 20.30 uur
• € 21,50

De Digitale Nieuwegeiner
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Is jouw bedrijf het volgende doelwit?

Het maakt niet uit hoe groot jouw bedrijf is. Of wat de waarde is van
jouw data. Cybercriminelen kijken vooral naar hoe makkelijk ze
binnen kunnen komen. De gedachte dat je niet interessant genoeg
bent maakt je juist extra kwetsbaar. Het is niet de vraag óf je
slachtoffer wordt, maar wanneer.

Kom woensdag 16 oktober naar de gratis bijeenkomst over
cybercriminaliteit, georganiseerd is samenwerking tussen Platform Veilig
Ondernemen, Politie en gemeente Nieuwegein. Je leert dan hoe hackers
werken en hoe de politie dit aanpakt. En je leert met verschillende tips
hoe je cybercriminaliteit kan voorkomen. Ook hoor je het verhaal van een
lokale ondernemer die uit eigen ervaring vertelt wat de gevolgen zijn voor
je onderneming als je geconfronteerd wordt met cybercriminaliteit.

De bijeenkomst vindt plaats bij Dynahouse, Perkinsbaan 11, 3439 ND,
Nieuwegein. Aanmelden kan via ondernemen@nieuwegein.nl.

Programma:
• 18.00 uur, inloop met broodje en soep
• 18.30 uur, start inhoudelijk programma
• 20.00 uur, netwerkborrel

René van Kooten,
Linda Verstraten
en Darren van der Lek
in Shrek de Musical

Op 12 en 13 oktober staat Shrek de
Musical in DE KOM. In een moeras ver
weg van de bewoonde wereld leeft Shrek
(René van Kooten), een oger die zijn rust
waardeert. Zijn vredige leven wordt
verstoord wanneer Heer Farquaad
(Darren van der Lek) alle
sprookjesfiguren uit zijn rijk verbant en
ze rechtstreeks naar het moeras van
Shrek stuurt. Shrek gaat verhaal halen en
de twee sluiten een deal. Als Shrek
prinses Fiona (Linda Verstraten) weet te
redden, die opgesloten zit in een toren en
bewaakt wordt door een vuurspuwende
draak, krijgt hij zijn moeras en zijn rust
terug. Samen met een praatgrage Ezel
begint Shrek aan een avontuur vol humor
en onverwachte wendingen.

• zaterdag 12 oktober
• 15.00 & 19.00 uur

• zondag 13 oktober
• 12.00 & 16.00 uur

• vanaf € 35,50
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Waarom goede gordijnen
in de slaapkamer
belangrijk zijn
(vervolg)

je wilt creëren. Vouwgordijnen
geven een strakke, moderne uit-
straling, terwijl zware velours gor-
dijnen zorgen voor een meer klas-
sieke en gezellige sfeer. De juiste
gordijnen versterken de stijl van je
slaapkamer en dragen bij aan een
harmonieuze en rustgevende
omgeving.

Het kiezen
van de juiste gordijnen
Het aanbod aan gordijnen is groot
en het kan lastig zijn om te bepalen
welke nu het beste bij jouw slaap-
kamer passen. Bezoek een gespe-
cialiseerde gordijnen winkel in

Utrecht om advies te krijgen over
de verschillende opties. Het is be-
langrijk om te kijken naar de func-
tie van de gordijnen in jouw speci-
fieke ruimte. Wil je vooral licht
blokkeren, de ruimte isoleren, of
ligt de nadruk op esthetiek? Door
deze vragen te beantwoorden, kun
je gerichter kiezen en weet je zeker
dat je de juiste gordijnen voor jouw
slaapkamer koopt.

Daarnaast speelt maatwerk vaak
een grote rol. Niet alle ramen zijn
standaard, en de beste gordijnen
zijn precies op maat gemaakt voor
jouw raam. Dit zorgt ervoor dat ze
perfect aansluiten en hun functie
optimaal vervullen.

(verder lezen)

mailto:ondernemen@nieuwegein.nl
https://www.dekom.nl
https://www.gall.nl
https://www.pen.nl/artikel/waarom-goede-gordijnen-in-de-slaapkamer-belangrijk-zijn
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Afval scheiden gaat niet altijd goed

De recyclingcoaches van vuilophaler RMN (Reinigingsbedrijf
Midden-Nederland) blijven voorlopig controles uitvoeren in de
wijken. Sinds enige tijd rijden de controleurs door de gemeenten
waar RMN actief is om te snuffelen in de containers. Het scheiden
van het afval gaat namelijk nog steeds niet goed in onder andere
Nieuwegein. ‘Daar moet verandering in komen want de kosten lopen
flink op als er verkeerd afval in een container zit, want hierdoor
wordt een lading vaak afgekeurd bij de vuilverwerker.’

Als een controleurs iets vindt wat niet thuishoort in bijvoorbeeld een
GFT container, dan bestaat de kans dat de container niet geleegd wordt
en zal blijven staan. Dit kan leiden tot grote ergernis en hogere kosten
voor de gemeenten en dus de inwoners zelf. ‘Goed scheiden is daarom
belangrijk’, aldus RMN.

Hangt er een informatiekaart aan jouw container? Dan zit er een kleine
hoeveelheid afval in uw container wat er niet in hoort. Op de kaart zie je
om welk afval dit gaat. Zit er herhaaldelijk verkeerd afval in jouw
container? Dan leegt RMN je container pas weer als je het verkeerd
aangeboden afval er zelf hebt uitgehaald.

Hangt er een rode kaart aan jouw container? Dan zit er te veel verkeerd
afval in. Je container wordt dan niet geleegd. Op de rode kaart staat
aangegeven welk verkeerd afval er in de container zit. Deze container zal
pas dan bij de eerstvolgende ophaalronde worden geleegd. Het verkeerd
aangeboden afval moet dan wel uit de container (door jouzelf) gehaald
zijn. Het is ook mogelijk dat je de inhoud van de container zelf in zakken
wegbrengt naar het recyclingstation.

Een groot deel van het huishoudelijk afval bestaat uit herbruikbare
materialen. Van oud papier is weer nieuw papier te maken. En gebruikt
glas wordt weer omgsmolten voor nieuw glas. Omdat deze materialen
opnieuw gebruikt kunnen worden, noemen we het grondstoffen in plaats
van afval.

RMN: ‘Er zijn drie soorten grondstoffen die we nog veel tegenkomen in
de containers voor restafval. Het gaat dan om groente-, fruit- en tuinafval,
etensresten, papier, drankenkartons en verpakkingen van plastic en
metaal. Zonde! Als we dit gescheiden aanbieden, levert het geweldige
grondstoffen op. Omdat afval scheiden soms best lastig is, hebben we
een aantal tips en adviezen voor u verzameld.’

Twijfel je wat nu wel en niet in een bepaalde container mag, kijk dan
eens op de website van het Reinigingsbedrijf Midden-Nederland. In één
oogopslag zie je meteen welk product je waar moet weggooien. Zo wordt
het scheiden van grondstoffen nog gemakkelijker.

Advies nodig van de recyclingcoaches?
In restafval zit altijd nog veel groente-, fruit- en tuinafval, oftewel GFT,

maar ook veel plastic en metalen verpakkingen en drankenkartons, zoals
melk- en vruchtensap pakken. De recyclingcoaches voorzien de inwoners
graag van allerlei informatie rondom afval scheiden en denken graag met
je mee over hoe je dit het makkelijkste doet. De recyclingcoaches staan
je niet alleen telefonisch te woord, maar komen ook graag bij je langs
voor een persoonlijk gesprek. Een afspraak maken met één van deze
recyclingcoaches? Stuur een e-mail naar recyclingcoach@rmn.nl.

De Digitale Nieuwegeiner
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Kwaliteit voor Nieuwegeiners
Wethouder Marieke Schouten van
de gemeente Nieuwegein is blij dat
de stad weer nieuwe, duurzame
woningen in de stad erbij krijgt.
'Nieuwegeiners hebben behoefte
aan dit soort woningen. Daarom is
het fijn dat de meeste woningen
verkocht zijn aan mensen uit Nieu-
wegein. We hopen dat ook in de
huurwoningen veel Nieuwegeiners
een nieuw thuis mogen vinden, in
een fijne omgeving. Daar draagt dit
bouwplan in elk geval aan bij. Het
voegt wel echt kwaliteit toe aan de
wijk.'

Natuur, avontuur & leefbaarheid
Aan de Zijdewende is gelegen in
een van de laatst ontwikkelde
wijken van Nieuwegein, de grote
wijk Galecop. Een plek te midden
van veel groen en water met een
schitterende brede groenzone, de
Galecopperzoom. De locatie ligt
erg centraal en grenst aan de
dynamische stad Utrecht.

Michiel de Vries, COO van VORM
vertelt: 'Met het project ‘Aan de
Zijdewende’ creëren we niet alleen
nieuwe woningen, maar geven we
ook de omgeving een prachtige
invulling met onder meer groene
daken. We hebben veel aandacht
besteed aan een natuurinclusief
ontwerp, waarbij de integratie van
waterretentie, wandelroutes en
speelvoorzieningen centraal staat.
Zo ontstaat er een duurzame,

groene leefomgeving waar alle
bewoners van de wijk kunnen
genieten, en die bovendien
bijdraagt aan biodiversiteit en
klimaatbestendigheid. Een wijk
waar wonen, natuur en
ontspanning hand in hand gaan.'

Zo krijgt de nieuwe woonwijk
halfverharde parkeerplaatsen en
wadi’s die niet alleen een slimme
oplossing zijn voor regenwater-
opvang en -afvoer, maar ook een
plek biedt voor spel en ontspan-
ning. Zo kunnen jong en oud in een
natuurlijk omgeving genieten van
de natuur & avontuurlijke speel-
plekken. Platte daken worden
voorzien van mossedum om de
biodiversiteit te bevorderen,
woningen beter te isoleren en
hittestress te verminderen.

Duurzaam
& toekomstbestendig wonen
Duurzaamheid en toekomstbesten-
dig wonen staan centraal bij dit
nieuwbouwproject. Alle woningen
zijn volledig voorbereid op de toe-
komst en sluiten aan op moderne
duurzaamheidsnormen. Zo zijn de
woningen voorzien van een eigen
warmte- en koude-opslaginstallatie
met bronnen in de bodem, vloer-
verwarming en -koeling, een
warmte-terugwinsysteem (WTW)
en zonnepanelen op het dak. De
eengezinswoningen worden Nul-
op-de-Meter. Dat betekent dat het
energieverbruik van de woning
volledig wordt opgewekt door de
woning zelf. De appartementen zijn
energieneutraal, waarbij duurzame
oplossingen bijdragen aan een
lagere energievraag en een ver-
minderde CO2-uitstoot. Dit alles
zorgt ervoor dat de wijk niet alleen
leefbaar, maar ook toekomstbe-
stendig en milieuvriendelijk is.

Alle woningen zijn reeds verkocht.
De huurwoningen komen ongeveer
3 maanden voor oplevering van de
bouw op DĀK regio Utrecht (voor-
heen Woningnet).

Realisatie nieuwbouwproject
Aan de Zijdewende
officieel van start

In de wijk Galecop wordt
nieuwbouwproject Aan de Zijdewende
gebouwd. Katja van Boeijen van
woningcorporatie Woonin, Wethouder
Marieke Schouten en Michiel de Vries,
COO van VORM gaven op dinsdag
1 oktober het officiële startsein voor
de realisatie van 85 projectmatige
nieuwbouwwoningen, waarvan
54 woningen zijn bestemd voor de
betaalbare huursector. Daarnaast
worden 6 vrije kavels door particuliere
kopers ontwikkeld. Woningen voor
iedere levensfase.

De inmiddels gesloopte GGZ-instelling
van Altrecht in Galecop maakt plaats voor
25 nul-op-de-meter woningen en
54 betaalbare huurappartementen. Met
negen herenhuizen, acht levensloop-
bestendige woningen, zes twee-onder-
een-kapwoningen, twee vrijstaande
woningen en zes vrije kavels is hier
ruimte voor elke levensfase. Daarnaast
verrijst een nieuw appartementencomplex
met 40 sociale huurwoningen van circa
50-70 m2 en 14 middeldure huurapparte-
menten van circa 70 m2.

Woningcorporatie Woonin gaat de
woningen in de verhuur aanbieden. Dit
gebeurt via DĀK Regio Utrecht (voorheen
Woningnet).

De Digitale Nieuwegeiner
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De Nationale Sportweek
in Nieuwegein

Er viel vorige week, tijdens de
Nationale Sportweek, voor jong en oud
van alles te zien, te doen en te beleven
op sportief gebied in Nieuwegein. Op
deze pagina's vind je daarvan een ver-
slag in woord en beeld. Om terug te
kijken. Om uit te zien naar volgend
jaar. Om dan wellicht zelf mee te
komen doen.

Wat een fantastische start
van de Nationale Sportweek
Sportcoördinator Cees van Rootselaar en
wethouder John van Engelen hadden de
eer om de Nationale Sportweek te ope-
nen op het podium van de verenigings-
markt. Natuurlijk mocht de vrolijke dans
op Joggy’s Wortellied, uitgevoerd door
Joggy en Nikki, niet ontbreken!

Binnen en buiten op Cityplaza waren veel
sportclubs, partners van SportID en
verenigingen uit Nieuwegein aanwezig
om hun sport- of beweegactiviteiten te
promoten. Sommige gaven spectaculaire
demonstraties op het podium, waarbij ze
lieten zien wat hun sport te bieden heeft.
Er werd volop bewogen, gelachen, ge-
kletst en informatie verzameld. Maar
bovenal werd er samen volop genoten!
Dank aan alle deelnemers, vrijwilligers en
bezoekers voor een onvergetelijke dag!

Joggy's Speurtocht op City Plaza
De speurtocht van Joggy is terug in
Nieuwegein! Net als vorig jaar heeft Jog-
gy weer allemaal vriendjes meegebracht,
dit keer waren het allemaal dieren. Zater-
dag stormden vanaf 13.00 uur de mas-
cottes enthousiast hun hokken uit om de
kinderen op City Plaza te ontmoeten. Met
een stickerkaart in de hand gingen de
kinderen op zoek naar alle mascottes die
over de verenigingsmarkt liepen.

Bij elke mascotte stond een leuke mini-
opdracht klaar, die in het teken stond van
bewegen, gezonde voeding of scherm-
tijd. Na het voltooien van een opdracht
kregen de kids een sticker, die ze trots op
hun kaart konden plakken. Volle sticker-
kaart? Dan was het tijd om langs de
marktkraam van SportID te gaan voor
een gezonde beloning: heerlijk vers fruit,
leuke weetjes en een kleurplaat.

Het was een superleuke en leerzame
dag!

(verder lezen)

SPORT

FOTO'S: AREND BLOEMINK
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De Nationale Sportweek
in Nieuwegein
(vervolg)

Een goed begin van de week
De brugklassers van het Anna van Rijn
College en het Cals College beleefden
's maandags op Sportpark Galecop een
sportieve dag tijdens de Sport Try-outs.
Ze maakten kennis met een heleboel
toffe sporten. Sporten als kick fun, spike
ball, disc golf, rugby en meer. Er was
zelfs een moment van ontspanning met
meditatie.

Dankzij de clinics van maar liefst
11 sportaanbieders en de inzet van de
studenten van ROC Midden Nederland,
hebben de eerstejaars zich van hun
sportiefste kant laten zien.

Een grote dank namens SportID Nieuwe-
gein aan iedereen die deze geslaagde
dag mogelijk hebben gemaakt tijdens de
Nationale Sportweek!

Op dinsdag
kwamen de 55-plussers aan de beurt
Die dinsdag ging de Beweegbus 55+ op
pad om verschillende ouderengroepen in
Nieuwegein in beweging te krijgen. Met
dansjes, spellen en oefeningen (zittend of
staand) was er voor ieder wat wils op de
zorglocaties en buurtpleinen.

De deelnemers maakten ook kennis met
moderne technologie zoals Esports. Voor
velen waren vooral de VR-brillen een
compleet nieuwe ervaring: 'Ongelofelijk
wat ze tegenwoordig allemaal kunnen
maken!' was een veelgehoorde opmer-
king.

Een geslaagde activiteit tijdens de Na-
tionale Sportweek in Nieuwegein.

De Beweegbus 55+ was een week eerder
ook al succesvol op pad bij een ouderen-
groep in de bibliotheek.

(verder lezen)

SPORT
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De Nationale Sportweek
in Nieuwegein
(vervolg)

Hoog bezoek op woensdag
Op woensdag vond de vierde editie van
het evenement Sport en Defensie Maken
Weerbaar (SDMW) plaats tijdens de
Nationale Sportweek op Sportpark
Galecop.

Dit inspirerende initiatief, dat door
SportID/Verbindion Nieuwegein samen
met het Ministerie van Defensie,
NOC*NSF en het Nederlands Vetera-
neninstituut wordt georganiseerd, breidt
zich inmiddels uit naar 12 andere
gemeenten.

Honderden leerlingen van het Cals Col-
lege Nieuwegein, Oosterlicht College
Nieuwegein, Anna van Rijn College, ROC
Midden Nederland en MBO Utrecht wer-
den fysiek en mentaal uitgedaagd door
zowel de Sportorganisatie van Defensie
als lokale sportpartners zoals Aim for Fun
en Kracht Survival Run.

Ook hoog bezoek ontbrak niet
Commissaris van de Koning Utrecht Hans
Ooster, Staatssecretaris van Defensie -
Gijs Tuinman en Staatssecretaris Vincent
Karremans (Ministerie van Volksgezond-
heid, Welzijn en Sport), wethouder sport
van Nieuwegein John van Engelen en
burgemeester van Nieuwegein Marijke
van Beukering-Huijbregts kwamen langs
op werkbezoek (en hebben meegedaan).
Een onvergetelijke dag vol actie, team-
work en doorzettingsvermogen!

Esports op de donderdag
Meer dan 200 kids hebben op donderdag
een onvergetelijke dag beleefd tijdens de
Esports Area in sporthal de Driemaster!

De eerste uren met leerlingen van de
school en daarna de hele middag op vrije
inloop. De kinderen konden zich uren
uitleven met real-life Fortnite,
VR-experiences, de Game Gym Wall en
nog veel meer toffe game-activiteiten!

Dit alles in samenwerking met House of
Esports en basisschool De Schouw.
Samen brachten ze sport, bewegen en
gaming naar een nieuw level!

SPORT

FOTO'S: AREND BLOEMINK
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Elke week vind je in De Digitale
Nieuwegeiner, op pagina 3, de Agenda.
Daarin vind je een overzicht van wat er
zoal in Nieuwegein te doen is of georga-
niseerd wordt. De redactie tracht zo com-
pleet mogelijk te zijn, maar wat haar niet
ter ore komt of wat haar niet wordt ge-
meld, blijft onvermeld. Grijp dus je kans
en informeer de redactie tijdig wanneer je
iets organiseert.

Naast de eenmalige activiteiten vinden er
in Nieuwegein ook veel 'vaste' activiteiten
plaats: cursussen, sportactiviteiten,
samenkomsten... Ook voor die (wekelijk-
se, maandelijkse) activiteiten maakt De
Digitale Nieuwegeiner ruimte. Dus, orga-
nisaties: kom maar door met jullie infor-
matie. Een e-mail volstaat. Met behulp
van kleur wordt naar de betreffende
lokatie verwezen.

Er is echter één voorwaarde en dat is
dat je het ons laat weten wanneer een
activiteit niet meer plaats vindt.

COMPUTERINLOOPUREN
Vragen over of problemen met je laptop, tablet, e-reader of smartphone? Hulp nodig 

bij (overheids)websites? Hulp nodig bij de app van je huisarts of ziekenhuis? Wil je 
een cursus volgen? Zoek je een plekje (met laptop) om je cursus te volgen?

bibliotheeknieuwegein.nl

Maandag  10∶00 - 12∶00 Buurtplein Batau (Dukatenburg 1)
   10∶00 - 12∶00 Buurtplein Doorslag (Parelduiker 13)

Dinsdag  10∶00 - 12∶00 Bibliotheek Nieuwegein (Stadshuis, Stadsplein 1 c)

Woensdag  10∶00 - 12∶00 Dorpshuis Vreeswijk (Fort Vreeswijk 1A)
   13∶30 - 16∶00 Buurtplein Zuid (Ratelaar 37)

Donderdag  10∶00 - 12∶00 Buurtplein Galecop (Thorbeckepark 183)
   10∶00 - 12∶00 Buurtplein De Componist (Diepenbrocklaan 1-3)

Vrijdag  13∶30 - 16∶30  Buurtplein De Componist (Diepenbrocklaan 1-3)

Ma - Vr  08∶00 - 22∶00 Telefonische hulp bij computervragen en problemen:

De inloopuren zijn een samenwerking van bewonersinitiatieven op de buurtpleinen 
en de bibliotheek. Op alle locaties zijn vrijwilligers aanwezig die je graag helpen!

Nieuwegein

Za - Zo  09∶00 - 18∶00 digihulpijn 0800-1508

Computer inloopuren

Bibliotheek Nieuwegein
Buurthuiskamer Leemwal 3
Buurtkamer De Groote Hond
Buurtplein Batau
Buurtplein Componist
Buurtplein Doorslag
Buurtplein Galecop
Buurtplein Zuid
De Partner
Dintherseschans 30
Dorpshuis Fort Vreeswijk
Mendez da Costalaan 132
Natuurkwartier
Pétanque Galecop
SUBOXER
SV Parkhout
Workshopfabriek

Alle onderstaand activiteiten en data zijn ontleend
aan de websites va de desbetreffende organisaties.

Elke maandag
09.00 Taal en ontmoeting
09.00 Bodyfit
09.30 Inloop servicepunt
09.30 Wielertourclub
09.30 Buurtbrabbel
10.00 Computerinloop
10.00 Digitale overheid
10.00 Open atelier
10.00 Wandelen met fysio
10.00 MBVO zumba
10.00 MBVO yoga
10.00 Schilderen
10.00 Koffie(b)uurtje + burenhart
10.30 Dansconditie
10.30 Wandelen met SportID
11.00 MBVO swinggym
11.00 Bakkie in de buurt
11.15 MBVO gym
11.45 MBVO yoga
12.00 Buurtlunch
12.30 Met naald en draad
13.00 Klaverjassen
13.00 Spelletjesmiddag met Gerrit
13.00 Op maat, samen creatief
13.00 Bridge op maandag
13.30 MBVO gym
13.30 Koersbal
13.30 Koersbal
14.00 Open atelier
18.00 BOKSEN
18.00 Maak Maandag
19.00 Inloop rechtswinkel
19.00 Inloop servicepunt
19.00 Bridge
19.30 Open atelier

Elke dinsdag
09.00 Naaiclub
09.00 Recreatieve dagactiviteit
09.00 Kleiduiven
09.30 Beginnen met hardlopen
09.30 Inloop servicepunt
09.30 Taalbrigade
09.30 Creatief Club
10.00 Digitale overheid

10.00 Inloop sportinformatie
10.00 Breien en haken
10.00 Koffieinloop
10.30 Vief wandelgroep
11.00 Koersbal
11.00 Kaarten maken
12.00 Buurtlunch
13.00 Acryl Aquarel Atelier
13.00 Creatief schilderen
13.00 Yoga
13.00 Senioreninloop
13.30 Sjoelen
14.00 Vief actief
14.00 Project Kruispunt
14.00 Yoga
14.00 Op maat, schilderen
14.15 Sportmix, groep 3-8
14.30 Kidsclub Batau
15.15 MBVO Gym
15.30 4Youth inloopspreekuur
16.00 Koken, eten, ontmoeten
16.30 Robin Food
17.30 Eet je mee
18.00 BOKSEN
19.00 Irakees kaarten
19.00 Sjoelen
19.30 Kunstcollectief Fenix
19.30 Klaverjassen

Elke woensdag
09.00 Taal en ontmoeting
09.00 Pilates
09.15 Rustig wandelen
09.30 Buurtbrabbel
09.30 Wielertourclub
09.30 Inloop servicepoint
09.30 Bewegen met plezier 55+
10.00 Digitale overheid
10.00 Koffieinloop
10.00 Inloop haken
10.00 MBVO swinggym
10.00 Breien en haken
10.00 Wandelgroep Vooruit
10.30 Bewegen voor ouderen
10.30 Bewegen met plezier 55+
11.00 MBVO zumba
11.45 Koor
13.00 Acryl Aquarel Atelier
13.00 Samen voor senioren
13.15 Yoga
13.30 Bridge
13.30 MBVO Yoga
13.30 Digi Café
13.30 Digitale overheid
13.30 Spelletjesmiddag
14.00 Project Kruispunt
14.00 Breien en haken
14.30 Meidenclub, 8-12 jaar
14.30 Kidsclub Galecop
15.30 Schaken voor kinderen
17.00 Project Kruispunt
17.15 Eet je mee
18.00 BOKSEN
19.30 Open atelier

Elke donderdag
09.00 Keramiek

De Digitale Nieuwegeiner
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Activiteitenplein 14.00-16.00 uur

Kom gezellig creatief meedoen bij
Bouwgein! Voor kinderen van 6 tot 12
jaar. Ben je 4 of 5 jaar? Ook welkom
samen met een volwassene! Er is plek
voor ongeveer 30 kinderen, wandel
gerust binnen en kijk of er plek is!
• Bouwspeeltuin Bouwgein
• Hoveniersweide 9
• gratis
• woensdag 2 oktober
• woensdag 16 oktober
• woensdag 6 november
Organisator: Bouwgein en Mariette Tolboom.

Andere activiteiten op Bouwgein

Herfstfestijn
We gaan o.a. herfstknutselen, koekjes
bakken, broodjes roosteren en appelmoes
maken.
• zaterdag 19 oktober
• 13.00 - 16.00 uur

Natuurwerkdag
We doen dit jaar weer mee met de Na-
tionale Natuurwerkdag. We gaan heel veel
herfstbladeren vegen en op de bladhoop
doen. Dit wordt prachtige bladaarde (Kijk
maar eens hoe het eruit ziet in de bladbak
bij de compostbakken) Verder gaan we
wilgjes knotten, de broeihoop omzetten
en andere najaarsklussen doen.
We beginnen op 10.00 uur en sluiten af
met een lekkere welverdiende lunch tot
ongeveer 14.00 uur. Iedereen is welkom!
• zaterdag 2 november
• 10.00 - 14.00 uur
• aanmelden bij Marion:
groenbeheer@bouwgein.nl

Sint Maarten knutselen
We gaan lampions knutselen voor de Sint
Maarten optocht op 11 november.
• zaterdag 9 november
• 13.30 - 15.30 uur

Sint Maarten optocht
Op maandag 11 november 2024 van
18.30-19.00 uur is de Sint Maartenoptocht.
Verzamelen vanaf 18.15 uur op het terrein
van Bouwgein.
• maandag 11 november
• 18.30 - 19.00 uur

Bibliotheek Nieuwegein
Buurthuiskamer Leemwal 3
Buurtkamer De Groote Hond
Buurtplein Batau
Buurtplein Componist
Buurtplein Doorslag
Buurtplein Galecop
Buurtplein Zuid
De Partner
Dintherseschans 30
Dorpshuis Fort Vreeswijk
Mendez da Costalaan 132
Natuurkwartier
Pétanque Galecop
SUBOXER
SV Parkhout
Workshopfabriek
Alle onderstaand activiteiten en data zijn ontleend
aan de websites va de desbetreffende organisaties.

Elke donderdag
009.30 Vrouwenclub
09.30 Buurtbrabbel
09.30 Inloop servicepunt
10.00 Wandelen, gevorderd
10.00 Computerinloop
10.00 Inloop sportinformatie
10.00 Oriëntaals buikdansen
10.00 Computerinloop
10.00 Digitale overheid
10.00 Wandelen met SportID
10.00 Vitaal wandelen
11.00 MBVO gym
12.00 Lunchcafé
12.00 Bridgeclub Ratelhonk
13.00 Klaverjassen
13.00 Acryl Aquarel Atelier
13.00 Breien
13.00 Zachte Hatha Yoga
13.00 Schilderen en tekenen
13.15 Creatief met koffie
13.30 Goed gesprek
13.30 Vief muziek en meer
14.00 Op maat, samen creatief
14.00 Galecopperband
14.15 Zachte Hatha yoga

14.15 Sportmix, groep 3-8
15.00 Schaken voor kinderen
17.00 Geina jongerenteam
17.00 Project Kruispunt
18.00 BOKSEN
19.30 Volksdansen
20.00 Mozaïeken
20.00 Zumba

Elke vrijdag
09.00 Bridge
09.00 Recreatieve dagactiviteit
09.00 MBVO swinggym
09.00 Milde yoga
09.30 Creatief op vrijdag
09.30 Sporten met Lilian
09.30 Op maat, Schilderen
10.00 Zigzag café (naaien)
10.00 Art Journal
10.00 MBVO swinggym
10.00 Op maat, samen creatief
10.30 Wandelen met fysio
10.30 Sportles SportID
11.00 Yoga
11.00 Pilates
12.00 Vief Lunch
12.30 Vriendenbridge
13.00 Handwerken
13.00 Buurt huiskamer
13.00 Dorna groep
13.00 Vief actief
13.00 Vief actief
13.30 Computerinloop
13.30 Kleuren volwassenen
14.00 Quilt Bee
14.30 Meidenclub 8-12 jaar
15.00 Schaken voor kinderen
18.00 BOKSEN

Elke zaterdag
09.30 Wielertourclub
11.00 Ouder/kind activiteit

Elke zondag
09.30 Wielertourclub
10.00 Huiswerkbegeleiding
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De Lijsterbestunnel
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