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H I S TO R I S C H E B E D R I J F S VAA RT U I G E N 
O P E R F G O E DTO U R 
Een duizend kilometer lange estafette-achtige vaartocht 
van historische bedrijfsvaartuigen door heel Nederland.

A N D R É DA M S T RA M E T P E N S I O E N
Eigenlijk wilde hij timmerman worden, maar André werkte 
vijftig jaar lang bij slagerij Koekman op de Handelskade.

CO L U M N W E T H O U D E R E L L I E E G G E N G O O R
Wij als gemeente vinden het belangrijk dat alle wijken 
in Nieuwegein met openbaar vervoer goed verbonden zijn 
met het stadscentrum.

JUBILEUMJAAR BEUGELAE R
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D E  B E U G E L A E R 

O O K  D I G I T A A L 

O N T V A N G E N ?

Stuur een e-mail met uw 

voor- en achternaam naar 

beugelaer@invreeswijk.nl.

Vreeswijk gaat een mooie periode tegemoet, waarin van alles 
en nog wat gebeurt. Veel daarover lees je in deze Beugelaer, 
maar kijk ook eens op de site invreeswijk.nl en zorg ervoor dat je 
niks mist. 

De Landelijke Vereniging tot Behoud van het Historisch 
Bedrijfsvaartuig viert dit jaar haar 50-jarig bestaan. En Vreeswijk 
speelt daarin een aantal dagen een belangrijke rol. Zo is er 
op dinsdag 23 juli een gezellige Zomermarkt op de Prins 
Hendriklaan met een grote diversiteit aan kramen. Wij van de 
redactie verwachten dat het droog is, het zonnetje schijnt en 
het wordt zo’n 27 graden. Langs de kade wordt op spandoeken 
het verleden, heden en toekomst van ons Varend Erfgoed uit de 
doeken gedaan.

In deze Beugelaer is er aandacht voor een bijzondere jubilaris. 
André Damstra werkt maar liefst vijftig jaar bij slagerij Koekman 
en nu gaat hij met pensioen. Eigenlijk wilde André timmerman 
worden. Hoe zit dat?

De Kinderclub nam afscheid van Elvi en Charlotte. (Natuurlijk met 
de traditionele champagne plus kleine stroopwafels). Zij maken 
de overstap naar het voortgezet onderwijs. Bedankt voor jullie 
inzet! Na de vakantie verwelkomen wij twee nieuwkomers in de 
redactie van de Kinderclub.

Maak kennis met Nikki van Veen. Met 13 jaar heeft Nikki 
inmiddels een cv waar menig volwassene jaloers op kan zijn. 
Haar passie is dansen, maar zingen doet ze ook met volle 
overgave. Ondanks haar volle agenda heeft Nikki toch nog 
tijd gevonden om iedere zaterdagochtend in Dorpshuis Fort 
Vreeswijk dansles aan kinderen te geven. En dan is ze ook nog 
één van kinderambassadeurs van de gemeente Nieuwegein.

Kom binnen, kom kijken, doe mee met de activiteiten in het 
Fort. Op fortvreeswijk.nl vind je de weekagenda met alles wat 
er te doen is. Op de website invreeswijk.nl vind je alle actuele 
informatie. En wil je vrijwilliger worden?.....Graag!

Veel leesplezier...!

De redactie
Koop bij onze adverteerders, 
zij maken deze editie 
van de Beugelaer mogelijk.

ER IS VAN ALLES TE DOEN!

Op vertoon van deze bon 10% KORTING10% KORTING
op de totale rekening. Alleen geldig bij afhalen.

Je hoeft niet te knippen in de Beugelaer, foto van deze bon mag ook.
Geldig tot en met 19 juli 2024.

CHINEES AFHAALCHINEES AFHAAL
BEZORG EN CATERINGSERVICE VOOR 

DE HEERLIJKSTE MAALTIJDEN

Handelskade 51
3434 BC Nieuwegein

030-6051088030-6051088
info@fareast.nl
www.fareast.nl

https://www.nieuwegein.slagerijgelderblom.nl/
https://www.invreeswijk.nl/inschrijfformulier-online-beugelaer/
http://www.invreeswijk.nl/inschrijfformulier-online-beugelaer/
mailto:beugelaer%40invreeswijk.nl?subject=Digitale%20Beugelaer
https://www.fareast.nl/
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De Landelijke Vereniging tot Behoud van Historische 
Bedrijfsvaartuigen (afgekort: LVBHB, roepnaam: het 
Historisch Bedrijfsvaartuig) viert dit jaar haar 50-jarig 
bestaan. In die 50 jaar hebben veel enthousiaste mensen 
meer dan tweeduizend voormalige beroepsschepen van de 
sloop gered, opgeknapt, gerestaureerd en opnieuw in gebruik 
en in de vaart genomen. Nu als woning, bedrijfsruimte, 
recreatievaartuig of charterschip. Nederland heeft hiermee de 
grootste vloot van historische bedrijfsvaartuigen ter wereld! 
Ook bijzonder is dat deze vloot drijft op particulier initiatief, 
zonder noemenswaardige subsidies.

In die 50 jaar is er wel het een en ander veranderd voor de 
schepen en hun eigenaren. In de jaren 70 van de vorige eeuw 
hebben de eerste enthousiastelingen het begin van de unieke 
vloot historische schepen tot stand gebracht door ‘bloed, zweet 
en tranen’. Meestal hadden ze niet veel geld, dus verrichtten ze 
zelf veel werkzaamheden aan het schip. Daarmee hebben ze ook 
oude scheepsambachten zoals bijvoorbeeld klinken, masten 
maken en het onderhouden van klassieke scheepsmotoren, van de 
ondergang gered. In die tijd waren ze met hun schepen trouwens 
niet altijd welkom, ze werden vaak beschouwd als ‘ongewenste 
waterzwervers’. Tegenwoordig is dat gelukkig beter. 

Er zijn 
museumhavens 
gekomen, zoals in 
Vreeswijk, waar de 
schepen een historisch 
dorps- of stadsgezicht 
verfraaien. En eigenaren 
en schippers worden nu vaker 
gezien als hoeders van ons varend erfgoed. Dus is er best iets te 
vieren! En om veel mensen daarvan te laten meegenieten heeft 
het Historisch Bedrijfsvaartuig een ErfgoedTour georganiseerd. 
Dat is een duizend kilometer lange estafette-achtige vaartocht 
van historische bedrijfsvaartuigen door heel Nederland. Zoals 
in de vorige Beugelaer vermeld werd, komt die vloot van zo’n 
vijftigtal schepen ook een paar dagen in Nieuwegein. Zie voor 
de bezoekmomenten en feestelijkheden het hierbij afgedrukte 
programma. 

Wil je meer weten over het programma van de hele 
ErfgoedTour? Kijk dan op www.lvbhb.nl.

Historische bedrijfsvaartuigen 
op ErfgoedTour

Auteur	 : Hendrik Bijnsdorp, namens de organisatoren
Foto	 : Archief Beugelaer Napoleon?

De vloot vaart van de 
Zuidersluis naar Vreeswijk 

langs een stukje van de “Route 
Impériale No 2”. Ruim 200 jaar geleden 
gaf Napoleon opdracht tot de aanleg 

van deze Keizerlijke Weg van Parijs naar 
Amsterdam. Voor Nederland was dit een van 
de eerste bestrate wegen. Ons vervoer van 

mensen en goederen ging namelijk meestal via 
waterwegen; over de landwegen maakten we 
ons niet zo druk. In Nieuwegein is het traject 

van deze Route Impériale: Dorpsstraat, 
Prins Hendriklaan, Jutphasestraatweg, 

Vreeswijksestraatweg, Herenstraat 
en Utrechtsestraatweg.
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Programma ErfgoedTour in Vreeswijk en Zomermarkt
Zondag 21 juli

18:30 uur Vlootschouw bij de Zuidersluis door niemand minder 
dan Napoleon.

Vanaf 18:30 uur Dweilorkest de Batenbouwers zorgt voor de muzikale 
begeleiding langs de Herenstraat. In het kielzog van 
luxemotorschip Terra Nova vaart de vloot door het 
Merwedekanaal naar de Museumhaven in Vreeswijk.

Vanaf 19:30 uur Feestelijk onthaal bij de Amaliabrug, luister bijgezet 
door zeemanskoor “De Brulboei”. 

Maandag 22 juli 

Hele dag De schepen liggen te pronken in de Museumhaven. 
Langs de kade wordt op spandoeken verleden, heden 
en toekomst van ons Varend Erfgoed uit de doeken 
gedaan. De Museumwerf is open en bereikbaar vanaf 
de Prins Hendriklaan over een schipbrug. De Terra Nova, 
het verenigingsschip van de LVBHB, is ook geopend, met 
terras aan dek en een belevenistafel waar je van alles over 
historische bedrijfsvaartuigen kunt leren.

14:00 uur Officiële opening door de Commissaris van de Koning 
en de Burgemeester van Nieuwegein. Zij hijsen de 
provincievlag, resp. de gemeentevlag.

Aansluitend Laden van de streekgebonden lading, bestemd voor de 
volgende etappeplaats.
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Auteur: Hendrik Bijnsdorp
Foto: Hans Kraak

Een belangrijke drijvende kracht achter het komende 
historische schepenfestijn in Vreeswijk is Rik van der 
Mark. Hij woont met zijn gezin op een schip in de 
Museumhaven die onderdeel is van de Museumwerf. 
Hij is ook vertegenwoordiger van de haven bij 
de Museumwerf. En hij is contactpersoon van de 
Landelijke Vereniging tot Behoud van het Historisch 
Bedrijfsvaartuig voor het Vreeswijkse deel van de Varend 
ErfgoedTour, de jubileumvaartocht door heel Nederland 
van deze vijftigjarige vereniging. Een spin in het web, 
zeg maar.

‘Dat Vreeswijk pleisterplaats werd in deze zesweekse vaartocht 
was bijna onontkoombaar’ vertelt Rik. Naast de bekendheid 
van Vreeswijk als schippersdorp heeft dat volgens hem ook te 
maken met de Museumwerf die zich behalve als museum ook 
manifesteert door allerlei sociale activiteiten. Hij noemt als 
voorbeeld het Theehuys waar je een bijzondere gelegenheid 
kunt vieren, de maandelijkse schippersborrel, ruimte bieden 
aan cursussen en activiteiten, rondvaarten door Vreeswijk en 
omgeving. 

‘Voor de schippers van de ErfgoedTour wordt Vreeswijk een 
rustpunt, dat is even nodig na de vaartocht in Zuid-Nederland 
en voordat de vloot van zo’n 50 schepen de Randstad in vaart. 
De Museumwerf draagt daar als gastheer aan bij door het 
organiseren van ligplaatsen, de ontvangst van de schippers met 
een borrel en het beschikbaar stellen van rondvaartboten zodat 
de schippersgezinnen al varend letterlijk ‘bootschappen’ kunnen 
gaan doen in Nieuwegein.’ 

Rik meldt dat de gasten, de schippers dus, zich ook niet 
onbetuigd laten. Bij aankomst laten ze Keizer Napoleon een 
vlootschouw afnemen en op maandag zijn ze getuige van het 
officiële hijsen van de provincievlag en gemeentevlag op het 
LVBHB-verenigingsschip Terra Nova. 

Ook nemen ze streekgebonden lading - zand en Vockingworst - 
in ontvangst voor vervoer naar Rotterdam, hun volgende 
bestemming. Rik: ‘Wat ook leuk wordt, is de bijdrage die 
we gaan leveren aan het kunstwerk dat de vloot op een 
dekschuit meevoert. Dat kunstwerk begint met niets en iedere 
etappeplaats voegt iets plaatselijks toe. Het wordt een grote 
verrassing wat hier aankomt en wat we gaan toevoegen. 
Improviseren dus!’

De invulling van het publieksgedeelte van het evenement 
gebeurt door De Vaart van Nieuwegein. Rik vertelt dat deze 
stichting nauw samenwerkt met de gemeente op gebied van 
activiteiten en vergunningverlening en ook een budget heeft 
om iets te organiseren. Op deze manier zijn de taken mooi 
verdeeld. De Zomermarkt en de muzikale aankleding van het 
evenement door de koren en het orkest komen uit hun koker.

Gevraagd naar de relatie met de buurtbewoners als directe 
buren van de Museumhaven zegt Rik dat de schepen 
langzamerhand zijn ingegroeid in het dorp. ‘We hebben met de 
buurt bijvoorbeeld wel eens een gezamenlijke pannenkoeken-
avond en een barbecue georganiseerd. En natuurlijk doen 
we ook zichtbaar mee met de dorpsactiviteiten door het 
binnenvaren van Sinterklaas, feeëriek verlichten van de schepen 
met Kaarslicht in Vreeswijk en als decor voor de Authentieke 
Dag. Vreeswijk en schepen horen bij elkaar.’

Als laatste wil Rik nog wel kwijt dat hij het leuk zou vinden 
als iedereen na het bezoek van de historische schepen erop 
zal terugkijken als een geslaagd, gezellig en laagdrempelig 
evenement.

5Vreeswijk, pleisterplaats 
in de ErfgoedTour
Interview met Rik van der Mark, 
de spin in het web

Dinsdag 23 juli

10:00 tot 17.00 
uur 

Een gezellige Zomermarkt op de Prins Hendriklaan met een 
grote diversiteit aan kramen, dus komt allen! Langs de kade 
wordt op spandoeken verleden, heden en toekomst van 
ons Varend Erfgoed uit de doeken gedaan. De Museumwerf 
is open en bereikbaar vanaf de Prins Hendriklaan over 
een schipbrug. De Terra Nova, het verenigingsschip 
van de LVBHB, is ook geopend, met terras aan dek en 
een belevenistafel waar je van alles over historische 
bedrijfsvaartuigen kunt leren. Schepen in de Museumhaven 
die te bezoeken zijn, voeren een speciale vlag.

Gezellige muziek   Zeemanskoor De Brulboei zal afwisselend met de Dolle Diva’s 
in de middag veel meezingnummers brengen, kom ook 
genieten en meezingen. En niet te vergeten: Wim Hoefakker 
zal met zijn draaiorgel weer bekende melodieën laten horen.

Woensdag 24 juli

Vanaf 09:00uur Uitzwaaien van de vloot die via de Koninginnensluis 
vertrekt richting Rotterdam



WIJ ZIJN BRASSERIE HET RAADHUIS, 
DE GEZELLIGSTE HUISKAMER VAN VREESWIJK.

(ZAKELIJKE) LUNCH, BORREL, DINER, 
BRUILOFTEN, EVENEMENTEN, 
CONDOLEANCES EN MEER

RUIME TERRASSEN

MET UITZICHT OVER 
DE LEK

ORIGINELE MENUKAART

SMAAKVOLLE 
GERECHTEN

EVENEMENTEN EN PARTIJEN

MULTIFUNCTIONELE 
RUIMTES

KOM JIJ 
ONS TEAM VERSTERKEN

Ben jij g
epassioneerd door eten, gastvrijheid en 

op zoek naar een leuke baan in de keuken en/of 

de bediening? Solliciteer dan nu en maak deel uit 

van ons enthousiaste team! 030 - 202 13 92.

OPENINGSTIJDEN
Dinsdag t/m vrijdag 08:30 t/m 17:00 uur
Zaterdag   08:00 t/m 15:00 uur

Dorpsstraat 36 
3433 CL Nieuwegein

030-6061807
www.haarstudiochantal.nl

      haarstudiochantal

Handelskade 24 - 3434 BA Nieuwegein - T: 0031(0)30 3031470
info@oorburg-intermodaal.com - www.oorburg-intermodaal.com

SAMEN VERANTWOORD ONDERNEMEN

https://brasseriehetraadhuis.nl/
http://www.haarstudiochantal.nl
https://www.garagedenoudsten.nl/
https://www.oorburg-intermodaal.com/
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zaterdag  7  S E PT E M B E R  2 0 2 4 
10.00 - 17.00 UUR

VV RR EE EE SS WW II JJ KK

AAUUTTHHEENNTTIIEEKKEE  DDAAGG  

14e editie Nieuwegein

Zin in een 
mooie 

toerrit? 

Schijf je 
dan nu in!

De Authentieke Dag Vreeswijk is een dag om het rijdend historisch erfgoed te eren en te bewonderen. Elk voertuig heeft een verhaal, 
een historie, bijzondere feiten en weetjes. Ben je in het bezit van een authentieke auto, motorfiets, tractor of bromfiets (ouder dan 40 jaar)? 

Schrijf je dan nu in voor de Authentieke Dag Vreeswijk! We hebben voor de verschillende voertuigen weer een mooie tocht en 
zoals altijd eindigen we in het dorp met een static show.

Samen Vreeswijk nog leuker maken?  
Wil jij jouw kennis combineren met ondersteunende werkzaamheden binnen de Authentieke Dag? Dan zijn wij op zoek naar jou! 

Inschrijven: www.invreeswijk.nl/agenda/authentieke-dag/

	• Social Media beheerder 
Ben jij een enthousiaste social media gebruiker met een passie voor Vreeswijk? Heb je oog voor detail en kun je pakkende teksten 
schrijven? Dan zijn we op zoek naar jou!

	• Entertainment coördinator 
Ben jij een organisatietalent met een passie voor muziek en entertainment? Heb je een groot netwerk in de muziekwereld en ben 
je creatief in het bedenken van unieke concepten? Dan zijn we op zoek naar jou!

Daarnaast zijn we op zoek naar vrijwilligers die willen helpen bij de volgende werkzaamheden op zaterdag 7 september.
	• het begeleiden van de voertuigen naar hun plek in het dorp
	• het opbouwen en afbreken van het evenemententerrein
	• het toezicht houden tijdens het evenement
	• helpen bij het uitdelen van koffie en lunchpakketten
	• opruimen na de Authentieke Dagw

Voor informatie of om u op te geven als vrijwilliger kunt u mailen naar: oldtimers@invreeswijk.nl

7
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KINDERBINGO

In deze editie van de Beugelaer zijn alle zomerplaatjes 
van de Bingokaart verstopt, kun jij ze terugvinden? 

Zo maak je kans op de LEGO Strandkampeerbus:
Vul onder het plaatje het paginanummer in, waar je het zomerplaatje hebt gevonden. 
Vul je naam, leeftijd en adresgegevens in en maak een foto van de kaart. 
Mail deze naar beugelaer@invreeswijk.nl of lever je volle bingokaart in bij Slagerij 
Gelderblom Koekman, Handelskade 66. En misschien ben jij wel de winnnaar van deze 
leuke prijs! Inleveren kan t/m 7 juli 2024.

Pagina: Pagina: Pagina: Pagina: Pagina: 

Pagina: Pagina: Pagina: Pagina: Pagina: 

Pagina: Pagina: Pagina: Pagina: Pagina: 

Pagina: Pagina: Pagina: Pagina: Pagina: 

Pagina: Pagina: Pagina: Pagina: Pagina: 

Naam: 

Leeftijd:
Adres: 

Telefoon:
E-mailadres: 

Kun jij alle zomerplaatjes vinden in 
deze Beugelaer, dan maak je kans op de 

LEGO Strandkampeerbus!
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Gaat het al een tijdje niet meer goed in je relatie. 
Is de koek op of wil je er samen nog voor vechten maar weet je niet hoe. 

Soms kan zelfs een persoonlijke angst of trauma uit het verleden 
een fijne relatie flink in de weg staan. 

Wil jij die stip op de horizon weer zien en je blik weer kunnen richten op de toekomst. 
Met of zonder je huidige partner.

Als ervaren Relatietherapeut en Mediator begeleidt Anja van Ree 
al sinds 2014 stellen die hiermee worstelen. 

Waar kan zij  jou mee helpen?

ANJA VAN REE
Relatietherapeut en Scheidingsmediator

Relatietherapie Mediation EMDR

www.anjavanree.nl info@anjavanree.nl

https://anjavanree.nl/
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“Zo rond het jaar 1900 waren er zo’n 200 zandschippers in Vreeswijk. Al het 
scheepsverkeer ging door Vreeswijk. Een drukte van jewelste. Schepen moesten 
soms wel drie dagen wachten voordat ze door de sluizen hun weg konden 
vervolgen. De zandschippers hoefden niet te wachten en hadden het recht op 
voorschutting. Sommigen legden, wanneer zij hun vracht hadden afgeleverd, hun 
schip buiten de kolk in de voorhaven van de Koninginnensluis om ’s ochtends direct 
weg te kunnen varen. Zij kregen een stuk van de rivier toegewezen. Ze mochten 
niet steeds op dezelfde plek zand winnen, want dan werd de Lek op die plek te 
diep. Dat hield Rijkswaterstaat in de gaten, want de rivierwaterstand had invloed 
op de grondwaterstand.”

“De zandschipper had een beugel. Dat was een gekromde lange stok. Aan het eind 
zat de beugel. Die was rond met en aan die beugel zat een linnen zak bevestigd. 
Met die beugel werd over de grond geschraapt. Vervolgens liet de schipper het 
water eruit lopen en tilde het zand in het scheepje. Dat was ontzettend zwaar werk.”

“Een Vreeswijkse smid, Suykers, vond de “lamme arm” uit. Die uitvinding maakte 
een einde aan het zware werk. Het was een kleine motor met een as die je naast het 
schip liet zakken, daaraan was de scheepsschroef bevestigd en zo kon het scheepje 
op motorkracht varen. Daarvoor moest de schipper zeilen of bomen (met een lange 
stok het scheepje naar voren duwen). Aan de motor zat een lier en die was met 
touw bevestigd aan het einde van de giek. Nu kon de beugel, waaraan een kabel 
werd bevestigd via een katrol aan de giek omhoog gehaald worden. De Beugelaer 
hoefde niet meer te tillen. Aan het beugelen kwam een einde toen met ging werken 
met een kiepbak, zowel bij het scheppen van zand uit de rivier als bij het lossen.”

“De schipper bracht het zand naar zandbedrijven, zoals van Loon, die zorgde dat 
het zand werd gezeefd en je drie soorten zand had: fijn metselzand, iets grover 

straatzand en grof ophoogzand. Heel Tuindorp in Utrecht is gebouwd op 
ophoogzand van de Vreeswijkse zandschippers.”

EVEN PRATEN 
met Jan ...
Jan Monster is geboren in Vreeswijk boven het pand waarin nu 
het Kruidvat is gevestigd. Na wat kleine omzwervingen woont hij 
weer aan de Dorpsstraat. Jan is lid van de gidsengroep en kent de 
geschiedenis van ons fraaie dorp. 

Auteur: Hans Kraak
Foto: Vereniging De Binnenvaart
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Zandschipper
Voor de beugelaars

Ware ik ooit een
zandschipper op de Lek.

Bij nacht en ontij naar mijn schip.
Uitvaren naar mijn stuk rivier
en daar dan beugelen,
zand vangen in een net,
dit dan in mijn schip gezet.

Zwaar , zo zwaar,
mijn rug gekwetst voordat ik 50 was
en wat verdienden wij…?

Maar ik kon toch tevreden zijn,
mijn vrouw en kind’ren hadden eten.
En ook mijn knecht,
niet te vergeten.

Alle dagen in de middag
meerden wij weer aan.

De zware reis was dan gedaan.

Het zand werd uitgeladen,
werd gezeefd,
kon zijn bestemming vinden,
in straat, in hoogte of in metselwerk.

Wij zandschippers,
soms arm,
nooit rijk,
wel immer sterk.

Een zandschipper op de Lek,
zowaar
ware ik, 
een Beugelaar!

Jan Monster

Foto: 1927. Invaart via de bovenkolk van de Oude Sluis. 
Onder de brug duwt een beugelaar (zandschipper) zijn 
aakje naar binnen.



Eigenlijk wilde hij timmerman worden, maar 
André Damstra (64) werkte vijftig jaar lang 
bij slagerij Koekman op de Handelskade. En 
nu gaat hij met pensioen. “Ik loop bijna mijn 
hele leven hier. De meeste klanten weten 
niet eens dat ik Damstra heet en noemen 
mij Koekman” zegt André lachend. “Wat ik 
echt ga missen? Dat is het contact met de 
klanten.”

“Ik ben begonnen bij de vader van Gerard Koekman. Hij heeft 
mij aangenomen. Ik was veertien en zocht een baantje en 
begon in de schoonmaak van de slagerij. Gerard was toen 
ook al jong aan het werk en we konden het prima met elkaar 
vinden. Wij voelden elkaar uitstekend aan en vormden in 
al die jaren een goed team. Later is de zaak overgenomen 
door Edwin van de Beek. Ik heb met een aantal dingen geluk 
gehad. Zo heb ik altijd gewerkt in een leuk klein team met 
dierbare collega’s. Dat is heel belangrijk. Het moet klikken met 
elkaar en je moet elkaar kunnen vertrouwen. Je weet samen 
alles van het bedrijf en je weet vertrouwelijke dingen van 
elkaar. Maar ook met contant geld moest je elkaar kunnen 
vertrouwen. Contant geld speelde vroeger veel meer een rol. 
Tegenwoordig gaat bijna alles via de PIN.“

Assortiment
André: “Wat er veranderd is in 50 jaar? In ieder geval het 
assortiment. Vroeger was het normaal dat je de hele week 
vlees at. Dat is in de loop der jaren veranderd. Je had grotere 
gezinnen en je verkocht dus veel meer vlees. Toen ik als jochie 
hier kwam, waren de stallen achter de slagerij. En daarachter 
begonnen de weilanden. Naast de slagerij werd een blokje 
huizen gesloopt, waar nu de Dunantlaan begint. Daar werd 
begonnen met de nieuwbouw, wat nu Zandveld is.”

Liefde en Passie
“De slagerij is met zijn tijd meegegaan”, vervolgt André. “Je 
bent nu meer kok en traiteur. De mensen willen het steeds 
makkelijker hebben. 

ANDRÉ DAMSTRA MET PENSIOEN
“De meeste klanten noemen mij Koekman” 

Auteur: Hans Kraak
Foto's: André Damstra. Foto boven: Nadia van Dijk

1979 Edelslager Koekman 50 jaar bestaan.

André helemaal links op de foto.



13Wij zijn nog één van de weinige winkels op de Handelskade. 
De mensen moeten naar ons toekomen en dat doen ze niet zo 
maar. Daar moet je goed je best voor doen. De klanten moeten 
zien en merken dat wij liefde en passie hebben voor ons vak. 
En dat wij zelfgemaakte mooie en lekkere  producten maken. 
Je moet niet hetzelfde doen als een supermarkt, dan red je het 
niet.”

Worstmakerij
“We onderscheidden ons al jaren met een 
eigen worstmakerij. We waren toen lid 
van het Worstmakersgilde. Dat was een 
groep slagers waar je bij kon aansluiten als 
je zelf veel worst maakte. Daar ging je om de zes weken naar 
toe en dan leerde je van elkaar. Zo bleef je op de hoogte van 
nieuwe trends en ontwikkelingen. Aan een speklapje kan je je 
weinig onderscheiden, maar als je een prijs won met een worst 
dan stond er toch een beker te glimmen. En tegenwoordig 
onderscheiden wij ons met de maaltijden.”

Dankbaar
Ik heb veel hoogtepunten meegemaakt, zoals trouwerijen, jubilea 
en een grote verbouwing. Vroeger was de slagerij een winkeltje 
aan de Handelskade. Nu is het een grote winkel op de hoek die 
aan de zijkant helemaal open is. Ik ben dankbaar dat ik al die jaren 
een goede gezondheid heb gehad en dat ik leuk werk heb gehad. 

“Een mooi moment voor mij dat is als ik als eerste ’s ochtends 
binnenkom. Ik ben een ochtendmens en dan begin ik met 

het inrichten en vullen van de toonbank. Dat vind ik 
mooi om te doen. Waarom ik ga stoppen? We hebben 

kinderen en kleinkinderen. Ik wil meer tijd vrijmaken 
voor mijn gezin. Nu ben ik nog gezond en hoop nog een 

aantal jaren er voor elkaar te zijn. Vervelen doe ik mij niet. Ik ben 
al jaren kerkrentmeester van de hervormde gemeente Vreeswijk. 
Maar daaromheen is nog zoveel te doen.” En als je dan gaat eten. 
Wat is jouw favoriete stukje vlees? André: “Ik lust alles, maar ik 
kies voor een sudderlapje met jus of een gehaktbal.”
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In 1984, tijdens het 55-jarig bestaan, konden de klanten raden wat het totale gewicht was van al deze personen.

Augustus 1980, 
één van de 
verbouwingen 
van de slagerij.

Mireille Bekooij reikt de erkenning uit. 

André helemaal rechts op de foto.

Vrijdag 28 juni bent u van harte welkom 
om met André een praatje te maken en de hand te schudden.
Dit alles onder het genot van een hapje en een drankje!
Locatie	 : De Voorhof - Wiersdijk 8b - Nieuwegein.
Tijd	 : 19.00 tot 21.00 uur.



Dorpsstraat 44 │3433 CL Nieuwegein
030 - 60 186 69 │info@destijlfd.nl
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www.knusbijann.nl
Dorpsstraat 40 Vreeswijk

http://www.destijlfd.nl/
https://www.knusbijann.nl/
https://holtkamp-west.nl/
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Al 4 generaties lang is het – van oorsprong Vreeswijkse bedrijf – 
Aannemersbedrijf Straver & Zn. B.V. gevestigd in buurtschap 
Het Klaphek, net buiten Vreeswijk. Vroeger lag hier het 
'Driegemeentenpunt' tussen Jutphaas, Vreeswijk en IJsselstein. 
De voormalige boerderij en bedrijfspanden van de familie Straver 
behoorden altijd tot Vreeswijk. Eerdere generaties Straver 
gingen in Vreeswijk naar de kerk en school. Na een gemeentelijke 
grenswijziging valt Het Klaphek sinds 1989 onder de gemeente 
IJsselstein. Ook nu nog is de band tussen Vreeswijk en huidige 
eigenaren Peter en Marjan Straver onverminderd sterk.

Peter is de 4e generatie die het familiebedrijf onder zijn hoede heeft. 
Hij vertelt dat zowel zijn overgrootvader als opa veeboeren waren 
en de boerderij en bijbehorende percelen van de katholieke kerk 
van Vreeswijk pachtten. “Mijn vader Piet besloot om in 1970 het 
veebedrijf om te bouwen tot een agrarisch loonwerkbedrijf. In 1985, 
kon hij de boerderij en percelen kopen van de Vreeswijkse katholieke 
kerk. Hiermee gaf mijn pa ons familiebedrijf een sterke basis voor de 
toekomst.” 

In 1996 was het aan Peter om het familiebedrijf over te nemen. 
“Mijn focus ligt meer op de grond-, weg- en waterbouw. De laatste 
jaren vooral op de waterbouw, denk daarbij aan beschoeiingen en 
damwanden. Dat doen we in opdracht van waterschappen, gemeentes, 
bouwbedrijven en particulieren. Recent hebben we de beschoeiing bij 
Fort Vreeswijk vervangen”, aldus Peter.

Samen met zijn vrouw Marjan, die jarenlang zorg droeg voor het 
personeel en de financiën, maakte Straver onder Peters' vleugels een 
enorme groei door. “Het bedrijf werd te groot om samen te runnen. 
Ik heb toen een stapje terug gedaan. We hebben inmiddels 27 
werknemers. Ik werk nu in de modebranche, iets heel anders!”, vertelt 
Marjan.

De verbondenheid tussen de Stravers en Vreeswijk is groot. “Mijn 3 
broers en ik gingen vroeger naar school in Vreeswijk. In de Barbarakerk 
is de hele familie gedoopt, gevormd en gehuwd. We hebben altijd 
werkzaamheden voor de kerk gedaan. Zo halen we de kerstbomen op 
die bij de kerk verkocht worden. Mijn vader is ermee begonnen. Tot zijn 
overlijden hebben we het samen gedaan. Afgelopen jaar heeft onze 
zoon Thijs (18), net nadat hij zijn vrachtwagenrijbewijs gehaald had, het 
van mij overgenomen. Bij de Barbarakerk zijn ze maar wat blij met zijn 
hulp!”, vertelt een trotse Peter. 

“Onze band met de Barbarakerk gaat tot ver terug in de tijd”, voegt 
Peter nog toe. “Onze panden en grond waren in de 19e eeuw 
eigendom van de weduwe Van Rijn – van Schaik. Na haar overlijden 
in 1895 erfde de Vreeswijkse katholieke gemeenschap alles, plus nog 
eens 100.000,- gulden. Van dat geld is begin 20ste eeuw de huidige 
Barbarakerk gebouwd. Bijzonder toch!”

AANNEMERSBEDRIJF
STR AVER & ZN. B.V. 
Auteur: Ghislaine Schilder
Foto's: Aannemersbedrijf Straver & Zn. B.V.
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Aannemersbedrijf Straver & Zn. B.V.
Lekdijk 2

3401 RN IJsselstein 
tel. 030-6062004

info@straver-zn.nl
www.straver-zn.nl
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INTE RVIEW M ET DE NIEUWE 
DIR EC TEUR VAN ONZE 
SCHOOL: R IK DE VOS
door Elvi en Oudsten en Charlotte Meijerink

Wat wou u vroeger worden?
Ik wilde eigenlijk altijd al meester worden, want ik 
vind/vond het leuk om met kinderen te werken. En ik 
vind/vond het leuk om activiteiten te organiseren. Ik 
vind het ook leuk om iets met mijn nichtjes te doen.
Waarom wou u directeur worden?
Ik wilde niet perse directeur worden, maar de oude 
directeur van basisschool de Brug waar ik werkte ging 
weg en toen was ik een tijdelijke vervanger en ik vond 
het zo leuk dat het nu mijn vaste baan is.
Is dit de eerste keer dat u directeur wou worden?
Nee, ik was als eerst meester van groep 8 van 
basisschool de Brug in IJsselstein, daarna ging ik 
naar basisschool de Torenuil ook in IJsselstein, dit is 
dus de derde keer dat ik directeur ben.
Waarom heeft u voor deze school gekozen?
Ik heb zeven jaar gewoond op de Handelskade, 
daarbij heb ik op deze school ook een jaar stage 
gelopen en toen ik hier was vond ik het een fijne 
sfeer.

Colofon
Uitgave van de Beugelaer. De Kinderclub is 
samengesteld en gemaakt door kinderen 
van de Willem Alexanderschool. Taalfoutjes 
mogen gemaakt worden. 

Redactie:
Charlotte Meijerink
Elvi den Oudsten
Meike Mannak
Lina Derksen
Begeleider Hans Kraak
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DE KINDERCLUB

Waar woont u en met wie?
Ik woon in Lopik samen met mijn man Joshua en ik kom met 
de fiets naar school.
Heeft u huisdieren?
Nee, maar ik zou ze wel willen alleen mijn man en ik hebben er 
geen tijd voor. Vroeger had ik wel een hond bij mijn ouders 
die Max heet.
Wat is uw lievelings kleur en waarom?
Groen, want mijn huis is groen en groen komt veel in de 
natuur voor en ik hou van de natuur.



17WEG VAN DE BEUG E L AE R

door Meike Mannak

Charlotte heeft heel lang voor de Beugelaer geschreven, 

maar nu gaat ze naar de middelbare en kan ze dat dus 

niet meer doen. Ze vindt het stom dat ze nu niet meer 

voor de Beugelaer kan schrijven. Zo vindt ze het jammer 

dat ze de politie nooit heeft kunnen interviewen. Charlotte 

heeft wel een keer de brandweer geïnterviewd en heeft 

daar natuurlijk een stukje over geschreven.

Het leukste aan de Beugelear vindt ze dat als je iemand 

gaat interviewen je heel veel over dat onderwerp komt te 

weten. Charlotte gaat naar Het Anna van Rijn College. Ze 

wilde daar graag heen, omdat ze de boeken daar erg leuk 

vindt en ze vond het daar een fijne sfeer.

Charlotte en 
Elvi proberen de 

champagne open te krijgen.

AFSCHE IDSINTE RVIEW 
M ET E LVI

Lina Derksen

Ik hield een interview met Elvi. Het is haar laatste keer op deze 
kinderpagina, na de zomervakantie gaat ze naar de middelbare school. 

Ze kiest voor het Calscollege. 
Elvi vertelt dat ze het stukje dat ze schreef over haar huisdieren het 
leukste vond om te schrijven. Ze hoopt dat ze verder kan gaan met het 

schrijven van stukjes in schoolkrantjes, bijvoorbeeld op haar nieuwe 
middelbare school. Ze heeft zin in haar nieuwe school want dan zijn 
er veel kinderen in de klas met het zelfde niveau en dat vindt ze 

fijn. Ook wil ze graag nieuwe dingen leren. Nu eerst nog de musical in 
groep 8, ze zijn al bezig met oefenen. Ze mag er nog niks over vertellen maar 

ze heeft de rol die ze heel graag wou!!!

Elvi vindt het wel jammer dat ze nu niet meer in de Beugelaer 
kan schrijven maar ze hoopt dat er leuke kinderen op de plek 

van haar en Charlotte komen.

2024

Goed                                 
gedaan



Boodschappen Bus
Hoogzandveld

VERTREK:

KONINGINNENLAAN

AANKOMST: 

HOOGZANDVELD

ONZE BOOD- 
SCHAPPENBUS  
VERTREKT 
OP WOENSDAG 
EN VRIJDAG 

OM 11.00 UUR 
VANAF DE 
BUSHALTE IN 
VREESWIJK.

A-MERKEN EIGEN
SERVICE

DUURZAAM

Visser Elektro
Dorpsstraat 3-4
3433 CH Nieuwegein

030 606 2427
info@visser-elektro.nl
www.visser-elektro.nl

Maandag-vrijdag
9:00-18:00 uur

Zaterdag 
10:30-16:00 uur

Zon- en feestdagen
gesloten

Dé online marketing 
specialist voor de reis- 

en recratiebranche

...dus ook voor Nordic.

https://www.facebook.com/AHHoogzandveld/
https://www.visser-elektro.nl/
https://redonlinemarketing.nl
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Auteur: Ghislaine Schilder
Foto's:  Nikki en Dancers at Work

De passie voor dansen zat 
er al vanaf heel jong in bij 

Nikki van Veen, maar ook zingen 
doet Nikki met volle overgave. 
En dan is ze ook nog één van 
de kinderambassadeurs van de 
gemeente Nieuwegein. Ondanks 
haar volle agenda heeft Nikki - 
tussen school, dans- en muzieklessen 
door – toch nog tijd gevonden 
om iedere zaterdagochtend in 
Dorpshuis Fort Vreeswijk dansles aan 
kinderen te geven. Met 13 jaar heeft 
Nikki inmiddels een cv waar menig 
volwassene jaloers op kan zijn. Haar 
toekomstwensen? Aan het werk als 
professioneel danser of zangeres, of 
wie weet wel een rol in een musical!

Nikki was net 3 jaar oud toen ze al op 
peuterdansen ging. “Ik vond het gelijk 
leuk en ben sindsdien blijven dansen. 
Dat doe ik bij Beatz, hier in Nieuwegein. 
Daarnaast dans ik iedere zondag in 
Amsterdam, daar volg ik trainingen 
van soms wel 10 uur lang. 
Dat is echt next level hoor. 

Ieder jaar wordt 
daar ook een grote 
show gegeven, waar 
ik vorig jaar ook aan 
mee mocht doen. 
Ik zou heel graag de 
top willen halen met 
dansen, ik wil het echt 
proberen en ervoor 
gaan!” Desalniettemin 
beseft Nikki maar al 
te goed dat dansen 
niet iets is wat ze tot in 
eeuwigheid kan doen. 
“Ik ga ook gewoon 
verder met mijn school 
zodat ik later kleuterjuf kan worden. 
Dat is iets wat ik later ook heel graag wil 
worden.”

Als kinderambassadeur helpt Nikki 
onder andere mee met het 

organiseren van de 
kinderdisco op Fort 

Vreeswijk. “Dat is 
zo leuk!

 

Ik sta dan ook op het podium als 
entertainer”, vertelt ze enthousiast. 
Na het succes van de kinderdisco kwam 
vanuit het Dorpshuis een oproep voor 
ideeën voor andere kinderactiviteiten. 
“Mijn idee om op zaterdagochtend 
dansles aan kinderen in de leeftijd van 
6 tot ongeveer 9 jaar oud te geven 
vonden ze erg leuk. Ik ben in september 
daarmee begonnen en inmiddels doen er 
al 10 kinderen mee.”

Tweemaal per jaar organiseert Nikki een 
show waarin de kinderen hun geleerde 
vaardigheden laten zien. “De volgende 
show is op zaterdag 29 juni in het 
Dorpshuis. En het begint om 11.30 uur 
(entree 1 euro). De show is voor iedereen 
toegankelijk, dus kom eens kijken!” Na 
29 juni kunnen nieuwe kinderen zich 
weer aanmelden voor de danslessen.

Lijkt het je leuk om bij Nikki op 
zaterdagochtenddanslessen te 
volgen, kom dan naar de show of 
neem contact op met Dorpshuis 
Fort Vreeswijk!  T 06-21664918.
10:00 -11:00 uur	 :  6-8 jaar
11:00 -12:00 uur	 :  8-11 jaar

DE PASSIE VAN 
NIKKI VAN VEEN 
“Ik zou heel graag de top 
willen halen met dansen”
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Historische schepen 
IN VREESWIJK
Foto: Archief Beugelaer
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Wijkbus
Wij als gemeente vinden het 
belangrijk dat alle wijken in 
Nieuwegein met openbaar vervoer 
goed verbonden zijn met het 
stadscentrum. Vreeswijk voldoet nu, 
middels de wijkbus, daaraan nu ook.

Het ging allemaal prima tot de provincie 
besloot om bus 77 te stoppen omdat 
er niemand inzat. De constatering was 
dat er geen behoefte was aan een 
directe verbinding met Vreeswijk en 
het stadscentrum. Wij hebben toen al 
gezegd dat kan niet zo zijn. De provincie 
stuurt op reizigersaantallen. En besloot 
om te stoppen met lijn 77, waardoor 
Vreeswijk als enige wijk in Nieuwegein 
geen ov-verbinding had met het 
stadscentrum. En dat andere reizigers 
niet naar Vreeswijk konden reizen, want 
het werkt natuurlijk aan twee kanten. Dat 
heeft anderhalf jaar geduurd. 

Toen de bus niet meer reed, kwamen de 
vragen. Waarom rijdt de bus niet meer?
Ik heb me dat aangetrokken als 
portefeuillehouder mobiliteit. Je moet 
je vrij kunnen bewegen zonder hulp van 
iemand. We zijn gesprekken gestart met 
de provincie en toen is het initiatief van 
de wijkbus ontstaan. 

Bus 77 reed zonder reizigers, maar de 
wijkbus zat vanaf het begin vol. De 
planning was 350 reizigers per week, 
maar na een paar maanden steeg dat 
aantal naar 1000 reizigers. De wijkbus 
rijdt nu twee jaar en is een succes. Dat 
leidde er toe dat er sinds 15 april nu twee 
wijkbussen rijden. En die tweede bus is 
ook al een succes. Als gemeente betalen 
wij een stukje mee aan dit initiatief. Dat is 
op zich bijzonder, want normaal betaalt 
de gemeente niet mee aan openbaar 
vervoer. Het OV is echt iets van de 
provincie, maar dit initiatief steunen wij 
omdat wij het belangrijk vinden. 

Ondanks dat de tweede bus het ook 
goed doet, komt er geen derde bus. 
Als het reizigersaantal blijft stijgen, dan 
vind ik dat dan de Provincie weer aan 
zet is en zijn verantwoordelijkheid moet 
nemen door weer een reguliere dienst 
in te voeren. De bus wordt gereden 
door vrijwilligers, onder wie een aantal 
gepensioneerde buschauffeurs uit 
Vreeswijk. 

Mijn complimenten aan alle vrijwilligers 
die dit doen. Het is de Busmaatschappij 
niet gelukt, maar het lukt de vrijwilligers 
wel om reizigers aan zich te binden. 
En we hebben ze onlangs op de 
Museumwerf in het zonnetje gezet 
samen met de gedeputeerde van de 
Provincie. De vrijwilligers verdienen het 
en dat kan niet vaak genoeg gezegd 
worden. Het is de kurk waarop dit 
initiatief drijft.

Ellie Eggengoor

Column wethouder Ellie Eggengoor 
Foto Ellie Eggengoor:  Gemeente Nieuwegein
Foto boven:  Archief Beugelaer

T 030-6062053 | E info@restariahetanker.nl
www.restariahetanker.nl

SOW!

Exclusieve
uitblinker!

Onze huisgemaakte 
vegetarische bamisnack, 
exclusief verkrijgbaar bij 
restaria Het Anker.
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https://www.restariahetanker.nl/
https://express.adobe.com/page/qAfTtU7twsb2B/
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Voordat de echte werkzaamheden beginnen, voert Heijmans, 
namens Rijkswaterstaat, onderzoek uit aan de sluis zelf en 
aan de Emmabrug en de Wilhelminabrug. Het onderzoek 
is nodig om te bepalen wat er precies gerenoveerd moet 
worden. De verwachting is dat deze onderzoeksfase eind 
dit jaar is afgerond. In de eerste helft van 2025 wordt 
begonnen met de voorbereidingen voor de werkzaamheden 
waarna rond of in de zomer van 2025 de werkzaamheden 
van start gaan. Hierbij proberen we werkzaamheden die 
leiden tot stremming van de Koninginnensluis buiten het 
vaarseizoen uit te voeren. We proberen voor medio 2027 de 
werkzaamheden af te ronden.

We realiseren ons dat er door de renovatie hinder kan 
ontstaan, daarom hebben we maatregelen genomen. Zo 
stemmen we onze werkzaamheden af met de Gemeente 
Nieuwegein, Hoogheemraadschap De Stichtse Rijnlanden en 
de omgeving. 

De verwachting is dat er dit jaar, tijdens de onderzoeksfase, 
geen hinder zal zijn voor de weggebruiker of de scheepvaart. 
Aan de renovatie van de Koninginnensluis werkt een 
team van ongeveer vijftien mensen, maar u zult als 
omwonende vooral Marijke Cordes (omgevingsmanager 
bij Rijkswaterstaat) en Robert van den Dijssel 
(omgevingsmanager bij Heijmans) tegenkomen. 
De komende tijd zijn zij aanwezig bij informatieavonden 
of andere inloopmomenten om vragen te beantwoorden 
of zorgen weg te nemen. 

Wilt u in de tussentijd meer weten? Kijk dan eens op 
http://www.rijkswaterstaat.nl/renovatie-koninginnensluis. 
Heeft u een vraag of opmerking, dan kunt u ook met de 
informatielijn van Rijkswaterstaat bellen, zij zijn bereikbaar 
op 0800-8002. Op werkdagen kunt u bellen tussen 07:00 en 
0:00 uur, in het weekend of op feestdagen tussen 10:00 en 
18:30 uur.   

RIJKSWATERSTA AT IS MET DE RENOVATIE 
VAN DE KONINGINNENSLUIS BEGONNEN 
Auteur: Rijkswaterstaat Midden Nederland
Foto: Rijkswaterstaat Midden Nederland

Bron: Gert-Jan van de Waal – wijkagent Vreeswijk

Camera's bij het eigen huis kunnen wel eens leiden tot 
discussies. Je mag een camera, zoals een videodeurbel, 
ophangen bij je huis. Het is dan wel de bedoeling dat 
je je houdt aan de regels van de algemene verordening 
gegevensbescherming (AVG). Als wijkagent word ik altijd blij 

van kwalitatief goede beelden ten behoeve van de 
opsporing. Maar ik weet ook dat het kan leiden 
tot burenruzies. Gelukkig zijn er regels opgesteld 
omtrent camera's.

Het belangrijkste bij camera's voor je eigen huis 
is dat het je eigen bezittingen filmt. Het is 

dus niet de bedoeling om eigendommen 
van anderen te filmen, zoals het huis of 

de tuin. 

In principe mag je ook niet de openbare weg filmen, zoals de 
stoep of parkeerplaatsen. Soms kan het echt niet anders dat er 
een stukje van de openbare weg wordt gefilmd. In dat geval 
moet je ervoor zorgen dat het de privacy van voorbijgangers 
zo min mogelijk schaadt. Zaken om rekening mee te houden;

	• camera goed afstellen;
	• informeren van mensen over de camera (bijvoorbeeld door 

middel van een bordje);
	• bewaar de beelden kort of niet;
	• deel de beelden niet;
	• beveilig de camerabeelden;
	• respecteer de privacyrechten van mensen;

Op de website autoriteitpersoonsgegevens.nl staat 
beschreven wat de exacte regels zijn en wat je kunt 
doen als deze geschonden worden.

VAN DE WIJK AGENT
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Zoals in de vorige editie van de Beugelaer 
genoemd heeft de aandacht voor renovatie van de 
Rijkshulpschutsluis/Spuisluis geleid tot minstens 
evenveel aandacht voor monumenten in Vreeswijk. 

Zo is zowel de vakwethouder, als de betrokken ambtenaar - 
de Adviseur Erfgoed van de Gemeente Nieuwegein - hoopvol 
gestemd voor wat betreft het (verplichte) onderhoud 
van gemeentelijke-, of Rijksmonumenten. Ten eerste is 
dat natuurlijk de Spuisluis zelf, een Rijksmonument waar 
de gemeente Nieuwegein verantwoordelijk is voor het 
onderhoud. In dit geval dus de complete renovatie.

Zo is de aanbesteding van de werkzaamheden uitgevoerd 
en heeft de gekozen aannemer ook de sluisdeuren ter 
hoogte van het Drijgje, midden in de sluis, al geïnspecteerd. 
En zullen deze sluisdeuren samen met de ladders in de 
buitenkolk mogelijk vervangen worden. Deze ladders 
hangen nu namelijk los in de wanden van de sluis. Voor 
de veiligheid zijn deze trappen al in het najaar van 2023 
afgesloten.

Behalve de Rijkshulpschutsluis/Spuisluis is het pand Oude 
Sluis 6 een monument. Daar is op dit moment Pizzeria 
Vreeswijk gevestigd. Hiervoor geldt dat de gemeente in 
gesprek is gegaan met de eigenaar en hij heeft aangegeven 
om een partij te willen zoeken voor het herstelwerk van de 
gevel en torentje.

Aan de Dorpsstraat 35, The Good Food, zijn al 
werkzaamheden uitgevoerd aan de zij-, en voorgevel.

Tot slot van dit verhaal aandacht voor de Schotbalkenloods, 
aan het Drijgje, de doorloop van de Oude Sluis naar de 
Spuisluis. Deze schotbalkenloods – ook een Rijksmonument – 
is eigendom van ‘De Oude Sluis B.V.’ en verkeert in slechte staat. 

De eigenaren worden door bouwtoezicht gewezen op hun 
onderhoudsplicht en zorgen voor herstel van de breuk bij 
de poort naar de balkenloods. Ook wanneer deze niet wordt 
verkocht moeten zij deze op den duur herstellen.

MONUMENTEN IN VREESWIJK
Auteur: Piet Daalhof, voorzitter Wijkplatform Vreeswijk 
Foto: Stadsarchief Utrecht

Foto Marja van Eijk van de gevel en de breuk.
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De lekkerste gerechten uit 
de Griekse keuken

Wij brengen Griekenland dichterbij!

T 030-608 11 28

Handelskade 83-85 - 3434 BE Nieuwegein - info@minospallas.nl

minospallas.nl -         www.facebook.com/minosnieuwegein

VOOR AL UW ELEKTROTECHNISCHE 
WERKZAAMHEDEN

info@royinstallaties.nl
06-15530008 - Nieuwegein

OPSLAG - VERBOUWINGEN - LOODGIETERSWERK - ELECTRAWERK 
MONTAGE- DEMONTAGE - BALLAST - HUIS ONTRUIMINGEN 

DAKBEDEKKING - SCHILDERWERK - DAKWERK - ZONNEPANELEN

VERHUUR:
STEIGER - HOOGWERKER - AANHANGER

06 - 54630832 - SERVICEVREESWIJK@GMAIL.COM

www.remco-optiek.nl

Prins Hendriklaan 18
3433 EG Nieuwegein

E  mailme@vonneshomestyling.nl
I   www.vonneshomestyling.nl

T  06 25 02 09 55
KvK 59699876

Verbouwen, verhuizen of je interieur vernieuwen?

Laat Vonne's homestyling je verrassen 
met een persoonlijk interieuradvies.

brood- en banketbakkerij

IJsselstein - Driebergen - Nieuwegein
www.oorbeek.nl

Spaar voor een gratis Hazelnoottaart

https://minospallas.nl/
https://royinstallaties.nl/
mailto:servicevreeswijk%40gmail.com?subject=
https://remco-optiek.nl/
https://www.vonneshomestyling.nl/
https://oorbeek.nl/


27Historische blik op 
een sterk veranderend 
Vreeswijk

Gidsengroep Vreeswijk vertelt over de Molenstraat 
en De Kade (en de rest van Vreeswijk)  

Woningbouwvereniging Woonin herontwikkeld delen van 
de Irenestraat en Margrietstraat. De woningen Irenestraat 
35 t/m 61 en Margrietstraat 58 t/m 88 maken plaats voor 
49 nieuwbouwappartementen. Begin dit jaar heeft er ook 
archeologisch proefonderzoek plaatsgevonden in het gebied. 
In de jaren ’60 en ’70 ondergingen de Molenstraat en De Kade al 
een grondige verandering en verdween Het Zand in het kader 
van de sanering van grote delen van het dorp. Aanleiding voor 
een historische blik op de Molenstraat en omgeving.  

Van de middeleeuwen tot in de jaren 1560 vormen de 
Molenstraat en de Lekstraat de Lekdijk in de dorpskom. Bij 
de bouw van de tweede sluiskolk (1562-1565) wordt een 
nieuwe ringkade rond de sluiskolk aangelegd. In het westen 
is dit de huidige De Kade, waarlangs de veerhaven van het 
Pinnemakersveer lag. Deze ringkade wordt vanaf de 18e 
eeuw telkens verhoogd en verbeterd. Via het riviersluishoofd 
heeft deze aansluiting op het Laantje en Raadhuisplein in het 
oosten (tot in de 19e eeuw heette dit gebied ‘Gildenburg’). De 
Molenstraat werd sinds die tijd niet meer opgehoogd, hier is dus 
nog de oorspronkelijke hoogte van de dijk te zien. 

Het is goed te zien hoe de Molenstraat bij de huidige 
voorhavendijk een paar meter omhoog loopt. De Lekdijk 
wordt in de 17e eeuw aangeduid als de ‘Hogen (Lek)dijk’, en de 
Molenstraat als ‘de Hooch straet'. 

In 1585 werd een houten korenmolen gebouwd in de 
Molenstraat. In 1666 werd deze vervangen door een stenen 
exemplaar, die o.a. het Rampjaar 1672 overleeft. Deze werd 
begin 1900 van haar wieken ontdaan vanwege de mechanisatie 
van het proces en in de jaren ’70 werd het restant van deze 
molen gesloopt en verdween deze geheel uit het straatbeeld. 
Ook de bebouwing rondom de Dorpskerk verdwijnt.

Vanuit de Molenstraat nabij de Dorpskerk uit 1683 liep al van 
ouds een steegje of straatje noordwaarts naar beneden, achter 
de bebouwing van de Dorpsstraat. Deze werd in 1677 treffend 
‘de affwech’ genoemd en staat vanaf de 19e eeuw bekend als 
‘De Hol’. Net als De Kade ten zuiden van de Molenstraat 
fungeerde deze steeg als achterom voor de huizen aan de 
Dorpsstraat, waar de koetshuizen en (tuin)koepels aan 
stonden. Het straatje verdween tijdens de saneringen.  

Nieuwsgierig geworden naar meer 
interessante verhalen en wetens-
waardigheden over het oude Vreeswijk? 
De gidsen van de Gidsengroep Vreeswijk vertellen er graag 
meer over tijdens een rondleiding op maat! Neem voor meer 
informatie en het boeken van een rondleiding contact op via: 
gidsengroepvreeswijk@gmail.com.

Foto boven: De Kade en een deel van de Molenstraat 
rond 1960. De karakteristieke bebouwing, waaronder ‘de 
koepel’, maakte bij de saneringen in de jaren ’70 plaats voor 
nieuwbouw.   
Foto: collectie Historische Kring Nieuwegein.

De Molenstraat begin 1900, 
gezien vanaf de Dorpsstraat bij de 

Grote brug. Op de achtergrond de 
stellingkorenmolen uit 1666.
Foto: collectie Bart Jan Damstra.

Auteur: Bart Jan Damstra.
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OPLOSSING:

Puzzel  en win
VR E ESWIJK SE WOOR DZOE K E R

De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in de puzzel verstopt. Zoek ze op en streep ze af. 
De overblijvende letters vormen achter elkaar een oudhollands gezegde. De winnaar wordt bekend gemaakt op onze website 
www.invreeswijk.nl en op onze Facebookpagina “InVreeswijk”. De puzzel is ook digitaal op te lossen, zie www.invreeswijk.nl.

Mail de oplossing en betekenis van dit gezegde, uw naam en telefoonummer naar beugelaer@invreeswijk.nl.

THEMA: 
HISTORISCH

Mail de oplossing en betekenis 
van dit gezegde, uw naam en 

telefoonummer naar 
beugelaer@invreeswijk.nl en 

maak kans op een jubileum 
Beugelaer fotopuzzel 

van 1000 stukjes!
De inzendingstermijn 
sluit op 11-03-2024.

Ria Westerbeek

Afmeren                                                                                        Buikdenning                                                                                  Ijken                                                                                               Luiken                                                                                            Museumwerf Schippers Varen
Anker                                                                                              Erfgoed                                                                                          Klipper                                                                                          Luxe Motor                                                                                   Patrijspoorten Schroef Vlaggenmast
Ankerlier                                                                                        Geusje                                                                                           Kompas                                                                                         Masten                                                                                          Raam Stilliggen Vlot
Antiek                                                                                             Helmhout                                                                                      Kooilamp                                                                                       Merkels                       Roefje Stuurboord Voorpiek
Bakboord                                                                                       Historisch                                                                                      Later                                                                                              Monumentaal Ruim Tjalk Wrijfhout
Boegspriet                                                                                     Hut                                                                                                 Loopplank                                                                                     Museumhaven Scheepsblokken Vaartuigen Zeil

Zwaarden

  B   A   K   B   O   O   R   D   R   O   O   B   R   U   U   T    S
  N   E   E   N   O   B   O   E   G   S   P   R    I   E   T   U   D
  E   A   F   M   E   R   E   N   T   V   E   O   E   R   E   P   G
  G   R   L    I   E   Z   E   J   M   P   A   M   A   J   A    N   N
  G   H   O   K   O   K   A   W   P   R   U   A   F   T   V   E    I
   I   T   N   E   J   L    O    I   R   S   M   E   R   L   R   N   N
  L   L   T    I   K   G   L   M   E   I   O    I   A   A   E   E   N
  L   O   U   P   O   K   G   U   U   R   J   G   V   T   R   K   E
   I   O   O   R   M   A   M   R   X   S   G   F   S    V   A    I   D
  T   P   H   O   P   H   G   O   P   E   E   A   H   L   H   U   K
  S   P   M   O   A   E   D   O   N   O   M   U   T   O   K   L   I
  C   L   L   V   S   E   O   M   R   U   T   O   M   T   U   A   U
  H   A   E   L   O   R   A   H   A   P   M   P   T   W   E   T   B
   I   N   H   G   T   S   C   E   J   S   U   E   G   O   E   E   N
  P   K   F   E   T   S   L   E   K   R   E   M   N   V   R   R   A
  P   R   N   H   C   S    I   R   O   T   S    I   H   T   N   D   F
  E   M   A   S   T   E   N   E   G    I   U   T   R   A   A   V   E
  R   Z   W   P   M   A   L    I   O   O   K   E    I   T   N   A   E
  S   C   H   E   E   P   S   B   L   O   K   K   E   N   E   P   L
  N   E   D   R   A   A   W   Z   R   E    I   L   R   E   K   N   A

https://www.facebook.com/invreeswijk/
https://woordzoekerfabriek.nl/oplossen/LIqjvgI8JJalFsGugiKt4XeUfmSn4nBT.html
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De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in de puzzel verstopt. Zoek ze op en streep ze af. 
De overblijvende letters vormen achter elkaar een oudhollands gezegde. De winnaar wordt bekend gemaakt op onze website 
www.invreeswijk.nl en op onze Facebookpagina “InVreeswijk”. De puzzel is ook digitaal op te lossen, zie www.invreeswijk.nl.

Afmeren                                                                                        Buikdenning                                                                                  Ijken                                                                                               Luiken                                                                                            Museumwerf Schippers Varen
Anker                                                                                              Erfgoed                                                                                          Klipper                                                                                          Luxe Motor                                                                                   Patrijspoorten Schroef Vlaggenmast
Ankerlier                                                                                        Geusje                                                                                           Kompas                                                                                         Masten                                                                                          Raam Stilliggen Vlot
Antiek                                                                                             Helmhout                                                                                      Kooilamp                                                                                       Merkels                       Roefje Stuurboord Voorpiek
Bakboord                                                                                       Historisch                                                                                      Later                                                                                              Monumentaal Ruim Tjalk Wrijfhout
Boegspriet                                                                                     Hut                                                                                                 Loopplank                                                                                     Museumhaven Scheepsblokken Vaartuigen Zeil

Zwaarden

Op zondag 15 september 2024 is het zover, de 48ste 
editie van de Sluizenloop staat op de agenda. Een uniek 
hardloopevenement langs sluizen en door het oude centrum 
van Vreeswijk in Nieuwegein. Hier komen passie, sportiviteit 
en gezelligheid samen. Bereid je voor op een onvergetelijk 
evenement vol spanning, uitdagingen en een geweldige sfeer. 
Voel de energie door je aderen stromen, schrijf deze datum 
vast in je agenda!
 
Prachtig parcours:
Dit jaar loopt het parcours langs de oude Sluis, de Beatrixsluis 
en de Plofsluis (10km) en onderweg een verrassend uitzicht 
over de Lek. De routes zijn op onze website (Sluizenloop 
Nieuwegein) te vinden. Of je nu net begonnen bent met 
hardlopen of een persoonlijk record wilt neerzetten, er is voor 
iedereen wat wils tijdens de Sluizenloop. En na afloop kun je 
(uiteraard na cooling down) met medaille terecht voor een 
drankje op de gezellige terrasjes in Vreeswijk.
De nummers waaraan je kunt deelnemen:

Binnenkort start inschrijven via de website (Sluizenloop 
Nieuwegein) voor de volgende afstanden:
•       1 kilometer voor kinderen van 4 t/m 7 jaar
•       2 kilometer voor kinderen van 8 t/m 11 jaar
•       5 kilometer voor wedstrijd en recreatielopers vanaf 12 jaar
•       10 km voor wedstrijd en recreatielopers vanaf 16 jaar

HET AFTELLEN IS BEGONNEN
ZONDAG 15 SEPTEMBER SLUIZENLOOP

WINNAAR 
VREESWIJKSE 
WOORDZOEKER
De juiste oplossing van de prijspuzzel van 
editie 2 was: de liefde tot zijn land is ieder 
aangeboren. We feliciteren Jaap Boersema met 
een jubileum Beugelaer fotopuzzel.

WINNAARS VAN HET MOOISTE KROONTJE
IN VREESWIJK
Van alle prachtig geknutselde kroontjes, die op Koningsdag zijn ingeleverd op de 
Museumwerf, heeft de jury de mooiste drie kroontjes uitgekozen.
Wij feliciteren Amma, Evi en Davida met hun gewonnen prijs! Veel bouwplezier!

De winnaar van editie 2 2024. Amma, Evi en Davida met de gewonnen LEGO prijzen.

OO K K ANS MAK E N O P E E N JUBILEUM BEUG E L AE R FOTO PUZ ZE L?
Mail de oplossing van de woordzoeker naar beugelaer@invreeswijk.nl. Wie weet bent u de volgende prijswinnaar.

Wil je meelopen? Geef je dan op voor uiterlijk vrijdag 6 september 2024 via het 
inschrijfformulier op de website: www.sluizenloop.nl/inschrijven.php

https://www.facebook.com/invreeswijk/
https://woordzoekerfabriek.nl/oplossen/LIqjvgI8JJalFsGugiKt4XeUfmSn4nBT.html


https://www.hendrikjanuitvaart.nl/


31DORPSHUIS FORT VREESWIJK

Wijkbewoners van Vreeswijk voeren het dagelijks beheer over Dorpshuis Fort Vreeswijk. 
Zij zorgen dat er een gevarieerd aanbod van activiteiten voor wijkbewoners in 
Vreeswijk aangeboden wordt en er een centraal ontmoetingspunt in de wijk is.

Auteur: Janneke Hartemink
Foto's: Archief Dorpshuis Fort Vreeswijk/Beugelaer

CONTACT!
Sinds 10 jaar heb ik me als vrijwilliger verbonden aan het bewonersinitiatief Fort Vreeswijk. Na twee jaar 
met bewoners plannen maken en intensief onderhandelen met de gemeente, hebben wij als bewoners 
van Vreeswijk de exploitatie van Fort Vreeswijk van de welzijnsorganisatie/gemeente overgenomen.  Een 
spannend en intensief traject.

Eind van dit jaar vieren we met het Dorpshuis Fort Vreeswijk ons tweede lustrum. Samen staan we stil bij het 
enorme succes van deze onderneming, en met elkaar kijken we vooruit om het succes ook in de toekomst te 

behouden. Sinds kort mag ik daaraan, in de rol van voorzitter van het bestuur, een bijdrage leveren.

Ik vind het belangrijk, dat mensen in de gelegenheid zijn om contact met elkaar te maken. Contact is immers de basis om het leuk 
met elkaar te hebben, activiteiten te ondernemen samen en, waar nodig, voor elkaar te zorgen. We zien dat het lukt, met zoveel 
bezoekers en deelnemers. Daar zijn we beretrots op. Zelfs in de zomermaanden bieden we extra activiteiten aan voor thuisblijvers.

Van jongs af aan heb ik er bewust voor gekozen om tijd vrij te houden voor vrijwilligerswerk.
Dat gaf me de mogelijkheid om allerlei plannen en ideeën uit te voeren. Eigenlijk komt het erop neer dat ik de wereld in mijn directe 
omgeving net wat leuker wil maken, voor mijzelf maar dan meteen ook maar voor anderen.

Het contact dat ik met al die mensen opdoe, maakt dat ik me stevig verbonden voel met de plek waar ik woon. Dat geeft me 
het gevoel van geborgenheid in de samenleving. Een gevoel dat ik iedereen gun. Daarom probeer ik zoveel mogelijk mensen te 
enthousiasmeren om mee te doen.

Monique de Beer
Voorzitter Stichting Fort Vreeswijk

KOM BINNEN, KOM KIJKEN, DOE MEE!  

NIEUWE BESTUURSLEDEN 
STICHTING FORT VREESWIJK 
De verantwoordelijkheid van Fort Vreeswijk ligt bij 
de Stichting Dorpshuis Fort Vreeswijk. In april van dit 
jaar is John Geurts afgetreden als voorzitter van de 
stichting. Het Dorpshuis is John zeer dankbaar voor 
alle inspanning die hij acht jaar lang heeft geleverd, 
om het Dorpshuis tot een succes te maken.  
John heeft de voorzittershamer overgedragen aan 
Monique de Beer. Velen kennen Monique, doordat 
ze al jaren actief is binnen het Dorpshuis en de wijk. 
Ook zijn Lotte Weemstra en Janneke Hartemink 
toegetreden tot het bestuur. Het bestuur bestaat 
hiermee uit de volgende personen en rollen:

	• Monique de Beer - voorzitter
	• Karin Louisse - secretaris
	• Koos Hofs - penningmeester
	• Carin van Meegen - algemeen bestuurslid
	• Lotte Weemstra - algemeen bestuurslid
	• Janneke Hartemink - algemeen bestuurslid
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V.l.n.r: Carin, Lotte, Koos (allen staand), Monique, Karin, Janneke (zittend)



3232 LUSTRUM DORPSHUIS
Dorpshuis Fort Vreeswijk bestaat dit jaar 10 jaar. Een 
prestatie, hetgeen we gaan vieren in de maand november. 
We bieden allerlei extra activiteiten en organiseren een 
landelijk symposium. Het onderwerp van het symposium 
is ‘The Next Generation’. Landelijk is er veel belangstelling 
voor de manier waarop het Dorpshuis, als bewonersinitiatief, 
zoveel mensen op de been krijgt en met elkaar in contact 
brengt. We delen graag onze ervaringen, en gaan altijd 
op zoek naar nieuwe mogelijkheden. Ook besteden we 
aandacht aan het voortbestaan van dit bewonersinitiatief en 
stellen ons daarbij een aantal vragen, zoals: hoe verbinden 
we de volgende generatie aan het Dorpshuis? Vind je het 
leuk om het lustrum mee te organiseren? Stuur dan een 
bericht naar vrijwilligerfortvreeswijk@gmail.com. 
Meer informatie over de viering van het 10-jarig bestaan lees 
je in de volgende Beugelaer.

ZOMERPROGRAMMA
Er is de komende tijd weer van 
alles te doen in het Dorpshuis. 
Wie in de zomermaanden in 
Vreeswijk is, kan ook dan aan 
allerlei activiteiten 
meedoen. 

Verderop onder programma activiteiten lees je er meer over: 
	• Pub quiz - 19 juli
	• Buurtbarbecue op de Museumwerf - 31 juli  
	• Mama-café - 2 augustus
	• Rollator APK - 7 augustus
	• Percussie en dans (voor kinderen van 6-10 jaar) - 14 

augustus
	• Tekenles op de dijk - 14 augustus

We starten het nieuwe seizoen op 1 september met de 
Tattoo Catwalk. In de zomer van 2023 organiseerden we dit 
evenement voor het eerst. Het was een groot succes! 

VITAAL NIEUWEGEIN ZUID: 
SAMEN WERKEN AAN 
GEZONDHEID
Gezond leven is gemakkelijker gezegd dan gedaan. Dat 
ervaren we elke dag. Maar gezond eten en voldoende 
bewegen is wel heel belangrijk!  In de gemeente Nieuwegein 
heeft de helft van de inwoners overgewicht. Bij inwoners 
van 65+ ligt dat percentage zelfs een stukje hoger: ruim 60% 
heeft overgewicht. Overgewicht kan de oorzaak zijn van een 
verhoogde bloeddruk, de ontwikkeling van diabetes type 2 
(‘suikerziekte’), slaapapneu, mentale problemen, depressie, en 
is daarnaast een grote risicofactor voor hart- en vaatziekten.
Vitaal Vreeswijk
Vitaal Vreeswijk (een initiatief van Dorpshuis Vreeswijk) 
gaat samen met de gemeente Nieuwegein, professionals 
en de inwoners van Vreeswijk, Zandveld, Hoog Zandveld en 
Lekboulevard, aan de slag om inwoners te helpen zo gezond 
mogelijk te leven. De gemeente heeft het Dorpshuis Vreeswijk 
voor twee jaar subsidie verleend om daaraan te werken. 

Stephanie van der Kreeft, die in het dagelijks leven 
vitaliteitsactiviteiten (workshops en gezondheidschecks) 
uitvoert bij verschillende organisaties, is in april gestart met 
het begeleiden van dit project.
Wat we doen
Stephanie heeft de afgelopen tijd gesprekken gevoerd met 
inwoners en professionals van Nieuwegein Zuid, en zij gaat 
daar ook de komende tijd mee door. Ook is er een bijeenkomst 
in het Dorpshuis geweest met inwoners en professionals, om 
te horen wat de ideeën van inwoners en professionals over 
een gezond Nieuwegein Zuid zijn. In de volgende Beugelaer 
vertellen we, wat we na de zomer kunnen gaan oppakken.
Ook meedenken?
Wil je ook meedenken en -praten over hoe we aan de 
gezondheid van de inwoners van Nieuwegein Zuid kunnen 
werken? Stuur dan een e-mail naar vitaal@fortvreeswijk.nl. 
Stephanie neemt dan contact op voor een afspraak. Bellen 
naar de beheerder van het Dorpshuis (06-21664918) kan ook, 
dan zorgen wij dat je in contact komt met Stephanie.

LAPTOPS BESCHIKBAAR VOOR 
BEZOEKERS
In het Dorpshuis zijn vier laptops aanwezig die door 
bezoekers kunnen worden gebruikt. Bijvoorbeeld om te 
oefenen met bepaalde apps, of om een cursus te volgen 
waarbij je een programma leert (bijv. Digi-Sterker, Klik en 
Tik, Word, Excel). Elke woensdagochtend van 10.00-12.00 
uur kun je gebruikmaken van de laptops. Dat is tijdens het 
inloopspreekuur, waar je al je vragen over het gebruik van een 
laptop, tablet en mobiele telefoon kunt stellen. Henk Bleeker 
is als vrijwilliger aanwezig tijdens het spreekuur, hij helpt je 
op weg. De laptops zijn beschikbaar gesteld door Xerox, de 
voormalig werkgever van Henk.

Roy Hoose (Xerox) en Henk Bleeker (vrijwilliger Dorpshuis) 
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De groep vrijwilligers maakt het Dorpshuis tot een gezellige, 
fijne plek waar je welkom bent, actief kunt zijn en kunt 
genieten van film, cultuur en heerlijk eten. Toch zijn wij nog 
op zoek naar mensen die het huidige team willen komen 
ondersteunen in de volgende rollen:

Beheerder of gastheer/gastvrouw 
Binnen het beheerteam zijn een paar plekken vrijgekomen 
vanwege het vertrek van een beheerder, en doordat andere 
beheerders wat minder vaak beschikbaar zijn. We zijn 
vooral op zoek naar mensen, die willen ondersteunen in de 
avonduren en in het weekend. De taak van beheerder kent 
meer verantwoordelijkheden en werkzaamheden dan die 
van de gastheer/gastvrouw. Wil je je eerst oriënteren of het 
bij je past, of wil je minder verantwoordelijkheden hebben, 
dan past de rol van gastheer/gastvrouw wellicht bij je. Als 
beheerder open en/of sluit je het Dorpshuis, en regel je de 
dagelijkse gang van zaken. Je bent het eerste aanspreekpunt 
voor bezoekers, huurders en de andere vrijwilligers. 
Het beheerteam verdeelt onderling de voorkomende 
werkzaamheden zoals, inkoop, financiën, agendabeheer, 
onderhoud van apparaten en andere taken die het runnen 
van het Dorpshuis met zich meebrengt. In de regel zijn 
beheerders op een vaste dag of dagdeel in de week aanwezig. 
Daarnaast worden de weekenden onderling verdeeld en 
ingevuld. Dit is afhankelijk van of er activiteiten zijn in het 
weekend. Alles gaat uiteraard in goed onderling overleg. 

Helpen bij het eetcafé: koken of ondersteuning
Het eetcafé is een al meer dan 30 jaar bestaande activiteit, 
die altijd wekelijks heeft plaatsgevonden. Een groep van 
zo’n 40 mensen schuift aan bij een heerlijke en betaalbare 
maaltijd, waarbij de ontmoeting en het sociale contact heel 
belangrijk zijn. Momenteel vindt het eetcafé drie keer per 
maand plaats. Het was eerst een wekelijkse activiteit, maar op 
dit moment redden we dat niet, omdat er geen kookgroep is 
voor de tweede donderdag van de maand. Wie wil deze dag 
iets bijdragen, zodat een fijne groep mensen ook dan kan 
genieten van een warme maaltijd in het Dorpshuis? De 
kookploeg houdt zich bezig met het plannen van het menu, 
de inkoop, het samen koken en serveren van een heerlijk 
driegangenmenu voor 40 personen. Een kookteam bestaat 
uit twee koks, een ondersteunende hulp in de keuken voor 
o.a. voorbereiding en de afwas, en een serveerteam van 
tenminste twee mensen. Houd je van koken en kun je dit 
ook voor grotere groepen, wil je de koks ondersteunen in 
de keuken of deel uitmaken van het serveerteam en ben je 
beschikbaar op de tweede donderdag van de maand tussen 
15.00 en 19.00 uur? Dan zijn we op zoek naar jou. De huidige 
kookteams van het eetcafé zijn zeker bereid je wegwijs te 
maken en op weg te helpen, de eerste paar keer.

Lid van het klussenteam
Een gebouw waarin gewerkt en geleefd wordt, vraagt om 
onderhoud, zowel binnen als buiten. Het grote onderhoud 
valt onder de verantwoording van de gemeente en is 
uitbesteed. Maar er zijn natuurlijk altijd kleinere klussen die 
vanuit het Dorpshuis zelf worden gedaan. Onderhoud binnen, 
schroef- en herstelwerk aan o.a. meubilair, schilderwerk, 
klein technisch onderhoud, het bijhouden van de terrassen 
en inspelen op vragen vanuit het beheer. Er is een actief 
klussenteam, dat met veel enthousiasme de klussen oppakt. 
Zij kunnen echter nog wel wat extra handen gebruiken. 
Wij zijn op zoek naar handige mensen, die een paar uur in 
de maand tijd hebben om te helpen. Vele handen maken 
het werk lichter en het is ook nog een stuk gezelliger. 
Het klussenteam wordt gecoördineerd door onze nieuwe 
technisch beheerder Job Valkenburg.

INTERESSE?
Heb je interesse om aan een van deze activiteiten bij 
te dragen, of wil je er meer over weten? 
Neem dan contact op met Carin van Meegen via 
vrijwilligerfortvreeswijk@gmail.com. 
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JUNI
KIDSCLUB (4 T/M 12 JAAR) 
WOENSDAG 12 JUNI
Elke maand is er een activiteit voor kinderen van 4 t/m 12 
jaar. Op woensdag 12 juni sluiten we het seizoen af met een 
vossenjacht. Na de zomer kun je weer een leuk programma 
verwachten voor elke maand. De Kidsclub activiteiten duren 
van 14.30 tot 16.00 uur, tenzij anders aangegeven. Deelname 
kost € 1,-. Graag vooraf aanmelden, omdat we merken dat 
er vaak veel belangstelling is voor de activiteit, en het aantal 
plekken beperkt is. Aanmelden kan t/m 10 juni.

OPTREDEN DANSGROEP 
‘DANSEN MET NIKKI’ 
ZATERDAG 29 JUNI
Nikki (13 jaar) geeft dansles aan kinderen in de leeftijd van 
6-8 jaar. Elke zaterdagochtend van 10.00 tot 11.00 uur gaan 
de kinderen met allerlei verschillende dansstijlen aan de 
gang. Heel leerzaam en leuk! Op zaterdag 29 juni treedt de 
groep om 11.30 uur op in de grote zaal in het Dorpshuis. 
Iedereen is welkom om te komen kijken hoe goed ze het 
doen! De entree is € 1,-.

JULI
DISCO NIGHT (GROEP 6 T/M 8)
VRIJDAG 5 JULI
Eén keer in de zes weken hebben we een Disco Night. Vrijdag 
5 juli vindt de laatste disco voor de zomer plaats. Na de 
zomer komt de disco zeker terug! Kinderen uit de groepen 
6, 7 en 8 kunnen lekker komen kletsen, dansen en muziek 
luisteren. DJ Swen maakt er met de kinderen een gezellig 
feest van. Nikki en Keano zorgen voor vette dansmoves, en 
ze organiseren karaoke en dance battles. 

De disco is van 19.00 tot 21.00 
uur. Het eerste drankje is gratis. 
De kinderen hoeven niet van 
tevoren te worden aangemeld, 
we registreren op de avond zelf 
de contactgegevens van ouders/verzorgers. De entree is € 2,- 
(N-pashouders betalen € 1,-).

AUGUSTUS
PERCUSSIE EN DANS (6 TOT 10 JAAR)
14 AUGUSTUS
In de zomervakantie kun je in het Dorpshuis muziek maken 
en dansen op woensdag 14 augustus. Celia Barrados neemt 
haar percussie-instrumenten mee en leert je een Zuid-
Amerikaanse zomerdans. Het is van 14.00 tot 15.00 uur. 
Deelname kost €4,- (N-pashouders betalen €1,-). Aanmelden 
kan t/m 9 augustus.

OPROEP: ORGANISATIE 
KABOUTERFEEST IN HET NAJAAR
In het najaar willen we een Kabouterfeest organiseren 
voor kinderen van 3 t/m 6 jaar. Dit kan echter alleen, als 
er genoeg mensen zijn die mee kunnen helpen met de 
voorbereidingen en op de dag zelf. Vind jij het leuk om mee 
te denken en te helpen met de organisatie? Dan horen we 
het graag. 

NIEUWSBRIEF 
KINDERACTIVITEITEN
Voor wie wil weten wat we organiseren voor kinderen (0-17 
jaar) hebben we een nieuwsbrief. Alle activiteiten voor die 
groep staan erin. De nieuwsbrief verschijnt vier keer per jaar. 
Wil je op de maillijst? Stuur dan een berichtje naar info@
fortvreeswijk.nl.

AANMELDEN
Wil je meedoen aan een activiteit en staat er vermeld dat je je vooraf moet aanmelden? 
Dat kan op verschillende manieren:

	• via het aanmeldformulier op https://www.fortvreeswijk.nl/agenda/;
	• door te mailen naar info@fortvreeswijk.nl;
	• door te bellen naar het Dorpshuis: 06-21664918.

ACTIVITEITEN VOOR KINDEREN (0-17 jaar)

12

29

05

14

Foto: stockgiu

https://www.fortvreeswijk.nl/aanmelden-activiteiten/
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ACTIVITEITEN VOOR 
VOLWASSENEN
KOERSBAL - ELKE WOENSDAG
Iedere woensdagmorgen tussen 10.00 en 12.00 uur speelt er een groep 
mensen koersbal in het Dorpshuis. Zij zijn in beweging, ontmoeten elkaar 
en hebben leuke gesprekken. Binnen deze groep is plaats voor nieuwe 
deelnemers. Voor wie de sport niet kent: koersbal is van oorsprong een 
Australische sport en lijkt enigszins op jeu de boules. Je speelt het binnen, 
op een mat van ongeveer 8 meter lang met niet helemaal ronde ballen, 
waardoor ze een bocht maken. Dat noemen we koersen. Je speelt op 
toerbeurt in twee paren en probeert jouw vier teamballen zo dicht mogelijk 
bij het kleine balletje (de jack) te krijgen. De overige spelers kunnen langs de 
baan toekijken en aanmoedigen, en hebben tijd voor een praatje. Deelname 
kost €8,50 per maand. N-pashouders betalen €7,-. Dit bedrag is inclusief 
koffie/thee.

SCHAAKCLUB - 
ELKE WOENSDAG
Elke woensdagmiddag (14.00-16.00 uur) wordt 
er geschaakt in het Dorpshuis. Er wordt geen 
competitie gespeeld, de gezelligheid staat voorop. Deelname is gratis. De 
groep schakers is klein op het moment, uitbreiding van de groep is van harte 
welkom. Heb je zin om een keer mee te doen of te kijken, dan kun je gewoon 
langskomen. Wil je graag eerst wat meer weten? Neem dan contact met ons 
op via de e-mail of telefoon.

VROUWENSOOS - ELKE ZES WEKEN
De vrouwensoos is een club voor vrouwen die elkaar ontmoeten om 
contacten te bevorderen, waarbij verbreding van kennis en interesses en 
ontspanning de verbindende elementen zijn. Elke zes weken, op zondag 
(van 13.00-15.00 uur), komt de vrouwensoos bij elkaar in ‘t Laantje. Af en toe 
vindt er een lezing of (buiten-)activiteit plaats. De vrouwensoos bestaat sinds 
november vorig jaar. Momenteel telt de soos tien leden. Nieuwe leden zijn 
welkom. Je kunt lid worden door voordracht van een bestaand lid. De leden 
betalen contributie, waar activiteiten en andere zaken van worden betaald. 
Wil je meer weten over de soos of heb je interesse om lid te worden? Neem 
dan contact op via vrouwensoos2023@gmail.com.

HAPPY HOUR - 
MAANDELIJKS
Nieuwsgierig naar wat er zoal gebeurt op het 
Fort en wil je een keer sfeer komen proeven? Kom dan eens langs tijdens 
ons Happy Hour, dat elke eerste vrijdag van de maand plaatsvindt. Op 7 
juni vond het laatste happy hour plaats van voor de zomer. Op 6 september 
starten we weer. 

ACTIVITEITEN IN HET 
DORPSHUIS
Actuele informatie over onze activiteiten 
lees je op www.fortvreeswijk.nl en op 
onze Facebookpagina (www.facebook.nl/
fortvreeswijk). Ook verschijnen er regelmatig 
berichten in Kontakt/de Molenkruier en op 
De Digitale Stad Nieuwegein.

ACTIVITEITEN JUNI, JULI, 
AUGUSTUS 
We zijn blij om te kunnen melden dat veel 
vaste activiteiten ook in de zomer doorgaan. 
Daarnaast hebben we een aantal extra 
activiteiten voor de mensen die in de zomer 
thuis zijn.

Ben je benieuwd naar deze activiteiten? 
Kijk dan op www.fortvreeswijk.nl, daar vind je 
alle informatie over de activiteiten.
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VOOR VOLWASSENEN
FILMTHEATER 
21 JUNI
Eén keer per maand vertonen we een film, die meestal in het 
afgelopen jaar al heeft gedraaid in filmhuizen. Er zijn twee 
vertoningen: één ‘s middags om 13.30 uur (aansluitend aan het 
lunchcafé), en één ‘s avonds om 19.30 uur. Bij de avondvoorstelling 
wordt de film kort ingeleid door een zogenoemde ‘explicateur’. 
Dan is er na afloop gelegenheid tot napraten, onder het genot 
van een drankje (op eigen kosten). Zie onze website voor actuele 
informatie. Deelname kost € 5,- (N-pashouders betalen 2,-). 
Op 21 juni vertonen we de film Le pot au feu.

BINGO 

28 JUNI
Op vrijdag 28 juni vindt de maandelijkse 
bingo plaats. Dit is de laatste keer voor de 
zomervakantie: 27 september gaan we weer 
verder. Er wordt ouderwets gespeeld met 
een bingomolen met balletjes. Bij de bingo draait het vooral om 
de gezelligheid, maar er zijn zeker ook leuke prijsjes te winnen. 
Volwassenen en kinderen vanaf 12 jaar zijn van harte welkom. De 
organisatie is in handen van Greet van Dijk en haar kleindochter 
Nova Beenackers. De zaal gaat open om 19.00 uur, de bingo start 
om 19.30 uur. Er worden drie hele rondes gespeeld, en de avond 
wordt afgesloten met een verloting. De bingo kost € 7,50 voor 3 
rondes (1 kaart per ronde), de lootjes zijn € 0,50 per stuk. Het eerste 
kopje koffie/thee is gratis. 

OPTREDEN SINGER-SONGWRITER 
MARGREET ÉN DE UKELELIES 
30 JUNI
Zondag 30 juni zijn er maar liefst twee optredens in het kader van 
ons Soep & Cultuur programma. Met dit dubbele optreden - voor 
de prijs van één optreden - sluiten we dit seizoen af. In september 
start het nieuwe seizoen. Twee optredens voor de prijs van één. 
Om 15.00 uur treedt singer-songwriter Margreet de Ruijter op, 
om 16.15 uur gevolgd door een optreden van de Utrechtse en 
Vreeswijkse Ukelelies. Tussen de optredens zijn er hapjes en aan 
het eind van de middag is er huisgemaakte soep.

Margreet
Singer-songwriter Margreet de 
Ruijter speelt covers op haar 
gitaar. Ze speelt o.a. Nederlands- 
en Engelstalige liedjes, ballads 
en Franse chansons. Ook schrijft 
ze eigen nummers. Al twee keer 
eerder stond Margreet op ons 
podium. Deze keer treedt ze 
samen op met Marsha Matton 
(muziekschool Marsemijn MIA) 
en Anneke Knipscheer.

Vreeswijkse én Utrechtse Ukelelies
De Ukelelies nemen je mee naar de roots van de 
countrymuziek. Meer dan 30 Ukelelies staan klaar, om je 
te verrassen en te vermaken. Ze brengen een hilarische 
twist naar de oude country en andere nummers met hun 
unieke mix van zang en ukelele. Verwacht geen cowboys 
op paarden, maar wel een stelletje vrolijke muzikanten met 
hun kleine maar krachtige snaren. Van hillbilly blues tot 
aanstekelijke country ballads, de Ukelelies zorgen voor een 
optreden vol lachen, luisteren en meezingen.

Over Soep & Cultuur
Elke laatste zondag van de maand organiseren we Soep & 
Cultuur. Van 16.00 tot 17.00 uur vindt er een voorstelling of 
optreden plaats. De toegang is € 2,-. De middag wordt, voor 
wie wil, afgesloten met een kop huisgemaakte soep (€ 2,50). 
Vooraf aanmelden is niet nodig.

MAMACAFÉ 
5 JULI EN 2 AUGUSTUS
Elke eerste vrijdag van de maand hebben we het mamacafé, 
een inloopochtend voor jonge moeders. Tussen 10.00 en 
12.00 uur kun je langskomen voor een kopje koffie/thee, 
om andere ouders te ontmoeten, contacten te leggen en 
ervaringen uit te wisselen. Elke twee maanden is er een extra 
activiteit tijdens het mamacafé. Op 5 juli en 2 augustus vindt 
het mama-café weer plaats.

PUB QUIZ 
19 JULI
Op vrijdag 19 juli vindt de tweemaandelijkse pub quiz weer 
plaats. Het thema is deze keer Reizen. Carin van Meegen legt 
je acht rondes met vragen voor. Gezelligheid staat centraal, 
maar uiteraard gaan we ook je kennis testen. Je kunt als 
team meedoen, maar ook als individu. Heb je niemand om 
mee samen te spelen, maar wil je graag meedoen? Laat het 
ons weten, dan kijken wij of we iemand kunnen vinden voor 
je. Het winnende team krijgt een prijsje. Deelname kost € 
2,- (eerste kopje koffie/thee is gratis). De starttijd is 20.00 uur, 
de zaal gaat open om 19.30 uur. Aanmelden hoeft niet, maar 
mag wel. De volgende pub quiz is op vrijdag 20 september. 
Het thema is dan Europa.
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OP DE MUSEUMWERF 
31 JULI 
Genieten van een mooie zomeravond op het terras aan het 
water op de Museumwerf? Kom dan naar deze buurtbarbecue. 
Er is ook aan vegetariërs gedacht. Vanaf 17.00 uur ben je welkom, 
het eten wordt vanaf 18.00 uur geserveerd. Deelname kost 
€ 12,50 (N-pashouders betalen € 5,-). Aanmelden kan t/m 25 juli 
bij het Dorpshuis. Graag vooraf betalen.

ROLLATOR APK 
7 AUGUSTUS 
Het Repair Café controleert je rollator en kan kleine reparaties 
uitvoeren. De remmen worden nagekeken en de hoogte kan 
versteld worden. Dit alles, zodat je weer veilig met de rollator uit 
de voeten kan. Ook fysiotherapeut Wouter Wammes is aanwezig: 
hij geeft aanwijzingen voor de goede houding achter de rollator. 
Samen met vrijwilligers van het Dorpshuis kan ‘stoepje op, 
stoepje af’ worden geoefend. Wij schenken een kopje koffie/
thee met wat lekkers. Net als elk jaar wordt dit een nuttige en 
gezellige bijeenkomst. Om 14.00 uur ben je van harte welkom bij 
het Dorpshuis. Vooraf aanmelden is niet nodig.
 

TEKENLES OP DE DIJK 
14 AUGUSTUS
Greet van Dijk geeft een tekenles op de dijk in Vreeswijk. Het 
decor van de rivier de Lek nodigt uit, om je tekenkunsten te 
tonen of om dat gewoon eens uit te proberen. Om 14.00 uur 
vertrekken we gezamenlijk vanaf het Dorpshuis naar de dijk. 
Deelname kost € 5,- (N-pashouders betalen € 2,50). Deze kosten 
zijn incl. materiaal. Aanmelden kan t/m 9 augustus.
 

TATTOO CATWALK 
1 SEPTEMBER
Vorig jaar hadden we een primeur: samen met de Museumwerf 
organiseerden we de eerste Tattoo Catwalk. Wat hebben we 
genoten! Met veel plezier en gepaste trots kunnen we zeggen, 
dat op 1 september (14.00-16.00 uur) de tweede Nationale 
Tattoo Catwalk zal plaatsvinden. Net als vorig jaar, vindt het 
evenement plaats op de Museumwerf. Dit jaar wordt de catwalk 
extra aangekleed met muziek en activiteiten, die passen bij het 
thema Tatoeage. 

Modellen gezocht
Het succes van de catwalk wordt bepaald door de deelname 
van mensen die hun tattoo(s) willen laten zien op het podium, 
en die het verhaal achter de tatoeage willen vertellen. Vorig jaar 
hebben we onvergetelijke verhalen gehoord: soms ontroerend, 
soms hilarisch. 

Dus, heb je een of meerdere tatoeages en ben je bereid ze 
te tonen aan publiek? Meld je dan uiterlijk 30 juni aan via 
tattoocatwalk@gmail.com. Vermeld in je bericht je naam en je 
leeftijd, en beschrijf kort het verhaal dat bij je tattoo hoort. Stuur 
indien mogelijk ook een foto van je tattoo mee.
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3838 L E U K  G E W E E S T ! 
Foto's: archief Dorpshuis Fort Vreeswijk

De afgelopen periode was er weer van alles te doen in het Dorpshuis. Te veel om op te noemen eigenlijk, maar we doen een poging: 
de jaarlijkse plantjesmarkt, een pub quiz, bingo, het mama-café, de wandelgroep, de Kidsclub, een workshop digitale oplichting, het 
Filmtheater, Soep & Cultuur, de Wereldkeuken voor jongeren, en een workshop Lentebloemstuk maken. 
Ook de komende periode staat er weer van alles op de agenda. Meer daarover lees je in ons activiteitenoverzicht in deze Beugelaer of 
op www.fortvreeswijk.nl/agenda.
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SPECIALIST IN DE TURKSE KEUKEN
Spareribs - Kipshoarma - Turkse Pizza’s

Kom genieten van de lekkerste specialiteiten!
T 030-6063346

THUIS BEZORGSERVICE  
zondag t/m donderdag van 17.00 tot 02.00 uur / vrijdag -zaterdag 17.00 tot 04.00 uur

Dorpsstraat 31 - Vreeswijk - www.kings-valley.nl          KingsValleyKusadasi

NIEUWSGIERIG NAAR ONS MENU? 
Scan de QR-code en bestel via onze eigen website.

ALLES ONDER EEN DAK
Dorpshuis Fort Vreeswijk 
T 030-6060090
M 06-21664918
www.fortvreeswijk.nl
info@fortvreeswijk.nl
www.facebook.com/Fort Vreeswijk

Huisartsenpraktijk Vreeswijk
Huisarts M. Grol
T 030-6062231
www.vreeswijk.praktijkinfo.nl

Ontmoetingscentrum 
Nieuwegein Zuid 
Santé Partners
T: 06-20701118
ocnieuwegein@santepartners.nl
Coördinator Annette Stock
M 06-10459638 
www.santepartners.nl

Kind & Co
T 030-6018408
Contactpersoon 
Henriëtte Koops, clustermanager 
Open dinsdag en vrijdag 
8:30 - 12:00 uur
www.kmnkindenco.nl
h.koops@kmnkindenco.nl
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www.accuraatplaagdieren.nl

John Zuurhout
06 - 24 97 24 10

Ruim 38 jaar ervaring in advies en bestrijding op maat

www.asuadvies.nl       info@asuadvies.nl

Al meer dan 20 jaar een begrip  
in Driebergen en omstreken. 
Vanaf november een nieuwe  
vestiging in Nieuwegein.

NU OOK INNIEUWEGEIN

https://www.kings-valley.nl/wp-content/uploads/2024/01/Kusadasi-1-2024-A5.png
https://www.accuraatplaagdieren.nl/
https://asuadvies.nl/


pcbuitvaartzorg.nl afscheid in jouw stijl

BelBel  030 262 22 44030 262 22 44
- Voor informatie
- Een gratis voorgesprek
- Bij een overlijden

Afscheid nemen van je geliefde, dat wil je stijlvol doen. In de stijl van zijn 

of haar leven. ‘Echt zoals hij was’ is voor ons het beste compliment na een  

uitvaart. Het moment waarop iedereen op eigen wijze afscheid kan  

nemen en mooie herinneringen kan meenemen. Voor een afscheid in stijl 

met jouw leven kies je PCB. Al 90 jaar jouw vertrouwde uitvaartzorg, thuis  

in Vreeswijk en de gehele regio. Bij PCB Uitvaartzorg is iedereen welkom.

‘‘Echt Echt 
zoals zoals 
hij washij was
Kies Kies PCB UitvaartzorgPCB Uitvaartzorg
voor een afscheid in voor een afscheid in 
stijl met je levenstijl met je leven

Bezoek de PCB AfscheidswinkelPCB Afscheidswinkel in Vreeswijk
Dorpsstraat 6 (tel: 030 605 16 30). Stap gerust eens binnen voor:

Uitvaartadvies • Gedenken • Urnen en assierraden • Depositofonds

Lees de ervaringen van anderen met PCB Uitvaartzorg.

‘‘

https://www.pcbuitvaartzorg.nl/

